 आधूनिक हिन्दी 
किक 


नेत्ररोगविज्ञान शाख्र 


: लेखक : 

डॉ, दि. थों, साठ्ये, एफ. आर्‌., एफ्‌. पी. एस्‌. ( ग्लासगो ) 

संस्थापक और भूतपूर्व दष्टिविशारद. ' 
खा. ब. हाजी बचुअली धर्मादा आखका रुगप्णालय-पेरेल बम्बई, 

भुमय्या पेशिटी अशनाल म्युनिप्तिपल घमीदा आंखका 

रुग्णालय, कामाटीपुरा, न्याशनल मेडिकल कालेज, 
बम्बई पीपल्स फ्रीं हाष्पिटल, क्रांग्रेस फ्री 
हॉस्पिटल, बम्बश, आदि. 


अध्यक्ष, आयुरवोदिक घमीर्थ दवाखाना मंडल, बम्बई 


पृहली किताब--भाग १ 


३०६ पृष्ठ ओर २२० चित्रसहित 


मूल्य १५ रुपिया 


प्रकाशक: । 
डॉ. व्ही, डी. साठ्ये 
इन्डियन जरनल आफ आफथालमालाजी 
«०२, नारायण पेठ, पूना शहर 


सर्वाधिकार ग्रंथकारके स्वाधीन हे । 





मुद्रक: 
व्ही, आर. सावंत, 
असोसिएटेड एडब्हरटायझर्स ऑन्ड 
प्रिन्टर्स, ताडदेव, बम्बई. 
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अपैण-पत्रिका _ 


3 हम मा 3... अमल जी 


यह नेत्ररोग विज्ञान शाख्रकी हिन्दी किताब 
हमारी पूज्य माता कै. सौ, भागिरथीबाई साठ्ये 


२५. 
आर 

हमारे पूज्य पिता कै० धोंडो सखाराम साठ्ये, एक्शिक्युटिव्ह इंजनीयर 
को 


नम्रतापूबेक अपेण करता हूं । 
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आभार प्रदर्शन 


नत-+ ६0) लत 


इस ग्रंथके लेखन की कल्पना का मूल सन १९०६ में कलकत्ता कॉग्रेसमे राष्ट्रीय शिक्षण 
का. प्रस्ताव पसार होनेके बाद लोकमान्य बाल गंगाधर टिक भहाराजके राष्ट्रीय शिक्षण के 
प्रसार कार्य मे हमको जो कुछ थोडा मौका मिला; और फिर महात्मा गाधीजीने स्कृल्स 
और* कालेजोपर बहिष्कार पुकारनेसे न्‍्याशनल मेडिकल कॉलेज खोलनेकी जो हमको कल्पता 
हुई इसमे है । 

सन १९२१ में न्‍्याशनल मेडिकल कालेज की हमने स्थापना करने के बाद, वंद्यकीय 
शिक्षण राष्ट्रभाषाने ही देनेकी जरूरत हमको ज्यादह मालूम होने लगी। लेकिन उस समय 
वैद्यक शास्त्रके प्रमाण ग्रथ राष्ट्रभाषामें नही थे । हमारे सहकारी भिन्रोको हमने सूचना कीई, 
कि शास्त्रीय शिक्षण राष्ट्रभाषामे से देना सुगभ होने के लिये वैद्यक शास्त्रके ग्रंथ राष्ट्रभाषामें 
लिखना शुरू करना चाहिये। और इसी कल्पनासे हमने पहले पहल नेत्ररोग विज्ञान शास्त्र 
पर प्रमाण ग्रंथ हमारी मातृभाषामे ( भरहटीमें ) लिखनेकी कोशिश कीई और यह हिन्दी 
ग्रंथ उसीका फल है। 


इसी समय एक प्रभाण ग्रंथ अपनी राष्ट्रभाषामे लिखना में ज्यादह मुनासिब मानता 
हूं । पारचात्य अग्रेजी लोंगोका कहना यह है कि शास्त्रीय शिक्षण के लिये अग्रेजी भाषाही 
काबिल हैँ । लेकिन उनका यह भत आपस्वार्थी है इसमें कुछ सन्देह नही। 

इस हिन्दी ग्रंथका लेखन इन तीनो नेताओंके प्रोत्साहनका दुश्यफल है ऐसा हम मानते 
हे और इसी वजहसे हम उनके सर्देव ऋणी रहेंगे। 


इस ग्रंथके प्रकाशन का कुल श्रेय हमारे मित्र डा. गोपाल बिनायक देशमसूख, 
एम्‌. डी., एफ, आर. सी. एस. (लंदन) को है, और उनके प्रोत्साहन से ही यह प्रकाशन 
कार्य हुआ है यह बात साफ साफ कहना जरूरी हैँ । 


दि. थों साठ्ये 


पस्तावना 


“३ ०2 ६+ 


ध्ष्यानमे रखना चाहिये कि नेत्ररोग विज्ञान के विकासमे, दिन ब दिन, अधूनिक यात्रिक 
शोधसे, बढती होती जाती है । नेत्रान्तरगदर्शक यत्रके ( ०छ708]708209० ) शोध के बाद _ 
अधूनिकृ नेत्ररोगविज्ञान के ज्ञानकी नीव रची गई, उसमे विक्ृत शरीर के सूक्ष्म अध्ययनृकी 
तालीमसे ज्यादह भद्दती हुई और आखिरमे रुग्णविषयक खबरें और स्लिट लंप ज॑से यंत्र 
की सहायतासे जिन्दी अवस्थामें भी विकार की शुरूआतमे घटकोमे दिखाई देनेवाले फरकोंकी 
खोज करना आसान हो गया। इन शोध के बाद अब नेत्ररोग विज्ञान में ज्यादहतर ज्ञानकी 
भरती होना संभाव्य नही यह कहना सत्य नहीं ऐसा हम सानते हे । अबतक विक्कतीसे घटकों 
की रचनामें पैदा होनेवाले फरकोका सशोधन करनेकी कोशिश करते थे। विकार की शुरूआत 
के दोषों की खोज और सूक्ष्म निरीक्षण करनेकी प्रवृत्ती अब ज्याहद तोरमे दिखाई 
पडती हूँ । पेशियोंसे बने हुए घटकोंकी रचना की ही सिर्फ खोज होती थी; अब पेशियोके 
अणू परमाणूओका सशोधन शुरू हुआ है, प्रत्यक्ष शरीर की तालीम के साथ साथ अब प्राणि 
भोतिक विज्ञान ( 80 शएशाह्त्न8४8) और प्राणि रसायन शास्त्र का इस्तेमारू 
शुरू हुआ है। प्रचलित भौतिक रासायानिक शास्त्रके अपूर्ण ज्ञानसे जीवकी क्रियाओका पूरा 
समझ होना मुष्किल की बात है। लेकिन इसी मार्गके अवरूम्बन से अपने को दिखाई देनेवाले 
अगणित कट प्रशइनो की सिद्धि होना सभाव्य है यह उतना ही सत्य है । 


इस ग्रंथके पहले भागमे मौली मूल शास्त्रोका, जिनपर नेत्ररोग विज्ञान की रुण्णविषयक 
बातोका ज्ञान अबलूम्बित रहता है, और जिनपर विकार की चिकित्सा की नींव रची हैं, 
उनका वर्णन किया है। इन विषयोका वर्णन हमने इस ग्रंथमे, ज्यादह तफसील के साथ 
देनेकी कोशिश कीई हैं। इसकी वजह यह हैँ कि अंशत. ये शास्त्र महत्व के और 
अंशतः चाक्षुप व्यूह का विकास आकार और कार्य इसका बयान अन्य ग्रंथो्में एकही जगह 
नही पाया जाता। इसी भागमें नेत्ररोग विज्ञान सबंधकी कानूनी बाते आदि विषयोंका 
समावेश किया हैँ। सानते हैँ कि इस हमारी ग्रथसे सिर्फ दृष्टि विशारदों को ही नही 
बल्कि अन्य जिज्ञासू को भी फायदा भिले। 


एक बात का स्पष्टीकरण करना जरूरी है। ग्रथमे के बहुतसे पारिभाषिक लरूफ्ज 
जिनके लिये प्राचीन ग्रंथोमे पारिभाषिक लफ्जू नहीं मिले उनके लिये नये बराबर लरफ्ज 
हमने बनाये हें । इस ग्रंथ रचनामें फुकक्‍्स, बाल, ड्युकएल्डर वुल्फ आदि शास्त्रज्ञों के 
ग्रंथोके त्चन चित्र आदिका हमने इस्तेमाल किया है। यह बात जाह्वर करना हमारा कर्तव्य 
मानते है और उनको छुक्रिया अदा करते हैँ । 


बम्बई, ता २० अप्रैल १९४५ दि. थों. साख्यें'. 


नेत्ररोग विज्ञान शास्त्र 
विषय--सूची 
खंड (१) अध्याय १ (१-३६) 

विषय प्रवेश--नेत्ररोग विज्ञान शासत्रका विकास:--१ प्राचीन भारतीय 
नेत्र बेद्यक, सुश्नत॒स्नहिता का काल ३, वाग्भट-भाधवकर का काछ, ७ सुश्रुत का गैत्र- 
वेद्यक.--नेत्रका स्वरूप, दृष्टीका वर्णन ५, नेत्रके भाग, नेत्रगोलककी संधिया, नेत्रगोल- 
कके पटल ६, नेत्ररोगकी उत्पत्ति की मि्ांसा ७, स्थानभेदसे नेत्ररोग की संख्या ८, 
मोतीया की शस्त्रक्रियाका चित्र (९); २ भीनी नेत्रविज्ञान शासत्रका विकास 
(१९-१४), ३ असीरो-इजिपशियन नेत्रवेशकक (१५) पपायरस एबसंके नेत्ररोग, 
४ झीक (यूनानी) नेजन्रवैद्यय (१७-२६) हिपोक्रिटिजका नेत्रवैद्यक, इन्द्रियविज्ञान 
और विकृत शारीरकी कल्पना (१९), अरिस्टाटलका नेत्रेन्द्रिय विज्ञान-नेत्रविकृत शरीर, 
(२२), नेत्रका तुलनात्मक विवेचन (२४ 75 रोमन नेत्रवेद्यक (२६ ) केलससकी 
मोतीबिन्दुकी कल्पना, ६ भीको-रोमन नेत्रव॑द्यक (२८-३५) ग्यालनका नेत्रविज्ञान 
शाखत्र-आपटिकस और डायगनास्टिकस ग्रंथ (२९) ग्यालनका नेत्रगोलक का शारीर और विविध 
द्रव कल्पना, रुधिराभिसरण, दृकशा सत्र ( २०-३२ ), ७ चायजेनटाइईन भ्रीक नेत्रवेद्यक (३५)। 
अध्याय २ (३७-६४) | 
(१) मध्ययुगीन बायजेनटांइन नेत्रवेद्यय । (२) भध्ययुगीन अरबी नेत्र- 
वैद्यम (३८-५५) जुन्दीशापूरकी पाठशाला (४१), बगदादके पूर्वीय खलिफतके 
वेद्ः--युहप्ना-इब्न-मासावाय या मेसू सीनियर (४२), हुनायन-इब्न-इशाकअलि 
इब्न-राबन; आरराजी या प्ाजेस उनका विश्वकोष या कान्टिनेन्स, हाले अब्बास या 
अलि-इब्न-उल-अब्बास-इब्न-उल का अ>हक प्रालिकी ग्रंथ; अमर ऊर्फे अबूल कासिम 
अमर-बिन-अलि-अछरू-मोसोली--अभरकी मोतीबिन्दुको चूस निकालनेकी शस्त्रक्रिया 
(४५); ईसा इब्न अछि या जेसूहाले का नेत्ररोग का ग्रंथ:--तीन भाग; अविसेना, 
अछ हासन अल-हासन के पूर्व दृष्टिकार्यकी कल्पनाएँ (५१) अल-हासन की दृष्ठिकार्य 
की कल्पना और प्रकाश शास्त्र (५३); जारीन दस्त; सलाह-अद्दीम-इब्न शूसफ का 
नेत्रका चित्र (५५) (३) कारडोव्हा की पश्चिमी खलीफेन के वक्तका नेश्रवैद्यक 
(५६-५९) अबेन गुफेट; अव्हेनजार; अव्हेरास; अलेम्पास उर्फ अवुवेकर-इब्न बादजेह; 
हालिफ्ा-बिव-अबिलमहसन; अस-सादिक ४ मुस्लिम सलतनतके अतिरिक्त युरपके अन्य 
प्रदिचमी देशोंका नेत्रविज्ञान (५९ ६४) --भास्टर जकारिया, वेनवेचुटस, पीटर दी 
स्पानियडे, फ्रान्सिस राजर बेकन का चष्मेका शोध; गॉयड झोलियाक की मोति- 

बिन्दुकी 'कल्पना; हिरानिमस बुन्सनीक लिओनारडो-दी-ष्हिन्सी । 


अध्याय ३ ( ६५-७२ ) अर्वोचीन नेत्रवेद्य_र का विकास 
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पारासेलससका काल, कोआन साप्रदायके वेद्य, क्रिंडियन वेद्य, लियोनारडो-ती-ब्हीन्सी , 
व्हसेलियस, ल्यूबेन हाक (६६) । झिन, केपलर, सारग्यागनी, वारडाप, त्रिसो, मैदट्रजान, सेन्ट 
आयब्हिस, डेव्हिल (६७ ) । स्कारपा, बीअर, वेबर (६८ ) | मेकंझी, परकजी (६८ )। 
बेलाडोना, अटद्रोपीन का शोध (६८ )। हायोसिनासिन, कोकेन, एसरीव, फायसो स्टिगमिन 

पायलोकारपिन, होम्याट्रापिन का आविष्कार (६९) । 

खंड (२) अध्याय ४ 

“ (७२-१०५ ) रोगीके नेत्रकी परीक्षा:--रोगीकी सामान्य परीक्षा नेत्रकी बाह्य 
परीक्षा---( १) नेत्रगोलक और नेत्र गृहाका पारस्परीक सबध-पुरसृत नेत्रगोलक 
पारवेसत नेत्रगोलक (२)। नेत्रगोलककों जाचना (३)। नेत्रच्छदकी परीक्षा:--पक्ष्यकोप , 
नेत्रच्छदपात की कसोटी:--फानग्राफ की कसौटी (७६) डलरिम्पछ की कसौटी, ओर स्टेल 
बाग की कसोटी (७७) ऊपरी नेत्रछदके भीतरी पृष्ठभाग को देखनेके तरीके-नाईस की 
कर्षणी (७८)। (४७) शुक्लास्तर कोषकी परीक्षा (७८) । (७) अश्वुजनकेन्द्रयोषकरण 
(”७९ )-फ्लुरिसिन की कसोटी (८०)। (६) तारकापिधानकी परीक्षा (८०) (अ) तारका- 
-पिधानका आकार तथा शक्ल (८२) परावृत्त प्रतिमाओकी कसौटी, प्छासिडोकी तशतरी । 
तारकापिधान के बाक का नाप.--जव्हाल का आफथॉलमामिटर (८३) आफथालभामिटरके 
उपयोग (८५)। (क) तारकापिवानकी अपारदर्शकता (८५)-युगलोन्नतोदर शीशा (८६)। 
(ड ) तारकापिधानकी सवेदना शक्ति। (9) शुक्कूपटलकी परीक्षा (८७) | (८) 
चाक्षुपजल। (९) पृव्ववेशमी । (१०) तारकाकी परीक्षा (८८)। (११) कनीनिकाकी परीक्षा 
(८८ ) कनीनिकाका सकुचन और प्रसरण करनेवाली औषधीया, कनीनिकाके नेसग्रिक स्वेदन 
व्यापार (८९)। (१) कनीनिकाके संकोचनके सवेदनाके व्यापार (८९)। ( २) कनीनिकाकी 
प्रसरणकारक सवेदता (९० ) । कतीनिकाकी प्रतिक्रियाके सबंध कुछ ध्यानमे रखनेलायक बाते 
(९१), कतीनिकाकी कुछ अनियमित प्रतिक्रियायें---आरा कनीनिका, (९१) वरनिगकी कनी- 
निका प्रतिक्रिया, विरोधाभासात्मक कनीनिका प्रतिक्रिया हिप्पस; (९२)अंधत्वमे कनीनिकाकी दिखाई 
देनेवाली अवस्था । तारकास्तंभ ( ९३ ) कनीनिकाके क्षेत्र की परीक्षा (९३) | (१२५) स्फटिकभणि 
(ताल, शीशा ) (९४) ।, (१३) स्फटिक द्रवपिड ( ९५) )। (१४) तारकातीत पिड (९६) । 
(१५) नेत्राभ्यन्तर दबाव । (१६) नेत्रगोलकके सस्‍्तायू (९६):--स्नायूओके कार्य की 
परीक्षा की कसौटी (५७-९९) स्थेयेंबिन्दरकी कसौटी; ढवकन फेक की कसौटी, म्याडाक्स 
की शलाकाकी कसोदी, म्याडावस की स्पशेज्या या सान दंडकी कसौटी । अप्रकटित केद्धा- 
भिमुखताकी शक्ति की कसौटी (१००):--स्टीवनसन का यंत्र, म्याडाक्स की दो त्रिपाइव 
की कसोटी; म्याडाक्सकी वाभदुष्टि जाचनेके पंखेकी कसौटी (१०२); स्टीवन्सका फोराधिटर 
(१०३) । रिसलेका घूमता त्रिपादर्व (१०४) । नेत्रस्नायुओंके व्यापार (१०५) अन्तश्चरून, 
बहिश्चलन । हिनेत्रीय*एकदर्शनकी इच्छा शक्तिका नापन (१०६) हरसन की ५रदेकी 
कसौटी (१०६) । नेत्रगोलकके परिभ्रमण का नापन (१०७) नेत्रके तिरछेपन का नापन 
(१०८):--स्टीव्हूंसका ट्रोपामिटर यंत्र; हर्शबर्गकी कसौदी; दुकक्षेत्र नापन यंत्र (१०८), ढककन 
कसोटी (१०९) , प्रिस्टले स्मिथ के फीतेकी नापन कसौटी, (११०) | स्ट्राबिसभामिटर' (१११) 
चाक्षप्र +संज्ञाकी जाच (१११) आकारज्ञान या दुक्शक्तिकी " तीत्रता (१११) स्नेलनकी कसौदीके 


हरूफ । १ मिटरका दृष्टिकोण ; दृष्टिकी दूर बिदुकी परीक्षा ११३ । (१) रोगीके प्रकाश 
ज्ञान की परीक्षा (११४)। दृष्टिके निकटंबिन्दुकी दृकृशक्तिकी परीक्षा (११४) । दुक्‌ 
सधान की शक्ितिके व्यापारकी परीक्षा ( ११४) नेत्रोकी एककेन्द्राभिमुखता (११५)। दृक्‌- 
क्षेत्रती परिसीमा जाचना (११७ ):-दुकक्षेत्र नापन यंत्र, म्याक हाडि (११७) । दुकक्षेत्रका 
स्थूल नापन (११९) | दृकक्षेत्रके नापत्त पर असर करनेवाली बातें ( ११९ ) । दुक॒क्षेत्रके व्यंग 
( १) प्राइतिक अधतिलक (२ ) विक्रृतिजन्य अंधतिछकक (११९-१२०) । 

, +काश सज्ञा की परीक्षा (१२०) -फास्टंस का प्रकाश नापन यत्र (१२१) । रंगज्ञान की 
परीक्षा (१२२) कम्लौटीः-होमग्रेनकी रगीन उनकी लडिया, आलिव्हर की रगीन उनकी 
सदुक, जेनिग्ज़ स्वव निर्णयात्मक कसौटी, एडरीज ग्रीन और विलियम्सके लालटेन । वर्णान्ध 
जाननेकी कसौटी (१२६) रगीन सम्वर्ण भासात्मक काचकी तश्शरी-प्रंथकार । नागेलका 
अनामालास्कोप (१२७) दुऋशक्तिके रगज्ञानका नापन (१२७)। 

नेत्रकी अन्द्रूनी परीक्षा (१२७) प्रकाश, नेत्रान्तरग दर्शक यंत्रसे नेत्रकी परीक्षा 
करनेके लिये लालरग विना प्रकाशका इस्तेमाल (१२८) नेत्रतलकी परीक्षा, नेत्रतलू प्रतिक्रिया 
गति निरीक्षण, अज्ञात रप्मिचित्रण, नेत्रगोलक की दीवालपर प्रकाश डालकर अन्तरंग देखना 
(१२९) । कनीनिका विस्तृत करनेकाली दवाओका (१२९-१३०) इस्तेमाल करनेकी तरह, 
अट्रोपीन-स्कोपालामिन-होम्याट्रापिन-कोकेन-डयुबोसीन-हायोसिन और हायोसिनामिन-धतुरिन , 
“भायड्रिन-यूफथालूमिन । कनीनिका का संकोचन करनेवाली दवाओका इस्तेमाल । 


नेत्रान्तरंग का प्रकाशन (१३२) -(१) प्रदिपन पद्धति (१३५) प्रकाशित क्षेत्र 
इस्तेमाल किये हुए दर्पण की किस्म (१३५) प्रकाशकी तीत्रता (१३७), (२) अवलछोकत्न 
पद्धति-ध्यानकी तदबीर (१३९) नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रका प्रकाशित क्षेत्र, प्रकाशित क्षेत्रका 
विस्तार, प्रकाशित क्षेत्र की चमक (१४१) उसके साथका नेक्रान्तरग दर्शक यंत्रके क्षेत्रका 
चलन; चलन की दीशा; नेसगिक नेत्रगोलक, दीघंदृष्टि नेत्रगोलक-पहस्वदृष्टि नेत्रगोलक 
(१४२); चलनका अन्दाज । नेत्रतल प्रतिछाया गतिका निरीक्षण (१४३), दीघ दृष्टि 
( १४५ ) महाबली ८हस्वदुष्टि (१४६), नेसगिक दृष्टि और कमबलकी उहस्वदृष्ठि (१४६), 
नेत्रान्तररग दर्शक यत्रसे नेत्रतलकी प्रत्यक्ष परीक्षा करनेका तरीकाकी दुक शास्त्रिय तते( १४७ ) :- 
प्रतिमाका बनना (१४९), प्रतिसाका अभिवर्धन (१५१) । नेत्रान्तरग दर्शक यंत्रसे अप्रत्यक्ष 
परीक्षा करनेका तरीका (१५१)-प्रतिमाका बनना, प्रतिमाका अभिवर्धन (१५३ )। नेत्रान्तरंग 
दर्शक यत्र (१५४) सप्रदर्शन नेत्रान्तरग दर्शक यत्र (१५४); फान हेल्महोल्टझका 
यंत्र; स्वयका नेत्रान्तरग दर्शक यत्र (१५५); सौर नेत्रान्तरग दर्शक यंत्र (१५५); 
जल नेत्रान्तरंग दशक यत्र (१५६) । नेत्रान्तरंग दर्शक यत्रका वर्णन (१५६) । नेत्रान्तरग 
दर्शक यत्र से परीक्षा करनेकी पद्धति (१५७) --प्रत्यक्ष परीक्षाकी सीदी खड़ी प्रतिमा देख- 
नेकी पद्धति (१५७).--दूरीसे बडे अन्तबूेत्त दर्षणसे परीक्षा (१५७) नजूदीकसे खडी प्रतिमा 
देखनेका तरीका (१५८) | नेत्रात्तरग दर्शक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें पायी जानेवाली 
दिकक्‍कते (१६०) छोटे बालकोकी परीक्षा (१६०), बिछौनेमे पडे रहे रोगीकी परीक्षा । 


नेत्रान्तरग दर्शक यत्रसे अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धति-प्रतीप प्रतिभाकी परीक्षा (इन डायरेक्ट 
आफथालमास्कोपी ) (१६०) नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्रसे देखी हुई प्रतिमाका आकार (६६३.) । 


प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमे प्रतिभाके आकार का अभिवर्धन (१६३) अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिम की 
प्रतिमाके आकार का अभिवर्धन (१६३) । प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष परीक्षाकी तुलना (१६४) । 


नेत्रात्तग दर्शक यत्रसे परीक्षाका इस्तेमाल करनेकी बाते:--नेत्रके वक्रीभवन' भागमेकी 
अपारदर्शकता (१६४); नैसगिक नेत्रतलूका दिखाई पड़नेवाला दृश्य (१६६) नेत्रका वक्ती- 
भवनाक का नापन (१६८)। नेत्रतलकी प्रतिक्रियाकी कसौटी। नेत्रतल प्रतिछाया गतिनिरी- 
क्षणका असली तत (१६९) निबिन्दुता (१७०) । अनुलोप जातीय निर्बिन्दुता (१७१) । 
केची सदुश चलन (१७२) सादे दर्पणसे नेत्रतल प्रतिछाया गति निरीक्षण (१७२) । 
नेत्रढल प्रतिछाया गति निरीक्षण की प्रत्यक्ष परीक्षामें गलती होनेके कारण (१७३) नेत्रतलके 
भिन्न भागोके समतलूके फरक मुकर्रर करना (१७३) । नेत्रमं घुसे हुए शल्यका स्थान 
मुकरंर करना (१७४) । नेत्रान्तरगका परिप्रदिपन ट्रान्सइल्यूमिनेशन (१७४) । सायडरोफोन 
(१७५) आफथालमोडायाफोना स्कोप (१७५) । 
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2 नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र सबधकी कुछ कानूनी बाते (१७६-१९५) 

(१) चाक्षुप वाकिफगारकी गवाही : (अ) चाक्षुषप वाकिफगारकी गवहीका वेद्यकीय' परिणाभ, 
विचार दृष्टिविद्ञारदके पेशमे करना जरूरी होता है ऐसे आभतौरके जरर ( १७६ )। तारकाकी 
कुछ नेसगिक अनियमित घटना:--विषम्न रगी नेत्र, बहिच्युत कनीनिका, अनेक कनीनिका, कनी- 
निकामे का स्थायी परदा या झिल्ली (१७७)। बहानेकी तरह और अन्य झूटे ढंगकी तरह का बहाना 
4 १७७ ) । बहाना जांचनेकी कसौटियां (१७८) --(अ ) दृक क्षेत्रके समकेन्द्रिक संकोचनका 
या नेत्रके अंधतिलकका बहाना (ब) कोपियोपिया का बहाना, (क ) दोनों नेत्रोकी दृष्टि दुबता 
और दृष्टिहीनता (अम्बिलोयोपिया और अमारोसिस ) का बहाना जांचनेकी कसोटियां क्ष्मिडट 
रिपलछर की कसौटी (१७८) (ड ) एक नेत्रकी दृष्टिहीनता और दृष्टिदुबडता का बहाना 
जांचनेकी कसौटी (१७९):-- (१) कुइनेकी रोकनेकी कसौटी, (२) त्रिपाश्व की और 
शीशोंकी कसौटिया-( अ) अलफ्रेड फान' ग्राफकी कसौटी (१७९) भिन्न स्थिती द्विधादर्शनकी 
कसौटी (१८०), (२) ज्याकसन की कसौटी (१८१) (३) फ्िरिडेनबर्गकी दर्पण यंत्र 
की कसौटी (१८१), (४) स्नेलन की लाल और हरे हरूफोकी कसौटी (१८२), (५) 
घनतादर्शक की कसौटी (स्टिरियास्फोपिक टेस्ट) (१८५) । (६) हेरिंगके गिरनेवाले 
पदार्थेकि प्रयोग की कसोटी (१८२) । 


झूटी निसबत-माहियत-की कसोटी (१८२) --भाहकी जखम, त्वक्रक्तनिसरण, 
गरस पदार्थेसि जलन और दाहक रासायनिक पदार्थासे जलन के फके॑ जानना (१८३) । 
असलसे ज्यादह बयान की कसोटी (१८४) नेसमगिक दृष्ठीके बहानेकी 
कसोटी (१८४) । 


चाक्षुष हानीकर चिकित्सा--( आफथालभिक झ्ालप्राकटिस,.) (१) की वैद्यकीय 
और शस्त्रक्रियाकी कुछ बातें ( १८४):-(१) तिरछे नेत्रकी शस्त्रक्रिया, (२) बेशकलकी' अवस्था 
(३) नेत्रगोलकमें के शल्य, (४) नवजात बालकोंके पूयप्रमेहज अभिष्यद (१८५), मोतीबिन्दुकी 


(५) 


शस्त्रक्रिय (१८५) वक्रीभवन दोष दुरुस्‍्ती आदि संबंधीके दावे, (१८४५) (२) 
इष्टिविशारदकी वाकिफ गवाह सर्वञी छुछ कानूनी बातें दृष्टिविशाररकी वाकिफ 
गवाहीका स्वरूप (१८५) वाकिफ वैद्यकों गवाह देनेकी बातें (१८५) चाक्ष्‌ष हानीकर चिकि- 
त्साके सबंधमेका कानूनी भत (१८६) कुछ मृतफरिक बातें (१८७) । (३) दृष्टिसंबंधी 
आधथिक बाते (१८७-१८८)।॥ (७) नेत्र-गोलककी इजाके वास्ते नुकसानकी भरपाई या 
बदला (१८९) (१) अनुपयुक्तताका प्रसाण मुकरंर करना (१८९) इन रोगीके दो 
वर्ग (१९१):--भज्जातन्तु क्रिया लोपजन्य दृष्टिदौरबल्य-अपधातजन्य दृष्टि दौबेल्यके लक्षण 
(१९१) । (२) द्रव्योत्पादन शक्तिका प्रमाण मुकरेर करता (१९२) अल्पसात्र अनुपयुक्तता 
(१९४) । नृकसानभरपाईकी रकम (१९५) 


खंड (३) अध्याय ६ नेत्रका शरीर 


नेत्रगहाकी अस्थिया (१९६) । नेत्रगुहाका अग्र (१९६), नेत्रगुहाका प्रवेशद्वार, 
दीवाले (१९७) नेत्रगृहामेके नौ छिद्र (१९७):--चाक्षुष छिद्र या दृष्टिरज्जुका छिद्र, 
उध्व नेत्रगौहिक दरार, गंडास्थिमेके छिंद्र, झरझरास्थिमेके छिद्र, उध्व॑ नेत्रगौहिक छिद्र, 
जतु-उध्वंदन्तास्थिकी दरार, नासिका या. अश्रुवाही नाली । नेत्रगुहाका नाप (१९९) ।* 
नेत्रगुहान्तस्थ घटक (२००) (अ) संयोगी घठक नेत्रगुहकी दीवालोका आवरण-अस्थ्या- 
श्रित पटल, नेत्रगौहिक पटल, टेननका आवरण, नेत्रस्नायुओका आवरण, प्रतिबंधक बंद (२०१) 
नेत्रगहाका मेदाश्ित पटल (२०२); टेननका आवरण, बानेटका आवरण(२०३) लाकवुड 
वर्णित नेत्रको लटकानेवाला बन्द (३०३); (ब) नेन्नगोलके स्नायु सरलोध्व नेत्रचालनी 
स्नायु (२०३); सरल बहिर नेत्र चालनी स्नायू, सरलान्तर चालनी स्नायु, सरलाधो नेत्र 
चालनी स्‍्नायू (२०४), नेत्रगोलकके वक्र चालनी स्नायु-वक्रोध्व नेत्र चालनी स्नायु (२०४) 
वक्राधो नेत्रचालनी स्‍्नायू (२०५) । नेत्र स्नायुओका विवर्तन केन्द्र (२०६) नेत्रच्छदके 
स्‍्नायू, उर्ध्व नेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायू (२०७)। नेत्रगृहामेंकी निरंकित स्नायु; परिनेत्रगोलक 
सस्‍्नाय । (क) नेत्रगुहामेंके संशावहा ओर चालक मज्जारज्ज्ु दृष्टिरज्जु:--(संज्ञावहा 
सज्जारज्जु) (२०८) पहला यानी नेत्राभ्यन्तरका भाग (२०९) दूसरा यानी नेत्रगुहामेंका 
भाग (२१०) दृष्टिरज्जुकी कुल लम्बाई (२११), तीसरा भाग (२१२)। दृष्टिरज्जु सचि, 
दृष्टिरज्जु योजिका (२१३) चाक्षुपपथ। चालक भज्जारज्जुएं:--तीखसरी भमज्जारज्ज़ु (२१३) 
इसका मस्तिष्कमेका सा्ग, इसके मस्तिष्कके केन्द्रसे पहला संबन्ध (२१४) दूसरा अप्रत्यक्ष संबंध 
(११५) । चौथी मस्तिष्क मज्जारज्जु (२१५)। छटयीं मस्तिष्क मज्ञारज्जञ (२१५)। 


संशावाहक मज़ारज्जु-पाचवी मस्तिष्क मज्जारज्जुकी चाक्षुप शाखा (२१६), चाक्षुष 
शाखाकी उपशाखाएँ (१) अश्रुपिडगा शाखा (२१६), (२) ललाटिका भज्जार॒ज्जू शाखा 
(२१७), (३) नासिका भज्जारज्जु शाखा (२१७), (४) संयोगी शाखाएँ, (५) आवते 
शाखा (२१७), चाक्ष॒प सज्जा कंद (२१७), वाहक मूल, चालक मूल, आनुकंपिक मूछ (२१८) । 
(ड) नेत्रगुहाकी रक्तवाहिनियाः- (अ) चाक्षुपपोहिणी (२१९) शाखाएँ:-- (२१९) 
स्नायुओकी शाखाएँ, दुष्टिपटलकी मध्य रोहिणी, तारकातीत पिडकी रोहिणी शाखाएँ । 
(ब) चाक्षुप नीला (२२०), आवर्त ज्ञीछा (२२१), (क) नेत्रगुह्दाकी रसिका वाहिनियां (2२१), 


है 


६णछ/ 


टेनन का लसिकावकाश । (ग) नेत्रगुृहाके चारों “ओरके हवाभरे कोटर-ललाटास्थि 
कोटर, उध्व॑ दन्‍्तास्थि कोटर, (१) झरझरास्थि क्रोटर, जतुकास्थि कोटर (२२२), (त) 
अश्वुजनकेन्द्रियोपकरण (२२३-२२६) --अश्रुग्रयी (२२३) ऊपरकी और नीचेकी या 
सहचारी, अश्लुग्रथी (२२४), नेत्राशुकी रासायनिक रचना (२२४) अश्रु बह जानेका रास्ता 
-अश्रुके निष्कासिक मार्गके सस्थान; अक्षुग्राही मुख, अश्रु नलिका, अश्रुकोप, “नासिका नलिका 
(२२०) । (न) भोहे (२२५) (म) नेत्रचछछद या पछक (२२३-२३१) नेत्रच्छदोके 
प्रात्त्का विस्तार, नेत्रच्छदका आकार, नेत्रच्छदान्तराल (२१६) नेत्रच्छदकी किनारिया 
( २२८) नेत्रछद॒की रचना (२९९):--(१) नेत्रच्छटककी बाहरकी, चमडी. (२) नेत्र- 
निमिलिकी सस्‍्नायूु (२२९); (३) च्छदपट (२३०), (४) नेत्रगौहिक पटल (२३१), (५) 
नेत्रच्छदकी ग्रंथिया.-सायबोधसियन ग्रथि, वालडेयरकी ग्रथिया, माल की ग्रथिया, झेस की ग्रथिया 
(२३१)। (६) पक्ष्म । (७) शुक्लास्तर (२३२) | शुक्लास्तर कोपकी सूक्ष्म रचना। (८) 
नेत्रछछदकी रोहिणिया, नीला, लसिका वाहिनिया, (९) नेत्रच्छदके मज्जातन्तु (२३२) । 

नेत्रगोलक का शरीर (२३८-२८१) 

नेत्रगोलक, नेत्रगोलकका आकार (२३२), नेत्रगोलक के व्यास (२३४), नेत्न- 
गोलकके पटल (२३४), नेत्रगोलकका बाहरी तन्तुरपटलढ या शुक्रू मंडरू-तारका- 
पिधान और शुक्कपटलछ, तारकापिधानका स्थूल शरीर (२३४), सूक्ष्म शरीर (२३४) 
सूक्ष्म शरीर (२३५-२३६) पाच तहे--कला पेशिओकी तह, बोपमनका आवरण, गाभा, 
डेसिमेटका आवरण, अन्त.पट कला पेशिया, तारकापिधानकी रक्तवाहिनिया (२३७) तारका- 


“पिधानके भज्जा तन्‍्तु (२३७) । शुक्लुपटल । स्थूल शरीर, सूक्ष्म शरीर (२३८) नेत्र- 


गोलकका दुसरा या मध्यप्टल कृष्ण मंडल--(२३८) .-- तारका स्थूछ शरीर तारकाकी 
बनावट (२३९) सामनेके पृष्ठके दो भागः परिधिकी ओरका और केन्रधकी ओरका, कनीनिका 
का भाग (२४०), झुक का पत्र (२४०), सूक्ष्म शरीर (२४१), तारकाकी रक्‍तवाहिनिया 
(२४२), तारकाकोम्याटोफोर । तारकाको स्तायू (२४२)-सकोचक रनायू, प्रसरणकारक रनायु । 
तारकातीत पिंड (२४४) स्थूल शरीर; सूक्ष्म शरीर (२४५) । (१) तारकातीत पिडकी 
स्‍्तायु-अक्षरेषाकी दिशामें जानेवाला भाग, त्रिज्ज्या सदृश जानेवाला भाग, वलयाकार भाग 
(२४६) (२) तारकातीत पिडको रक्तकी भरती (२४७) (३) स्थितिस्थापक पत्र था परदा 
(२४७) (४) दरमियानके संयोगी घटकोकी तह (२४७) ,(५)त्वकदार पत्र, (६) रंजित कलातह ; 
(७)तारकातीत पिडकी कछातह (२४८), (८) आन्तरमर्यादक पत्र या आवरण । रष्णपटल- 
स्थूल शरीर (२४८ ), सूक्ष्म शरीर (२४९)- (१) परिक्ृष्णपटछ, (२) रकतवाहिनियोंकी 
तह (२५०) (३) कष्णपटलकी रक्तवहा केशिनिया (२५१), (४) बुक का आवरण 
(२५१); #ष्णपटलके भज्जातन्तु (२५१) नेत्रगोलकमेंकी वेश्मनियां (२५२), पूबे- 
वेइमनी (वववेइसनीका कोण (२५३) सक्‍लेसकी नाली (२५३) पूर्ववेश्मनीके कौणमेका 
जालादार घटक (२५४), काकताकार बंद (२५५), शुक्‍लपटलका काटा, (२५५) पश्चिमी 
वेइ्मनी (२५५) पेटिटकी ताली, ग्रोडोनेकी नाली या होनोबरकी नाली (२५५) | झिनके 
बंदके सामनेका भाग, झिनके बंदके दोनों भागमेका अवकाश (२५६); झिनके बदके पीछेका 
अवफ़ाश या पेटिटकी ताली (२५६) । नेनत्नगोलकका भीतरी पटल, दृष्टिमंडल 


| (७) ३ हु 


रेटिना (२५६) दृष्टिपटछका पिछला भाग-पासे आपटिका रेटिनाः स्थूल शरीर 
(२५७ ), यसूक्म शरीर (२५८) दृष्टिपटलकी तहे--( अ) संज्ञाग्राहक मज्जातन्तुकी 
कलातह; सज्ञाग्राहक मज्जातन्तु कलातहके मौलिक तत्व--राड, कोन (२५९ )। (ब) 
मस्तिष्ककी तह (२६०); मस्तिष्क सबंधी तहोके मौलिक तत्व (२६१) (१) सज्ञाग्राहक 
सस्थान (अ), द्विष्ख्व पेशियां (२६२) (ब) मज्जाकद पेशिया (२६२) । (२) सयोगी या 
इत्तफाककी पेशियोका सस्थान (ससटेन्टाकुलर न्युरोगलिया सेल्स) (२६३) मूलसके तसतु 
भकडी पेशिया । दृष्टिपटलके दृष्टिस्थान का या पीत लक्ष्यका भाग (२६३), केन्द्र, 
दृष्टिस्थान या पीत लक्ष्य, सूक्ष्म रचना (२६४) | दन्तुरित तटपरिणाह (ओरा सिराटा) (२६४) 
नेत्रबिम्ब-दृष्टिरज्जू शीर्ष (आपटिक डिस्क आपटिक प्यापिला) २६४। नेत्रगोलककी रबत 
वाहिनिया (२६६ )। क्ृष्णमडलका रूधिराभिसरण सस्थान (२६७) .---१ तारकातीत पिडकी 
पश्चिमी रोहिणिया (२६७) तारकातीतपिडकी पद्चिमी छोटी रोहिणिया-दो भाग को 
रक्त को भरती (१) कष्णपटरू और (२) झिनका रोहिणी वलय । तारकातीत पिडकी 
लम्बी रोहिणिया । (२) तारकातीत पिडक्ी पुरो रोहिणिया (२६७) । तारकाका बृहन 
रोहिणीवलय (२६८) । 


5 क्र 
कृष्ण मडल की नीलाएँ (२६९)'--(१) आवते नीछाएँ, (२) तारकातीत पिडकी 
पुरो नीलाएँ, (३) तारकातीत पिडकी पश्चीमी नीलाएँ | दृष्टिपटलको$ रक्तकी भरतीः- 
२७० दृष्टिपटलकी मध्यरोहिणीकी शाखाएँ-आवतंक शाखा, नेत्रबिबकी उध्व॑ और अधो 
रोहिणी शाखाएँ (२७०) नीलाएँ (२७१) (१) तारकातीत पिडीय' दृष्टिपटलकी रक्त 
वाहिनिया (सिलियो-रेटायनल) (२७१) | हालेरका वलय (२७१) (२) आपटिको सिलियरी 
रतवाहिनिया (२७२) । दृष्टिपटल और क्ृष्णपटलकी रक्‍त वाहिनियोके भेद की तदबीर 
(२७२) चाक्षपष रसिकावकाश (२७२) । नेतगोलके वक्रीभवन सार्ग (२७३) । :-चाक्षुष 
जल (२७३) । स्फटिक द्रव पिड (२७४) । :--स्थूलशरीर-पटेलर फासा, इगर्सकी लकी र, 
बलोके या स्टिल्मिकी नाली, हायछाइड रोहिणी। सुक्ष्म शरीर इसकी रचनामेके कुछ फक । 
रुफटिकमणि (२७५):--सफटिक सणिका नाप (२७६), स्फटिक सणिका आवरण (२७७) 
स्फटिक सणिके आवरणके नौचेकी कलातह ( २७८ ), स्फटिक मणिका गाभा या अहम भाग 
(२७८), जीवन बीज (२७९), बाहरी भाग (२८०), स्फटिक सणिमे की सीवनीया 
(२८०), स्फटिक मणिका लटकाने वाला बंद-झिनका वलरूय' झान्युछ (२८१)। 


खेड (३) अध्याय ७ (२८२-३०८) 
सानघी नेत्रगोलका विकास'---शरीरके विकासकी तरतीब (२८२ ) नेत्रगोलकके विकास 
की तरतीब (२८५) कललके पृष्ठके बाह्यत्वक पत्रसे पेंदा होनेवाले घटक (२८८)। 
बाह्मत्वक पत्रके सयोगसे होनेवाले घटक, (२८८) कललके नजदीकके भध्यत्वक॑ पत्रसे पैदा 
होनेवाले घटक (२८८ ) आशयिक मध्यत्वक (२८८ ) नेत्रका निर्धारण (२८९ )-स्पेमान के 
प्रयोग, लेपलाट का सशोधन (२८५९ )। 


नेत्रके संस्थानोका विकास (२९०) (१) कललके बाह्मत्वक पत्रसे विकास होनेवाले घटक 
(२९० ) स्फटिक भणिका विकास (२९०) स्फटिक भणिका आवरण (२९१), »व्यरका 


पिधानकी कलछातहका विकास (२९२)। (२) वाललके न्यूरल बाह्यत्वकसे पैदा होनेवाले घटक 
(२९४) दृष्टिपटलका विकास ( २५४ )-पहली “अवस्था, दूसरी अवस्था (२९०) तीसरी 
अवस्था (२९५) सज्ञाग्राहक मौलिक तत्त्व (२९५६), दृष्टिस्थान (२९७)। तारकातीत पिडका 
दृष्टिपटलका भाग (पास सिलिआरिस रेटिना )। तारकाका हृा्टिपटल का भाग (पर्स 
आयरिडीका रेटीना ) (२९८) प्रसरणकारक सस्‍्नायू (२९८) दृष्टि रज्ज़्का विकास 
(२९८ ) । (३) बाह्यत्वक पत्र और न्युरलहू बाह्यत्वक पत्रके सयोग के घटकोका विकास 
(२९९ )-- स्फटिक द्रव पिड-स्फटिक द्रवपिड और स्फटिक मणिको लटकानेवाले 
बदकी विकास (२९९ ) आद्य स्फटिक द्रव पिंड (३००) (४) नेत्रके भध्यस्वक 
पत्रसे पंदा होनेवाले घटकोंका विकास (३०१) प्राथमिक रबतबाहियोका सस्थान 
( ३०१ ), हायलाइड रोहिणियोका सस्थान और स्फटिकमणिका रक्तवाहिनियादार 
आवरण (३०२) कनीनिका पत्र और तारकाका विकास (३०३) तारका बहन रोहिणी 
वलूय-लघु रोहिणी वलय (३०४) दृष्टिपटलके रुधिराभिसरण सस्थान का विकास (३०४) 
कृष्णमडछकी रक्त वाहिनियोका सस्थान (३०४ ) तारकातीत पिडका भाग ( ३०५) । नेत्रका 
बाह्य पटल-शुक्तपटलर और पूर्व वेश्सनी का विकास (३०५) तारकापिधान और पूर्व 
वैश्मनी । (५) नेत्रगोलूके इदंगिदंके घटकोका विकास (३०६ ).--नेत्रच्छद और शुक्‍्लारतर 
का विकास (३०७ ) शुक्‍लास्तर का चंद्रकोरके आकारका झोल (३०७) नेत्राश्न॒ पिटिका 
या अश्वुकासारमेका सास पिड, झायासिस साल, सायबोसियन ग्रथी, अश्रु ग्रथी (३०७ ) नेत्रा- 
श्रुके वहन मार्ग (३०८ ) नेत्रगोलककी बाह्मस्तायूओंका विकास, टेननका आवरण (३०८)। 


खेंड (३ ) अध्याय ८ 

हगिन्द्रियकोी उत्कांति, आकार, और कार्यका तुलनात्मक विवेचन 

(३०९) नेत्रकी उत्पत्ति, प्रकाशफी प्रतिक्रिया, प्रकाशजन्य चलन गति (३०९) स्थानान्तरित 
अवस्था, हकीकी ऋणात्मक ( सालिबा निगेटिव्ह ) प्रकाशजन्य चलन गति (३१०) दो, अब- 
स्थाएं: पहली सज्ञाकी प्रतिक्रिया की, दुसरी स्थानको प्रतिक्रियाकी अवस्था (३१० ) नेत्रकी 
पेदाईश (३११) पहली अवस्था कुल पेशि; दूसरी अवस्था पेशियोका कुछ भाग, तीसरी 
अवस्था । प्रकाश कार्यकी पेशिया (३११) । खास दृष्टिका विकास (३१३) पहली अवस्था 
प्रकाशके उत्तजनसे चलन, दूसरी अवस्था प्रकाश सज्ञाका ज्ञान, तीसरी अवस्था प्रकाश 
संश्ञाका खास ज्ञान । * 


श्राणिके दो वर्गोके नेत्रेन्द्रियका वर्गीकरण (३१८) । सादा नेत्र, प्राथमिक नेत्र, प्याला- 
कार नेत्र (३१४) नाटिलस जातिके प्राणियोके नेत्र, पिटिकाकार नेत्र (३१०), किफालापोड 
वगमेके नेत्र (३१६) संभिश्र या पहलदार नेत्र (३१७) । पृष्ठवशहीन कुछ प्राणियोके नेत्र 
(३१८) घट्टाकार इलेष्समय जलूचर प्राणियोंके नेत्र (३१९) मेड्सा केचआ-म जन्तु (३१९) 
शंबुक या घोधोके नेत्र (१२०), आरथोपोडा वर्गके नेत्र (३२१) । 


(ब) पृष्टवशीवाले प्राणियोंका मस्तिष्किय नेत्र (३२१).--सस्तिप्किय नेत्रकी प्राथमिक 
अवस्थाका नेत्र अम्फीआक्ससमे (३२२); पष्टवज्ी प्राणियोके नेत्रोकी नमाइशमें दिखाई 


देनेवाली पाच अवस्थाएँ (३२३); परायटल और पिनियल नेत्र (३२३), परायटल नेत्र (३२४) 
पिन्स्सक्ि नेत्र (३२५)। के 


(९) 


पृष्ठ बशवाले प्राणियोका दृष्टिपटल (३२६), कारडाटा प्राणिवर्ग (३२६), मत्स्यवर्ग 
भूजलचर प्राणि (३२७), सर्प वर्ग का दृष्टिपटल (३२८), पक्षीवर्ग का दृष्टिपटल (३३०), 
सस्तनप्राणि-दृष्टिपटल (8३०), कृष्णपटल (३३१), टापिटम (३३१) | नेत्रतलः--लाल रग 
नीला रग ओर हरे रगका नेत्रतल (३३२) । तारकातीतपिड-स्नायू, ब्रुककी और कापटनकी 
स्‍्नायु: (३३२) । तारका-कनीनिका (३३२) । प्रकाशके वक्रीभवन सार्गका व्यूह--तारका- 
पिधान स्फटिकमणि झिनकावरूय, चाक्षुपजल (३३३-३३४ ) । 


* नेत्रगुह्ा (३३४) , शुक्ूकूपटल ( ३३५ )। नेत्रच्छद-निकटिटेटिय पत्र (३३५) नेत्रच्छ॑दा- 
न्तराल-पक्ष्यन (३३६) , नेत्रच्छदके स्तायु-नेत्रगौहिक स्नायु-मूलर की सनयु (३३६) । शुक्‍्ली स्तर 
(३३६) । तृतीय नेत्रच्छद-क्वाडेट्स और पिच्यामिडालिस स्नायु (३३७) । अश्रजनकेन्द्रियोप- 
करण-अश्रुग्रथी-हाड्डसकी ग्रथी (३३७) नेत्रगौहिक स्नायू-नेत्रगोलककों पीछे खीचनेवाली 
स्‍्नायू (३३८ )। नेत्रगृह्की रक्त वाहिनिया-हायलाईड रोहिणी, तारकातीत पिडकी रोहि- 
णिया, दृष्टिपटलकी खास रोहिणिया (३३९) । पक्षीओका पेक्‍्टीन (३३९), कृष्णमडलकी 
रक्‍्तवाहिनिया ( ३४० ) दृष्टिरज्जु-दृष्टिरज्जू संधि या योजिका (३४० ) नेत्रका चलन 
(३४० ) । नेत्रविकासपर प्रकाश या अधेरेका परिणाम (३४१) । 


खंड (३) अध्याय ९ 
वंदापरंपरा प्राप्त अवस्था-आनुर्वंशिकता-मोरूसी हालत (३४१-३५० ):-- 

जाज मेंडेल की कल्पना (३४१) बीजकण; गर्भाधान की अवस्था (३४२) क्षपण 
विभाजन अवस्था (रिडक्‍्शन डिवीजन) । गुणधर्मोका प्रेषण-प्रबल प्रवृत्ति (अ)-परिरवरतित 
सृप्तावस्था (डामिनेन्ट करेक्‍्टर, रिसेसिव्ह करेकक्‍्टर)। वश परपरा प्राप्त-मौरूसी हालतके 
मेडे लियनके नमूने (१) प्रबल प्रवृत्तिकी वंशपरंपरा प्राप्त अवस्था प्रेषणकी तरह-प्रेषित हुए नेच- 
रोग --जन्मजात रते।धी, वीले शुक्ल पटल, केन्द्रच्युत स्फटिकभणि, नेत्रच्छद पात, मोती बिन्दुके 
अनेक नमूने, फाल, तारकाका अभाव आदि। (२) वंशपरंपरा प्राप्त परिवर्तित सुप्त प्रवृति 
दिखाई देनेवाले फक । (३) लंगिकान्वित वंश परंपरा प्राप्त अवस्थाके गृणधर्म (सेक्स- 
लिक्ड करेक्टर) (३४९)--पुरुष लेगिकान्वित वंशपरंपरा प्राप्त अवस्था या डायोजेनिक वश- 
प्रपरा (मेल सेक्सलिक्ड इनहेरिटन्स); होलोजनिक या स्त्री लेगिकान्वित वंशपरपरा प्राप्त अवस्था 
(३५० ) । संपादित गुणधर्मोका पुश्त दर पुइतसे वहनधर्म (३५०) । वाइसनके सिद्धात्त (३५१) । 


खंड (३) अध्याय १० 
नेत्रगोलकमेंका रंजित द्वव्य (३५२-३६० ) 
चार सघ- लिपोक्रोम्स-मेल्यानिन-खनिज धातुसे व्यृत्पन्न हुए रंजित द्रव्य, न्‍हाडापसिन 
या चाक्षुपनील लोहित पिंग (३५२) मेल्यानिन-नेत्रके दो घटकोंमेका स्थानव इन रगके 
नमुते:--वलूयाकार नमूना, त्रिज्ज्याकार नमूना, बिन्‍्द्राकार नमूना (पीबःल्ड तारका) । तारकाके 
रंगके अनूसार मनृष्यका वर्गीकरण (३५३) मेल्यानिन की पेदाईश (३५४); डोपा की 
रासायनिक रचना (३५५) मेल्यानिनका ऐंडरिनालिनसे संबंध (३५५) पेशियोंमें की इस 
प्रतिक्रिय॒ की पेदाईशकी कल्पनाएँ ३--(१) रंजित द्रव्य बाहयत्वक की कलातहकी पैदा- 
इश, (२) आन्तरत्वक की कलावेहकी पेदाइश (३) दोनों कलातहोसे पैदाइश (इंप६३)। 


(१०) 


मेल्यानोब्गास्ट (३५६) नेत्रके शुकलास्तरमें की, रजित अवस्था । कृष्णमंडल का रज़ित द्रव्य 
(३५६) । रजित द्रव्य धारक पेशिया-कृष्णमडलकी दो किस्मकी पेशिया-क्रोम्याटोफोर-क्लबके 
आकार की पेशिया (३५७) । 


गा 


चार संघ--(१) रक्तसे व्युत्पन्न हुए शरीरकी २ पेशियोंसे पंदा द्योवेवाले-लिपो- 
क्रमस और मेल्यानिन, (३) खनिज धातुसे पैदा होनेवाले, पहाडापसिन या चाक्षुष नील- 
लोहित पिग । मेल्यानिन की पैदाइश.--नेत्रमेकी पैदाइश दो घटकोमे (१) मज्जाकी कलातह, 
(२)कृप्णमडल । ह 


क् 


रजित द्रव्यधारक पेशियां (३५८ )। 


खंड (3) अध्याय ११ 

केवल मूल तत्वात्मक भौतिक हकशास्त्र (३६२-३७१)--प्रकाशकी व्याख्या, प्रकाश- 
संबंधकी कल्पनाओकी तवारीख.--पिथागोरसकी कल्पना; परमाणू विसजन कल्पना; तेज' 
परमाण्‌ कल्पना, लहरी रूपकी कल्पना, प्रकाशकी विद्युत चुबनीय कल्पना ( जेमस-क्लार्क 
नम्याक्सवेल ), प्रमाण वस्तुभूत कल्पना (३६३); प्रा, आईनस्टीन की सापेक्षत्वकी कत्पना 
(३६४ ), प्रकाशका उगस --जड वस्तुकी रचना, कणादकी कल्पना (३६६) भ्रोटान्स और 
इलेक्ट्रान्सका सर्वव्यापित्व, (३६७) जड वस्तु और किरण विसर्जन शक्ति (३६८), 
किरण लहरियोंकी लम्बाई (३६९)। प्रकाशकी रचना.-शक्तिकी रचना (३६ ९), प्रकाश 
दर्वितिकी प्रभाण कण कल्पना (३७० )। 
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(१) विषयप्रवेश--नेतररोगविज्ञान शासत्रका विकास 


नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र का विकास गत डेढ या दो सौ सालोमे खूब हुआ है । इसके बारेमे 
अबतक बहुत कुछ विचार विनिमय हुआ हैं और लेखादिभी प्रकाशित हो चुके हें । लेकिन इस 
शास्त्रकी प्रगति किस तरहसे हुई, यह सोचना आवश्यक हे ) 

नेत्ररोगविज्ञानशास्त्र, वेद्यकशास्त्र और भौतिक शास्त्र इन तीनोके पूर्व इतिहासका 
सनन करनेसे यह मालूम होता है, कि इन तीनोंका प्राथमिक विकास एक समान अवस्थामें 
हुआ हैं और तीनोके विकासमें बहुत समानता दिखाई देती है । 

नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रके संबंधर्मं विचार करनेसे यह मालस होता है, कि भारतवर्ष, चीन, 
इजिप्त, प्रीस आदि मुल्कोंमें इंसासे पूर्व कई शताब्दियोके पहले बहुतसा काम हुआ है । कुछ 
बरसोतक यह काम अलबत्ता बद रहा, लेकिन ५।६ वी सदीमे फिर शुरू हुआ; और फिर १३ 
वी सदीतक बंद रहा । 

पहले हम भारतवर्षमे इस शास्त्रकी प्रगति कबसे और कहांतक हुई इसका विचार 
करेंगे ओर फिर अन्य देशोमे जो प्रगति हुई उसका भी विचार करेगे । 


ु (१) 
प्राचीन भारतीय नेतन्रवेद्यक 


भारतवर्षमें नेत्ररोगविज्ञान श्ास्त्रकी प्रगति बहुत प्राचीन कालसे याने ऋग्वेद 
कालसे (ई. पू. ४५००) शुरू हुई थी। आये वेद्यककी सब शाखाओके वेद्यराज और 
शालाकिनोंकी गृणप्रशंसा ऋग्वेदसंहितामे पायी जाती है | इससे यह स्पष्ट होता है, कि 
अदिवनी-कुमार, इन्द्र, अग्नि, आदि ऋषिवर्थ लोगोने नेत्ररोग कुशलतासे दुरुस्त किये थे । 
इसी बजहसे उनकी तारीफ जगह जगह मिलती है । 
इस विषयके कुछ वचन:--- 
(१) यामिः शचीभिवृेशणा परावृजज प्रान्ध श्र चक्षसे एत॑ वे क्रश१-११२-८ ॥ 


है सहाबली, आपने किस शक्ितिसे परावुजकों मदद दी, किस शक्तिसे अधे छोगोंको 
दुष्टि दी, और किस शक्तिसे लगुड़े लोग चलने लगे ? 


(२) उतेा कवि पुरुभुजा यु ह क्रपमाणमक्रणुत्व॑ विचक्षे । १-११६-१०॥ 
आपने सब भाण्डारके भालिक, कविश्रको, जो दृष्टि न होनेसे दुःख करता था, 
पूर्ण दृष्टि दी । - 


(३) तस्मी अक्षी नासतला विचक्ष आध॑त्त दस्वा सिषजावनवेन । १-११६-१६ ॥ 


*आपने (रिजस्रवको) नेत्र दिये, चमत्कार करनेवाले वेचद्वराजोकी सहायज्ञासे उसकी नष्ट हुई 
दृष्टि फिरसे प्राप्त होनेके बाद उसको दिखने लगा। 


(४) युरव॑ कण्वायापिरित्पाय चक्षुः प्रत्थधत्त सुष्दति जुज्ञुबाणा | १-११८-७॥ 
अधे कण्वकी योग्य स्तुतिको स्वीकार करके आपने उसको दृष्टि दी थी। 


(५) थ परायवो' मामतेय॑ त॑ अग्ने पद्य॑न्तों अन्ध दर्तिठरक्षन्‌ । १-१४७-३ ॥ 


हे रक्षण करनेवाले किरणो, आपने मामतके अन्धे पुत्रको देखतेही उसकी पीडाकों 
अच्छा किया । 


(६) नीचा सन्त॒सुदनयः पद्मावृ्ज प्रान्व श्रोण खबयन्त्सा स्थ॒ुक्ध्य॑.. । २०१३-१२ ॥ 


गतेमे गिरे हुए नीच लोगोको आपने ऊपर उठा लिया, हूंगड़ें और अंधे लोगोंको 
कीतिभान किया । 


(७) प्रति श्रोणः स्याद्धय १: नगचष्ट सोम॑स्थ ता मद इन्द्रश्च॑कर । २-१५-७ ॥ 
लूले खड़े रहने लगे और अन्धे देखने लगे । ये बातें इन्द्रने सोमसे की । 


(८) आहार्ष त्वादिदं त्वा पुनरागांः पुननंव । संवाद सर्वे त चल्षुः सर्वमासु श्र ते5विक्म 


| १०-०१ ६-१५ | 


अर्थात्‌ मेने ( सचिपोलामि ) तुझे द्वूंड कर सुधारा, तेरी यौवनावस्था वापिस मिली; 
तेरे सब अवयव हो गये, तेरी दृष्टि वापिस आई और तेरा आयुध्य वापिस भिला । 


इसी तरहकी अजीब कहावतें तैत्तिरीय सहिता भौर शतपथ ब्राह्मणसेभी मिलती है । 
नेत्ररोगोंको स्वतंत्र जानकर उनकी चिकित्सा करनेवाले लोगोकी उस जमानेम तारीफ हुआ 
करती थी । 


अधश्विनी-कुभारके कालमें भेषज (वेद्यक) तथा शल्यतत्रकी बहुत तरक्की हुई थी । 
उससे आयुर्वेदके भिन्न भिन्न भागोंकी आवश्यकता हुई और छात्रवर्गको अलूग अलग भागोंका 
ध्र्न् क्र 


 ्य क् 


विशेष शिक्षण देनेकी प्रथा शुरू हुईं। उत्तुमाग याने शरीरके गर्दनके ऊपरके भाग, अर्थात नेत्र, 
नासिका, कान और मुख आदि सबधी रोगोके वैद्यराज और श्ञालाकिनोंको मधुविद्याविशारद 
कहते थे । लेकिन अफ्सोसकी बात है, कि उस समयके कोई भी ग्रंथ अब मौजूद नहीं हें। 


नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रका यथानृक्रम वर्णन सुश्रुत संहितामें मिलता है । उस समय इस 
शास्त्रका विकाप्न अच्छी तरहसे हुआ था । सुश्रुतकाल ई. पृ. ५०० से ८०० साल 
पूर्व का है, ऐसा कुछ लोग मानते हे । 


(१) सुश्ुतकके दीकाकार डल्लनके मतानुसार हालकी प्रचलित सुश्रुत सहिता 
नागार्जुनने सुधार कट्ट सटीक प्रकाशित की । नागार्जुन बौद्धर्मी था, और उसका काल 
ई. पृ. पहली सदी था; याने सुश्रुत नागार्जुनके पू्वकालका था । 


(२) वेदिक या ब्राह्मण कालमें, जब कि बौद्धपर्मका पूरा प्रचार नहीं हुआ था, 
सुश्नुत हुआ होगा । अर्थात्‌ अशोक सम्राटके पहले याने ई. पृ. २५२ वर्षका समय 
सुश्रुका काल होगा | सुश्रुत ग्रंथर्में शवच्छेदतत करके शारीरका ज्ञान प्राप्त करनेका 


उल्लेख है और रोगीकी चिकित्सामे मांसाहार बताया गया है । ये सब बातें बौद्धधर्मके 
प्रसारके बाद नष्ट हो गयी । अर्थात्‌ सुश्नुतका काल इनके पूर्वका था, ऐसा मान सकते है । 


(३) वातिककार कात्यायनने सुश्रुक्े नामका उल्लेख किया हैं। कात्यायन 
वेय्याकरणी पाणिनीका टीकाकार था । उसका काल ई. पू. ५०० से ३५० के दरमियान्‌ का 
सानते हैँ । कात्यायनका समय ई. पू. ५०० माना जाये, तो सुश्रुत उसके पूर्वकालूका 
होना चाहिये । 

इन बातोंसे सुश्रुवत्ता कार ई. पू, ५०० से ज्यादह माननेमे कुछ हज नही है। 
इसलिये सुश्रुत हिपाक्रेटिजसे भी पहले हुआ होगा। (सोरानसनने हिपाक्रेटिजुका जीवनचरित्र 
लिखा है, उसमे हिपाक्रेटिजुफके जन्मका सारू ई. पू. ४६० और मुत्युका साहू ई. पृ. ३७५ 
दिया है |) इससे यह स्पष्ट होता है, कि हिदुस्थानमें नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रका विकास ई. पू. 
८००-६०० तकके समयमे हुआ था, यानी ग्रीक वेद्यकके पहले हुआ था। आइचर्यकी बात 
यह है, कि प्रसिद्ध डॉक्टर आसलरने वेद्यक शास्त्रक्मा इतिहास लिखा है, जिसमे श्रीस, 
इजिप्त, चीन, जापान, आदि देशोके वेद्यकका तो उल्लेख किया है, लेकिन उसमें हिंदुस्थानके 
बेद्यक शास्त्रका जिक्र तक नहीं हैं। 

आयुवेदीय शस्त्रक्रियकी तवारीखु जो डुछनने लिखी है, उससे यह मालूम होता है, कि 
काशीमे धन्वंतरी दिवोदास नामका कोई राजा था। उसने अपने बारह छात्रीको शस्त्रक्रिया- 
दास्त्र सिखाया था । उनमेंसे सात छात्रोको, जिनमें सुश्रुत एक था, साधारण शल्यतंत्र 
सिखाया । शेष शिष्योको यानी भोज, निमि, कांकायन, गाग्ये और गारूव इतको कान, 
नेत्र, नाक और मुख आदि उत्तमांगके भागोके रोगोंकी चिकित्सा और विशिष्ट शस्त्रक्रिया 
सिखाई थी । 

इन बारह शिष्योने अपने अपने विषयपर स्वतंत्र ग्रंथ लिखे थे । इन बारह शिष्योंमें सुश्रुत 
कुदाग्र बुद्धिका और कल्पक था। उसने शालाक्य-तंत्रपर भी ग्रंथ लिखा है । इसी समय विदेह 


लि 


सात्यकी, गौनक, करालभट्ट, चक्षश्येन और क्ृष्णात्रेश इन सब लोगोने भी शालाक्य- तंत्र 
पर ग्रंथ लिखे थे । ः 

काकायन, गारग्य और गालव इनके ग्रथः इस समयके आयुर्वेदीय टीकाकार लोगोंकों 
पसन्द नहीं आये, इसी लिये उनकी तरफ किसीने ध्यान नहीं दिया। मुखरोग पर भोजके 
ग्रथका आधार लेते हे नेत्र, नाक और कानके रोगोके सबधम विदेह ओर निमिका उल्लेख 


अे 


प्राय: किया गया हैं। उनके पदचात करालभट्ट, सात्यकी ओर शौनक इनके ग्रथोका 


अनुक्रम आता है। कृष्णात्रेययका उल्लेख श्रीकांतदत्त और शिवोदास ने किया है। 
चक्षु:इयेनका उल्लेख श्रीकातदत्त करता हैं । हु 


९ 


सुश्नुतीय नेत्रविज्ञान शास्त्रकी तुलना विदेह और निमिके ग्रन्थोसे करना ठीक नहीं हैं। 
लेकिन डल्लनने जो सुश्रुतपर टीका की है, उसमे इनके सतोका उल्लेख किया है और 


3 


सात्यकी और करालभट्टका भी उल्लेख हें । 


7 


सुश्रुतने ७६ नेत्ररोगोका वर्णन किया हे यह विदेह और निमिको ज्ञात था । 
सुश्रुतने बालककों होनेवाले कुकुणक रोगका वर्णन दिया है, करालभट्ठने ९६ रोगोका और 
कौषीतकीने ८० रोगोंका वर्णन किया हे, लेकिन सबके नाम नहीं सिलते। 


वाग्भटका कालः--सुश्षतके पदचात्‌ वाग्भटकें काछठतक यानी ईसवी सन ६०० तक 
नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रमे कुछ भी नई ग्रथ-रचना नहीं हुई । वाग्भटने बेद्यक-शास्त्रपर जो 
ग्रंथ लिखा, उसको १३ वा शालाक्य-तत्र मानते हैँ । इस प्रथम वाग्भटने ९५ नेत्रोगोका 
वर्णन दिया है; तथा सुश्रतके ७७ रोगोमेसे ५७ रोगोके उसमें नाम मिलते हैं । णेप ३८ रोग 
भिन्न भिन्न नामोंसे लिखे हे । सूक्ष्म परीक्षणसे यह भालम हुआ है, कि ३८ रोगोमेस १८ रोग 
सुश्न॒तके ही दिये हुए नामोसे और २० भिन्न नामोसे लिखे हुए मिलते है । इन रोगोंकी 
संख्या बढ़नेका कारण यह भालूम होता है, कि सुश्रुतने जिन रोगोकी दो या तीन अवस्था- 
ओंका वर्णन दिया था, उनमेसे हरएक अवस्थाकों वाग्भटने स्वतत्र रोग सभझके उनका वर्णन 
किया है । वास्भटके समयमे सुश्रुतकी अपेक्षा कुछ ज्यादह प्रगति नहीं हुई । 


माधवकरका कालः--( ई. स. ७०० ) वाग्भटके परचात्‌ एक सदीके बाद माधवकरने 
नेत्ररोगपर कुछ लिखा था। लेकिन उसने सब जगह .सुश्रतका अनुकरण किया सा 
दिखाई पडता है। उसके ग्रंथ सुश्र॒तके ७७ नेत्ररोगोंके सिवाय एक रोग ज्यादह लिखा है। 
इसके ग्रंथों १४ वो शालाक्य-तंत्र कहते है । इस ग्रंथमे किसी किसी जगह रोगोके लक्षण 
ज्यादह दिये गये हे और निदान' पद्धति सरल दी गई है । 


श्रीकातदत्त इसवी सन १३०० में हुआ । यह कुशल लेखक था, लेकिन नेत्रविज्ञान 
शास्त्रमें इसने कुछ नई“प्रगति नहीं की । इसके पश्चात्‌ अभीतक आयुर्वेदीय वैद्यराजोने 
नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रकी तरफ बिलकुल ध्यान नही दिया हैं । 


सुश्षुत-कालीन नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रकी प्रगति किसी भी अन्य देशके नेत्रविज्ञान 
शास्त्रकी प्रगतिकी अपेक्षा निःसंशय ज्यादह पूर्णताकों पहुंची हुई थी। सश्रतने उत्तर तंन्रके 


शालाक्य-तंत्र विभागके १९ अध्यायोगें ५९७ इलोकोमे नेत्ररोगोका वर्णन किया है । पहले 
नेत्रगोलकका शरीर, फिर अनुक्रससे नेत्ररोगोकी सख्या, रोगोका स्थानानुसार वर्गीकरण, रोगोके 
साधारण लक्षण, साध्य या असाध्यः रोमोका विवेचन और चिकित्सा, आदि विषयोंका 
विवेचन किया है। 


नेत्रगोलकके शरीरका अच्छा वर्णन सुश्रुत सहितामेंही मिलता है । अन्य ग्रंथकारोंने 
सुश्नुतके शरीरशास्त्रके वर्णनकाही उल्लेख किया है; नई बाते नहीं बतलाई । 


नेत्रगोलकके शरीरका सुश्रुतीय वर्णन:--- 


हा 


नेत्रका स्वरूप :-- 
विद्याद्‌ इर्यंसुल बाहुलय॑ स्वांस्टोदर संमितम्‌ । इयंगुल स्वतः सार्थ भिषद्धनयन बुदूबुद ॥ <॥ 
खुवृ्त गोस्तनाकारं सर्वभ्ृत रुणोद्भवम्‌ ॥ ९॥ 


नेत्रगोलकको नेत्र-बुदबृद नाभ दिया है। उसका आकार गोल और गौके थन जैसा होता 
है । इस गोलककी लम्बाई (यानी सामनेसे पीछेकी ओरको जानेवाली अक्षरेषाकी लम्बाई) 
दो अंगुल, चौडाई अंगूठेके उदर जितनी तथा उसकी परिघिका नाप ढाई अंगुरू अनुमावका 
होता है। इसमे पांचों पृथिव्यादि भूतोंके गुण है । 


इष्टिका वर्णेन:-- 


हष्टि चात्र तया वक्ष्ये यथा ब्रयादिशारदः । नेत्राआमत्रिभागं तु कृष्णमंडल सुच्यते। 
क्रष्णातूसप्रमामेच्छान्ति दृष्टि हश्टिविशारदा: ॥ ११ ॥ 


नेत्रगोलककी रूम्बाई अर्थात्‌ सामनेसे पीछेकी ओरको जानेवाली अक्षरेषाकी रुम्बाईके 
दस समान भाग किये जाये, तो तीसरे भागपर क्रृष्णमंडल (यानी क्ृष्णमंडलकी तारकाका भाग ) 
दिखाई पडता है। और क्रृष्णमंडलसे सांतवे भाग पर पीछेकी ओरको दृष्टि होती है। 
हमारा यह मत है, कि यहां दृष्टि यानी दृष्टिस्थान अथवा नेत्रबिब कहनेका उद्देश है। सप्तस, 
अध्यायमें दृष्टिका वर्णन जिस इलोकर्मे दिया है, वह इसप्रकार है --- 


मरूरदल मात्रां तु पंचभूत प्रसादजाम। खद्योत विस्फुलिगाभ्याम्‌ सिद्धा तेजोमिरव्ययेः ॥ १॥ 
आवृत्तां पटलेनाइणो बाह्येस विवराक्चतिम शीतसात्म्यां नृणां दृष्टिमाहुनंबन चितकाः ॥ २ ॥ 


नेत्रकी दृष्टि याने दृष्टिस्थान मसूरकी दालके आकारके समान पचभूतोसे उत्पन्न हुआ है। 
यह मुख्यतया तेजोमय याने आलोचक अग्निरूप होता है और खद्योत (जुगनू ) तथा विस्फुल्लिग 
(अग्निकी चिनगारी या रत्नकी प्रभा) के समान प्रकाशित होता है, लेकिन जलाता,नहीं। यह 
तेज अक्षयस्वरूप होता है । इस दृष्टिके बीचका भाग विवराक्ृति होता है; लेकिन उसमे 
आरपार छिद्र नहीं होता । यह नेत्रके बाह्य पटलसे आच्छादित होता है । 


यहा एक बातका उल्लेख करना आवश्यक है, कि सुश्रुत स्वयः शारीरशास्त्रज्ञ था । 
नेत्रगोलकके प्रत्यक्ष शारीरका ज्ञान पूर्णतया उसने शवच्छेदन के समय' नेत्रगोलकका छेदन करके 


संपादित किया था । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह हैं, कि इलेप्मिक लिगनाशकी झस्त्रक्रियाके 
वर्णनमें “देवक्कत छिद्ग'” यानी कनीनिका (2 ) तक शलाका अन्दर जानी चाहिये, 
इस तरहका उल्लेख उसने किया है | और इसी कारणसे यह स्पष्ट हैं, कि उसको दृष्टिका 
स्थान, कृष्णमडल, दृष्टिमडल आदिकी बराबर कल्पना थी । 


मेत्रके भाग :-- 


मंडलानिच संधीश्व पदलानिच लोचने । यथाक्रम विजानीयातू पंच बद च घडेवच ॥ १२॥ 
पक्ष्म व्में श्वेत कष्ण दृष्टीनां मडलाने तु । भनुपूर्त तु ते मध्याश्रत्वारों 5 नया यथोत्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 


नेत्रमें यथानुक्रम पांच मण्डल, छ. संधि और छः: पटल होते है। नेत्रमे पक््ममण्डल, 
वर्त्म मण्डल, र्वेतमण्डल (520७), कृष्ण मण्डल (0५८७) और इृष्टिमण्डल (लगा) ये 
पाच मण्डल हे । ये पाचो मण्डल क्रमश: एकके भीतर दूसरे स्थित हेँ। सबसे बाहर पद्यमण्डरू, 
उसके भीतर वर्त्मंमण्डल, वर्त्ममण्डलके परे श्वेत मण्डल, श्वेतमण्डलके भीतर क्रष्णमण्डल और 
कृष्णमण्डलके भीतर दृष्टिमण्डल इस कऋमसे वे हे। उत्तरोत्तर सबसे पहले दृष्टिसण्डल, उसके 
आगे क्ृष्णमण्डल, उसके आगे शुक्लसण्डल इत्यादि हे । 


नेत्रगोलककी संधियाँ:--नेत्रमें छः संधियो दस प्रकारकी हे. 


(१) पशक्ष्मवर्त्मगत संधि--नेत्रच्छक और उनके बालोंकी सधि; (२) वरत्मंगत सधि-- 
अर्थात्‌ नेत्रच्छद और शुक्लूमण्डलके बीचकी संधि; (३) शुक्ल क्ृष्णतसधि---शुक्लमण्डरू 
और क्ृष्णमण्डलके बीचकी सधि; (४) #ष्ण दृष्टिगत सधि--क्षृष्णमण्डल और दृष्टिमण्डलके 
बीचकी संधि, (५) कनीनकगत सधि--नासिकाकी ओरकी दोनो नेत्रच्छदोकी सधि, 
(६) अपांगगत सधि--कनपटीकी ओरके दोनो नेत्रच्छदोकी संधि। 


नेत्रगोलकके पटलः---(९०४०७४॥४७ ० ॥॥6 ॥796) 
इेवत्मंपटले विद्यात्‌ चलायन्याने चाक्षिणि । 


००] 


इसमेंसे दो पटल वर्त्मंपटल याने नेत्रच्छदसे ब 
पर होते हूँ । 


हैं और दूसरे चार पटल नेत्रगोलक- 


तेज्ञोज्लाभितं बाह्य॑ तेध्वन्यत्पिशिताश्रितम्‌ । मेदस्ततीय पटलमाशित ल्वस्थि'बापरम | १६ ॥ 
पंचमांश सर्म दृष्टेस्तेषा बाहुल्य मिश्यत । 


नेत्रगोलकके बाहरकी ओऔरकों तेजोजलाश्रित पटल (टेनन्स कपसूल जिसमें तेज, 
आलोचक पित्त और जरू रहता हैँ ); उसके बाहर पिशिताश्नित पदलर याने नेन्नगोलकके 
सांसल स्नायुओंसे बना,हुआ पटल (आवरण) उसके बाहर मेदाश्नित पटल, याने मेदोमय 
आवरण (चरबीदार 07०४ ०” ०८ए७७ £४४) होता है, सबसे बाहरकी ओर अस्थ्याश्रित 
पटल याने (0908 ७८४०४४४४) होता है । 


नेत्रके भर्मस्थान दो होते हैं; एक अपांग स्थानका पर्म, दूसरा आवर्त स्थानकरां सर्म । 


कु 


नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रका विकस ७ 
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नेत्रोमें कुल शिराओकी संख्या ३८ है, जिनमेसे वातवाहिनियां ८ (अष्टो नेत्रयों ) 
पित्तवाहिनिया १०, कफवाहिनिया १०९ और रकक्‍्तवाहिनिया १० होती है । वातवाहिनीका 
(2२८४०) रग अरुण (लाल); पित्तवाहिनी शिरा (५०४) गरम और नीले रंगकी होती 
है; कफवाहिनी शिरा (7.प7ए॥&४४०), शीतल, सफेद रंगकी होती है; रक्तवाहिनी शिरा 
(47००४) छाल और न बहुत गरम, न बहुत शीतल होती है । 

शिराणां कंडराणां च मेहसः कालकस्य च। शुणाः कालात्परः श्लेष्मा बंधने5क४णो शिरायुतः ॥ १८॥ 


नेत्रगोलक शिराओ, कडराओं, मेद और कालकसे एक स्थानपर बन्धा हुआ स्थिर है । 


'नेत्ररोगकी उत्पत्तिसंबंधी मीमांसा:--शरीरमें रोगोदभवका असली कारण उसके 
त्रिदोषकी नेसगिक चैयापचय ()०६७००॥४॥) क्रियाका समतुलित अवस्थाका बिगाड होना, 
यह साना गया था । 


दोष धातु मल मूल ही शरीर । 


दोष (वात, पित्त, कफ) धातु (रस, रक्त, सास, मेद, अस्थि, मज्जा, शुक्र) और 
मल (विष्टा, मृत्र, पसीना; स्त्रियोमें आतंव और दुग्ध ये दो भर ज्यादह हे) ये शरीरके 
स्वास्थ्यके मूल है । 


समदोषः समाधिश्र समधातु मलक्रियः । प्रसन्नास्मेन्द्रियमना स्वस्थाभिध 


जिस भनुष्यके वातादि दोष, अग्निरसादि धातु, तथा मलक्तियादि समान होते है, 
उसके आत्मा, इन्द्रिय और भन प्रसन्न रहते हे, वह स्वस्थ अवस्थाका होता है, याने 
निरोगी होता है, ऐसा मानता चाहिये । इसी वजहसे रोगीके स्वास्थ्यका रक्षण करना 
वेच्का असली कर्तव्य हैं । 


वात, पित्त और कफ ये तीनो घटक द्ारीरके अन्य घटकोंकों याने धातु तथा मरूकों 
दूषित करते है और इसी वजहसे उनको दोष यह सज्ञा मिल गई है । 


बात, पित्त तथा कफ, जिसको इलेष्मा भी कहते है, इन तीनोका असली उद्देश शरीरकी 
उत्पत्तिमें भाग लेना यही है । इन तीन अविक्ृत दोषोंका नेसगिक स्थान अनुक्रमसे शरीरके 
नीचेके भागमें याने श्रोणी और गुृदमे वात, सध्यभागमे याने पक्‍्वाशयमें पित्त और ऊपरके 
याने आभाशयमें कफ होता है, जिनसे दारीरमें स्वास्थ्य पाया जाता है। इन तीनो दोषोंकी 
विक्ृत अवस्था पैदा होनेसे शरीरका नाश होता है । बात, पित्त, कफ और चौथा रक्‍त 
इन चारोपर देह (शरीरकी) उत्पत्ति स्थिति और लय अवलरूम्बित है । 


वातः--वात शरीरमें पाच तरहसे रहता है। प्राण, उदान, समान, व्यान और अपान 
इसतरह वातके भिन्न भिन्न स्थान और कार्यके अनुसार पांच नाम है.। प्राणके प्रस्पन्दनसे 
दहरीरके घटकोंकी नेैसगिक चलनवलनकी क्रिया बराबर होती रहती है; उदानका उद्धहन 
इन्द्रियोंको धारण करता है, समानके पूरणसे आहारादि क्रियाएं होती हे, व्यानके घिरेकस्े 
सलमूत्र बाहर फेके जाते है और अपानके धारणसे शुक्रादिकोंका धारण होता है । 


हि 


वात स्वयंभू होता है और उसका कार्य स्वतंत्र रीतिसे होता हैं। वात शरीरके सब 
भागोंमें मिलता है और इसी कारणसे शरीरकी उत्पत्ति स्थिति और लय होते है । इसको 
प्रत्यक्ष देख नही सकते; लेकिन” कार्यसे इसका , अस्तित्व जाना जाता है। इसके सिवा 
कफ, पित्त, धातु तथा मरू स्वयमेव कुछ कर नहीं सकते। वात सबोका प्रेरक है । 


पिक्त:--अविकृत याने नैसगिक पित्त पक्वाशयके सित्रा यक्षत, प्लीहा, हृदय, दृष्टि 
और त्वचा इन पांच स्थानोंमें पाया जाता है। पित्तका कार्य अग्निके कार्य जैसा 
होता हे; लेकिन वह प्रत्यक्ष अग्नि नहीं है। पक्काशयमेंके पित्तके कार्यसे शरीरमें दाखल 
हुए अन्नका पचन होता हैं और अन्नरस, दोष, मूत्र तथा विष्टा अलग हो जाते हूँ इसी 
वजहसे इसको पाचक-पिक्ताश्ि कहते हैं ! यकृत तथा प्लीहामेंके पित्तसे रकतमें रग पैदा 
होता है और उसकी वृद्धि होती है और इसी वजहसे इसको रंजक-पित्ताक्‍्रि कहते हैं। 
हृदयमेंके पित्तकों साथक-पित्ताम्नमि कहते हैं और बद्धि तथा स्मरणशक्तिकी वृद्धि करना 
यह इसका कार्य साना गया है । दृष्टिके पित्तरों आलोचक-पित्ताझ्ि कहते है और 
इसका असली कार्य रूपका ग्रहण करना यह है। त्वचामेके पित्तरो भाजकापि कहते है । 
पित्तका स्वरूप पतला, दुर्गधिदार, पीछा, या नीला और तीक्ष्ण होता है, वह गरम 
होता है और आम्ल या कडवा और तीखा मालम होता है । पिक्तके रूक्षण, पाचकता 
रंग, ओज, तेज और मेधा यह होते हे और इससे शरीरमे गरमी पैदा होती 


कफ या ेेष्मा:--अविकृृत याने नेसगिक कफ आमाशयके सिवा छाती, सिर, 
कठ, सन्धि और जिव्हामूलमे पाया जाता है । इसका कार्य उदक कर्म होता है, 
याने शरीरमें आद्रता फैलाना यह होता है; इसी वजहसे शरीरके सब घटकोंकी चलनादि 
क्रिया आसानीसे होना सभाव्य होता है। हृदयके कफको अवर्लेम्बन कफ कहते हे । 
जिव्हामूलके कफको रससंज्ञक कफ कहते है, जिससे जिव्हाको रसकी उचिका ज्ञान होता हैं । 
सिर याने मस्तकके कफको स्लेहन कफ कहते है, जिससे इन्द्रियो्में आद्रता पैदा होती है 
और उनका कार्य आसानीसे हो सकता है। संधिके संयोगके कफको स्ट्ेष्मल कफ कहते है । 
कफका स्वरूप : प्रकृतिस्थ या नैसगिक कफका रंग सफेद होता है। वह घत, चिकना, 
चिपचिपा और शीतल होता है । उसको गरम करनेसे वह, थोडा मीझ और नमकीन 
सालम होता है। इसके कार्य सधियोंका सशकेषण, स्नेहन, रोपण, पुूरण और बलको 
स्थिर करना थे होते हैं । 


अतिसंशोधन (व्नन विरेचनादि), अतिसंशमन, वेगधारण ( थाने विष्टा मूत्रादिकों 
रोकना), अपैथ्यकर अन्नका सेवन या निराहार, मनस्ताप, अतिव्यायाम और अतिमैथुनसे 
दोष, धातु और मल क्षीण होते हे और इससे रोगोद्मव होता है। क्रुपित हुए दोष शिराभोंके 
द्वारा नेत्रमें फैल जातें हैं जिससे नेत्रकी विकृति पैदा होती है। दूषित इलेष्मा नेत्रमें घुस 
जानेसे इलेष्सिक लिगनाश याने मोतीबिंदु पैदा होता है और कुछ दिखाई नहीं देता । 


नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रका विकास ९्‌ 
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दोष भेदसे नेत्रोगोंकी पृथक पृथक संख्या:-- 

नेत्रोमे वायुसे दस रोग उत्पन्न होते हे तथा पित्तसे भी दस होते है; कफसे तेरह 
रोग तथा रुधिरसे सोलह रोग होते है और सान्निपातिक स्वरूपके पच्चीस रोग होते है; 
और दो रोग बाहय हे; ऐसे सब सिलाकर नेत्रोमें छिहत्तर रोग होते है । 


स्थानभेदसे नेत्ररोगोंकी संख्याः--ऊपर जो दोषभेदसे ७६ नेत्ररोगोका निर्देश किया 
है, इनमेंसे सधिमे ९ होते हे । वर्त्ममें २९, नेत्रके शुकक्‍्ह भागमे ११९ और क्ृष्णमडलमे 
४ रोग होते है । समस्त नेत्रमे १७ रोग, दुष्टिमंडलमे १२ रोग और दो परम दारुण 
बाहरके अर्थात्‌ आगंतुक होते हे । न्‍ 

इन छिहत्तर शीगोमेसे ग्यारह रोग छेद्य यानी छेदन करनेके योग्य होते हे; जैसे कि 
अर्म; नौ रोग लेख्य यानी खुरचनेके योग्य होते है, जैसे पोथकी । पाच रोग भेद्य। यानी 
भेदन योग्य होते हे; और पंद्रह वेध्य यानी वेधने योग्य होते हे । बारह शस्त्र विना औषधा- 
दिसे सिद्ध होते हे और सात रोग प्रयत्नसाध्य होते है, तथा पद्रह असाध्य होते हे | दो बाह॒च 
(आगंतुक ) असाध्य अथवा प्रयत्नसाध्य होते हे । छेदन क्रियामें विक्ृत अग शस्त्रसे काट कर 
निकाल देते है; लेखन क्रियामे शस्त्र या औषधसे खुरचते या छीलते है (लिखेत शस्त्रेण पत्रैवा) 


सुश्रुत ग्रंथर्में शस्त्रकर्मकी विधि करनेके पहले किस रोगीपर हस्त्रक्रिया की जाय, 
दस्त्रक्रियका ससय, हशास्त्रक्रिय किस जगह की जाय, हास्त्र किस धातुका हो, शस्त्र- 
क्रियाके पूर्व रोगीको किस तरहसे तैयार 
किया जाय, शस्त्र क्रियाके समय 
रोगीको किस तरहसे बिठाया जाय, 
शस्त्रक्रियके पदचात्‌ और क्‍या क्‍या 
योजना की जाय, इन बातोके संबंधर्मे 
अनेक नियम दिये गये हे । प्रत्येक 
दृष्टिविशारदको इन नियमोका पालन 
करना चाहिये, ऐसा उनका आदेश 


था। 
इलेश्सिक लिगनाश (मोतीबिदु) 


नेत्रके कफ दोषके विक्ृत होनेसे पैदा 
होता है । इसकी सिद्धिके लिये दास्त्र- 
क्रियाका वर्णन हैं । जिन रोगियोमें 
शिरावेधवज्य है, जिनमें नासिकादाह 
है, जिनकी पाचनक्रिया क्षीण हुई है, 
जिनके नेत्रोमे, कानोंमें या सस्तकमे 
मम मम  वेदता होती हैं और जो घबरानेवाले 

22004 77 40205 2300 कर जन स्वभावके होते है उनके ऊपर दास्त्र- 
दक्षिणेन भिषक्सब्यं विध्येत्सब्येन चेतरत किया नही करनी चाहिये, ऐसी उनकी 
यंत्रितस्यों पविष्टस्यस्वज्ञासां पदयतः समम; अनुज्ञा थी। शस्त्रक्रियाकी विषधिमें 
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रोगीको स्नेहन स्वेदनादि कराकर न अधिक गरमी हो, न विशेष सरदी हो, ऐसे समयमे 
निर्वात प्रकाशयुकत स्थानमें शालाकिन अपने सामनेकी” ओरकों बिठाये; फिर रोगीको अपनी 
नाककी तरफ सीधे देखनेकों कहे फिर शालाकित़ नेत्रच्छदोंको अच्छी तरहसे खोलकर 
कृष्णभागोंको छोडकर तारकापिधानसे दूर अपांग भागमे शिराजालसे रहित बिदुर्मेसे न ऊपरको, 
न नीचेको, न टेढ़ी तरफसे यवमुख शलाकाको सम्म प्रयत्नसे अन्दरकों दैवकृत छिद्रके किनारतक 
घुसाये; नेत्रकों मध्यमा, और अगूठेसे स्थिर कर रखे; सासनेकी ओरको बैठे हुए रोगीके बांये 
. नेत्रपर दाहने हाथसे और दाहने नेत्रपर बांये हाथसे शस्त्रक्रिया करे, ऐसा लिखा है। 


वेधनकर्म बराबर हुआ हो, तो शलाकाकी बाजूसे जलकी बूद निकलती है और कुछ, शब्द 
भीवोता है । फिर वह शलाकाके अग्रभागसे दृष्टिमंडलकोी (थाने स्फटिकणीकों लटकानेवाले 
बंदको 5080९75&79 ॥8277०7५ ० 0॥8) खुरचके भोतीबिन्दुको अन्दर ढकेले। जिधरके नेत्रमें 
वेध किया हो, उससे दूसरी तरफके नासिकाच्छिद्रकों बंदकर उस तरफके नासिका छिद्रमें 
छीक लानेसे मोतीबिन्दु नीचेको गिर जायगा । निर्मल आकाशके सूर्यके समान यदि दृष्टि 
प्रकाशित हो जावे और उसमे कोई व्याधि न रहे, तो लेखन अच्छा हुआ ऐसा जानना चाहिये। 
जब सब वबस्तुएँ ठीक दिखने लग जायें, तब शलाकाको धीरे धीरे बाहर निकाल ले और फिर 
&+नेत्रकों घीसे चुपडकर पढ्टी बांधे। इसके बाद रोगीको विनावायु बिना धूपवाले स्थानमे 
सुलाये । डकार, खौसी, छीक, थुकना, जेंभाई लेना ऐसे कोई भी काम उस वबत रोगी न 
करे । इसके बाद स्नेहपान करावे । तीन दिनके परचात्‌ नेत्रकों छोडकर वायुनाशक 
कपायसे धोये; यह विधि दस दिन तक करें। हलका अन्न और अन्य भोजन कराये, जिससे 
दृष्टि निर्मल हो जायगी । 


उच्सम शल्ाकाका लक्षण: 
धष्टांसलायता मध्ये रूतेण परिवेधिता | अंसष्ट पत्र समिना वक्रयोरु॑कुलाकृति ॥ 
ताम्रायसी शात कोभी इलाकाखादनिदिता ॥ ८७ ॥ अ १७ 


शलाकाकी रूम्बाई आठ अगुल होनी चाहिये: बीचमेसे सूत रूपेट देना चाहिये, जिससे 
हाथमेंसे रपटे नहीं। वह अँगूठे जेसी मोटी हो और दोनों नोकें बारीक तथा पृष्पकी कछीके 
आकारकी होनी चाहिये । यह शलाका तांबेकी या लोहेकी या सुवर्णकी हो तो सर्वेश्रेष्ठ है। 

अमेच्छेदन की शखस्ब्रक्रिया:-- (:०ंशं०ा0 ० ?/००४४टांप्राव) 

जिस रोगीके नेत्रके अर्मका छेदन करना हो, उसको स्निग्ध भोजन कराकर सामंने 
बिठावें । फिर सेंधवके चूर्णको रूगाकर नेत्रको रोषित किया जाय; इससे अर्म शिथिल होकर 
फूल जाता है (संरोषयेत्‌ तु नयन मिषक्‌ चूण्णेस्तु छावणेः।) अर्म यदि नेत्रके अन्दरकी 
नासिकाकी ओर हो, तो रोगीको कनपेटीकी ओरको नेत्रको घुभानेको ( देखनेकी ) कहां जाय॑ 
और यदि अर्भ कनपलीकी ओरकों हो तो नासिकाकी ओर देखनेको कहा जाय । अर 
फूल जानेपर उसे स्वेदित किया जाय और जहां वहू गाढ़ा और इकट्ठा हुआ सा साठ्म हो, वहां 
उस पर शस्त्र लगाया जाय । अर्मको बडिश याने आकडे से (४००४) या डोरे सहित सुईसे 


पकड़ लिया जाय । फिर तीक्ष्ण मंडलाग्न शस्त्रसे नेत्र गोलकको चिपके हुए अर्मके भाग को 


नेत्ररोगविज्ञान श्यास्त्रका विकास ११ 
कै 
खुरचकर शुक्ल कृष्ण सघिसे अछकूग क्रके उसको नेत्रके कोनेतक हटाके फिर छेदन किया जाय 
( काटके निकारू दिया जाय) फिर यवक्षारु, त्रिकुटी ओर सेंधवस्तरे नेत्रका प्रतिसारण 
करके और फिर स्वेदन करके पट्टी बांध्दी जाय । तीसरे दिन पढ्टी छोडके नेत्रोंको धोकर 
क्षत॒ के जेसा इलाज किया जाय । 


पक्ष्मकीप्:--परबाल की हास्त्रक्रिया: भहकुटी और नेत्रच्छदकी किनार इन दोनों के 
बीच के अन्तर के नेत्रच्छक की तरफ के एकतिहाई भागपर और दोनों कोनोंके बीच चीरा 
देना। फिर चमभडीकी जखभमसे यवाकार यानी बीचमे चौडा और सिरेकी तरफ बारीक ऐसा 
भाग काटके निकाल लेना । फिर जुखुम बाल से सीना (बालेन सीव्येत )। बालके सिरे 
लम्ब॑ रखकर उनको ललाट पर पटटीसे बांधके रखना। जखमसका छिद्र बंद हो जाने पर 
बालोंको अलग कर लेना । ऊपर लिखे हुए विवेचनसे सुश्रुत कालरमें वैद्यक श्ञास्त्रके साथ 
साथ नेत्ररोग विज्ञान झास्त्रकी कितनी प्रगति हुई थी, यह बात स्पष्ट होती है । जिनको 
शस्त्रक्रियामे निष्णात होनेकी इच्छा है, उनको शवच्छेदन करके शरीरके प्रत्येक अंगोपागका 
ज्ञान प्राप्त करता आवश्यक है यह सुश्रुतऋषी का सत था। वाचन और दारीरके भागोंका 
प्रत्यक्ष नीरीक्षण करनेसे ही ज्ञान वर्धन होता है ऐसी उनकी शिक्षा थी । 


दशवच्छेदन के संबंधमें शव किसे तरह का होना चाहिये और उसे छेदनके लिये 
किस तरहसे तैयार करना चाहिये, इसका विवेचन शरीर भागके पांचवे अध्याय में दिया है । 


तस्यान्निसंशयं ज्ञानं हतो शास्त्रस्य वांच्छठता । शोधयित्वा शर्त सम्यक द्रष्टब्योसड्रा विनिश्वयः ॥ 
प्रयक्षतों हि यदर॒ष्ट शार्/त्र ृर्ट च यद्ञवेत। समासस्तदुभयं भूयों ज्ञान विवर्धनम्‌ ॥ 


सुश्रुतकों कनीनिकाकी प्रकाश-प्रतिक्रियाकी कल्पना थी, यह बात उसके “संकुचत्यातपेत्यर्थ 
छायायाम्‌ विसुतोभवेत्‌, ” इस वाक्यसे स्पष्ट है । 


उत्तम बेद्यके गुण और मान्यताः-- 


इस प्राचीन कालमें जो वेद्य आयुर्वेदे! सब (आठों ) अंगोको पढ़कर क्रियाओंका भी 
आवश्यक अभ्यास करते थे और इन दोनों विषयोंकों जानते थे, वही राजासे सम्भानित होते थे। 
(एतध्यवश्यमध्येयम्‌ अधीत्यच कर्माप्यवश्यमुपासितव्यम्‌ उभयज्ञोहि भिषक्‌ राजाहों भवति) 
(सु. अ. ३ ॥ ४६ ॥ ) 


जो वेद्य शास्त्रसे अनभिन्ञ होते हुए अपनी . धृष्टताके कारण वैद्यक्रियाओं में निपुण हे, 
वे उत्तम वंदों में सम्भानयोग्ग नहीं हे और राजाकी ओरसे प्राणदंड देनेके योग्य 
होते है। यत्सुकर्मसुनिष्णातों धाष्टर्याच्छास्त्र बहिष्कृतः:। ससत्सु पूजांनाप्नोति बचे 
चाहेति राजतः । 


जो वैद्य अज्ञान पूर्वक चिकित्सा करता है उसको दंड करनेका विधान कौठिलीय 
अर्थशास्त्रमें सिलता है । भिषज: प्राणावाधिक सताख्यायोपक्रसभाणस्थ विपतौ पूर्वस्साहसदंड:। 


भर 


अममन्‍थ... प्रा जम्क जन 


कर्मापराधेन विपतो सध्यम' । सर्मवेध वैगृण्य करणे दड पारुष्यं विधात । 


जो वंद्य कर्माभ्याससे अनभिन्न द्ोते हैं, उनके संबंध मे भी लिखा है किः--- 


स्नेहादिष्वनाभिनज्ञा ये छेवादिषुच क्रमंस ते निहन्ति जन लोभात्‌ कुवेदा नृपदीषतः सु. अ ॥३ ९५१॥ 


स्नेह स्वेदपूर्वकक पत्र कर्मों और छेद्य, भेद्य आदि शास्त्र कर्मोमें जो. वैद्य अनभिज्ञ 
होते हैं, वे मूर्ख वैद्य राजाके दोषके कारण लोभसे जनताके प्राणोंका नाश करते हे । 
चरकमे भी लिखा है, कि इस प्रकारके अज्ञानी प्राणहारक वैद्योंका जनतामें होना राजाकाही 
प्रमोद हैँ । 


अतो विपयेयेण विपरीता ऐरेगाणामभिसराः हुन्तारः प्राणानां भिषक्‌ छत्म प्रतिच्छन्नाः । 
कैटक भूता लोकस्य प्रतिरूपक त्यक्ता धर्माणो राज्षां प्रमादाश्चरन्ति राष्ट्राणि ॥ ( च. छू, २५ ) 


चऋदत्त अपनी टीकाम लिखते हैँ किः--निष्पन्नेन वैद्येत प्रजापालके राज्षि आत्मा- 
गुणत दर्शनीय:। ततो राजा परीक्ष्य वैद्य: प्रजारक्षार्थमनुमन्तव्य एप धर्म:। अनिष्पन्न 
वैद्य गण चिकित्सा कुर्बाणो लोकापकारतया राज्ञा शासनीय: । 


इससे स्पष्ट है, कि उस सम्नयमें भी वेद्य लोगोंपर योग्यताका निर्बध था । 


(२) 
चीनी नेत्रविज्ञान शासत्रका विकास 


चीनी लोगोंकी दंतकथासे यह स्पप्ट होता है, कि ऐतिहासिक कालके पूर्व यानी 
चार हजार सालके पहले चीनके जो तीन प्रसिद्ध बादशाह हुए थे, उनके समय साधारण 
वैद्यकशास्त्रके साथ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रका प्रारभ हुआ। साधारण जनश्रुति ऐसी थी, कि इन 
तीन बादशाहोके आखिरके बादगाह छुआंगटी (ई. पू. २६७९ ) मोतीबिदृ नेत्ररोगके 
लिये महत्त्वपूर्ण सूचीकी शस्त्रक्रिया करते थे । और उसी सभ्य वेद्यकशास्त्र और नेत्ररोग- 
विज्ञान शास्त्रपर ग्रंथ भी लिखे गये थे। खुंग राजाके समयमे चेंगटी झू' नामका बडा 
पंडित था। उसके मतानुसार छुआंगटी आयका आत्मज्ञानका श्रेण्ठ ग्रंथ और कन्तफ्यू- 
शिअसके पद्चातृका सूबेन नामका ग्रथ, जो प्रश्न-रूपका 'था, ये दोनों छुआंगटीके 
समयमे लिखे गये थे । इस दूसरे प्रंथमें नेत्ररोगोंपर बहुत चर्चा की गई है। इन दतकथाओंपर 
विश्वास करें या ने करें लेकिन यह बात स्पष्ट है, कि यह ग्रंथ आजकल उपलब्ध हैं । 
और चेंगटीझ्लूके मतानुसार यह स्पष्ट होता है, कि चीन देशर्में तेत्ररोगविज्ञानका प्रारम्भ 
कनप्युशिअसके पहले या पश्चात हुआ था । 


चीन देहामें नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रके विकाससंबंधी विश्वसनीय उल्लेख ई. पृ. २५० 
सालके हान बादशाहके ससयमें सूची शस्त्रक्रियके भहत्त्वपर टी झू वू चिगने जो निबंध 
लिखा था, उसपरसे ठीक तरहसे मिलता है । यह ग्रंथ प्रसिद्ध चीनी पडित पीयन चुईहने 
, छिखा १ इसके पदचात्‌ झुँग राजाके समयमें चांग थे टेह ने और एक ग्रंथ लिखा था । उसने 


बात 


शी 


मेत्नरोगविज्ञान शास्त्रका विकास १३ 


>अलकपानथम७क+-+नआनफा, 
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सूची दास्त्रक्रियाके सबधमे बहुतसी नई बाते जमा की थी। लेकिन सबसे श्रेष्ठ ग्रंथ चखिर 
राजाके समयमे चीनशीनने लिखा था, वही. हैँ । इसको चेनचेहटाचेअन कहते हे । इस 
ग्रंथमे विवरण पूर्ण है और यह ग्रथ चीनी नेत्रविशारदोंकों मान्य है । इस ग्रथमे वैद्यकसंबधी 
विवेचन विविध प्रकारका- और सचित्र दिया गया हैँ। इस ग्रथमें २० प्रकारके मुख्य 
नेत्ररोगोका वर्णन दिया गया हैं । 

नेत्ररोग्संबधी पहला स्वतत्र ग्रथ टांग राजाके समयमे यानी सन ६२८ के पद्चात्‌ 
बैद्राज सनखसुओ मायावो ने लिखा था, जिसका नाभ हाइ खिंग वे था। इस ग्थ्मे 
८१ "नेत्र रोगोंका वर्णन किया गया हैं और अनेक कल्पनाओका विचार तथा सूची 
दस्त्रक्रिया और अन्तवेलित नेत्रच्छदकों (/770097)) दागना आदि विषयोंका वर्णन किया गया 
है। लिआन शोंग फेंगलि ने पोथकी ( :&०॥००४७ ) यानी कुकरोकी अवस्थाको नेत्रच्छद के 
रेतीके कण कहा है । यह विक्ृत अवस्था ऊपरके और नीचेके नेत्रच्छदोमे दिखाई पडती है। 
शरीरमें रक्तका प्रमाण ज्यादह बढनेसे आमाशय और पित्ताशय में ऊष्णता का प्रमाण बढ 
जाता हैं और उससे पोथकी यह विक्वृत अवस्था पैदा होती है । शिराजाल (?&770७ ) 
और क्षत ये विक्ृतिया पोथकीके घर्षणसे काले भाग पर यानी तारकापिधानमें पैदा होती 
हैं । पोथकी को फोडते थे, या दाग देते थे। प्लीहामें ऊष्णताका जोर ज्यादह होनेसे 
पोथकी होती है, इसलिये प्लीहा का रक्त निकालनेके लिये पीनेकी दवा देनेको 
कहा हैं । 

शोह लिंग टेंग टुरुंग यानी तारकाभ्रंश ( 77००७४९ ० 7४४५ ) यकृत और 
प्लीहा में ऊष्णताका प्रमाण ज्यादह बढनेसे पेदा होती है, ऐसा मानते थे । प्रकाश असहि- 
प्णुता, आरक्‍्तता, वेदना, और नेत्रोंस ऑसू बहना, ये लक्षण दिये है और इसका इलाज 
काले भागकों सूचीसे छेद करना इस तरहका दिया गया है । इसके पठचात्‌ सन १६२८ 
तक कोई नये ग्रंथ नहीं लिखे गये । इस सालमे तार्मिंग राजाके पश्चात्‌ थ्ेन केटा 
इुआन नामका ग्रथ प्रकाशित हुआ । इस ग्रथ के छ. भाग "थे और इनमे १०६ नेत्र- 
रोगोंका वर्णन और चिकित्सा दी गई थी । इस ग्रथकों इन दिनोके सब चीनी वैद्यराज 
प्रमाण ग्रथ मानते हैं । इस अंथमें ज्रू जोड याने अर्म और इसकी हास्त्रक्रिया का विवेचन 
और मोतीबिन्दु की सूची की शस्त्रक्रिया का पूरा वर्णन दिया गया हे । अर्म निकालनेके 
पहले भ्िंग फान यानी फिदकरीके पानीसे बना हुआ लेप लगाते थे । शस्त्रक्रियाके परचात्‌ 
कपाससे बने हुए कागज की पट॒टी रखते थे । शस्त्रक्रिय के बाद भासाहार निषिद्ध था । 
मोतीबिन्दुको निकालनेके लिये सोनेकी सूचीका उपयोग करते थे । इस सूचीकी लंबाई दो 
इच, सूचीका सिर चाकके जैसा और उसकी बाजूमें दोनों तरफ एक एक छिद्र रहता था । 
सूचीकी मुष्टि या मृठ लकडी था शूृंग की बनी रहती थी ।शस्त्रक्रियः के पहले सूचीको 
बुद्ध देवकी प्रतिभाके सामने रखते थे। शस्त्रक्रियाके पूर्व दो या तीन दिन रोगीको "कुछ चूर्णादि 
देकर उसका शरीरस्वास्थ्य सुधारते थे । जिस नेत्रपर दस्त्रक्रिग करनी हो उसको और 
उसके इर्दंगिदेके भागकों धोके साफ करते थे । 

हस्त्रक्रिककिे समय रोगीको सामने कुर्सीपर बिठाकर उसके हाथोमे कागजके गोले 
देकर उनको सजबूत पकड़नेकों कहा जाता था। रोगीके सिरकों दो परिचारक पकड़कर 


रखते थे। फिर शाहाकिन बाये हाथकी उंगलियोंसे नेन्नच्छदको खोलकर दाहिने हाथकी उंग- 
लियोंमें सूची को पकडकर तारकापिधानके. बाहरकी ओरसे नेन्नमें मोतीबिन्दृतक घुसाते 
थे । फिर रोगी को उंगलियों दिखाई देनेतक मोतीबिन्दु को ऊपर या नीचे ढकेलते थे । 
सूची को एकदस बाहर नहीं निकालें, ऐसी अनुज्ञा थी। शस्त्रक्रिया किसीभी भासमे दोपरहके 
समय करें, शस्तरक्रिया करनेके पहले बुद्ध देव की पूजा करें, सूचीको मत्रित नाडा बाँधें, 
शालाकिन भी बुद्धदेवकी प्रार्थना करें, ऐसी अनुज्ञा थी । 


शस्न्रक्षियाके पश्चात्‌ नेत्रकों कपासके कागजकी पट्टी बांधें, रोगीको चित्त सुलावे, 
तीन दिनतक काजी और नरम पका हुआ अन्न दिया जाये, सलमृत्रके समय रोगी जखूसपर जोर 
न आने दें। नेत्रकी पट्टी तीन दिनके बाद छोडी जाय, फिर हररोज खोलकर बांधी जाय, ऐसी 
सूचनाएं दी गई हैँ (इन दोनों शस्त्रक्रियाओंका वर्णन सुश्र॒तके वर्णनके समानही है । ) 


सन १६४४ में झुन चिह राजाके समय वांग ज्यू पाओने य्रेन के टापो बेन 
मामका ग्रथ नेत्ररोगपर प्रसिद्ध किया । इसमें एक सौ नेत्ररोगोका वर्णन प्रशनोत्तर रूपमें 
किया हैं। इसके बाद सन १७९६ में चिआशिग राजाके समय यांग बूने “ येन का 
पटा चेंग” नासका ग्रथ प्रसिद्ध किया । इसके पहले भागमे प्र चक्र (बुलन), आठ 
बाह्य दीवारें (पा का नो) नेत्रपर वातावरणके परिणाम और नेतन्रपर होनेवाले सप्त धातुओंके 
परिणाम ( 5०ए०॥ 770005६ ) आठछि कल्पनाओका विवेचन किया हैं। दूसरे भागमें 
हृदय, यकृत, प्लीहा आदि इन्द्रियोके रोगोसे होनेवाले नेत्ररोग, तथा खाँसी, बुखार, स्पर्शजन्य 
आदि रोगोसे होनेवाले नेत्ररोगोका विवेचन किया है । तीसरे और चौथे भागमें चिकित्सा 
दी गई है । 


सन १८२१ में चेन होऊ हसीने येनके लिऊ या ओ-नेत्ररोगके छः: मूल तत्त्व-तामक 
ग्रंथ लिखा था, जिसमें ४८ मुख्य नेत्ररोगोंका वर्णन और उनकी औषधीय चिकित्सा हैं । 
परबालके लिये बस सिवाय अन्य इलाज नहीं हो सकता, ऐसा कहा है । इस शस्त्र- 
क्रियाका वर्णन निम्नलिखित हैः---एक इंच लंबाई और तीन मभि. मि. मोटाइवाला पीतलका 
एक टुकड़ा लेकर उसके एक सिरेपर धागा तंग बाँधें और दूसरे सिरेकी ( मोडकर ) 
उसका चिसठा तैयार किया जाय । इस चिसटेमें उपरके नेत्रच्छदककी चमडी जितनी जरूरत 
हो उतनी पकडकर चिम्नटा बंद करके उसके दूसरे सिरेको धागेसे बाौध डाके । चिमटा 
लगानेके पहले नेत्रच्छद बंद रखना चाहिये । यह चिसटा सात दिन तक वैसा ही बंद 
रखें, जिससे चिमटेमें पकड़ा हुआ चमडीका भांग सड करके गिर जायगा । जखम दुरुस्त 
होनेके बाद सूखकर वहाँ पपडी तैयार होगी । 


संक्षेपमें:---चीनके मुल्कर्में हुआंगटीके समयमें नेत्ररोग चिकित्सा साधारण वेच्यक शास्त्रका 
भाग था। कछेकिन टांग राजाके समयमें (६२८ इ.) नेत्ररोगपर पहला स्वतंत्र ग्रंथ 
इन हाई सिंग वे इस नामसे प्रत्यात था । इसके पदचात इस शा्त्रमें जो ज्यादह 
प्रगति हुई, वह सन १६२८ में येन के टा शु आन नामक ग्रथ जो प्रसिद्ध हुआ, उसमें 
पाई जाती है और अभीतक यही ग्रंथ सबको मान्य हैँ | इसके परचात्‌ और तीन ग्रंथ 
प्रसिद्ध हुए, लेकिन उनमे पुनरावृत्ति ही थी । रोगोंकी कुछ संख्या ७२ या ८१ सानी गईं थी। 
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» (३) 
असीरो इजिपरशिंयन नेन्नवैद्यक 


असीरिया प्रदेश मे नेत्रविज्ञान का उल्लेख बैद्यक ग्रथर्में नही पाया-जाता; लेकिन 
कानूनकी किताबोंमें मिलता है। ईं० पू २२५० के रूगभग असीरियामें हमूरावी बे नाभका 
बादशाह हो गया था। इस सभयकी कानुनकी किताबोंमें नेत्र के बारेमें पांच तरहके 
उल्लेख मिलते हैं। (१) नेत्रपर बेकाम इलाज करना: (२) आख के बदले आख निकाल 
लेना: (३) प्लेवियुन याने नीचेके दर्जेक लोगों तथा गुछामों पर और आजाद लछोगोंपर 
किये जानेवाले इलाजोमें रहा हुआ फर्क: (४) उस समय शत्यक्रिया के हथियार कांसा 
धातुके बनाते थे (५) नेत्रविज्ञान शास्त्र की कुछ प्रगति नही दिखाई देती: चिकित्सामे भजहबी 
बातें और जादू आदि बातोंका भी बयान मिलता है । 


प्राणका असली स्थान रक्तमे और बुद्धिका स्थान हृदयमें होता है, ऐसा असीरो-बेबी- 
लान लोग मानते थे । इन दो कल्पनाओपर शरीर स्वास्थ्य और विक्ृत शारीर अवलबिक़ 
रहता है, ऐसी उस समय के पंडितोंकी राय थी । रक्‍त के दो प्रकार-एक दिनका और दूसरा _ 
रातका होता है. याने रोहिणीमें शुद्ध रक्त ( 7००४७) 0]006 ) और नीलछाओमें अशुद्ध 
रक्त ( ५८॥०८४ 00006 ) होता है। रक््तपर कुछ दैविक या दतानी असर होनेसे नेत्ररोग 
पैदा होते हे, ऐसी उनकी कल्पना थी । उस सभ्य वेद्यका पेशा करनेवाले लोग भिक्षुक वर्गके 
थे । रोगको हटानेके लिये मत्र, तंत्र, जादूको ज्यादह इस्तेमाल किया जाता था और यही 
हालत असीरियामें सदियोसे प्रचलित थी । 

इजिप्त:--प्राचीन इजिपशियन नेत्र वेद्यक का उल्लेख ई. पू. १६५०।१५५० में पापीरस 
पत्रके कागुजपर लिखें हुए दो हस्त लिखित ग्रंथोपरसे पाया जाता है। इजिपशियन नेत्र- 
वैद्य का वर्णन करनेके पहले वैद्यक शास्त्र की उस समय किस तरह॒की प्रगति हुईं थी, 
इसका विचार करना मुनासिब होगा । उस ससय इजिप्तमे वेद्यककी तालीस अन्य शास्त्रोके साथ 
मदिरोमे दी जाती थी। उस सभयके माननीय मंदिर साइस, आन, मेंफिस और थेबिस 
ये साने गये थे। वेद्यककी शिक्षा, मदिरोमें कभी कभी खास शफाखानोमें खास बीमार 
लोगोंपर व्याख्यान द्वारा देनेकी प्रथा थी । वेद्यक शास्त्रका पेशा करनेवाले लोग पहले 
भिक्षूक थे, लेकिन पश्चात्‌ अन्य आजाद लोग भी यह पेशा करने छगे थे । 


उस सप्यके इजिपशियन लोगोंका शरीरका ज्ञान बहुतही कम दर्जेका था, इसमे कुछ 
शक नही । वे सानते थे, कियाभतके दिन मरे हुए लोग फिरसे जिन्दा होंगे, और इसी 
वजहसे मृत शरीर आखिरतक अच्छा रहे, सड न जावे, इसलिये मृत शरीरके भस्तिष्कको 
और आत्रको निकाल डाल कर उसमें भसाला भरनेकी उनकी रीत थी । इससे उनका 
शरीरका ज्ञान काफी होगा ऐसा मानना सभाव्य है; लेकिन यह बात उतनी ही सत्य है 
कि यह ज्ञान उनको नही था । 


इजिपशियन लोगोंका इन्द्रियविज्ञान द्ञास्त्र काल्पनिक था, तो भी वह शरीरशास्त्रसे ऊंचे 
दर्जका था। इनमें इवासोच्छवासकी क्रियाको ज्यादह महत्त्व दिया गया था | असीरशियस 


लोगोमे जिसतरह रक्त और हृदयमें दो घटकोको ज्यावह मानते थे उसी तरह इजिपशियन 
लोग वायु याने बातकों ज्यावह मानते थे। असीरियन छोग जिसतरह रकक्‍्तके दो प्रकार मानते 
थे, उसीतरह भिसरवाले वायुके दो प्रकार मानते थे; एक जीवित अवस्थाका और दुसरा 
मृत अवस्थाका । मोत-मृतदेह-की रोहिणियां खोखलछी दिखाई देनेसे इन खोखली नालियोंमेसे 
वायु शरीरके अन्य भागोंकों जाता है, ऐसा वे मानते थे | और यही कल्पना कई सदियोंतक 
याते हार्वेनें रुधिराभिसरणकी क्रियाका गोध छगाया तबतक याने ई स. १६१६ तक आम 
जनतामें प्रचलित थी । इजिपशियन लोग तीलाओको रक््तवाहिनिया समझते थे । रक्‍्तकी 
फैदाइश आमाशयमे और हृदयम होती है, ऐसा वे सानते थे । लेकिन असीरियन लोग रकक्‍्तको 
पैदाईश यक्षतमे होती है, ऐसा समझते थे । 


इजिपशियन वेद्य लोगोकी कल्पनाके अनुसार रोगकी पैदाइशके चार कारण दिये हेः--- 
(१) देविक कोप, (२) शैतानकी बाधा (३) ज्यादह खाना, (४) और जन्‍्तुओंका 
स्पर्श । पुराने जुसानेके-प्राचीन इजिपशियन वैद्यत्ोग उलटी करानेवाली और पसीना निकालने- 
वाली दवाएँ, रेचक याने दस्त करानेवाली दवाएँ और बस्तिका प्रयोग इनका इस्तेमाल 
करतें थे ! खून निकाल लेनेकी कोशिश करते थे । उनमे शस्त्रक्रियाकी प्रगति नहीं हुई 
” थी । उनमे आम जनताके शरीरस्वास्थ्यकी प्रगति हुई थी । स्त्रीरोगकी चिकित्सा ओर 
प्रसूतिशास्त्रकी क्रिया करनेवाले वंचद्य स्त्रियाौँही थी । 


ई. पृ, ५०० सालके समय हरएक इन्द्रियके रोगोके विशारद इजिप्तमें थे | छेकिन इसी 
समय इजिपशियन वेद्यकशास्त्रका प्हास शुरू हुआ । 


इजिपशियत नेत्रवेद्यक का पता पपायरस कागजपर लिखे हुए दो हस्त लिखित 
प्रंथोंसे मिलता हैं। एक ग्रंथ ई. पू. १६५० में छिखा गया था; और दूसरा ग्रंथ 
१५५० में लिखा गया था। इसको प्रपायरस एबर्स कहते हे; क्‍यों कि यह ग्रंथ एबर्स नामके 
जर्मन को मिछा था। यह ग्रंथ लिबझिक के किताबखानेमें रखा है| यह ग्रंथ महत्त्वपूर्ण 
हैं। इस ग्रंथके ११० पन्ने हैं और इस ग्रथर्में उस समय के ज्ञात रोगोंका वर्णन तथा चिकित्सा 
दी गई है । इस ग्रंथके कुल ११० प्नोंमेंसे ८ पन्नोंमें नेत्रके रोगोंका सक्षिप्त वर्णन तथा 
चिकित्सा दी है । इस ग्रंथका एबर्सने जर्मन भाषामें तजुमा किया है । इस पपायरस एबर्स 
के कुछ महत्त्वके नेबरोग और उनकी चिकित्सा निम्नलिखित है :-- 


(१) नेत्रगोलकके शुक्कास्तरके नीचे दिखाई देनेवाला रक्त; इसके लिये सुरमा 
(&00770॥9), तांबेका कूंक और रूकड़ीका भूसा इनके इलाज बताये हैं। (२) अश्वुपात 
पर धूप, उबला हुआ परपायरस ( शैबाल ) गोन्द और सुरभा और पात्तीका इस्तेभ्नाल लिखा हैं। 
(३) दइृष्टिमांचकी अचस्था (मोतिया, तारकापिधानका फूछ आदि ) के लिये दलदरूूकी 
जगहका पांनी और हाहद और सूरमेकी पट्टी रखनेको कहा हे । (४) पोथकी 
(8]970 796४) के लिये कछक और प्याज समभागमें लेकर पीसके उसकी पढ्टी नेश्रपर 
रखनेको कहा है । (५) नेन्रोंमं दुःख होता हो, तो सुरमा और कोयले के प्रिश्रण का 
प्ररहम रूगानेको कहा है। ( ६ ) कनीनिकाके आकुंचनके लिये शीक्षमकी लकड़ीका 
भसा- और साल्ट पिदरसे सेंकना। (७) नेत्र सफेद हुआ हो, तो (फल या मोती विन्दू ) 
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शराबमें कछएके मस्तिष्कोो सिलाक्र लेप लगाना। (८) नेन्ञमें फतरी ( भायबोसियन 
ग्रथिकी कठिनता ) को बारबार पोलटीससे सेंकुना। (९ ) नेत्र तिरछा होनेपर कछुए के 
मस्तिष्कके वजन बराबर भसाला मिलाकर नेत्रको रगगाना । (१०) नेच्रमें रक्त जम 
जाना बच्चेवाली माताके ताजे दूधसे सुरमेको धोके लगाना । (११) नेत्रकी पीबदार 
अवस्थाः (१२) नेत्रमें पानी चढ़ जाना ( संभवतः कांचता या मोतीबिन्दु )। (१३) 
नासिकाके नज॑दीक की सूजन (अश्रुकोष की सूजन ) (१४) नेत्रच्छदके पक्ष्म 
अन्दरकी ओरको घूम जाना। 


(४) 
ग्रीक ( यूनानी ) नेन्रवैद्यक 


हालमें हस्तलिखित जो ग्रीक ग्रंथ अस्तित्वमे है, उनपरसे भालूम हो सकता है, कि ग्रीक 
वेद्यकशास्त्रकी नीव पेरिक्लिजके समय (ई. पू. ५६१-४३०) रची गयी थी । लेकिन 
ग्रीक वेद्यकका सबसे श्रेष्ठ वेद्य हिपोक्तिटीज था, यह बात निश्चित है । 


हिपोक्रिटीज़के पूर्वकी ग्रीक वैद्यककी हारूत:--हिपोक्रिटिजुके जननके पहले ग्रीस 
प्रदेशमे वेद्यकका पेशा तीन तरहके लोग करते थे । एक अस्कुलापियस मंदिरके भिक्षु लोग; 
दूसरे अस्क्‍क्लिपियाडी लोग जिनका देवालयसे कुछ ताल्लक नही था, लेकिन जो अपनेको देवता- 
ओंके खानदानके मानते थे; तीसरे, वैद्यकपेशेके खास आजाद लोग, जिनका देवालयसे कुछ 
संबध नही था । आखिरके दो सिलूसिलोके लोग बेद्यक शास्त्र सीखे हुए थे । इनके सिवा 
प्रचलित सरकारसे वेतन पानेवाले वेद्य्रोग थे, जिनका काम गरीब लोगोंकों मुपत देखकर 
दवा देना होता था । उस समय सरकार दरबारमे खास वेद्य और शारहाकिन तथा लूइकर 
और समुंदरी-सेनाके वेद्य और शालाकिन थे। उस समय स्त्रियोके लिये वैद्य क पेशेकी 


मनाई थी । 


ग्रीस देशमें उस समय स्वायरेन, प्होडस, फ्रिडास और कास में वेद्यकशास्त्रके 
मदरसे थे । इन चारो मदरसोंपर मेसापोटेमिया और इजिप्तके वंद्योका असर हुआ था । 
इन चारोमेसे पहले दो भदरसे अंद हो गये थे और क्रिडास तथा कास के मदरसे मशहूर 
हो गये थे । इन दोनो मदरसोके वैद्यक शास्त्रके गुरु अस्विलपियाडी वर्गके होते थे | ये लोग 
बुद्धि प्रधान वैद्यक शास्त्रको इस्तेभाल करते थे, याने इनको मजहबी नादान कल्पनाएँ पसंद 
नहीं थीं । इनमें खास सीखे हुए वैद्य थे और इसमें कुछ शक नही कि इन्होने अपने बर्ताव 
और ज्ञानसे हालके वंद्यक शास्त्रकी नीव रची। 

ग्रीस प्रदेशमें तत््वज्ञानके साथ साथ वैद्यक शास्त्रकाभी बीज “इजिप्तसेही बोया गया 
था और इसका कुछ अश॒ हिंदुस्थान और . चीन देशोसे भी मिला है। बीज कहीसेभी 
मिला हो, लेकिन उसको थालिस, साक्रेटिस, प्लेटो और आरिस्टाटलकी जन्मभूमीमें अच्छा 
फल लगा, यह बात उतनीही सत्य है । 


हिपोकिटीजके पहले झेनोफेनने और एक (इआलेटिक़ तत्वज्ञान) पथकी स्थापना की थी। 
इस पंथके त्युसीपस ओर डेमाक्रिटिस ये दो तत्वृज्ञानीओने भौतिक तत्वृज्ञानके पंथकी स्थापना की। 
इनके सतके अनुसार इस जगतका अस्तित्व उसके* पूर्वस्थित सूक्ष्म परभाणओपर ओर उनके 
अविनाशित्वपर अवरूम्बित होता है । ये सूक्ष्म परमाण अनन्त, अवकाशमे फिरते रहते हे । 
भोर इस हालतमें इन परमाणूओका अन्य परसाणुओंसे एकाएक सजोग होनेसे नये पदार्थ 
बनते हैँ ।। और वे पारस्परिकसे अलग होजानेसे उस पदार्थका नाश होजाता है । कुछ 
पदार्थोका बीज परभाणू होता है । उस समय पदचातका मशहूर तत्ववेत्ता साक्रेटीज था। 
उनका जन्म ई. पू. ४५९ में अथेन्स शहरमे हुआ था। वे हिपोत्रिटीजके समकालीन 
दऔर दोस्त भी थे । उन्होंने पूर्व कालके तत्वज्ञानाओकी भौतिक कल्पनाओके बदले नैतिक 
और व्यावहारिक कल्पनाओका प्रसार करना जारी किया । सनुष्य अपनी बद्धिके बलबते- 
पर ज्ञानेद्रियोंके जरिये जिन्हे ग्रहणकर सके ऐसे व्यावहारिक नियम और भानसिक दोपोको 
नेतिकशास्त्र की सहायतासे सुधारनेकी भी उन्होंने कोशिश की । इसी समय शारिरीक 
व्याधिओंको नष्ट करनेके उद्देशमें हिपोक्रिटीजने शास्त्रीय और व्यावहारिक उपचार करनों 
भी शुरू किया । 


हिपोक्रिटीजका जन्म कौस दीपके कास विज्वविद्यालयके गांवमें ई. पू. ४५० में 
अरिक्लपियाडीके खानदानीमें हुआ था । उनकी वैद्यकीय शिक्षा पहले उनके पिताजीके पास 
हुई थी । वह शिक्षा कोआन वैद्यक सांप्रदायके तत्त्वोके अनुसार हुई थी। हिंपोक्रिटीजने 
कुल वैद्यक तत्त्वोंका तथा औषधियोका ज्ञान हासिल करनेके लिये पहले यूनाने, असीरिया, 
आशियामायनर, मिसरा और लीबिया इन मलरकोका सफर कियी, फिर कौसको वापिस 
आकर वहां स्थायी होगये । हिपोक्रिटीजका देहान्त छारिसा गांवमें ई. पू., ३७०-३७७ में 
हुआ । 


हिपोक्तिटीजका समय सब तरहके शास्त्र व कलाकोदककी उन्नतिका सुवर्णकाल माना 
गया था । इसी ससयमें पेरिक्लिज जैसा राजकार्य धुरंधर, साक्रेटिश जैसा तत्त्वज्ञानी, 
थ्यूडायरीज जैसा इतिहासज्ञ, सोफोक्‍क्लिज और युरीपायडीज जैसे नाटककार, फेइडियस 
और प्राकझ्ीटेलेस जैसे मृतिकार और श्षेथ्युक्सीर और पाराहासेलस जैसे चित्रकार हुए थे । 


हिपोक्रिटीजको अर्वाचीन पारिचिसात्य वेद्यक शास्त्रका जनक सानते हे । यह सच है, कि 
सनृष्यके शरीरका उन्होंने जो वर्णन किया हुआ वह बिलकुल निर्दोष नही लेकिन उससमय' 
सनृष्यके शरीरका दवच्छेदन करनेका रिवाज ने होनेके कारण इस तरहकी गरूती होना 
संभाव्य था। उस समय शरीरका ज्ञान, अन्य प्राणियोके शवच्छेदनसे या यज्ञयागके समगको 
जिन जानवरोंकों मारते थे उसके शबवच्छेदनसे प्राप्त किया जाता था । नेत्रगोलकका किया- 
हुआ उसका वर्णन इस तरह है :-- 


नेत्रगोलकके तीन पटल होते हैं, सबसे बाहरी पटल मोटा होता है, बीचका पटल 
प्रतला और बिलकुल भीतरका पटल मुलायम व नाजुक होता है। थे तीनों पटल साम- 
नेकी ओरको पारदर्शक होते हैं । नेत्रगोछकके भीतर अनेक पारदर्शक द्रव पदार्थ होते हैं। 


हम 


नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रका विकास १९ 
क् 





नेत्रगोलकपर इलेप्साका आवरण होता. है (नेत्राश्रु और हलेष्मामे उन्होंने कुछ फर्क नहीं 
समझा था । ) । दृष्टिरज्जुका आविष्कार ट्विपोक्रिटीजके पहलेही अलकमेननने किया था 
लेकिन उनको इस दृष्टिरज्जुके कार्यक्री कुछ कल्पना नहीं थी । उनकी कल्पना थी, कि 
स्फटिकमणिकी सहायतासे सफटिकद्रवरपिडसे दृष्टिका असली कार्य होता है । 


हिपोक्रिटीजकी इन्द्रियविशान ओर विकृत शरीरकी कठ्पना:--इनकी 
कल्पनाके अनुसार इस जगत्‌की कुल वस्तुएँ जल, अग्नि, वात और पृथ्वी इन चार असली 
तत्त्वोके मिश्रणसे बनती हे । मालूम होता है, कि यह कल्पना उन्होंने आयोनिक पंथके 
तन्वज्ञानीओसे ली थी। इन चार तत्त्वोसे जड वस्तुओमें चार असली गुण अनुक्रमसे आद्वतां, 
हरारत, सूखापन व ठंडक दिखाई पड़ती हैँ । इन चार तर्त्वोका भिन्न भिन्न प्रमाणमें मिश्रण 
होनेसे शरीरके घटक बनते हे । इस कल्पनाके अनुसार हशारीरमे चार असली द्रव 
(प्प्रणए/४) पदार्थ होते है। याने (१) रक्त, जो यक्ृषतमे पैदा होता है, आई और उचष्ण 
होता है; (२) ज्छेष्मा, आद्ंता और हिमताके मिश्रणसे मस्तिष्कमे बनता है; (३) पीतपित्त, 
(श्था०शाआओ6 ) शष्क्ता और उप्णताके मिश्रणसे यक्षतमे पैदा होता है; (४) ऋृष्णपित्त, 
गष्कता और हिपघताके मिश्रणसे प्लीहामे बनता हैँ। इन चार द्रव पदार्थोपर शरीरके विविध 
द्रवकी कल्पना (प्लप्गराण्णा॥ ४7००9) रची गईं है । और माना गया था, कि 
इन चार द्रव्योंके कार्यके समतुलित अवस्थापर शरीरस्वास्थ्य अवलम्बित रहता है और उनके 
कार्योकी समतुलित अवस्थामे बिगाड होनेसे रोगोदभव होता है। इन विविध द्रवोकी 
कल्पनाका पूरा विकास पांच शताब्दियोके बाद ग्यालनने किया । 

हिपोक्रिटीजके मतके अनुसार प्राणियोके जीवनके लिये जुहरी प्रमुख तत्व वातावरणसे 
पाया जाता है, जिसको वे न्‍्यूमा ( याने 0598०४ प्राणवायु) कहते थे। उनकी राय 
थी कि इस न्यूमावातकों शरीरमे ग्रहण करनेंसे वह बवास नलिकामेसे हृदयमे जाता है 
फिर यह इच्छिय नन्‍्यूमाकों रोहिणियोके द्वारा शरीरके कुल भागोमें पहुँचाता हैं। इसी 
पिद्धान्तको न्यूमानिक सिद्धान्त कहा जाता था। हिपोक्रिडीजके मतके अनुसार नेत्रकी व्याधियां 
दूषित द्रवोके स्ावसे पैदा होती हे, याने मस्तिष्कमेंसे विकृृत द्रव नेत्रमे उतर जानेसे नेत्रके 
रोग पैदा होते हे । मस्तिष्क यह एक बडी ग्रथी है, ऐसा वे समझते थें। उनकी 
सानन्‍्यता थी, कि विक्ृत द्रव सात तरहके होते है उनमेसे (१) एक नासिकामें, (२) एक 
कानमें, (३) एक नेत्रमें, (४) एक वक्षस्थलमे, (५) एक पृष्टवंशकी मज्जामें, (६) एक 
रीढ याने मेर्‌इंडमे और (७) एक सीधा कटीमें जाता है । और नेत्रमें जानेवाले विक्वृतद्गवसे 
शुक्लास्तर दाह, (077 फरशाणा& ) और पीठमें जानेवाले विक्षत द्रवसे दृकशक्तितिमें 
फरक होता है । 


हिपोक्रिटीजने शुबलास्तरदाहमे होनेवाला भामूली स्राव ( आंखें आना) याने साधा 
अभिष्यन्द, पोथकी, नेत्रच्छददाह इन अवस्थाओका विचार किया है । नेंत्रोमें प्रविष्ट होनेवाले 
मुख्य द्रव ज्यादह जोरदार हों, तो नेत्रच्छदमें क्षत पड जाते है और कभी कभी वे गोलोपर भी 
फल जाते हे । इनका असर कालमानके अनुसार ज्यादह जोरदार होना संभाव्य' होता है । 
इनके सिवा उन्होने अर्म छगण ((॥&]&»0॥ ), अन्तर्वलित तथा बहिवंलित नेत्रच्छद, पक्ष्मकोप, 


तारकापिधानके क्षत और फूल (अपारदशक दाग), प्रकाशकी असहिष्णुता, (दिनाथता) 
(७००8) पूणे अंधता (82०770०28), दृष्टिघानद आदि रोगोका वर्णन दिया हे । 


हिपोक्रिरीजका साध्यासाध्य विचार:--उनकी हिक्षा यह थी, कि कौनसी 
व्याधि किस बवत साफ मिट जायेगी, या वह नहीं मगिटेगी, इस सबंधमें निर्णय करनेके 
लिये हरएक वेद्यको चाहिये, कि वह व्याधिके प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष लक्षणोकी जांचकर उनके 
असर किस प्रकारके होगे, इसका ठीक ठीक विचार करे । इससे रोगीके सनमे विश्वास 
पैदा होगा और वह चिकित्साकी अनुज्ञा व अनुशासनकों ठीक मानेगा । 


रे हिपोक्रिटीजने चिकित्साके संबंधर्में रोगीका आहार विहार आदि किस तरहका होना 
चाहिये, इस बातका ठीक विचार किया है । “ डी डायेटा ” नासमकी उसकी छिखी हुईं 


किताबमें खानेमे आनेवाली बहुतसी वर्तुओके गुणधर्मोका वर्णन दिया है । खास प्रकारके 
आहारोंके साथ साथ स्नान, व्यायाम, मालिश करना, गाना, जोरसे पढ़ना आदि बातोंका 
भी उन्होंने उसमें विचार किया है । 


ओऔषधीकी योजना सामत मात्रामे होनी चाहिये ऐसी उनको अनुज्ञा थी । शरीरके 
विविध द्रवोकी समतुलित अवस्थाका विगाड होनेसे व्याति पैदा होती है, इस तरहकी 
अपनी कल्पनाके अनुसार उन्होंने व्याधिकी अपक्व, पर्वव और परिपवव इस तरह तीन अवस्थाएँ 
सानी थी । पहलेकी यानी अपक्व अवस्थामें ज्यादह दवाओकों इस्तेमाल नहीं करना चाहिये, 
दूसरी अवस्थामे व्याधिके लक्षणोसे व्याधिका बीज गरीरसे निकाछ डालनेके लिये निसर्गकी 
सदद करना जरूरी हैं और इसीलिये सौम्य रेचक तथा उल्टी करानेबाली दवाओका इस्तेमाल 
और खूनको बहानेकी कोशिश करनी चाहिये ऐसा उनका कहना था, और इस रीतिसे 
असली द्ववं,का विपरीत भार्ग सुधारकर व्यातधिकों हटाना चाहिये ऐसी उनकी अनुज्ञा थीं। 


हिपोक्रिटीजकी नेत्ररोगकी चिकित्सा भी इसी तरह शरीरके अन्तर्गत विविध द्रवकी 
कल्पनाके अनसार ही थी । व्यधिकी तीज्र अवस्थार्मं आहारका नियत्रंण करके और सेक 
लगातेकी उसने कहा है । नेत्रम घुसे हुए द्रवको निकारू डालनेके वासते तेज नस्य, लालो- 
त्पादनके लिये चबानेकी औपधियाँं देने और गग्ला करनेको कहा हैं। इसके पश्चात खनन 
बहानेके लिये मसोंको तोडनेका था सिंगी लगानेकों कहा हैं | व्याधिका रबरूप ज्यादह 
भयकर हो, तो नेत्रके इदेंगिदकी तसोका दागदों जलादों था उनको फासंणी लगाना । 
तात्कालिक अवस्थामें स्थानीय औपधियोंका इस्तेगाल करनेक्रे लिये उन्‍होंने बताया नहीं है । 
चिरकालिक अवस्थामें स्थानीय औपधभियोंका उपयोग करना जरूरी है, इसमें माताके दृध और 
बकरेके पित्तको इस्तेमाल करनेकों कहा है | इसके सिवा तांबे, लोहे और सीसेके मस्मोंको 
भी इस्तेमाल करना उन्होंने बताया है । 


पोथकी याने कुँकुरोंकी हिपोक्रिटीज प्रणीत शस्वक्तियाकों आफथालमोक्लीसिस 
कहा है। इसमें तकलीके सिरेको ऊन लछपेटकर उससे उलठाये हुए नेत्रच्छदकी पोथकीको 
पहले खब खन बहजाने तक खरचने और फिर खुरचे हुए भागकों अच्छे कपड़ेसे पोंछकर 
ऊपर ब्ाम्नभस्म जैसी दाहक दवाएँ रूगानेको कहा हैं । 


श़््ष 
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हिपोक्रिटीजका वैद्यक शास्त्र - सबंधका कार्य तीन प्रकार था:--(१) उन्होने दई 
देवता पूजनेकी मजहबी त़ादान कल्पनाओके ,बदले शास्त्रसिद्ध वेद्यककी स्थापना की। 
(२) चिकित्सामेसे मत्रतंत्र जादू आदि “भार्गोकों बाहर कर निकारू दिया। (३) यह 
प्रमाणित कर दिया, कि वैद्य निसर्गका शिक्षक नहीं, बल्कि उसका नौकर है, इसी वजहसे 
उन्होने शिक्षा दी, की वैद्यने चिकित्साका अतिरेक नही करता चाहिये । 


हिपोक्रिटीजने वैद्यकशास्त्रकों कुशछतासे इस्तेमाल करनेको बताया है। वेच्यकीय 
पेशेमे सृक्ष्म निरीक्षण करना जरूरी है ऐसी उनकी अनुज्ञा थी, और वैद्यकीय पेशेमे रोगीकी 
जो जो बातें उसको ज्ञान होंगी, या प्रत्यक्ष दिखाई पडेगी उनको कंभी किसीपर प्रकंट 
न करनेकी सोगंध लेनेका नियम उन्होने लिये कायम कर रखा था। माना जाता हैं, के 
यह सोगंध उन्होंने आर्य वैद्यममेसे ली थी । इन तीन बातोसे हिपोक्तिट्रीज कितना श्रेष्ठ था 
इसकी कल्पना होसकती है । प्लेटो और अरिस्टाटल हिपोक्रिटीजको बडे गौरव और अभिमानसे 
वैद्य श्रेष्ठ कहते है। हिपोक्रिटीजके अ्ंथोंका अरबी तर्जूमा ७५० से ८५० के दरमियानमें हुआ। 
अरबी वैद्यक ग्रंथोमे हिपोक्रिटीजका उल्लेख इबुक्रज या ब्रुकान इस नामसे किया है । 


हिपोक्रिटीज़के परचात्‌ दूसरा श्रीक पंडित रटागिरागांव निवासी अरिस्टाटल ये 

(ई. पृ. ३८४ से ३३२) अरिस्टाटक् खुद वैद्य नही था, तो भी अरबी और यूरोपियन 

वैद्यकशास्त्रको, उनके ग्रथोमें किये गये प्राणिश्ञास्त्र सम्बन्धी मूल' तत्त्वोके और तकंशस्त्रके 

अचक निरीक्षणसे बहत फायदा मिला । उत्कांतिवादका बीजारोपण उन्होंने किया यह बात 
तो स्पष्ट ही है । 


अरिस्टाटलके ग्रंथोंका तजुमा असीरियन भाषामें सबसे पहले रास अलथायन गावके - 
सरज्ञीयस नामक पछितने किया । फिर आठवी और नवमीं सदीसें जोहानीटियस ऊर्फ 
छुलाईन-इब्त-इशहाक और उनके सहकारियोने सीरियन ग्रंथोका तजुमा अरबी 
भाषामें किया । 


यहायपि अश्स्टाटलतने नेत्नरोगविज्ञान शास्त्रपर स्वतत्र ग्रथ नही लिखे है तो भी उनके 
विविध और बहुतसे लेखोमे नेत्रसंबंधी उल्लेख मिलते है। इन उल्लेखोको इकटठा करेसे 


०... 


उसके दो भाग होसकते हे । पहिले भागमें सानवी नेत्रसंबंधी उल्लेख है जो तीन हिस्सोमें 
दिये जासकता है (१) नेन्नग्रेलकका शरीर (२) नेत्रेन्द्रिय विज्ञान जिसमे प्रकाश कल्पना 
अन्तर्भूत होती है और (३) नेतन्नविक्ृति इसमें मुख्यता वक्रीभवन दोष और वार्धक्यावस्थाकी 
दुक्सधान क्षीणता इनका समावेश होता है । दूसरे भागमें प्राणियोके नेत्रोंके तुलनात्मक 


विचार संग्रहित है । 


अरिस्टाटलके “प्राणियोके इतिहास ” के ८ वे भागमे नेन्रगोलकके शरीरसंबंधी 
इस तरहकी हकिकत मिलती है। मनुष्यके छूलाटके नीचके भागैमें दो भीहे होती हैं । 
उनके नीचेकी ओरको दो नेत्र होते हे । नेत्रके बाहर ऊपर और नीचे नेत्रच्छद होते 


है, जित्तकी किनारपर बार रहते हैं । नेत्रके भौतर एक आद्े भाग होता है, जिसको 
कतीनिका कहते है । और जिससे मनृष्यको दिखाई पड़ता है। कनीनिकाकी चारों,ओर 


क्षः 


तारका होती हैँ; उसके इर्दंगिर्द शुबलपटल होता है ।' ऊपर और नीचेके नेत्नच्छद परस्पर 
बाहर और भीतरकी ओरको मिलते हें, जिसको कोण कहते हे । तारकाका और उसके 
विविध रगोंका तथा नव जात बालककी तारकाके कुछ नीलेसे रंगका भी वर्णन अरिस्टाटलने 
प्रारभ?में किया है । नेत्र पानीसे भरा हुआ रहता है। और वह मस्तिष्कसे जड़ा हुआ रहता 
है। शुक्लास्तर नेत्राभ्रुव्यूह, अश्रुजनकेन्द्रयोपषफकरण और पूर्ववेदमनी (श्राश्यंक लाध्ाऐल ) 
इनका उनके ग्रथर्में वर्णन नहीं मिलता । इससे यह स्पष्ट होता है, कि उनको इनका ज्ञान 
नहीं था। 


« भरिस्टाटलका नेत्रेश्द्रिय विज्ञान:-अरिस्टाटलकी दृष्टि विषयकी और भअश्रकाश 
संबंधी कल्पना बहुत प्रगतिपर थी । इसके पूर्बवर्ती अकृूकमेकान, अनावहागोरस और 
डिमाकिट्स की शिक्षा यह थी, कि पदायोसि लगातार रंगीत प्रतिमाए एकसहा निकलकर 
उनकी छाप कनीनिकापर पडनेसे आत्माको पदार्थोका ज्ञान होता है । 


एस्पेडाकछचिस, डायोजिनस और पछ्लेट्ोकी शिक्षा यह थी, कि देखें 
प्रकाशकिरण निकलती हे ओर नेनत्रमेसे भी किरणे बाहर जाती है ओर नी प्रकारकी 
किरणोंका, नेत्र और पदाथके दरम्यानके अवकाणमें जिस जगहपर संयोग होता है, वहासे नई 
किरणोकी पैदाईश होती है । इन नई किरणोकी प्रतिभगसे आत्माक्रों उत्तेजन मिलता है, जिससे 
उसे पदार्थका ज्ञान होता हैं । 


अरिस्टाटलने दृष्टिकार्य संबंधकी अपनी सुव्यवस्थित और स्पष्ट कल्पनाका' 
प्रसार किया था । यह कल्पना आवुनिकसी मालम होती है । उनके सतसे सब ज्ञानेरिद्रियोंमें 
ग्रहण शक्ति होती है। उनके सिद्धान्तका सागश यह है कि: किसी भी पदार्थपर दृष्टि 
रगानेपर उस पदार्थमे एक प्रकारकी गति पैदा होती है, जिससे नेत्रेगद्रिय उत्तेजित होते है। 
जब किसी पदार्थों हम देखते हें तब हमको उसका सिर्फ रंग ही दिखाई पडता है; 
लेकिन पदार्थ प्रत्यक्ष नहीं, पर॑तु प्रकाश सार्गमेसे दिखाई पडता है । इस रंगसे प्रकाशरमें गति 
पैदा होकर उस गतिकी छाप नेत्रेन्द्रिपर पड़ती हैं, जिसकी वजहसे अपनेको पदार्थ दिखाई 
देता है । 

यदि प्रकाश न हो, तो पदार्थका रंग नहीं दिखाई पद्ेगा और फ़िर पदार्थ भी नहीं 
दिखेगा । प्रकाश कोई जड़ वस्तु नहीं है, या जड्‌ वस्तुद्धव नहीं या रवयंभू पदार्थ भी 
नहीं है । परन्तु देखे हुए पदार्थके रंगकी गतिसे वह पैदा होता है। ध्ाणेव्रिय या 
शअ्रवर्णेन्द्रियकी ग्रहणशक्तिमें जो क्रिया होती है, बही क्रिया नेत्रेग्द्रियर्में भी होती है । 
गंधपुक्‍तत या निनादी पदार्थका सिर्फ स्पर्श उन इद्रिप्रोंकों होनेसे कुछ असर नहीं होता । 
पहले पदार्थसे वायु मार्गमें गति उत्पन्न होती है । फिर मार्गकी छाप इन्द्रियोपर पड़नेसे गंध 
या नादका ज्ञान इन्द्रिफेंकों होता है । यानी इस तरहकी प्रतिक्रिया इन्द्रियोंमं हं,नेसे उनकी 
ग्रहणशक्तिका अस्तित्व मालूम होता है । 


हुए पदा्थसि 
ी 


नेत्नविक्रत शरीर:-«अरिस्टाटलने नेन्नविव्ृत शरीरके संबंधर्मं दो बातोंका उल्लेख 
किया-है ॥ (१) वृद्धावस्थामें दिखाई देनेवाली इकसंघान शबितकी क्ष|णता और 


कि 
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(२) वक्रीभवन दोष । हकसधान शक्तिकी क्षीणता के बारेमे परस्परविरोधी दो कारण दिये 
है। (१) मनृष्यकी आयुमर्याद्ा जिस प्रमाणमें बढती जाती है, उसी प्रमाणमे शरीरकी आद्वंता 
कम हो जाती है और इसके साथ नेत्रका द्रवांश भी कम होता है, जिसकी वजहसे 
प्रकाशकिरण नेत्रमें पहले जेसी प्रमाणमे नहीं घुसते। (२) वृद्ध भनुष्यमे नेन्नोसे बाहर 
जानेवाले किरण नेत्रसे दूर जाकर केन्द्रीभमूत होते हैँ। इसी कारणसे वृद्ध लोगोंको नजदीकका 
पदार्थ स्पष्ट देखनेके लिये उसे दूर पकडनेकी आवश्यकता मालम होती है । यह कल्पना उनकी 
दृष्टिकार्यकी कल्पनासे नहीं सिलती । लेकिन किर भी वह दृकशास्त्रस्ते मिलती जुलती हैं । 


“मालूम होता है कि पहस्व दृष्टित्त और दीर्ष दृष्टित्व इन दोनों वक्रीभवन दोषोके 
फरकोका अरिस्टाटलने पूरा विचार किया था। हहस्व दृष्टि विवेचनमें उन्होंने लिखा है, कि 
“स्व दृष्टिमें मनुष्यके नेत्र बडे मालूम होते है : दूरका देखनेके समयमें नेन्नच्छदोंके आकुं- 
चन करनेकी और लिखनेमे अक्षर बारीक लिखनेकी उनमें आदत पडजाती है । प्हस्व दृष्टित्व 
सुधारनेके लिये अर्थात्‌ दूरके पदार्थ, स्पष्ट दिखाई देनेके लिये लम्बी नलीमेंसे देखनेको 
उन्होंने कहा है । 


प्राणियोंके नेच्न:--( तुलनात्मक विचार ) : अरिस्टाटलने “ प्राणियोंका इतिहास ” _ 


नामका एक ग्रथ लिखा है, जिसमे « जगह जगहपर प्राणियोंके नेन्नोंके संबधमें तुलनात्मक 
विवेचन किया हैं । उनके तुलनात्मक नेज्नविज्ञान और दुकृशाखसबंधी विवेचनसे यह स्पष्ट 
दिखाई पडता है, कि यद्यपि आधुनिक सशोधनसे उनके सत नहीं मिलते, तो भी प्राचीन 
कालमे तुलनात्मक प्राणिशाखत्र और दकशासत्र इन विषयोपर इतना उत्कृष्ट विवेचन 
किसीका भी नही है । 


इस ग्रंथके दसवे अध्यायमें सब साधारण संज्ञाशक्तिके केन्द्रस्थानों का विचार किया 
गया है जिसमें अन्य पंडितो की भस्तिप्क और उससे .मिलनेवाली संज्ञाओके सबधरमं रही 
हुई कल्पनाओसे विरोधी मत प्रकट किया है । इनमेंसे कई पंडितोका मत यह था कि 
संज्ञाक्रियाके केन्द्र मस्तिष्कमे होते हे; लेकिन उन्होने इस संबंधमें कोईप्रमाण नही दिये 
हैं; प्राणियोंकी सब इन्द्रियोमे मस्तिष्क यह एक विचित्र भाग है और इसी परसे उन्होंने 
सस्तिष्क और सज्ञाकेन्द्रोंका संबंध जोडा है ऐसा प्रतित होता है। लेकिन अरिस्टाटलके 
सतानुसार सब केन्द्रोंका स्थान मस्तिष्कमे नही, हृदयमें होता हैँ । 


इस कल्पनाके स्पष्टीकरणके लिये उन्होंने चार प्रभाण दिये हे:-(१) प्राणिव्यवच्छेदन 
याने जिवित भसनुष्योकी चीरफाड ( ५४8०८४०४ ) के ससय गिरगट जैसे प्राणियोका 
सिर काटा जाता है तब उनको कुछ वेदना नहीं होती और न उनको किसीभी तरहका 
डर ही रूगता हैः (२) किफालोपोडा श्रेणीके प्राणियोके अतिरिक्त अन्य निष्पृष्टवंशी- 
मेरुदंडहीन-सुषुम्नाशुन्य प्राणियोंमे भस्तिष्का अभाव होते पर भी" उनमें संज्ञाशवित होती 
है: (३) मस्तिष्क रक्तहीन होता हैं और दरीरके सब रक्तहीन घटकोमे संज्ञाका अभाव 


होता है. (४) मस्तिष्क और संज्ञाग्राहक इन्द्रियोमें कोई प्रत्यक्ष संबंध नहीं है ऐसा दिखाई 
देता है । 


+ 
| 


दुकृशक्तिके संबंधमें इसी ग्रथमें लिखा हू कि यदि दुकशवितका अरितत्व हो तो 
मुनासिब है कि वह मस्तिष्कके इर्दगिद के भागमें होगा और न कि भरितप्कर्म वयोकि 
मस्तिष्क द्रवरूप और शीतल होता है; और दुक्शवित भी पानीके जैसी द्रवरूप होती है । 
सब पारदर्शक पदार्थोमे पानी ही ऐसा पदार्थ हैं कि जिसका रोधन हो सकता है । 


इन्द्रिय ओर इन्द्रियगोचरता :--इसके बारेमे अरिस्टाटलने एक जगह ऐसा मत 
प्रदश्शित किया है, कि दृक्शक्तिका कार्य नेत्रके पानीकी ही सिर्फ पारदर्शकतास नहीं बल्कि 
उसके घटकभी पारदर्शक होनेके कारण यहकार्य होता है । यह पारदर्शकता पानीके जैसी 
ही हवामें भी होती है । लेकिन पानीमें हवाकी अपेक्षा स्थिती स्थापकता कभ होती है 
ओर इसमें अवकाशमें पानीका रोधन ह॒वाकी अपेक्षा अच्छी तरहसे हो सकता है । और 
इसी लिये नेत्र पानीका बना हुआ है । नेत्रको चोट रूगनेसे उसमेंसे पानी बहता है 
यह इसका प्रमाण हैं । 


ऊपर लिखे हुए वर्णनसे यह स्पष्ट होता है, कि उस कालमें गरीरके विविध द्रवोकी 
समतुलित अवस्थाका विगडनाही व्याधियोका मूल है यह कल्पना जारी थी । और इसी 
कल्पनाका अमल आगे कई सदियोतक जारी था । 


अरिस्टाटलने अपने प्राणिविपयक ग्रंथके दूसरे "भागके १३ वे अध्याय नेत्र विधयक 
तुलनात्मक विवेचन किया है । इस की कुछ महत्त्वकी बातें इसतरह हैं:- 


प्रनुष्य, पक्षी, जारज तथा अडज चतुष्पाद प्राणियोके नेत्रोका बचाव करनेवका लिये 
नेत्रच्छदोकी योजनाकी गई हैं। जारज प्राणियोके दो नेतन्रच्छद होते है । नेन्रकों बंद 
करने या खोलनेके सभयमे दोनों नेत्रच्छरोंका उपयोग होता हैं। अडज या चदुष्पाद प्राणी 
और जो पक्षीगण आकाशमें ऊंचे नहीं उडते इनमे नेत्र बंद करनेके समय सिर्फ नीचेके 
नेत्रचछदका उपयोग होता है । पक्षीगण नेन्नोफ़ो सिचकानेके समय अपने ततीय नेन्नच्छद 
(0 6णाश० 'पटांप्9) का उपयोग करते हे । नेत्र मिचकानेकी क्रिया अन॑च्छिक 
होती है और इसीसे नेजश्नके अन्दर जानेवाली शल्यसे बचाव होता है । यह क्रिया अन्य 
प्राणियोंकी अपेक्षा मनृष्यमें ज्यादह दिखाई देती है। नेत्रच्छद सिर्फ चसडीके बने होते हे । 
उनमें सनायुओंका अंश भी नहीं है यह अरिस्टाटरूका मत प्रचलित शोघके मुताबिक ठीक 
नही है। नेन्नकी शक्ति सतेज रहनेके लिये नेन्न द्रवमय होता है। नेश्च्छदसे नेत्रका नैसगिक 
झरूपसे रक्षण होता हैं| नेत्रकी बाहरी चमड़ी अगर सख्त होती तो प्राणियोको अच्छी तरहसे 
न दिखाई देता । 


अंडज चतुष्पाद प्राणियोंके सिरपर पपड़ियां होती हैँ और जो पक्षी आकाश ऊचे 
उडते हैं, उनके सिर॒पर भोटे पर होते हैँ । इसी वजहसे इनके नेत्रोंकी चभडी सखत होती है, 
इनके नेत्रके ऊपरके नेत्रच्छकका बराबर विकास नहीं होता, इसलिये इनमें नेश्न बंद करनेक। 
कार्य नीचेके नेत्रच्छदसे ही होता हैँ और नेन्न मिचलनेका कार्य ततीप्र नेश्रच्छदसे होता है। 
अंडज' चअदृष्पाद प्राणी हमेशा जुमीनपर चलते है, इससे उनको नेन्न भिचलनेकी आवश्यकता 
नहीं होती । मछली, और मोटी चमडीवाले कर्क जातीय प्राणियोंके नेत्रोंमें कुछ फर्क पाये 
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जाते है; लेकित इनमें नेत्रच्छदोका अभाव होता है, (यह कहना ठीक नहीं; क्योकि शोर्क 
'मछली के नेत्रच्छद होते है -)। जिन प्राणिप्रोमेन नेन्नच्छदोका अभाव॑ होता है, उनके नेत्र 
कठिन होते है । इस कठिनताकी वजहसे उनकी दुकृशक्तिकी तब्नेता कम होती है। इसी 
व्यंगके कारणसे कीटक और *कर्क जातिके प्राणियोम नेत्र प्रत्यक्ष चारो और को घुम्म सकते 
है और अपने भक्ष्यकों पकड़ सकते है । 


भछली ओर जिन प्राणियोकों अपने नेत्रंको उपयोग बहुत देरीसे करना औवेश्यंक 
होता है, उनके नेत्र ज्यादह द्रवरुप होते है । हवा ज्यादह परारदर्शक होनेसे दृष्टिको इतनी 
तकलीफ नही होती, लेकिन पानीसे जिसमेक्ति 'मछलिया रहेती है उनको ज्यादह तकलीफ, 
होती हैँ 4 पानीमे अडचण न होनेसे हवाकी अपेक्षा उसमे चोट लगनेकी संभावना कम 
होती है। इसी कारणसे इन प्राणियोको प्ररमेश्वरने नेत्रच्छद नहीं दिये है १ 


जिन प्राणियोंके शरीरपर बाल होते है, उनके नेत्रच्छदीकी किनारीपर पक्ष्मराजी 
दिखाई पडती है । लेकिन पश्षीयोमे और कर्क जातीय प्राणियोमे, जिनके शरीरपर पपडिया 
होती है, नेत्रच्छदषर पक्ष्मराजी नहीं होती। इस निरीक्षणके लिये लीबियिन शुतुरभुर्गं 
अपवाद होता है, क्योकि उसके नेत्रच्छदपर पक्ष्मराजी होली हैं । 


जिनके शरीरपर बाल होते हे इन प्राणियोमेसे सिर्फ सनुष्यके दोनो नेत्रच्छेदीपर पंक्ष्मराजी 
होती हे । बाछोका कार्य रक्षण करनेका है 4 चतुष्पाद प्राणियोमे पीठपर भार लगनेकां 
ज्यादह सभाव्य होता है इसलिये उनकी पीठपर पेट की अपेक्षा ज्यादह बोल हीते है । 
सनुष्यमे इससे विपरीत अवस्था दिखाई पड़ती है यानी उनके सामनेके पेटके भागपर ज्यादहं 
बाल होते है । भनृष्य खडा होकर चलता है, इस वंजह॑से उसके नेत्र साभमनेकी ओरको 
होते हे और उसके दोनों नेत्रच्छदोपर पक्ष्मराजी हीती है । चंतुष्पादीमें सिर्फ उपरके नेत्रे- 
चउछदपर पक्ष्मसजी होती है । नेत्रच्छदकी पक्ष्मराजी जहा बारीक रक्‍तवाहिनियाँ समाप्त 
होजाती है, उस जपृह होती है, और जहें चमडी खतभ होजाती है वंही रक्तवाहिनियाँ 
शी खतम होजाती है । जहा चमडी और रबतवाहिनियाँ खतम होती है वहाका जलोत्सर्थे 
घन स्वरूप होता हैं + उसी जगहपर बालोंकी योजना की गयी है, ऐसा माल्म होता है १ 
यह ध्यानमें रखना चाहिये कि ऑरिस्टाटलके समय रुत्रिराभिसरणकी कल्पनाका उद्ग् 
नही हुआ था 4 


अरिस्टाटलके तुलनात्मक नेत्रविज्ञानमे हालके सेशोधनके अनुसार बहुतसी बाते गैलत 
दिखाई देती हे । तो भी इसमें कुछ संशय नही हैं कि इस पंडितका इस शास्त्रका सूक्ष और 
अचूक निरीक्षण और गहन विचार अवर्णनीय है । यह ख्यालमे रखना चाहिये कि इस 
शास्त्रको इन्होने ही सबसे पहलेसे भंनतन किया था । उनके सभयमे भनुष्यके दरीरकों 
शवच्छेदन करनेकी प्रथा न हीनेके कारंण उनके सब अनुपात अन्य आणियोंका शवच्छेदन 
करके प्राप्त होनेवाले ज्ञानपर ही अवलूम्बित थे। यह प्राचीन तत्ववेत्ता अन्य विषयोंके साथ 
इस शास्त्रका भी आद्य जनक था इसमे कुछ सशय नही । ई पूर्व १४६ में कारिन्थ शहरका 
नाश होनेके बाद ग्रीक वेद्यकका प्रसार रोममें हुआ । लेकिन बहा ग्रीक वैद्यकंका 
विकास होनेके बदले उसकी प्रगति रूक गई। रोस हा हूरके सब वेच्य अलेबंझांडरिया और 


क्या 


री बडे कलम अत कक >+नर-धनाएा-5का। कमी कब... #नकममम>क3+मन-++ अर के “वात उपन- कक अकरतए0 25: ड- | जाट -न किक ग शतक... पका... रा कक हम». पक वक्ता... पमवाडव अलकस्थक कर... 5 संत कक वाल 


उसके पूर्वके थे । हिपोक्रिटीज और ग्यालन इन “दोनों पंडितोके बीचकी पांच सदियोकेः 
अवकाशमे अलेक्झाड़ियन वैद्यममें सिर्फ शरीरशारत्रकी प्रगति हुई थी | 


(५) 
रोमन नेन्नवेयक 


रोममें अपने निजी मशहूर वेद्य और नेत्रवेद्य कोई नहीं हुए | क्योकि वहा जो कुछ भीः 
“प्राचीन वैद्यम शास्त्र प्रचित था वह असलरूमें ग्रीक वैद्यकही था,। रोभ्रका सबसे पहला 
मदाहुर वैद्य या वास्तवमे ग्रीको-रोमन' वैद्य आरिल्स कारनेलियस केल्सस नामसे 
ज्ञात था । इसके लिखे हुए वैद्यक ग्रंथका नाथ “दी मेडिसिना ” था । यह वैद्य रोमन 
वंशका था, और लैटिन भाषा अंच्छीतरहसे जानता था सही, लकेकिनः इसका ग्रंथ पूर्णतया 
ग्रीकप्रणालीका ही थां ।॥ केलससका जन्म ई पूृ. २५ में रोम शहर मे. हुआ और इसका 
मृत्यु ई. सम ५० में हुआ + केलससने क्रृषिश्ञास्त्र, इतिहास, साहित्यशास्त्र, न्‍्यायणास्त्र, 
युद्धशास्त्र, वैद्यकशास्त्र आदि विषयोंपर ग्रथः लिखे थे । “ दी मेडिसीना ” ग्रथ ई. सन 
२९ में प्रसिद्ध हुआ + “दी मेडिसिना ' ग्रंथ के आठ खड हैं | पहले खडमें सर्व सामान्य 
आरोग्य' शास्त्र है, जिसमे विशेषतया आहारादि विषयोका विवेचन किया गया है । द्वितीय 
और तृतीय खंडमे सांधारण विक्ृत शारीर और औषधियोका वर्णन हैँ । चतुर्थ खडमें 
स्थानिक रोगोंका विवेचन, और फ्चभ खडमें औषधियोंके गणधर्म दिये गये हे । छठे 
खँंडमे नेत्र, कान, नांसिका, मुख, गला, जननेन्द्रियविषयक और मृत्रविषयक रोगोका विवेचन 
किया गया हे । सप्तम खटड़मे दाल्य' शास्त्र और अष्टस खड़मे अस्थि विषयक रोगोंक? 
बर्णन दिया गया हैं । नेत्र रोगोका विवेचन छठे खंडके छठे अध्यायमें और सप्तम खडके 
सप्तम अध्याय में दिया हैं । 


छटे खंडके छठे अध्यायमें नेत्ररोग संबंधी औपधीय योजनाका विचार किया गया हैं । 
हिपोक्रेटीजने नेत्ररीोग की औपधिया, शिरावेध करता, औषधषियोके प्राप्तिके स्थान, 
शोक और मद्यप्ाम॒ निपेत्र इत्यादि विफ्योका जो उल्लेख किया हैं उन्ही उपायोंका केल्सखस 
ते भी विचार किया है| इसके सिवाय' मैथन' त्याग ओर बर्िति प्रयोग का भी उल्हेख 
किया है । आशुकारि था उम्र व्याधियोंपर तीघ वेदसामय तात्कालिक स्थानिक उपचारोंका ' 
हिपोक्रिटीज' उस्लेख नहीं करते लेकिन केल्सस अंजनोकां उपयोग लिखते है । इतनाही 
नही, बल्कि उनकी यह शिक्षा थी कि रोगकी अवस्था जितनी ज्यादह तीज होगी, उतनीही 
ज्यादह ठंईक पहुंचानेंवाले अंजन जैसी नेत्रौपधी की आवश्यकता होंती हैँ । इन औषधियोंमें 
अंडेकी सफेदी और मांके दूध की पट्टी का भी विचार किया गया है। उनकी नेत्र की 
औषधियां द्रवरूंप नहों थी । 


चिरकेलिक॑ नेंत्ररोगोंमें पोयकीका वर्णन किया गया है। पोथकीको खुरचनेके 
लिये अंजीर के पत्तके पिछले भाग का उपयोग करते थे ( इससे सुश्रुतके वर्णनमें 
बहुत समानता दिखाई पडती हैँ यही इसकी विशेषता है । ) 


भ्द 
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मोतीबिन्दु की, जिसे रीसन भाषामे संफ्युंसिओ और ग्रीक॑ भाषार्म॑ हा्यपोकायमों 
कहते हैं, औषधीय योजना जी केलाससने लिखी* है, वह इस. तरह हे:---नासिका ये कानमेसे 
रक्त विमोचन, कनपठी की नीछाकों दागना, कुल्लाकराना, उलठी कसनेवाली दवाओका 
सेवत करके कफ को निकाकृ देना धुत्री देवा वगैरा । इससे कुछ फायदा व हो तो 
उसको झस्त्रक्रियेसे बिकाल आलनेकी भी योजवा उसने बताई है । 


अमे ( अंग्रीस-रोमन टेरिजियंस) इसके लिये जी शरस्त्रक्रिया बताई है, वह सुश्रुत के 
जैसीही है अर्मको काटनेके बाद जुखभपर शहंदमे भिगाई हुई पट्टी रखकर नेत्रपर पद्मी . 
बांधी जाय । दूसरे दिस पड़ी छोड़कर और जखम धोकर फिर नेत्रको बाध रखे जाये ५ 
ग्रह क्रम कुछ दिनोंतक जारी रखुनेको उन्होने कहा था । 


मोतीबिंदुः---मोती बिन्दुकी शस्त्रक्रियाका वर्णन करनेके पहले केछससके नेत्रगोल- 
कके शारीर संबंधका वर्णन करना आवश्यक है । नेत्रगोलकके एक बाहरंका और एक भीतर 
'का ऐसे दो पटल होते है। बाह्य पटल को किराटायडेन्स कहते थे इसका पिछूछा भाग 
सफेद और मोटा होता है। भीतरी प्टलंको कोरायड्स नाम दिया गया था । यह पटल 
बाह्य पटलसे चिपका रहता है । इस पटल के कनीनिंका के सासने का भाग पंतरा और 
उन्नतोदर गोल होता है और शेष भाग मोटा होता है। ये दोनीं पंठछ नेत्रगोलूकके 
पिछले भाग में पतले होकर परस्परसे चिपक जाते हैं । फिर खीपडीके अस्थिभय छिद्रमेंसे 
अन्दरजाकर मस्तिष्कके आवरंणसे मिल जाते हे। इन पटंलोके भीतर कनीनिकाकी पिछली 
ओरको जरासा खालीं अवकाश होता है, जिसको उसने छोकस व्हेक्थुअम नाभ दिया 
था। इसके पीछे पतलासा आवरण होता है, जिसके भध्यं भागमे हायछायड्सख नामका 
रंगहीन कांच सदुश बहुत पंतला न सूखा न द्रव॑रूप इस तरहका पदार्थ होता है । हायलायडंसस 
के चारो और भीतरी पटलसे बना हुआ आवरण होता है । हायछायडसके साभने 
और आवरण के भीतरी एक छोटासा गोल बिन्दु होता हैं। जिसको ब्रीक॑भाषामें 
किस्टलाईड यानी स्फटिक्सणि कहते थे। | हिपोक्रिटीज के सभये क्रिस्टलाईडका ज्ञान 
नही था । लेकिन इस बंये ज्ञानके साथ लोकस ब्हाव॑युअस नाभक मंलंत कल्पना का प्रसार 
हुआ | केलसखस के पतानुसार कोकस बहाक्यूअभमे ऊपरसे द्रव पंदार्थ उतरता है, जिसके 
जम जानेसे मोतीबिदु तैयार होता है | इस जमें हुए द्रव पदार्थसे दृष्टि रुक जाती है 
और इस पदार्थ को दूर हटानेसे दृष्टि पहले जैसी हो जाती थी, ऐसी उसकी मान्यता थी । 


केलससका पक्का मत था, कि नेत्रेन्द्रियका कार्य स्फटिकमणिसे होता है और शास्त्रे- 
क्रियासे सिर्फ छोकस व्हाक्युअसमें जमे हुए पंदायंको चीरनेकाही कार्य होता है इंस शॉस्त्रक्रियौ 
का वर्णन सुश्रुतीयवर्णन से बराबर मिलता है । 


ग्यालनका ग्रंथ प्रकाशित होनेतक प्राचीन ग्रंथोमे केलखंस॑ की नेत्रविज्ञान भ्रंथही 
सर्वंमान्य था और उसके सभयमें हिषोक्रिटीज के समयसे ज्यादह प्रगति हुई थी यह्‌ निश्चित 
है । केल्ससके पर्चात नैत्रवैद्यम के संबंधमें लिखनेवाले मशहूर दो पडित हुए; जिनके 
नास प्लीनी और एफीसस ग्रामवासी रूफस ये थे । ल्‍ 


ध्लीनी:--केलससके समकालीन थे ।इनके प्रसिद्ध ग्रथका नाम नेचरल हिस्टरी' था 
इस ग्रंथमे, हालमें जो प्राचीन प्रीको रोमन ज्ञान उपलब्ध है, उसका सग्रह मिलता है । 


रूफस एफिसस:--बडा शरीर शास्त्रज्ञ था और अलेक्झाड़ामें क्राडीयस और नौरो 
के समयमे (सन ४०-८०) शरीर शास्त्रका प्राध्यापक था । मानवी शरीर के भिन्न भिन्न 
भागोके नांस ग्रथमे इसके एके लिखे थे । इसी ग्रथमे लिखा हे, कि दृष्टि रज्जुके भज्जातन्तु 
एक दुसरेकी पार होकर एक्स ( > ) ज॑सा आकार बनाते हे । 


« रोसके सब वेद्य साधारणतयां ग्रीक थे। रोसन लोगोंका ज्यादहह तर झुकाव राज- 
नीति राज्यव्यवहार और कॉत्न की तरफ था। शास्त्र और कलाओ की तरफ उन 
लोगोका विशेष ध्यान नहीं था। रोमन वेद्योमे केठलससही अकेला था और इसीका “ दी 
मेडिीसना पंथ हालमे उपलब्ध है । रोमन प्रजासत्ताके जमाने में कुछ ऊंचे दर्जेके लोग 
ही वेद्यम का धन्धा करते थे। ज्यूलियस खीझरने रोसमे स्थायी तोरसे रहनेवाले 
वेद्योकोही नांगरीकता' के! हक्‍क दिये तभी जाकर इस परिस्थितिमे सुधार हुआ' । ग्यालनके 
संभयमे कुछ गुलास लोग भी वेद्यकका धधा करते थे | उस समय सिर्फ दवाओको इस्तेमाल 
करनेवालोंको मेदिसी और शस्त्रक्रियां करनेवालोंन्को च्िररजी और उ्हलनेरारी कहते 
थे । उस ससय' सरकारी वँद्योकों आरकिआट्री पाप्युलारिस कहते थे । ये ल्ेग बडेबडे 
हहरोमें ओर जिल्होंके गाकोमे धन्‍्या करते थे । हर शहरमे वंँद्योके लिये सघ थे जिसका 
सभासदत्व बहुमत पर अवलम्बित झा #॥ आरकिआटिरिओंको गरीब छोगोके लिये मुफ्त 
दवा देनी पढ़ती थी और ये छोग वेद्यक और दउस्त्रक्रियापर व्याख्यान देते थे । साधारण 
तथा सब वेद्या खुद दवाएँ तैयार करते थे ओर बे वंधद्यक पत्रिका गैरिक यानी दूनानी 
भाषा में लिखते थे | उस समय्र हर एक विषयके विशारद लोग थे । दृष्टि विशारदोकी 
संख्या ज्यादद थी केकिन उनकेलिये कोई खास अभ्यासक्रम नहीं था ; 


(६) 
शभ्रीको-रोमन नेन्रवेद्यक 


कडियस ग्याव्नते:->(सन १३१ से २१०) बैद्यक शास्त्रका अभ्यास अलेक्शा- 
न्ड्र्यामें पूरा किया और फिर बह रोसमको गया । वहांके कामोडस बादआाहका राजवैद्य ग्यालन 
ही था | ग्यालनने शरीरशाॉस्त्रपर और वेद्यकशास्त्रपर अनेक ग्रंथ लिखे थे । ग्यालनके 
अथर्में सिर्फ अलेकक्‍्झांडियन गरीरशास्त्रका विवेचन ही सही है, कहे तो कह सकते है कि 
बल्कि उसके प्रंर्थ सारे ग्रीक वैद्यकके विववकोप ही थे । ग्यालमके ६० ग्रथोका धरवी 
भाषामें तश्ुमा हुआ है । 

ग्यालनने हिंपोक्रिटीजके दौरौरसंबंधी विविध रसौंकी कल्पनाका विकास किया | 
इस्लामी एकेइवरवादी लोगोंने' इंस कल्पंनाओका स्वीकार किया और फिर इसका प्रसार यरोपीयन 
पंडितोंमें हुआ । '्लेंटों और अरिस्टाठलके विश्व रचना शास्त्र के अन्तर्गत इंद्रिय विज्ञान 
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हे 
अिनललनरम७ककन+नथ >>क_तक, 








शास्रकी कल्पना इस वक्‍त प्रचलित थी | सन १५४३ में विसेलियसका शरीरशास्त्र संबंधी 
ग्रथ प्रकाशित होनेतक अयालनका दशरीरशास्त्रका ग्रंथ ही आधारभूत माना जाता था। 
ग्यालनके परचात प्राचीन कालके प्रत्यक्ष शरीरशास्त्रका काल खतम होगया । 


ग्यालनका नेत्रविज्ञान शास्र:--ग्यातइनत अपने समयका मशहूर बेद्य और दृष्टि- 
विशारद था और कल्पक दरीरशास्त्रज्ञ भी था । हालके सशोधनसे उसके शरीर शास्त्रमें 
जो कुछ गलत बातें दिखाई पड॒ती हे, उसका कारण यह है, कि उसके समयमें भनुष्यके 
शवच्छेदनकी प्रथा नहीं थी और भनुष्यके शारीरशास्त्रका ज्ञान अन्य प्राणियोके शवच्छेदनसे 
प्राप्त' करना फ्ढता था । (स्मरण रहे, कि टालेमिक पाठशालामे शवच्छेदन क्रिया शुरू 
होनेके सदियों पहलेही हिंदुस्थान और चीनमें मनुष्यका शवच्छेदन करके शरीरक्षास्त्रका 
अभ्यास करनेकी प्रथा थी। ) 


ग्यालनते नेत्रविज्ञान शासत्रषर आपटिकस और डायगनास्टिकस ऐसे दो ग्रंथ लिखे 
थे । यद्यपि ये दोनो ग्रथ अब नष्ट हो चुके है तो भी उनके अन्य लेखोंमेसे नेत्रसंबंधी हकिकतें 
एकत्रित करके उसका नेत्रविज्ञान शास्त्र तैयार करता सभव है । ग्यालनने शरीरस्नायुओमें 
नेत्रगोछककी छ गतिदायक स्नायुओका तथा अश्रुपिड, अश्वुग्राही मुख (एफ्राल& ॥&०ाएएएकं5) _ 
और अश्वुनाली आदिका वर्णन किया«है नेत्रऋछदके बाहरकी चम्मडी भीतरी शुक्लास्तरसे 
बनती है |! दोनों नेत्रच्छदोमे छदपट ( 7'७758) 70906 ) और मेदाश्चित तन्तुमय जालासा होता 
है । छदपटसे बाल बाहर निकलते है औरः मेदाश्रित तन्तुमथ' जालसे एक प्रकारके द्रव 


६१ 


पदार्थ पैदा होनेसे नेत्रच्छद स्निग्ध रहते हे । 


नेत्रगोलकका बाह्य पटरू सख्त और अपारदर्णक होता हैँ। दृष्टिरज्जु जिस जगह 
नेत्रगोलकमे घुसती है, वही शुरू होती है । तारकाके किनारेके पास यानी जिस जगह सब 
द्रव और आवरण एक दूसरेसे मिलते हे, वह भाग पतला और पारदर्शक होजाता है । 
इसके सामनेके भागकों किराटायडीया याने (तारकापिधान (०776०) कहते हे । 


तारकापिधान भाग ज्यादह टेढा होता है । कनीनिका (?एण्ञा) के पिछले भागमें 
क्रिस्टेलीसस यानी स्फटिकमणि होता हैं । स्फटिकमणि और तारकापिधान इन दोनो के 
बीचका अवकाश यानी पूर्ववेश्सनी (800 ०)४००७७०) जल और वातसे भरी हुईं होती है । 
शुल्क पटल के भीतर मस्तिष्क के पायामिटर नाम के परदेसे बना हुआ और एक पटल 
होता है, जो रक्त वाहिनियोसे बनता है। इसको कृष्णपटटल (८7०००) कहते है । यह 
पटल दृष्टि रज्जू और उसकी भध्य रोहिणी के साथ नेत्रगोलकके भीतर जाता है । कृष्ण 
पटल के सामनेके भागसे कुछ प्ररोहाएं यातवी तारकातीत पिंडीय प्ररोहाएं ( (प्रॉधणएछ 
]2700८8५९४ ) सासने को जाती हैं और इतके सामनेका भाग पारदर्शक तारकापिध्गनमेसे 
दिखाई पडता है। कृष्णपटल के इस भागमे एक छिद्र' होता है, जिसको कनीनिका 
कहते है। नेत्रमें घुसनेवाले प्रकाशसे स्फटिकमणि को यदि तकलीफ हो, तो उसको रोकना 
कनीनिकाका कार्य होता है । कनीनिका और क्ृष्णपटलरू इन दोनोके अवकाश में अन्डेकी 
सफेदी जैसा एक द्रव पदार्थ होता है, जिससे नेत्रके कुछ भागोकी आद्द्रता कायम रहती हैं 
तथा तारकापिधान बाहरकी ओरसे तना रहता है । तारकापिधानमें छेद होजानेसे यहू- द्वव 


हि 
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न पलर के पामलरत के सल्‍म 3 रेप पक या छ-3००+ 0 का -कमपीपक५क (अपने +प- न की केक को (४१ ६+०व मत कप धफफलीनीण ॑मए न 3 परम अपन 57 कक 23>>तृजिनबबप३+- के. 2० ४/स शक, 


पदार्थ बाहुर बह जाता है जब तारकापिधान नरम हो जाता है और उसमें झुरीयां पद 
जाती हैं। कनीनिकामे मस्तिष्क का बात भरा “रहता है । यह बात दृष्टिरज्जुके छिद्रोमेसे 
कनीनिकामे| आता है, जिससे कनीनिका खुली रहतीं हैं । 


दृष्टिरज्जुएं ( 0]8० ००७८४ ) सस्तिष्क के बाहर कोटर (वाल "लापंटो०) 

में शुरू होकर मस्तिष्क के बाहर जानेके पहले एक दूसरेसे मिल जाती है। इस सयोग को 
दृष्टिरज्जू संधि या दृष्टिरज्ज्‌ योजिका (099८ (0४४७॥७ ) कहते हे । इन दृष्टिरज्जुओके 
तन्तु एक दूसरेसे नहीं मिलते, सिर्फ उनके अवकाशोका मिलन होता है । रज्जुओकी इस 
तरह संधि होनेकेबाद हर दृष्टिरज्यके साथ एक नीला ओर एक अन्‍्तर्गेवेयक 
रोहिणीकी शाखा नेत्रगोलकमें घूसती हे । साधारणतया मस्तिष्कके पायामेंटर और ड्युरामेटर 
आवरण सस्तिष्कसे शुरू होनेवाली सब मज्जारज्जुओंके साथ उनका पोषण और रक्षण 
करनेके लिये जाते है । लेकिन' दृष्टि रज्जुके आवरणकी रचनामें कुछ फके होता हैँ। 

यह फक दो तरह॒का होता है (१) इस रज्जुका पोषण करनेवाले आवरणमे रकतवाहिनियाँ 

(नीला और रोहिणी) ज्यादह प्रमाणमे होती हैं । क्योंकि स्फटिकमणि [,0॥४ और स्फटिक 

द्रवर्पिडमे ( श[४7८०प५ 9०व१9 ) इनका अभाव होनेसे रज्जुकी रक्त वाहिनियोंके लिये इन 

“दोनो घटकोंका पोषण करना आवश्यक हो जाता है। इन रक्तवाहिनियोंसे पहले 
स्फटिकद्रवर्पिडका पोषण होता है और फिर स्फटिकद्रवपिडसे स्फटिकभणि का पोषण होता 

है। (२) दृष्टिरज्ज्‌ नेत्रगोलकमे घूसतेही थे आवरण उससे और परस्परसे अलग हो जाते 

है लेकिन उनका पारस्परीक संबंध प्ररोहासे ( 7४7ट८८पोबट ) जुडा रहता हैं । इत 

प्ररोहाओमेंसे रक्‍्तवाहिनियाँं आवरण में जाती है । 


ग्यालनका नेत्रगोलकका शारीर ओर विविध द्रव कल्पना 

दृष्टिरज्जुका नेत्रगोलकके भीतर सुदर जालीदार पटल (दृष्टिपटल ॥१0५]॥७) बनता है, 
जो नेत्रगोलकके भीतरी पृष्ठ और स्फटिक्मणिके विपुवव॒त्तके चारों ओर चिपका रहता है। इस 
जालीदार पटलसे नेत्रगोलकके अदरक द्रव घटक अपनी अपनी जगहपर स्थिर रहते है सही, 
लेकिन इस पटलका मुख्य कार्य स्फदिकमणिपर गिरी हुई प्रकाश किरणस होनेवाले फ्रकोंका 
ज्ञान मस्तिष्कसे कोटरोंको (शलाएमंले०७) पहुँचाना होता है। 

दृष्टिपटलके बाहेरकी ओरको पायामेटरसे बना हुआ शिराजाछका आवरण होता है । 
उसके बाहर मस्तिष्कके अरकूनाईड आवरणसे बना हुआ कृष्णपटल ((॥079ंत) होता है। 
उसके बाहर शुक्कपटल, शूक्ूकूपटलके बाहर नेत्रगोल़ककी स्तायुओंकी कंडराओसे बना हुआ 
आवरण हैँ और उसके भी बाहरकी ओर अस्थाश्नित पटल (?९:४०४/०७:४) होता है। शुक्र 
कृष्ण संधिके पास कुल सात संधियोँं होती हैं। जो इस प्रकार हैं:--- 

(१) दृष्टिपटक और स्फठिक द्रव पिंडकी संधि, (२) दृष्टिपटल और स्फटिकमणिकी संधि, 
(३) दृष्टिपटल और शिराजालकी संधि, (४) शिराजारू और क्ृष्णपटलूकी संधि, (५) कृष्ण- 
पटछ और शुक्ूकूपटलकी संधि, (६) शुक्लपटछः और स्तायुजन्य कंडरावरणकी संधि 
और (७) कंडरावरण तथा अस्थाश्रित पटककी संधि । इनके पास नेत्रगोलकके द्वव' पदार्थ 
पिलते है, यह बात पहले कही गई है । 


क्ना 


बत्ररोगविज्ञान शास्त्रका विकास ३१ 








नेत्रगोलकके भीतर बिलकुल पिछली ओरको चिकना और कांच जैसा चमकदार स्फटिकद्रव 
जेसा पदार्थ होता है,, जिसको स्फटिकद्र्व पिंड कहते हे। इस स्फटिकद्गव पिंडके 
सामनेके पृष्ठमें एक गढा होता है, जिसमें पारदर्शक स्फटिकभणि रहता। स्फटिकमणिके 
सामनेके पृष्ठपर मकडीके 'जाले जेसा नाजुक लेकिन मजबूत और पारदर्शक आवरण होता 
है। स्फटिकसणि दृष्टिके जाीदार पटलसे बंधा रहता है। जान पड़ता है कि ग्यालनको 
( 5प7590॥5%-7 ॥8०7८४) पझिनके लटकानेवाले बदका ज्ञान नही था । 


अश्वजनकेन्द्रियोपकरणं --(79०77 'ए8] ै07" #75) के ऊपरी और नीचेके ऐसे 
दो अंश्रुपिड होते हूँ । दोनोंसे नेत्रगोडकफपर सतत अक्रुप्रवाह होता रहता है। अश्रप्रवाह 
कुछ भाग नेत्रच्छकके नासिका ओर छोडके पास जो अश्रुनाली ( 7,8०॥7श7७ ९०४०) ) होती 
है, उससे होता हैं । यदि अश्नुप्रवाह ज्यादह हो, तो वह इसी नालीके भागसे नासिकामें 
बह जाता हैँ। अश्वुकासार (4.2%7छएश» ॥.&7:० ) में स्तनाग्रके जैसा दिखाई 
दैनेवाले एक मभासपिंड होता है, ( ९४०००८० 7,&०४7४77%॥8 ) जिससे इस प्रवाहको 
नासिकामें जानेमे मदद होती हैं । 


नेत्रोंको ऊपर, नीचे, दाहिने और बायें ओरको घुसानेके लिये एकएक सरल चालनी 
स्नायु नेत्रगोलकमे लगी रहती है। इनकी वजहसे नेत्रगोलक चारो ओर घूमता है । और नेत्रोंको . 
चारों आस्का दिखाई पडता है। नेत्रगोलक तिरछा घम सके इसलिये एक ऊपरकी और एक 
नीचेकी ऐसी दो वक्रचालनी स्नायूएं उसमें होती हे । ऐसी नेत्रगोलककी सरल या वक्त 
चालनी स्नायुएं कुल छ होती है । नेत्रगोलक को पीछेकी ओर खीचनेके लिये सभी सरलू 
चालनी स्नायूओके चारो ओर एक और स्नायू होती हैँ । जिसके आकुंचनसे यह क्रिया 
होती हे (यह स्नायु सनुष्योमे नहीं पाई जाती, लेकिन घास चरनेवाले जानवराोमे पाई 
जाती हैँ। ग्यालनके लिखे हुए नेत्रगोलकके शरीर का विचार करनेसे यह स्पष्ट होता हैं, 
कि दूसरी सदीमे उसकी खूब प्रगति हुई थी । इसके बाद १६ सदी तक ब्रीखो और 
मेत्रजानके समयतक निदिचत है कि इससे अच्छा शरीरश्ास्त्र निर्माण नही हुआ । 


शरीरकी विविधद्रव कल्पना:--( मिएगाण» प्रए८००७ ) ग्यालनके इन्द्रियविज्ञान 
शास्त्रमें हिपोक्रिटीज की अपेक्षा ज्यादह प्रगति नहीं हुई थी । हिपोक्तिठीज़ के समान 
ग्यालन की भी यही कल्पना थी, कि हरएक जडवस्तु पृथ्वी, बायु, अभि और जरू इन- 
चार महातत्त्वोंकी बनी हुई होती है। इन चारो तत्त्वोमे मुख्य प्राथमिक गुण 
अनुक्रमसे शुष्कता (सूखापन ) शीतलता या ठंडापन, उष्णता, और आद्रता होती है । इन 
जडवस्तुओके चारोगुणोसे भनुष्यके शरीरमे चार द्रव होते हे । (१) इलेष्मा, ( ए्रपर८प७ ) 
यह द्रव आई और ठडा होता है और इसकी उत्पत्ति मस्तिष्कमें होती है ।(२) रक्‍त 
( 8]0०6 ) आदर और उष्ण होता है और इसका उत्पत्तिस्थान यकु्ंत है। (३) पीतपीत्त 
( शथा०ज् आं० ) सूखा और ऊष्ण होता है, इसका उत्पत्तिस्थान यक्रत है। (४) काछापित्त 


( 890: 96 ) सूखा और ठडा होता है इसकी उत्पत्ति प्लीहामें होती हैं। 


असली चार गुणोके भिन्न भिन्न परिमाणमें मिश्रण होनेसे दूसरे गुण बनते हे और फिर 
वे इन्द्रियगोचर होते हैं । शरीरका हरएक असली द्रव इन चार गुणाके भिन्न भिन्न परिसाःणोंमें 


होनेवाले सिश्वणसे बना हुआ होता है । इसलिये वे इम्द्रियगोचर नहीं होते । यही शारीरकी 


विविधद्रव कल्पना ( यानी हयुमरक्त थिअरी )*हैं । जबतक ये चारे द्रव समावस्थामे रहते 
है, तबतक दारीर स्वास्थ्य रहता है । हु 


रुधिरासिसरण-रक्‍त परिशभ्रमण:--भयालनकी रक्तपरिभ्रमण की कठ्पना उनके 
इरवास-प्रश्वास क्रियाकी कल्पनाके अनुसार थी। रकक्‍त-परिधश्रमण का असल्ती काम श्वास 
प्रबवास के साथ हृदयमें लिये हुए प्राणवायु प्राणपदवायु-न्यूसाको सारे शरीरमे पहुँचाना 
यह था । फुफ्फुस से प्राणपद वायु हृदयके बाये भागमे जाता हैं। वहासे रोहिणियोके 
साथ शरीरके सब भागोंको पहुँचता है | वेसाही आमाशयमे पहुँचा _ हुआ अन्न 'पचन 
क्रियासे तयार होनेके बाद यक्ृतमें जाता है; वहा उसका रबत बनके हृदयमें जाता है । 


फिर फ़ुफ्फुसकी रक्तवाहिनियोसे फुफ्फुसमे जाकर बहांसे शरीरके सब भागोंको जाता हूँ । 


ग्यालनका हकशास्र.-रयालनने अपने नेत्रगोलकके शरीरशास्त्रमें लिखा है कि 
दृष्टिरज्जू और अन्य सज्ञावाहक मज्जारज्जुओमे दो तरहके फर्क पाये जाते है । हरएक 
संज्ञावाहक सज्जारजु मस्तिष्कमे से बाहर निकलनेके बाद बीचमे एक दूसरीसे सयोग न 
करते हुए सीधी अपने नियोजित भागकों जाती है । लेकिन दृष्टिरज्जु में यह विशेष फर्क 
हैं कि दोनो दृष्टि रज्जुएँ मस्तिष्क के कोटरके बाहए निकलनेके बाद कुछ अन्तर तक 
अलग अलग जाती है फिर खोपडीमे एक दुसरीसे मिल जाती है, फिर खोपडीके बाहर 
आनेपर अपनी अपनी ओरके नेत्रगोलको मे जाती है । दृष्टिरमग्जु और अन्य सज्ञावाहक 
मज्जारज्जुओंमे दूसरा फरक यह होता है कि, दृष्टिरज्ज्मे मास्तिप्क बात या न्‍्यूसा बहनेके 
लिये एक नाली होती है और जब ये दोनो रज्जुएँ खोपडीमे एक दूसरीसे मिलती है तब 
उनकी नालीका संयोग हो जाता है । 

उनका भत था, कि जब हम अपने एक नेत्रकों बंद करके दुसरे नेत्रसे सासने की 
ओर एक चक्र को देखते है, उस समय अपनी कनीनिकासे सासनेके चक्रके केन्द्र की 
ओरको जानेवाली रेपा हमेशा सीधी होती है, और चक्रकें परिधि की ओरकों जानेबाली 
रेषाएँ भी सीधी होती है। कनीनिकासे चक्रकी केन्द्रकों जानेबाली रेपासे उसकी परिधि 
की जोडनेवाली सीधी रेषाओंसे शंकाकृति बनती हैं । इस शंकुका अग्न कनीनिका के पास 
और उसकी तरू चक्रके पास होती हैं। शकुका पृष्टभाग समतर्ू होता है, क्योंकि 
कनीनिका से चक्र की परिधिको जानेवाली रेपाएँ सीधी होती है । 

कनीनिका और सामभनेके चक्रके केन्द्र को जोडनेवाली रेषघापर यानी दमग्नेषापर यदि 
कोई छोटासा पदार्थ आजाय, तो चक्रका केन्द्र नहीं दिखाई देगा; पदार्थकों हटानेंसे केन्द्र 
फिरसे दिखाई पडेगा । इससे यह समझमें आजायगा, कि सामनेका पदार्थ स्पष्ट दिखाई 
पडनेके लिये दु्रेमापर किसीभी तरह की रुकावट नहीं होनी चाहिये । परिधिको 
जानेवाली रेषाओंसे परिधिका भाग दिखाई पड़ता हैं। और इस परसे सब गणित 
शास्त्रज्ष लोगोंने ऐसा सिद्धांत बनाय- हे कि दृष्टिकार्य सीधी रेषामें होता है । 


दुष्टिकार्यके संबंधर्में ग्यालननें और तीन नियम दिये हैं; उनको भी ध्यानमें रखना 
आव्र््यक है । (१) जब हम किसि पदार्थपर नज्र डालते हैं, तब हमको उस पदार्थके साथ उसके 
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इर्दगिर्दके पदार्थोका भी कुछ भाग दिख्खाई पडता है । ( २ ) जब हम कोई पदार्थ दोनों 
नेत्रोसे देखते है तब, यदि दाहिने नेत्रकों बंद करके बांये नेत्रसे पदार्थलरों देखने छगे, और 
यदि वह पदार्थ ज्यादह नजदीक हो तो ऐसा भाससान होगा, कि वह बांई ओरको यानी 
विरुद्ध दिशाको हट गया है । और यदि वह पदार्थ दूर हो, तो वह ज्यादह दाहिनी ओरकों 
हंटता हुआसा भासमान होता है । इसी तनह बाये नेत्रको बंद करके दाहिने नेत्रसे देखे 
तो नजदीक का पदार्थ दाहिनी ओरको और दूरका पदार्थ बाई ओरको हटता हुआसा 
भासमान होगा । दोनों नेत्रोसे देखा हुआ पदार्थ बराबर बीचमे दिखाई देगा । यानी 
एकही पदार्थ तीन अलग अलग जगहमे दिखाई पडता है; दोनो नेत्रोसे देखाहुआ पदार्थ 
एक खास जगहमें दिखाई पडता है और प्रत्येक नेत्रसे देखा हुआ, अलग अलग जगह दिखाई 
पडता है । (३) एक नेत्रगोलक को अगली से उपर या नीचे की ओरको दबानेसे उस 
नेत्रकी कनीनिका ऊपर या नीचेकी ओरको जायेगी, और दोनों नेत्रोसे जो पदार्थ एकसा 
दिखाई पडताथा वह अब दो पदार्थों जैसा भाससान होगा । इसका कारण यह है, कि 
पहले दोनो नेत्रोकी दु््नेषाएँ एकही पृष्ठपर एकही जगहमें मिलती थी। लेकिन एक नेत्रकों 
ऊपर या नीचे की ओरको दबानेसे दोनोकी दग्नेषा एक जगह नहीं सिलती बल्कि वे अलग 
अलग हो जाती है । ऊपर ढकेले हुए नेत्रकी दग्नेषा ऊपर जायेगी और पदार्थ ऊपर दिखाई 
देगा । अर्थात कोई भी पदार्थ दोनो नेक्रेसे एकहीसा साहूम होने के लिये दोनोकी दुफ्नेषाएँ 
एक पृष्ठमें होना आवश्यक है । यूक्लिडका यह सिद्धात है, की जब दो सीधी रेपाएँ एक 
दूसरी को काटके पार जाती हैं, तब दोनो रेपाएँ, तथा उनसे बने हुए कोण और त्रिकोण 
एकही .पृष्ठमे रहते हे । 


अपनी दोनों दुष्टिरज्जुएऐं और उनकी नालियां मस्तिष्कमें एक बिन्दुपर मिलती हे । 
जो ऊपरके “सिद्धान्त के अनुसार एकही पृष्ठमे होती हैँ | दोनो दष्टिरज्जुएँ और उनकी 
नालीया जब नेत्रगोलक में जाती है, तब उनके जाले बन जाते हे। इन जालोका अग्रभाग 
स्फटिकमणिके परिधि भागके चारोओरकों फेल जाता है । इससे यह स्पष्ट है, कि कनी- 
निका, दृष्टिरज्जुओका मूल और मस्तिप्कके सामनेकी ओरका बिन्दु ( जहा दोनो दृष्टि- 
रज्जुएँ एक दूसरीसे मिलती हे ) ये तीनो एकही पृष्ठ होते हे । भमस्तिप्कके साभनेसे दोनों 
दृष्टिरज्जुएँ एकही पृष्ठमेंसे आगे जाती है, और पूरा नेत्रेच्द्रियव्यूह एकपृष्ठमे होता है। 
अर्थात दोनो कनीनिकाये नीचे ऊपर नहीं होती, बल्कि एकही पृष्ठमे होती हे और इसी 
कारणसे दोनो नेत्रोकी सनज्ञावहां दृष्टिरज्जुओसे कोई पदार्थ द्विधा न दिखाई पडे इसलिये 
मस्तिष्कके सामनेसे एकही विन्दुसे वे निकले ऐसी योजना की गई है । 


दोनो नेत्रोकी दृष्टिरज्जुएँ सस्तिष्कके स्वतत्र भागोसे निकलती है। लेकिन आगे 
बढ कर पहले भीतरी ओरको घृमकर परस्परसे मिलती हैँ और फिर अपने अपने नेत्रकी 
तरफ जाती है। यदि भीतरी ओरकों न' घुमकर परस्परसे मिले विना सीधी वे नेत्रकों 
जाती तो उनकी दो रज्जुएँ हो जाती | सिवाय इसके मस्तिप्क की रज्जुमेसे दोनों 
नेत्रोंकी तरफ बहनेवाली सारी वातशक्ति, एक नालीपर चोट आनेसे, था एक नेंत्र बद 
करनेसे या उसका नाश होनेसे दूसरे नेत्रमे जायेगी । ग्यालनके सतानूसार उसको दूगूनी 


वातशक्ति मिलनेसे दकशक्तिकी तीअताभी बढ़जाती है यह इस रचनाका दूसरा फायदा 


है । ईश्वरनिभित कुछ बस्तुओके असली ओर गौण ऐसे दो काय होते है । दृष्टिस्ज्ज 


ध्य्क 


की नालीयोके पारस्प्रीक मिलनेसे पदार्थ द्विवा दिखाई न पद्टे यह उसका असली कार हे। 


ग्यालनने नेत्रगोलकके शरीरज्ञान की प्रगति की थी । "इतनाही नहीं, बल्कि नेत्र- 
गोलकके विक्ृत शरीर का सशोधन, और नेत्ररोगोकी चिकित्सा ये दोनों भाग उसके पूर्वेवर्ती 
किसिभी लेखकसे प्रगतिपर थे । 


। ग्यालनका नेत्ररोगका विरूत शरीर:-- (0१% ॥00/9७ 0 ॥॥0 #९९ ग्यालनका 
झह मत था, कि अनेक प्रकारके नेत्रविभ्रम सिर्फ नेत्ररोगोंसे ही नहीं पैदा होते | लेकिन 
सस्तिष्ककी विक्ृत अवस्था, आसाशय की ओर अन्नसार्ग नलिकाके मुखकी विक्रत अवस्था 
होने से भी दृष्टिविभ्रम होता है । इन बिकृत अवस्थाओसे पैदा होनेवाले दुण्टिविश्रमका 
अपवव' मोतीयाबिन्दर्स होनेवाले दृष्टिविश्रमसे अछूग निदान करना आवश्यक हैं । मोतीया- 
बिन्दुसे होनेवाला दृष्टिविश्रम एक ही नेत्रमें जबतक विक्ृृत अवस्था रहती है तबतक होता 
है । इसके विपरित म्रितप्ककी विक्ृत अवस्था, या आसाशय की विक्षत अवर्थासे पैदा 
होतेवाले दृष्टिविश्वम, दोनों नेत्रोमें होते हे । मोतीय्राबिच्दृुकी वृद्धिकि साथ कनीनिकाम 
अनेक रग दिखाई पढ़ते हे । और तीसरी बात यहद्ट होती है, कि मोतीबिच्दुम दृष्टिविभ्रस 
एकदम नप्ट नहीं हो जाता । 

ग्यालनकी सर्व साधारण विक्ृत शरीर संबंधी की कल्पना उनकी शरीर की विविध 
द्रव कल्पनासे सिलती जुलती नहीं है । लेकिन खास उन्द्रियकें बिकृत शरीर सबंधी की 
उनकी कल्पना बहुत प्रगतीपर सालस होती है । क्योकि उन्होंने प्राणियोंका शबच्छेदन किया 
था । और भिन्न भिन्न प्रयोगोके शवच्छेदनसे प्रत्यक्ष ज्ञान प्राप्त किया था । ग्रेवेथ्रिक पाचबी 
सुपुम्ता मज्जारज्जको काटनेसे ऊपरकी तथा नीचेकी स्पायसेट्स स्नायूओंका स्तभ होता हैं 
यह बात उनको ज्ञात थी। 


ग्यालनने नेत्ररोगोंके तीन वर्ग किये हैं: (१) स्फटिकमणि की याने नेवरेन्द्रियकें असली 
भागकी विक्वोतिः (२) सस्तिष्क और दृष्टिरज्जू की याने दृक्शवितिकी विक्षति ( दृकृशबवित 
सस्तिप्कसेि दृष्टिरज्जु द्वारा नेत्रमें जाती हैः) (३) स्फटिकसणि के सिवाय नेत्रके अन्य 
घटकोंकी विकृृति । 


( १ ) स्फटिकमणिकी विक्ृृति आठ होती है ( दनका वर्णन हिपोक्रिटीजके वर्णनसे 
प्रिता है ) स्फटिकप्णि स्थानभ्रप्द हो जाता है तब वह ऊपर या नीचेकी ओरको गिंच 
जानेसे द्विधा दशन पैदा होता है । मोतीयाबिन्दुकी प्राथमिक अवस्थामें उसको भीतर दकेल 
सकते 


(२ ) मस्तिष्क और दृष्टिरज्जुकी विकृति भी आठ प्रकारकी होती है । और वे एक 
दूसरीसे अलग' अरूग होना सभाव्य है । 


(३) कनीनिका, तथा कनीनिका, और स्फटिकभणि के बीचके अवकाश में के वात और 
चाक्षुपजल की रचनामें फर्क होनेसे स्फटिकणिको बाह्य परदार्धोका ज्ञान नहीं होता । 
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चाक्षुपजल पूरी तौरसे जमजाय' तो ( मोतीयाबिन्दु, हायपोक्‍्लायमा, क्याटराकट ) दृष्टि पूरी 
नष्ट हो जाती है। कनीनिकाका चाक्षुपजल पूरा न जमजाय तो दृष्टिमाद्य और हहस्व दृष्टित्व 
पैदा होता है । कतीनिकाके कुछ भागका * चाक्षुपणल पूरी तरह न जसजानेसे रोगीकों 
दृष्टिविश्नम होता है और उसके नेत्रोंक सामने मच्छर निशान आदि जैसे आकार भासमभान 
होते है । नेत्रगोलकके नेसगिक वातमे फरक होनेसे दुकशक्तिमें फरक होता है। वात स्वच्छ 
हो लेकिन उसका" परिणाम ज्यादह हो तो उसको सिर्फ दूरका स्पष्ट दिखाई पड॒ता हैं । 
बात स्वच्छ हो लेकिन उसका प्रमाण कम हो तो रोगीको सिर्फ नजदीकही दिखाई पडता 
है । दूरका नहीं दिखाई पडता। वात ज्यादह हो लेकिन वात ज्यादह द्रवरूप हो तो रोगीकों 
दूर दिखाई पडता है- लेकिन अस्पष्ट मालूम होता है । यदि वह कम हो तथा ज्यादह- 
द्रवरूप हो तो कुछ दिखाई नहीं पडता । इनके सिवाय नेत्रच्छदोके पक्ष्म गिर जाना, 
नेत्रोमें के शल्य, शुक्‍्लास्तरका दाह, पोथकी, अर्म, तारकापिधानके क्षत, आदिरोग और उनकी 
चिकित्सा आदि सबका वर्णन दूसरे भागमें दिया है । 


ग्यालनकी कुछ नेत्ररोगोंकी चिकित्सा:--शुक्लास्तर ( शुक्लपटलूके आस्तर ) 
के दाहके लिये दाहशामक सौम्य दवाओका उपयोग करना । माके दूधकी पढ्ठी रखनेको 
कहा है । ताम्बा, केशर, कथ्था और हहदका इस्तेमाल बताया हैँ । तारकापिधानके क्षतके 
लिये जस्तके फूछका उपयोग लिखा हू | इसकी चिकित्सामे ध्यानमें रखनेकी असली बात 
यह है कि क्षत को सफा रखना चाहिये जिससे नाट हुआ भाग आपीआप भर जाय । 
अमं शल्य जैसा होता है इसलिये उसको निकाल डाले । नेत्रच्छककों उल्टके पोथकीको 
खरचना । 


ग्यालनका नेत्रविज्ञानशास्त्र कितनाही सदोष क्‍यों न हो, और ग्यालन हिपोक्रिटीज जैसा 
कल्पक नहीं था तो भी वह उम्दा बेचद्य था इसमें कुछ संशय नही । सध्ययग कालतक उसको 
सबसे अच्छा वेद्य सानते थे यह निरिचित ह। 


(७) 
बायजेनटाईन ग्रीक नेतन्रवेद्यक 


ग्यालनके मृत्युके बाद बायजेनटाईन ग्रीक वेद्यम का उदय हुआ। इस कालमे ग्रीक 
वैद्यम का रक्षण हुआ था। इसे कालमें बायजेनटाईन ग्रीक वैद्यकमे महाहुर लेखक बहुत 
कम हुये थे । उनके छेख साधारणतया हिंपोक्रिटोज और ग्यालन के ग्रथो की नकल थी। 
यद्यपि उन्हो ने वैद्यक शास्त्रकी प्रगतिमे कुछ ज्यादह काम नहीं किया था तो भी उन्होंने 
ग्रीक वैद्यकको कायम रखा यह उनका महत्वपूर्ण कार्य था। 

ग्यालनके पदचात मशहूर तीन बैच हुए---ऑन्टीलख, भारसेलस एस्पीरिकस और 
आरबेसियस ये उनके नाम थे | हु 

ऑन्टीलस:--तीसरी सदीमे हुए और उनके ग्रथ बहुत थे। अन्युरिझ्षम की उनकी 
दस्त्रक्रिया भशहर है । मोतीयाबिन्दुकों बाहर निकालने की क्रियाकी शोध उन्होने सबसे 
पहले लगायी ऐसा कोई कोई मानते 


मारसेलस एम्पीरिकस का जन्म इ॒ स॒/ ३४५ में गाल देशमे हुआ था। ये 
हिपोक्रिटिजके अनुयायी और मंत्रतत्र सांप्रदायके भी अनुयायी थे | ४ से. ४१० मे 
उन्होंने डी मेडिक्यामेन्टीस नाभका वैद्यक ग्रथ गरीब छोगोके उपयोगके लिये लिखाया। 
इस ग्रंथके आठवें अध्यायमें नेत्र वेद्यकके उपयोगमे आजाय ऐसी बहुतसी हकिकते दी हे । 

आरबेसियस:--- (ई स. ३२६-४०३) प्राचीन छेखकोंमे ये आखरी मशहूर छेखक थे । 
ये बायजेनटाईन ग्रीक थे। ये ज्युलीयन शाहके राजवंद्य थे। उन्होंने हेलिओटोरस, अन्टीलस 
और आरकेजेनिस जैसे प्राचीन लेकिन अप्रसिद्ध छोगोके ग्रथोंका साराणरूप प्रसिद्ध किया था। 
उन्होंने हिपोक्रिटोज, ग्यालन, डायोस्कारिठ्स ओर अलेकझान्ड्रिया के शरीरकज्षास्त्रके सगहुर 
*हिरोफिलस और इच्यासिस्ट्रेस' ऐसे दो अध्यापकों के ग्रथों की नकले प्रसिद्ध की थी । उनके 
ग्रंथर्में एक विशेष बात यह है कि उन्होंने छालापिड का वर्णन दिया है जो ग्यालन ने नहीं 
दिया था। आरबेसियस प्राचीन वेच्चक और नेश्रवेद्यक के आखरीके लेखक थे । 

केलसस, रूफस, ग्यालन, ऑस्टीलस और आरबेसियस उनके समयमे रोममे वैद्यक 
शास्त्रकी हालत किस तरहकी थी, इसका विचार करनेसे मालूस होता है कि हिपोक्रिटीज 
के भ्रीक वेद्यक जैसी रोसकी वेद्यक अशतया बुद्धिप्रमाण और अशतया धासिक अब विश्वा- 
सोसे भरा था। 


खंड १ 
अध्याय २ 


मध्ययुग का नेतन्रवेद्यक 


सध्ययुगका आरंभ होनेके पहलेही यूरोपफे जगली लोगोके हमलोसे रोमन साम्राज्य - 
के अनेक दुकडे हो" गये थे । रोमन साम्राज्यका शत सन ४७६ मे हुआ, और उसके" 
साथही साथ ग्रीकों रोमन शास्त्रीय ज्ञानका भी प्हास हुआ । 


सध्ययुगके नेत्रवेद्यस के विकासका देशमानके अनुसार नीचे तीन भागोमे विचार 
किया गया है-(१) बायजेनटाईन या ग्रीको रोमन सध्ययुग सत ५०० से १४०० तक; 
(२) सारासिनिक या अरेबियन सध्ययुग सन ८५० से १३५० तक; (३ ) पाश्चात्य 
सध्ययुग १०५० से १५१९ तक। 


(१) 
मध्ययुगीन बायजेनटाईन नेत्रवैद्क 


बायजेनटाईन भध्ययुगर्म तीन महाहूर नेत्रवेद्य हुए । इनके नाम हे-असिडा गाव निवासी 
ऐेटियस ट्राललवासी अलेकजान्डर, और एजिनाके बाशिदे पोल । नेत्रवद्यकके विकास में 
इन्होने बहुत कुछ कार्य किया था और इनके कालमे रोमन साम्राज्य' के पूर्व भागमे ग्रीक 
वेद्यम का सरक्षण हुआ । 

सध्ययुगके पहले बायजेनटाईन वंद्य ऐेटियस आमिडेनस नासके थे । उनका जन्म 
मेसापोटेमिया प्रान्तके आमसिडा गाव सन ५०२ में हुआ था। उन्होने वंद्यक श्ास्त्रकी 
तालीम अलेकजान्ड्रियन विद्यापीठमे ली थी । ये क्रिश्चियन धर्मी थे । अपने अन्तकालतक 
(इ. स ५७५ ) वे बायजेनटाईन मुल्कमेंही रहते थे। इन्होने बेद्यक शास्त्रपर १६ ग्रंथ 
लिखे थे । ये सब ग्रथ आरकेजेनिसके और अन्य ग्रथो के आधारपर लिखे थे लेकिन उममें 
बहुतसी नई महत्त्वपूर्ण और स्वतत्र रीतिसे लिखी हुई बाते थी । फिर चद सालों के बाद 
इन सोलह ग्रथों के चार बडे भाग बनाये गग्ने और हर भाग को टेट्राबिबलान कहते 
थे। इनके ग्रथोमे प्राचीन नेत्रवेद्यय की कल्पनाओका सगम्रह किया गया था और इसी 
कारणसे प्राचीन शास्त्रीय ज्ञान आजतक जीवित रहा हैं। इन ग्रंथोमें मोतीबिन्दुकी शस्त्र- 
क्रियाके संबंधर्मं कुछ भी उल्लेख नहीं सिलते । छेकिन रोग संबंधी ओऔषधोपचार का वर्णन 
सिलता है । इन ग्रंथो्में ६१ नेत्ररोगों की औषधीयोंका सुक्ष्म वर्णन दिया गया हैं। तथा 
बालकका जनन होतेही होनेवाले अभिष्यन्द का भी उल्लेख हैं। और साथही साथ अच्तर्ब- 
लित नेत्रच्छदाकी शस्त्रक्रियाके बारेमे लिखते हुए नेत्रचछदकी चमडीको निकाल डालनेके 
साथूही चछदपट को भी काट देने को उन्होने कहा है। 


ऐटियसके नेत्रविज्ञान शास्त्रमे हर रोगपर पूरे तौरसे औपधीयेका वर्णन दिया हे । 
उनका ग्रथ ग्यालनके ग्रंथका पूरक ग्रथ हो « सकता हैँ । ग्यालनका दुकभासर्त्र, दरीर, ओर 
इन्द्रियविज्ञान ओर ऐटीयस की चिकित्सा इन दोनों को मिलाके प्राचीन नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 
पूरा होता है, यह माननेमे कुछ हर्ज नहीं । 


बायजुनटाईन सध्य युगके दूसरे ग्रीक वेद मणहूर “अलेकजान्डर" हू (ई£ स.५२५-६०५) 
उनका जन्म लिबिया देशके द्वालस गावमें हुआ था । उनके पिता “स्टीफन ” ओर भाई 
“डायासकुरस” ये दोनो भी मशहूर बेद्य थे। अलेकजान्टरने वंच्यक शास्त्रकी तालीस पहले 
अपने पितासे छी थी । फिर मशहूर हिन्दुस्थानी मुसाफिर कासमासत के पिता के पास वैशद्यक 
की तालीम ली । वैद्यक शास्त्रकी तालीस पूरी करनेके लिये उन्होंने सायरस, स्पेन, गाल, 
इटली और ग्रीस आदि देशोकी मुसाफिरी की थी, और बादमें रोममें उन्होंने अपना निवास- 
स्थान बनाया । उन्होंने वैद्यकशास्त्रपर बारह किताबे लिखी थी । उनके नेत्ररोगके भागमें 
नेत्ररोगाकी भिन्न भिन्न औषधियोंकी सिर्फ फेहरिशण्ते है । 


बायजेनटाईन सध्ययुगके तीसरे ग्रीक पंडित एजिना निवासी पोल्ठ है (ईस ५१५-६०९०) 
ग्रीक शास्त्रीय ग्रथ सग्रह-कर्ताओमें यह पडित आखिरके संग्रह-कर्ता थे । उनका उदय इरलामी 
लोगोंके विजय कालमें हुआ था । ग्यालन, आरबेसिक्स और ऐटीयस के ग्रथोंकी बहुतसी बातें 
उन्होंने अपने ग्रथमे दी हे। उनका एक ग्रंथ “सक्षिप्त वेद्यक के नाथका था । पहाजेस 
नामके शास्त्रज्ञने अपने / किताब-उल-सलिकी ” ग्रंथमें इस ग्रंथका बहुत उपयोग किया हैं। 
और “अबुलकासिस " ऊर्फ अलबुकासिसने भी इस ग्रथका अपने शब्यशास्त्रके प्रंथम 
काफी उपयोग किया हैं। पोल” एक दुशलछ दझालाकिन थे और उन्होने ब्राकोफोनीकी 
दात्यक्रिया की थी । 


पोलके पदचात्‌ यूरोपमें प्रीक बेद्चककी अधिक तरक्की नहीं हो पाई । फिर भी 
अरबके शास्त्रश् छोगोने उनका फैलाब किया । फारस, अरब और एशियामायनरके ज्यू 
लोगोंका अलेक्‌जान्ड्रियाके ग्रीक लोगोंसे पुरातन कालसे संबंध था । मेसापोंटेसिया के ऐडेसा 
गौवमें नेस्टोरियन्स की पाठशाला थी । सन ४८९ में नेरटोरियन्स लोगोंपर बहुत जुल्म 
होनेसे वे जन्दिशापुरकों भाग गये बहांके विद्यापीठमें उत् लोगोंने हेलेनियन-ग्रीशियन-विज्ञा 
व्यासंग सुर कियरा। नेस्टोरियन्स और ज्यू लोगोने ग्रीकू वैद्यकका सीरियाकी भापामें 
तजुमा किया। सन ७०९ में प्रथम ज़स्टिनियन बादशाहने अथेन्स और अलेक्जान्ड्ियासे ग्रीक 
मूलि पूजकोंको निर्वासित किया, इससे ग्रीक वैद्यम और उनके तत्वज्ञानकों पूर्वकें फारस 
देशमें जानेका मौका पिला । 


(२) 
मध्ययुगीन अरबी नेत्रवेध्क 


ग्रीको-रोमन संस्कृतिके प्हासके पश्चात्‌ ग्रीक ज्ञानका प्रवाह भ्रीस देशसे एशिया खंडके 
सीरिया देशर्मों चला गया (ई. पू. ३४०) । वहांके अरबी पंडितोंने प्रीक तत्वज्ञानके साथ 
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वेद्यक शास्त्रका अरबीमे तर्जुमा करके, रक्षण किया । इतिहासकी दृष्टिसे यह कार्य महत्व- 
पूर्णणा था । यदि यह बात न होती, तो कुल ग्रीक शास्त्रीय ज्ञान नष्ट हो जाता और उसके 
साथ ही साथ वैद्यकशास्त्र भी नष्ट हो जाता । यूरोपकी अवस्था इस वक्‍त बहुत डावाडौलकी 
थी। इससे शास्त्रीय पंडित लोगेोंकी जीविका चलना तक मुश्किल हो गया था। इसके 
विपरीत बगदादके खलीफा सब ध्मोके शास्त्रीय पंडितोका रक्षण करके उनको हरतरहकी 
सदद पहुचाते थे । और इसी वजहसे अरबी वेद्यक शास्त्रकी नीव रची गयी, इतनाही नहीं 
बल्कि उन्होने उसमे स्वतत्न रीतिसे प्रगति भी की । 


- अरबी वैद्यक शास्त्र यानी अरबी भाषामे लिखा हुआ वेद्यक शास्त्र यही समझना चाहिये'। 
क्यो कि इसका मूल ग्रीक भाषामेसे लिया था और उसमे हिन्दु, पारसिक और सीरियन 
बेद्यक शास्त्रोके सिद्धाताका समावेश किया गया था, जिसका बहुतसा भाग असीरियन, ज्यू, 
पारसिक ओर यनानी पडिताोनेही लिखा था । खुद अरबी या इस्लामी पंडिताका लिखा 
हुआ, भाग इसमे बहुत ही कम था । पहले यूरोपके पडिताोकी भाषा जिस तरह लैटिन थी, 
वैसी ही इस्लामके अमलमे इन पंडित लोगोकी भाषा अरबी थी । इसी कारणसे उन्होने 
ग्रीक ग्रंथोंका अरबीमे तजुमा किया । १३ वी सदीमे शास्त्र और कलाका यूरोपमे पुनरु- 
ज्जीवन शुरू होनेके समयतक ग्रीक ज्ञानका अरब कालोमें रक्षण किया । 


अरबी तत्त्वज्ञान और इस्लामी धर्म इन दोनोकी बुनियादका समय लगभग एक ही है। 
यानी सन ६२२ मे जब इस्लामी धर्मगुरु मक्‍केसे मदीनेको हिजरात कर गये तबसे इस्लामी 
धर्म शुरू होकर सन तेरहसौ तक बढ़ता गया । उसके परचचात्‌ मुगल और तार्तार लोगोके 
हमलेसे उसकी प्रगति सदाके लिये रुक गयी । इतनाही नहीं बल्कि इन हमलोकी वजहसे 
बगदादके खलीफाओके नष्ट होजानेसे एकतत्री अरेबियन सलतनतका नाश होगया । और 
उसीके साथ अरबका शास्त्रीय विकास भी रुक गया। 


दमारस्क स के ऊमायाद खलीफाओके कालमे इस्लामी अमल स्पेन देशके पश्चिस किनारेसे 
पूर्व दिशाको समरकद तक फंला हुआ था । स्पेनमे गये हुए अरब साधारणतया दम्ास्कसके 
असीरियन थे । सन ७५० में ऊमायाद खलीफा अबदुर रहमानको दर्मास्कस छोडकर भाग 
जाना पडा। उसने सन ७५५ में स्पेन देशके अन्डाल्सीया सूबेके कारडोव्हाको अपनी शाही 
राजधानी बनाया । यह शहर शास्त्रीय शिक्षणका असली केन्द्र हुआ । 


इस्लामी धर्मके सुवर्णकालके प्रारभमे अरबी लोगोंने वैद्यक शास्त्रकी तालीम लेनी शुरू 
की । ग्रीक ग्रथोका अरबीमे तज्जुमा किया । शवच्छेदव करना उनके धर्ममे सम्भत नहीं 
था। इस वजहसे उनको ग्यालनके शरीर शास्त्रके वर्णनपर ही अवलम्बित रहना पडता था। 


ग्रीक ग्रथोका अरबी तर्जुमा करनेकी पहलेपहल स्फूर्ती खलीफा सूआबिया के नवासेको 
यानी शाहजादा खालीद को हुईं । ऐसा माना जाता है कि उसको किसियाका शौक था। 
इसलिये इजिप्त (मिसिर ) देशके ग्रीक पडितेको एकत्रित करके उनके हिषोक्रिटीज, ग्यालन 
आदि ग्रीक और इजिपशियन ह॒स्तलिखित ग्रंथोका उसने अरबीमें तर्जुमा कराया । 


विदिगटनने वैद्यक शास्त्रकी एक छोटीसी तवारीख प्रसिद्ध की है (इ. स. १८९४ ) 
उसमें अरब छोगोंके श्वधरमे लिखा है, कि सातवी सदीमे अरब छोगोने स्पेन-देश तक यूरोप- 


खड का भाग जीतनमे जितनी अधिक गारीरिक झ्रक्ति दिखाई, उतनीहीं, आश्चर्यकारक 
बौद्धिक गकिति भी बतढाई । इन फतेहमंद लेकिन बेरहम समझे जानेवाले छोगोने जित 
राष्ट्रोसे हस्तलिखित ग्रीक ग्रथोकों जमा करने और उनसे उन्हें मोल लेनेमें जो कमाल 
करदिखाया था उसे देखकर वायजेनटाईन बादशाहकों बहुत क्षचभा हुआ । अनि्छासे क्‍यों 
न हो लेकिन इन अरबी लेखकों को पंडित कहनेकी जरूरत कुस्तुन्तुनियांके उन तत्त्वज्ञानी 
पडितोंको महसूस हुई। क्रिश्चियल छोगोंकों भी इस सीरियन छोगोकी बुद्धिसानी के बारेम 
आदर मसालम होने लगा । इन मुस्लीम लोगोने हिपोक्रिटीज और स्थालन के खानदानकी 
ग्रीककान की बुझती ज्योत को पाचसों वर्षनक लगातार प्रदीत्प कर रखा यहू एक ऐति- 
हासिक दप्टिसे महत्त्व का कार्य है | * 


ऊमायाद खलीफाओके समयमें प्रत्यक्ष वेद्य शास्त्रकी और उसके साथ नेत्रविज्ञान 
शास्त्रकी प्रगति कितनी हुई यह बाहना मुप्किल है। क्योकि इस ससयमे (ई से. ६६१-७५० ) 
सिर्फ तीन या चार वंद्योकेटी नास मिलते है । जोर ये भी अरब लोग नहीं थे, बल्कि 
इसाई थ्रे। पहले ऊररायाद खलीफा सूआबियाके समय इब्न उथाल्ट नासका केच्य था। 
इसके पश्चात आअबूछ हक़ृम ओर उनका लड़का ईसा इन दोनोका उल्लेख मिलता है। ये भी 
किदिचियनदी थे । ईसाने बेद्यक शास्त्रम कुल्नाश नामका ग्रंथ लिखा था इसका कुछ भी पता 
अब नहीं मिलता । अरबी तवारीखके- लेखकोंने थिशोडोरस नामके ग्रीक वेच्यका उल्लेख 
किया हैं| यह हज्जाज-इब्न-युसुफका वेद्य था। उन्होने तीन या चार ग्रंथ लिखे थे, 
लेकिन वे सब नाट हो गये। उस फेहरिश्तमें ज्यना बी नामकी वेडबीन जातिकी 
जनाना बच का आखिरी नाम सिलता हे । यह पोभशीपर इलाज करती थी । 


ऊमप्रायाद खलीफाओंके पच्चातल अवासिद खलीफाआका राज दमास्कसरी शुरू हुआ। 
इसका प्रथम खलीफा अबुल-अब्यास खलीफाका तस्त दास्कससे बगदाद को ले गया । 
अबासिद खलीफा तालीम के चाहते थे, इसलिये प्रीक, परक्ियन और क्षन्य शास्त्री पंडित 
बगदादमें मिलने छगे । उनमेंसे पारस देशके जुन्दीशापूरके पंडित लोगोंका प्रभाव ज्यादह 
हुआ था। इन खलीफाओते अरबी लिपी का प्रसार किया । ग्रीक असीरियन, और 
भारतीय ग्रथोके अरबीमें तजुंमे किये गये। बगदाद के तख्तके खलीफा हरून-उल-रशीद' 
और उसके बाद के दस खलीफाओंका काल (ई. स. ७५०-८५०) अरबी तस्वज्ञानकां और 
बेद्यकका सुबर्गकाल पाना जाता है । इसी कालमें प्राचीन वैश्यक ग्रंथोंका तजुमा हुआ । 
उसके पदचातके भध्ययुगीन कालमें (सन ८५०-०१३७५) फारसके शास्त्ज्ष लोगोंने उस 
कालके अनुमान स्वानूभवसे स्वतंत्र ग्रंथ रचना की । 


अरबी वेद्यकशास्त्रका उल्लेख करनेके पहले एक बातका जिक्र करना जरूरी है। 
वेद्यक शास्त्रका जिससे० बिलकुल नजदीकका संबंध है ऐसे रसायनशास्त्र औपधी गुणधर्मशास्त्र 
और गणितशास्त्र इन सब शाखाओंमें भरब-सारासीन लोगोंने बहुत प्रगति की थी । इसका 
उदाहरण यह हूँ कि “केपमिस्ट्री ” यह शब्द इजिप्त देशका सूचक शब्द किमा अर्थात्‌ इजिप्त 
देशकी काली' जमीन इस शब्दसे प्रचारमें आया है । फिर भी इजिप्तमें अरबोंके पूर्वकारमें 


| 
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केमिस्ट्रोमे प्रगति बहुतही कम हुई थी । क्यों कि उनको विनिगर याने सिरकेकी अपेक्षा 
ज्यादह तीज अम्ल मालमही नहीं था।. 


आठवी सदीके आखिरी कालमें गेबर नामके अरब शास्त्रज्ञने नव्राम्ल-उज्जहराम्ल 
इनका शोध किया । नत्राम्लमें थोंडा नौसादर डालकर अक्बा रीजिया अम्लराज तैयार किया 
था । सोनेको पिघलानेकी क्रिया करनेवाली दुनियामे सबसे पहले यही व्यक्ति थी। रसायन 
शास्त्रकी छाननेकी क्रिया, द्रव पदार्थक्षी भाप करके फिर भाषकों द्रवरूप करना अर्थात्‌ 
श्रवणक्रिया, अके निकालना, उष्णतासे धातुओका भस्स बनाना या धातुओकों सारतना, या 
घन पदार्थकों एकदम बाष्परूप देना और फिरसे उस बाष्परूपको घन पदार्थका रूप देना 
उतक्षेपण (सबलीमेशन) ये सब क्रियाये “गेबरते ” शुरू की थी । नौसादर, सोडाकर्बो 
फिटकडी, सोरानभमक, हिराकस, सद्याक, रजतनत्रीत, मरक्युरी बायक्लोराईड ये सब पदार्थ 
“गंबरने ” तैयार किये थे। उनकी रासायनिक सारी क्रियाओका एक स्वतत्र ग्रंथ है। 
“गेबर ” की बनाई हुईं रासायनिक पदार्थोकी एक छोटीसी अरबी फेहरिश्त भी है । कुछ 
आधुनिक पडितोका अलबत्ता यह भत है, कि हिपोक्िटीजका ग्रथसंग्रह जिसतरह सब उन्हीका 
बनाया नहीं है, बल्कि अन्य लोगोके लिखे हुए भाग भी उन्होंके माने जाते हे वैसेही अन्य 
अरबोंका कार्य “गेबर'के नामससे माना जाता है। अरब लोगोने अलकरमेज, कपूर, क्याशिया 
(किरवाडा तरोटा आदि वनस्पतिया) जालाप, सोनामृखी, शक्कर, शरबत आदि पदार्थोका 
यूरोपमे प्रसार किया । न 


 ,जुन्दीशापूरकी पुरातन बंच्चक शाहाका अरेबियन वैद्यकपर बहुतही असर हुआ था । 
हालमे इस बेद्यक शालाका सिर्फ नाम ही रहा है। इरान देशके अन्तर्गत खजीस्तान प्रान्तमे 
शाह आबाद नामका एक मौजा है यही पुरातन जुन्दीशञापुर शहर था ऐसा विद्वान लोगोका 
सत है। जुन्दीशापूर शहरको ससेरियन वशके बादशाह पहले शच्ापूरतने स्थापित किया था । 


इस हहरमे बहुतसे निर्वासित ग्रीक लोग आकर रहने लगे । ई. सनकी चौथी सदीमे 
यह शहर राजधानीका शहर हुआ । यहाके राजाने ग्रीक वैद्य थिश्रोडोरसकों बुला लिया। 
उनके ग्रथोका फारसी भाषामे तजुमा हुआ था । जुन्दीशापूरकी वैद्यकम शालाकी तरक्की 
इस्लामी धर्मसंस्थापनके सभयमे खूब जोरोपर हुई। इसका कारण यह था, कि बायजेनटायके 
बादशहाने जिन नेस्टोरियनोपर धासिक जुल्म किया था वे, और मेसापोटेमिया प्रान्तके ऐदेसा 
शहरमेकी नेस्टोरियनकी शालापंर भी धाभिक जुल्म होनेसे वे भी सबके सब जुन्दीशापूरके 
इरानी बादशाहके आश्रयमे आये ( ई.स. ४८९ ) | और वहाकी पाठशारामे उन्होने ग्रीक 
पद्धति शुरू की। और इसी स्थानमे अरेबियन वंद्यकका जन्म हुआ। पाचवीं सदीमे 
खुशराशरबान राजाने अपने राजवंद्य चूरजूआको हिन्दोस्थानमे बैद्यकीय ज्ञान प्राप्तीके लिये 
भेजा था । वह लौटते समय अपने साथ हिन्दू बेद्योमों, और “कालिलाव दिसना” नामसके 
प्रथ और शतरंज खेलको फारस देशमे ले आये। हा 


इस्लामी धर्म संस्थापनके समयमे जुन्दीशापूरकी वैद्यक पाठशाला की बहुत बरबकत 
थी । शहरमे युनानी ओर पोर्वात्य ज्ञान का केन्द्र निर्माण हुआ। श्रीक और विशेषत, असीरियन 
विद्वानोंके प्रयत्नसे जुन्दीशापूरमे वैद्यक शास्त्रकी विशेष प्रसिद्धि हुई | हिपोक्रिटीज और 


ग्यालन के ग्रथोका असीरियन भाषामे तजुमा हुआ, और उनके अरबी तुम भी ८ वी ओर 
९ वी सदीमे हुए । जुन्दीजापूरका वेद्यक शास्त्र ग्रीशियन था। तो भी औपधीय गुणधर्म 
जास्त्र फारसीही कायम रहा। फारस देशमे इस्लामी धर्म का असर होने के पूर्व वहा की 
सशहूर अकेसिनियन ( क्रि. पृ. ७५०-३३० ) और सेसेरियन सस्क्ृति (इ. स २२६-६४०) 
के समय की स्थानिक विद्याओंका नाश ग्रीक ओर अरेबियन लोगोके हसलेसे हुआ। इससे 
इन प्राचीन सस्क्ृतीकी पूरी तरह कल्पना नहीं की जा सकती। लेकिन जुन्दीशापूरकी 
बेद्यक पाठणालापर अरबी हमलोंका कुछ असर नहीं हुआ। इ. सन 3६५ में दूसरा अबासिद 
खलीफा अछ-मनसूर बीमार था । उसको बगदादके हकीमोसे फायदा न मिलनेसे उससे 
नुन्दीशापूरके रुएणालय (बीमारस्थान) के मुख्य बैद्य ज्ुरज़िस को बगदादम बुला लिया इतना 
उस समय जुन्दीशापूरका महत्त्व माना जाता था। फिर आठवीं सदीके आखिरमे बगदाद 
इस्लामी धर्मकी राजधानी बनगया, इससे उसका, महत्व सब उरलामीया राप्ट्रोमे बढ़ा, ओर 
फिर उसके साथ जुन्दीगापुर का सहृत्व कम हो गया । 


इजिप्तो-अरेबियन दृप्टि विशारदोंसे सबसे पहुछा दृष्टिविशारद हलभस-अर-तुलुनी 
नागका था । यहू पहले गुलास था। छेकिन फिर यही सिश्र देशके मुसलसानोका सशहूर 
बेथ ओर दृष्टिविशारद भाना गया। नेन्रविज्ञान गास्त्रपर ग्रेथ लिखनेबाला यही प्रथन्र 
लेखक था । इसके ग्रंश्का नाम था “नेत्रोकी रचना, उनकी विक्वति और लिकित्सा” । यह गंभ् 
उस कालमें बहुत प्रचलित था। इसकी रचनाका काल ९ वी सदीमे माना जाता है। 


अरबी वेदच्यक लेसकोकी सख्या चारसो से ज्यादह द्ोगी । उनमेसे जिन्होंने नेभ्रवेद्यकंपर 
ग्रंथ लिखे हुँ उनके कुछ मशहूर वैद्योका वर्णन संक्षेपम्त यहां करतेका विचार हैँ । पहले 
बगदाद के पूर्वीय खलीफतके वेदोके बारेसे लिखकर फिए कारदोब्हा की पश्चिमी खलीफत 
के बैद्योके बारेमें लिखेंगे । 


पूर्वीय खलीफत के अब्य वैद्यका नाम युहश्ना-इब्न-मासावाय (ई.स. ७७३-८५०) था। 
इनका लँटीन ताभ मेसू सीनियर था । इनके ग्रथोमे नेत्रविवयक दो ग्रंथ थे, जिनके नाभ 
“दृष्टिविशारदोंकी परिक्षा,/ और “ नेत्रगोलकके फरक ” दस प्रकारके थे। इन्होंने एक 
बुखारपर और एक नाड़ी परीक्षापर ऐसे दो ग्रंथ ओर लिखे थे । इनका एक “ सूजहूप ” 
ग्रंथ था जिसका लैदीतमें तर्जुमा हुआ था । झनु्यके शवच्छेदत की हश्लामसिया धर्मसें मनाई 
थी । इसलिये शरीरशास्त्रका ज्ञान वे भसनुष्य शरीर जैसे शरीर की रचनावाले बन्दर के 
दवच्छेदन से भाप्त करते थे । और इसलिये युहत्ता-इब्न-मासावायने दायग्रीजण नदीके किनारे 
पर शवच्छेदत के लिये स्वतंत्र भ्रकान बनाथा था। उनको बच्दरोंकी प्राप्तिकि लिये उस 
समयके खलीफ-अल-मुताखिम ने (इ. स. ८३६) खास इजाजूत दे रखी थी । 


इनके बाद हुन[|यन्न-इृब्न-इशाक (ई.स. ८०९ से ८७२) हुए। इसका पूरा नाभ 
अबू-जेद इब्त-द्शाक-एल-इबादी था। इन्हीको जोहानिटियस ओनाम ऊर्फ दुमायनस 
सी कहते थे । इनका जन्म ईराक देशमें अल्हिरा गांवमें हुआ था । यह नेस्टोरियन थे और 
मेसुसीनियरके शिप्य थे । उन्होंने ग्रीक ग्रथोंका तजुमा किया और यही उनका असली 
काभ था | उन्होंने एक स्वतंत्र भ्रथं भी लिखा था, जिसका नाम इसरागाश था। इस 


, अध्ययुग का नेत्रकेधक ४३ 
ग्रंथमें ग्यालनीय वेद्यक प्रकारोका क्लिार किया है । जिसमे प्राचीन वैद्यमः कल्पनाओका 
जिक्र भी है। इस ग्रंथका लेटीन दर्जुमा १२ वी सदीमे दोलेडोके मारकसने किया। 
जोहानिटियसने पोल के सात ग्रंथोका भरबीमे तर्जुमा किया था । 

अलि-इब्न-राबन "९ वी सदीमे हुए । इनका जन्म कास्पियन समुद्रके दक्षिण भागमें 
फारस देशके ताबारिस्तान सूबेमे हुआ था । उनके मा-बाप सम्भवतः यहूदी होगे । उन्होने 
खलीफ अल मुत्तबकिल्त की नौकरी स्वीकार करनेके बाद इस्लामी धर्मको स्वीकार किया 
था । इन्होनें अरबीमे वैद्यक अंथ सन ८५० में पूरा किया जिसका नाम फिरदावसूल 
हिकमत यानी “ज्ञानका नंदनवन' था । इसके सिवाय उन्होंने ओर तीन ग्रंथ लिखे 
थे, ऐसा फिरिस्ट का कहना है । ड 

' ज्ञानका नदतवन' ग्रथमें वेद्यकके सिवाय तस्‍्वज्ञान, ऋतुमानशास्त्र, प्राणिशार्त्र, 
पिंडवृद्धिशास्र, मानसशार्र और खगोलविज्ञान इत विपयोपर विचार किया है। 
इस ग्रंथवी रचना ह्विपोक्तिटीज़, अरिस्टाटरक, ग्यारून, युहान्नाइब-मासावाय और 
जोहानिटियस के ग्रंथोसे कीगई है, ऐसा खुह उनका कहना है। ईस ग्रंथके सात खड हे 
और जिसके तीस विभाग किये गये है । इस ग्रथके कुल ३६० अध्याय हेँ। चौथे खंडके १२ 
विभाग है जिसमे तीसरे विभागके १२ वे अध्यायमें नेत्र और नेत्रच्छदोके रोग तथा कान, 
नासिका, गला, दात और चेहरा इनके रोगोका वर्णन दिया गया है। इस ग्रंथके सप्तम खंडके 
आखिरके तीस अध्यायोमे आर्य वेद्यकका भी वर्णन हे । 


, इस ग्रंथमे एक जगह मुताखरीज शब्दका इस्तेमाल किया गया हैँ, उसका परिभाषिक 
अर्थ विश्ववित्तालयसे बाहर आये हुए पदवीधर इस तरहका होता हे । इससे ऐसा मालूम होता 
हूँ कि धंदा शुरू करनेमें पहले उस समय कुछ परीक्षा देना आवश्यक थी । ८० सालके बाद सन 
९३१ मे खलीफ अल्मुक्तादिर ने एक कानून बनया था कि ईरानके सिनान-इब्न-याबिटके 
लिये हुए इतिहासमे जो उत्तीर्ण होगा, उसीको सिर्फ बगदादमे वैद्यक व्यवसाय करनेकी इजाजत 
सिलेगी उस ससय बगदादमे ८६० वेद्यक पेशा करनेवाले लोग थे, ऐसा अर-किफ्टी के 
ग्रथसे मालूम होता हें । 

आरराजी.-- (ई स. ८४१-९२३) इनको लंटीनमे ब्हाज़ेस कहते है । इनका पूरा नाम 
अबू-बकर-महमद्‌-इब्त-जुकेरिया था । उस सम्यके मुस्लीम तत्ववेत्ताओमें ये मशहूर 
थे और स्वतत्र विचारके थे ॥ उनका ग्रंथ लेखन भी बहुत बड़ा था | हिपोक्रिटीज” और 
ग्यालनके पश्चात्‌ इतना बडा ग्रथ-लेखक नही हुआ । 


5 


इनका जन्म फारसकी राजधानी तेहरानके नजदीक राय नामके सूबेके गावमे सन 
८४१ से हुआ । आहरमज्द ने जिन बारह शहरोकी स्थापना की थी, उन प्राचीन शह- 
रोमे एक मशहूर शहर राय गाव था, जिसका उल्लेख आवेस्तामे किया गया है । आरराजी 

* फारसमें बहुत दिनतक रहा था । आरराजीने गायन शास्त्रकी ताहोम ली थी, फिर उसे 

छोड़कर तत्वज्ञानका अभ्यास शुरु किया आर उसके बाद अपनी उम्रके तीसवे सालीसे 

वेद्रकशास्त्रका अभ्यास शुरू किया । ये राजवेद्य थे; बादमे वेद्यकशास्त्रके बडे अध्यापक होकर 
आखिरमे बेच्चकण्यास्त्रके लेखक हुए । बगदादके रूणालयके वे प्रमुख वैद्य मुकरर किये गये थे । 


डर 


उस रूग्णालयकी जगह चननेका कास जब उन्हें «दिया गया, तब शहरके भिन्न भिन्न 
भागोमे समांसके टुकड़े उन्होंने खले मैदानमें टांगके रखे । जिस भागमें सासके टुकड़े सद्द 
जानेकी क्रिया बिलकुल कम प्रमाणमे दिखाई दी “उसी भागकों, कहा जाता है कि, उन्होंने 
रणालयके लिये पद किया । उनकी शूग्गपरीक्षा बहत उसदी क्री। उसी कारणसे अनेक 
प्रान्नोके छोग उनकी सलाह लेनेक्े लिये आते थे | उनझो सोती बिल्‍्दू हुआ था । ८२ वर्षकी 
अवस्थामं उनका अन्‍्त हुआ हैं । 


उनके लिखे हुए ग्रंथोकी सख्या २३३ थी ऐसा कोई कोई सानते हे । फेहरिश्तके अनुसार 
उन्हाने ११३ बड़े ओर २८ छोटे ग्रंथ लिखें थे। उनके वंद्यक प्रथका नाम “अल-किताबुल 
मनसूरी" था और उन्होंने यह ग्रंथ सुशासान के राजपुृत्र अछ्मनसूर को अर्पण किया था । 
हस ग्रथके दस भाग है। प्हाजेसका सबसे बढ़ा प्रथ वे द्वाका विश्वकोप था जिसको “४ आलहयी ” 
ऊर्फ  काह्िनेन्स " कहते थे । इस गअंथमे उसे संसंसक्र बंधक संबंधी ताह्कालिन जानका 
सत्र विवरण पाया जाता हे । े 

“से विश्वकोप की हुसरी पुस्तक लेब्रवेद्धक राबधी उस सभग्की बाले सिलती हैं । 
उनके अल-किताबठ समसूरी ग्रथके ० वे भागमे नेतविधयक बयान साशथ रूपसे लिखा हैं, 
जिसमे तारकापिवानका क्षत, सेबमे गये हुए शह्मन, सेवाके फूल, पोथकी, शिराजाल, 
तेतब्छदोके कोणोक़ा दाह, अर्म, अभ्प्रवाह, द्टिमास्य, शवलास्तश्का रनशाव, परमकोप, 
मीतीबि'ड रतोभी, क्ीनिका का विस्तार आर नासूर जादि ब्याविबीका वर्णन दिसा गया हैं 

ख्लाजसने नेतरोगाकी हकीकत साराण झप दी है, जिसमें एक अति महत्वपूर्ण बात 
बानीतिकाके गबबसे लिखी हैं। वह यह है ति कनीनिका पर प्रकाश शलतनयसे बह संकुचित 
होती है । ब्यीकी आजवाल कनीमिकाफी प्राण प्रतिक्रिया कहा जाता हे । उनके बर्णवका 
तर्जमा यह है कि. नेजगोलकका हिमसय द्ब्यक परदेके (यानी तारकाके) बीचमे एक छोटासा 
ठद्र (यानी कत्रीनिका) दिखाई पत्ता है जो प्रकाशकों जरूरसके अनार कस या उ्यायद्र 
फंड जाता है, या संकुचित होता हे । सीकर पकराणन बह सलु।चित होता है आर मद प्रकाणस 
फंड आता है, । पश्चिमास्य पहितोका कहना है, कि कनीनसिकाकी प्रकाशभतिकियाका वर्णन 
पहल पहुछ सहाजेसद्रीने किया या, लेकिन हससे पहुंछ रपप्ट बसछाया है, कि सुथ्षत्मं भी 
इसका उल्लेख # । 


र्डै 


हे 


इसके सिवाय नेमविगधाषर व्हाजेसने छोटे छोटे लेख लिसे हैं | जंगे कि! - 
(१) कनीनिका प्रकाश क्यों संकुसित होती है और अंबेरेसे क्यों फल जाती है; (०) 
वबृकशमिल का कार्स ( इस लेखमें उन्होंने प्रतिषादन किया है कि प्रकाश नवमंगे बाहर नई 
जाता । उस काल की कत्पला यह थी, कि नेश्रमेंस बकशविलकी किरणे बाहर जातार वहां 
की हवामें सिल जाती है; फिर जिस पदा्थ गश सजर दाली जाती है उसके चॉरोभौर 
फैलकर फिर नेत्रम जाकर नेत्रकों पदाथथका शान देती हे । एस कल्पनाका प्रतिकार स्टाजेस 
नहीं बहिके उसके पहलेके आम बंद्योते भी किया था। ) (३) दृष्टि की अवस्था 
(४) नेत्रगोलकका आकार: (५) नेत्रोंकी शस्तरक्रिय आदि । शीतल और छोटी शीतछापर 
भी (खसरा ) उन्होंने निबंध लिखे हे। न्हाजेस के कान्टिनेन्स ग्रंथ का तर्जुमां लैटीनमें 


सध्ययुग का नेत्रवेद्यक ड्प 
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सन १८२० में सिसली द्विपमे रहनेवाद्दे यहुदी वेद्य इब्न फरदओ ने किया है। इनके अन्य 
प्रथोंके लेटीन और अन्य ,भाषाओंम भी त्जुमे, हुए हे 


अली-इब्न-उल- अब्बास-इब्न-उल ऊर्फ हाले अब्बास:-- 


मशहूर फारसी सत फारसके दक्षिण भागके जुन्दीशापुरके नजदीकके अहवाज 
गावके बाहिन्दे " थे। इनका जन्म दसवी सदीके प्रारभमे, और मृत्यु सन ९९४ में हुई । 
इनकी पढाई अबू माहिर नामके फारसी शेखके पास .हुई थी । ये अमीर अदुदुददधछा फना 
खुश्ा बुन्हाइंद के खानगी वैद्य थे। इन्होने इस अमीरके लिये अछूमलिकी नामका 
वैद्यक भ्रंथ लिखा अऔैर अमीर को अर्पण किया । यह राजग्रंथ अरबी ग्रंथोंमे मशहूर ग्रथ था, 
और अविसेनाका कानून नामका ग्रथ प्रकाशित होनेके समयतक फारसमे वैद्यक शास्त्रका 
प्रमख ग्रथ माना जाता था। इस ग्रंथका बहुतसा भाग-हाजेसके ग्रथोसे ही लिया गया था। 
इस ग्रंथके दस दस भागके दो खड थे । पहले खडमे वेद्यक की उपपत्तीका और हित्तीय खडमे 
उसके प्रयोगोका विवेचन किया गया है । यह ग्रथ सन १८७७ में केरोमे दो भागोमें छापा 
गया था । पहले खडके द्वितीय और तृतीय भागमें शरीर संबधी विवेचन किया गया हैं । 
इन दो भागोका फ्रेच भाषामे तर्ज्मा सन १९०३ में हुआ | दूसरे खडके ९ वे भागके ११० 
अध्यायोंमे शल्यतत्र का वर्णन दिया है। अर महिकी अथके पहले खडके १० वे भागके 
१३ वे अध्यायमें नेत्ररोगोका और नेत्रगोलकके शरीरका वर्णन अनुक्रससे दिया गया हे, जैसे 
कि--(१) शुक्लास्तरकी विकृति; (२) तारकापिधान की विक्ृोति, (३) तारकातीत 
पिडकी विक्ृृति; (४) कनीनिका और स्फटिकमणिकी विक्ृति-मोती बिन्दुका वर्णन इसी भागमे 
दिया है; (५) नेत्रच्छदोकी विकृति, (६) नेत्रच्छकदोके कोणोकी विकृति; (७) दृष्टि- 
रज्जुकी विकृति; (८) नेत्रकी अन्य रज्जुओं और स्तायुओकी विकृति आदि । दूसरे खंडमें 
नेत्ररोगोकी चिकित्साका वर्णन है जिसमे मोतीबिन्दुकी शस्त्रक्रियाका भी विवेचन किया गया है । 


अमर ऊर्फ अबुलकासिम-अमर-बिन-अछली-अर-मोसिली :--- 


ये मशहूर अरबी दृष्टिविशारद एक स्वतत्र लेखक थे। इनका जन्म मेसापोटेमिया 
प्रान्तके मोसल गावमे दसवी सदीके आखिरमे (ई ९९६ में ) हुआ था । ज्ञान प्राप्तीकी 
लालसासे और दृष्टिविशारदका पेशा करनेके उद्देशसे अनेक मुल्कोम उन्होंने प्रवास किया 
था। कुछ दिनोतक इराक देशमें वे रहे और आखिरमे इजिप्त देशमे आकर वे बसे । 
इजिप्तमें सुहतान हकीसके सभ्य उन्होने नेत्ररोगपर एक ग्रथ लिखा था। उन्होंने मोती- 
बिन्दुको चुसके निकालनेकी क्रिया कां पहले पहल शीध किया था। 


“अमर की मोतीबिन्दु को चूस करके बाहर निकालनेकी क्रिया विशेष लोकप्रिय' नही 
हुई और वह तबसे रूगभग हजार साल तक वेसीही रही । 


अमर की भोतीबिन्दु को चूसके निकाल डालनेकी क्रिया के वर्णनका साराश 
इस तरह है।-- प्रथम शुकल्ास्तरमे बालिदानेकी रूम्बाई के बराबर चीरा तारका- 
पिधान की पिछली ओर को दिया जाये । फिर शुकक्‍्लूपटलमे छोटेसे चक्‍क्से छेद किया 
जाय । यह छेद मोतीबिन्दु को खुरचने की क्रियामें जिस तरह करते हे, वबंसाही “होता 


| 


चाहिये । फिर इस छेदमेसे असर” की खास खोखली शलाका या सूची नेत्र की खाली जगह 
तक अन्दर की ओरको घुसाई जाये । शलाका अन्दर काफी हूम्बी घुसनेके बाद उससे 
मोतीबिन्द को ढकेल के दूर हटादिया जाये। इसका परिणास यह होगा, कि कत्तीनिका साफ 
हो जायगी । और मोतीबिन्दुसे ढकी हुई ताम्बे यथा सूवणकी झालाका स्पष्ट दिखाई पढ़ेंगी । 
शलाकाकों इसतरह घुमाया जाये कि शलाकाके भीतर के अग्रभाग पर जो खटद्ा होता है, 
उस भागपर मोतीबिन्दु उतरकर स्थिर हो जाये । फिर शलाका की बाहर की नोकसे अपने 
सददगार को चरनेकों कहा जाय । जिससे मोतीबिन्दु आवरण सहित शलाकाके खट्टे स्थिर 
हो जाय। मोतीबिन्दू खट्टमे स्थिर होते ही मददगार को और जोरसे चूसने को कहा जाये 
और उसीके साथ शछाका को बाहर खीच लिया जाग, जिससे मोनीबिल बाहर 
आ जायगा । 


मोतीबिदु बाहर आनेके पश्चात्‌ नेत्रपर पढ़ी छगानेके सिवाय और दूसरा कुछ करनेकी 
आवश्यकता नहीं रहती। नेत्रपर प्री सात दविनतक बाध रखनी चाहिये । चसनेमे मोती- 
विच्दुके आवरणका जरासा भी भाग पीछे नहीं रह जाय ऐरैसी सावधानी मददगारकों 
लेनी चाहिये । शस्तक्रियाके पण्चात्‌ रोगी प्रकाणमे ने जाय, छीक या उलछटी न हो ये 
खबरदारी रखना जरूरी ढै। चालीस दिन तक स्प्रीसंभोग करना भी सना है । 


अमरकी खास शल्गका या सूचीका वर्णन:--अमरने अपनी मोतीबिस्दू निकाल- 
नेकी शलाकाका वर्णन एस तरह दिगा हे। शलाकाकी रूम्बाई हाथके पजेती चोडाईसे डेढ़ 
गूनी होनी चाहिये, भीर यह नोकदार हो । नोककी हूम्बाई अंगुठेके नाखनकी लम्बाई जितनी 
हो । नोक के ऊपर एक गोछ कही रहे और उसके ऊपर शलाकाका डंठा रहे। दूसरा 
नोक त्रिकोणा हो। उसका उद्देश यह है, कि छेद वरिकोणाकार बनना चाहिये जिससे जखस 
आसानीस भर सके । ओर दूसरा उद्देश यह भी हे कि अग्र विकीणाकार होनेंसे वह मोती- 
बिन्दु पर गिरता है, और शलाकाकों बिना घुमाये मोतीबिन्द उसके अन्दर जा सकता है | 


मोतीबिछुको चूसके बाहर विकालनेकी शलाका आकार खुरचनेकी झअछाका जैसी 
ही होती है । फर्क सिर्फ यही है, कि बह भीतरसे पूर्ण ख्लोखली होती है । और भोटी मोटी 
होती हैं । शलाकाती नोककी एक बाजमें खोखला भाग होता है। 


इसा-इब्न-अछी ये हुताईन-एब्न-एसा का ऊर्फ जोहानिद्सके शिष्य थे । ईसा-हब्न 
अछीको जेसुहाले भी कहते थे। मे क्रिश्चियन पंथी थे, और बगदादमें दृष्टिविशारदका 
पेशा करते थे । इनका काल ग्यारहवीं सदीका पूर्वार्ध था। इन्होंने बहुतमें भ्रीक अंथोके तजुमे 
किये थे, और नेत्ररोगोंपर स्वतंत्र अंथ भी लिखा था । यह अंध सब इस्लामी देशोंमेदी नहीं, 
बल्कि सब क्रिदिवअन राष्ट्रोंमें भी सर्वभान्य हुआ था और अब भी अरबी वैद्य इस प्रंधको 
प्रमाण अंथ मानते हैं। इस गंथके प्रकाशित होते ही उसके लैटीन और हिन्न भाषाओंमं तजुमें 
हुए । हिर्शबर्ग और छिपे के तुमे पूरे और उत्कृष्ट भाने गये हैं । कहें तो कह सकते 
हैं, कि इस प्रंथके हिशेबगंके तजुमे के प्रकाशित होने तक पादचात्य लेखकोंको अरबी शास्त्रोंका 
कुछ भी ज्ञान नहीं था । इस दृष्टिसे विचार करनेपर यह माना जा सकता है, कि हिर्शयर्ग 
नेबविज्ञान शास्त्रका पहला इतिहास लेखक था । 


सैध्ययुग का नंत्रवेद्यक ४७ 
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ईसा-इब्न-अलीके नेत्ररोगके ग्रंधका तवारीख की दृष्टिसे महत्व है । इस अंथसे यह 
कल्पना की जा सकती है, कि ग्यारहवी सदीमें और उसके पूर्व नेत्रविज्ञान श्ास्त्रकी कितनी 
अधिक प्रगति हुई थी । ५ " 


ईसा-इब्न-अलीके नेत्रविज्ञान शास्त्रके ग्रंय के तीन भाग हैं । पहले भागमे नेत्रगोलुकके 
शरीर और इन्द्रिय विज्ञानशास्त्रका वर्णन दिया है । दूसरे भागमें प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाली 
नेत्रविकृतिका विचार किया गया है। और तीसरे भागमे प्रत्यक्ष न दिखाई देनेवाली विक्ृ- 
तिका विचार है । 


पहला भाग * 


यह जाग 'साधारणतथा ग्यालेन के अंथके अनुसार लिखा है । इस भागमे शुरुमें नेत्र- 
गोलकके सबंधमे साधारण विवेचन है; फिर भिन्न भिन्न भागोंका वर्णन और उनके कार्योका 
विवेचन किया गया है । 


स्फटिक मणीः--इस ग्रंथकारकी कल्पनानूसार दृष्टिका असली कार्य स्फटिकमणिसे 
ही होता है । सब रगोका ज्ञान होनेके लिये स्फटिकमणि बिना रगका होता है । और यह 
थोडा चपटासा होनेसे एकही समय अडेक पदार्थ उसके सामने आ सकते हे । साथ साथ 
बाका-टेढा होनेसे उसको चोट लगनेकी सभावना कम होती है । 


स्फटिक द्ववरपिडः--( ५7४०००४ ) यह स्फटिकमणिकी पिछली ओरको होता है । 
और उसीसे स्फटिकमणिका पोषण होता है । स्फटिकद्रवपिडके पीछे दृष्टिपटल ( रिल्कात ) 
होता है । दृष्टिपटलकी रचनामें रक्तवाहिनियाँ और दृष्टिरज्जुके ततु होते है। दृष्टिपटलकी 
दुकशक्ति स्फटिकमणिको स्फटिकद्रवपिडके सागसे मिलती है। दृष्टिपटलके सामनेका भाग 
स्फटिकमणिके विषुववृत्तते चिपका रहता है। दुष्टिपटलसे स्फटिकद्रव पिडका पोषण होता है । 


थे 


इृष्टिरज्जु:-- (0908० )२००ए७) इसका वर्णन ग्यालन जैसा ही है: यह मस्तिष्कके 
सासनेके कोटरके ( पुरो जवनिका | प्रकफ्ाटृ« ) पारवंभागमे शुरू होती है। दोनो 
दृष्टिरज्जुएं आगे सध्य रेषामे जाकर एक दूसरीसे मिलती हैं। फिर वे अछहूग होकर अपनी 
ओरके नेत्रकी तरफ जाकर उसके अन्दर घुसती हे। ऐसा होते वक्‍त दोनोमेके अवकाशका 
परस्पर सबध होजाता है। दृष्टिरज्जुके दोनों आवरण मस्तिष्कके दोनों आवरणोसे पैदा होते 
है । इनमेसे सख्त आवरणसे दृष्टिरज्जुका रक्षण और मुदु आवरणसे पोषण होता हैं। 
दृष्टिरज्जुसेही दृष्टिपटल बनता है और दृष्टिरज्जुके मुदु आवरणसे कृष्णपटटल ( (कण 
एरए८७ ) बनता हैँ । दृष्टिपटल और क्ृष्णपटल दोनों स्फटिकभणिके विषुववृत्तको चिपके 
रहते है । कृष्णपटलसे दृष्टिपटलके सब भागोंका पोषण होता है । शुक्लूपटल दृष्टिरज्जुके 
बाह्य आवरणसे बना है। शुक्लपटलसे नेत्रगोलकके सब भागोका शक्षण होता हैं। 


स्फटिकमणिके सामनेके पृष्ठपर म्स्तिष्कके तन्तुरजालवंत आवरण जेसा आवरण रहता 
है । आवरणसहित इस स्फटिकमणिमें सामनेसे देखें तो अपनी प्रतिमा दिखाई पड़ती हूँ । 


इस आवरणके सामने चाक्षप जल रहता है। जौर इस जलूका कार्य स्फटिकमणि तथा 
क्ृष्णपटलकी आद्रता कायम रखना होता है। उसीसे स्फटिकसणिकी दुकृशदित बाह्य सृष्टिके 
पदार्थोकी तरफ जाती हे । फिर बहासे हछौटकर बह स्फटिक्सणिमें आती है । उससे बाह्य 
पदार्थेकी प्रतिमाएँ स्फटिकमणिपर पड़ती हे । 


०. 


कृष्णपपटल ( ॥५ तारका ) चाक्षपजलके सासने रहता हैं। इनके काछतक यह कल्पना 
थी की तारका तारकापिथानकों (('0पात्त) चिपकी रहती हैं । तारकाका पूर्व पृष्ठभाग 
चिकना और पश्चिस ऐठभाग खुरखरा होता हैं। चाक्षुपणल ओर तारकापिधानमें रत- 
बाहिनिया न होनेसे उनका पोषण करनेका कार्य तारका करती हैं । तारकाके छिद्से बाहरकी 
छाया एकत्रित होकर अन्दर घुसती है । तारकाके बाहरका भाग तारकापिथान होता हे। 
यह पारदर्णक होता है ओर उसकी रचनाम जार तहें होती है। शुबल्ास्तरके जश्िये नेत्रगोछक 
बाहरसे बा रहता है । 


स्नायू (मागपेशी भड्ल०) --नेत्रगोलककों नो स्तायुएं होती है। उसमेसे एक 
नेपगोलकके भीतरी कोणमें होती हे और उसके कार्यसे नेत्र नासिकाकी ओरको घुमता है । 
एक बाहरी कोणमे होती हे, जिससे लेते कनपुृटीकी ओरकों घमता हे । नेभके ऊपरकी 
ओर नीनेकी ओरकी एक एक स्नायु होती है, जिनसे नेस ऊपर और नीचेकी ओरकों घृभ 
गवाता हे। दो तिरछी स्वाग्रुर्ण होती हे जिनसे नेत्र तिरछा घमता हे ! 


द ज पु 


तीन रनाय॒ु दृग्टिर्ज्जुके मुलके चारो ओर होती हैं । इन स्नाबुआओकों गति सस्तिप्क 


रज्जुकी दूसरी जोडीस ( आवनिक तृतीय जोडी ) मिलती है। ये सज्जातन्तू दृष्टि रज्जूके 
पीछे सस्तिप्कमंस शुरू होते हे । 


नेतच्छद:---उपरके नेत्रच्छदर्म उसको ऊपर उठानेबाली एक स्नाय रहती हे और 
उसको नीचे करनेके लिये प्रत्येक कोणमें एक एक, ऐसी दो स्तायए होती हे । 


हक्शाक्तिकी कठ्पना:- प्रथमतः यक्षतमें नैसगिक शक्ति पैदा होती है । उस 
बाक्लिका स्वच्छ भाग हृदयमे जाता हैं, जहां उसमे चेतनात्मक द्रव शवितकों पंदाइश होती 


हैं । उसका स्वच्छ भाग श्वासोदबासमें सिलकर सस्निष्कम जाता हैं, जहा उसकी वातरूपमें 
दुकशक्ति पैदा होती है । बहासे दृष्टिपटकछमेस स्फटिकणिके विपुववत्तम होती हुई स्फटिक- 


नि 


सणिके पूर्व आवरणसे कनीनिकामें पहुँचकर नेत्रकी बाहरकी ओरको जाती है । यह 
दुकृशबित दृष्टिरज्ज्के खोखके भागसे नेत्रको पहुँचती है । जब देखनेका कार्य (दृष्टिकार्य ) 
होता है, तब यह वातरूप शक्ति सेत्रकी बाहरकी और जाकर चारों ओरकी हवा से सिल 
जाती है और जिस पदार्थकों देखना हों, उसके चारों! ओरकों फैल जाती है | फिर बहांसे 
लौटकर तारकापिधान और कनीनिकार्मेस पार होकर स्फदिकमणीपर उस पदार्थकी प्रतिसा 
पंडती है। फिर स्फटिकम्णिसे दृष्टिपटल और दृष्टिरज्जुद्वारा मस्तिष्कम॑ जा पहुँचती है । 
इससे उसको पदार्थका संज्ञाज्ञान सिलता है और इस तरहसे पदार्थ दृष्टीगोचर होता है। 
पदार्थकी प्रतिमा दुष्टिपटलके अलावा स्फटिकणिपर तैयार होती है, यह ईसा इब्न अली 
की; कहपना उसके प्ववर्ती पंडितोंकी कल्पना जैसीही है । 


+ अध्ययुग का नेत्रवेद्यक ४९ 

एक दृष्टिरज्जुके खोखले भागका «दुसरे दृष्टिरज्जुके खोखले भागसे जो संबध होता है 

उसके स्पष्टीकरणके लिये दी हुई बातें इस तरद्द हेः-एक नेत्रको बंद करनेसे दूसरे नेत्र की 

कनीनिका प्रसरण हो जाती है । इस रचनात्मक अवस्थाके दो फायदे होते है, (१) भदि 

एक नेत्रका नाश होवे तो कुछ प्रकाशका प्रसाण दूसरे नेत्रमें एकत्रित होता है, (२) दोने। 
नेत्रोेसे सनुष्यको दिखा हुआ पदार्थ एक दिखाई पड़ता है । 


दूसरा भाग 


इस भागमें प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाले नेत्रोग, और उनकी चिकित्सा दीगई है । इन 
रोगोकी संख्या ५२ है। उनमेसे नेत्रच्छदेंके २९, अश्रुकोषके ३, शुक्लास्तरके ३, तारकापिधानके | 
१३ और तारकाके ४ ऐसे विभाग किये गये हे । हरएक रोगकी उत्पत्ति, प्रगति, पूर्णविकास 
और उतार ऐसी चार अवस्थाएँ दी गई है। रोगकी शुरवातमे विग्रह करनेवाली दवाओंको 
और आपखिरमें द्रव करनेवाली दवाओंको इस्तेमाल करनेको कहा है । ये दवाएँ वनस्पति 
वर्ग, प्राणिवर्ग और खनिज वर्गमेंसे चुनी हें । 


नेत्रच्छदके रोगोमे पोथकी का उल्लेख किया है । इसकी चार अवस्थायें दी गई हे। 
नेत्रच्छदके अन्य रोगोमे कृगण (०४७०४७), अंजनी ( बिलनी ), पक्याधिक्यता, अन्तर्वेलित 
नेत्रच्छद, पक्ष्मस्थक्ृम्ि, रक्तरसज सूजन, नेत्रच्छददाह, रसग्रथी आदि रोगोका वर्णन और 
चिकित्सा दी गई है । 


अश्युकीष के नासूर, अश्रुकोषका जलाबूद और अश्रु पात (॥8केशा॥&४00 ), इन 
तीन रोगोका वर्णन दिया गया है । शुल्कास्तरका अर्म शिरजालूपट और अलूजी इन तीन 
रोगोका वर्णन किया है । तारकापिधान के १३ रोगोंमे ७ तरह के क्षत पीटिका, तारका- 
पिधान की दो तरह की छिछड़ियां, दो तरह के पीपदार क्षत और तारकापिधानके 
आहिस्ते आहिस्ते बढते जाने वाले क्षत (०८०००४7४ घा००४) इन रोगोका वर्णन दिया 
गया है । 


५ 


तारका की चार विकृृतियोंका, यानी कनीनिका प्रसरण, कनीनिका आकुंचन, तारका 
भ्रंश ( 770%0७९१ णं5 ) और मोतीबिन्दु का भी वर्णन इसमें दिया है । 


मोतीबिन्दु की उत्पाति की कल्पना इस तरह की थी, कि कनीतिका के पृष्ठ 
पर उत्सर्जित द्रव जम जानेसे उस द्ववका मोतीबिन्दु बनता है। यह द्वव ठोस (कठन) 
हो जानेसे उसका पड़दा बनता है जिस वजहसे वातरूप दुकृशदितिका बाहर जाना संभाव्य 
नहीं होता और इसी कारणसे बाह्य पदार्थ नहीं दीखाई पड़ते | « 


इंसा-इब्न-अछीके मतानुसार मोतीबिन्दुके रंग अनेक होंते है । हवा का रंग, कांचका 
रग, सफेद रंग, आकाशके जैसा नीला रंग, हरा, पीछा, छार, काला, पारेध्दका रंग, 
और खड़िया मिद्टीका रंग, इस तरह ग्यारह रंगके मोतीबिन्दु होते है । हे 


मोतीबिन्दुके होनेके कारण वार्धक्य, बहुत दिनकी बीमारी, चिरकालिक सिरदर्द 
और चोट ये दिये हैं। ह 


मोतीबिन्दु की शास्त्रक्रिया का वर्णन सुश्रुतीय दस्त्रक्रियाके वर्णनसे मिलता है। 
शस्त्रक्रिया करनेके लिये रोगीको किस तरहसे तैयार करना, किस तरहसे बिठाना, शस्त्रक्रिया 
किस जगह करना, शस्त्र किस धातूका होना चाहिये, शस्त्रक्रियाके पश्चात्‌ की योजना, 
आदि विषयोका वर्णन दिया गया हैं । 


तीसरा भाग 


इस भागमे प्रत्यक्ष न दिखाई देनेवाले नेत्रके रोगोंका वर्णन दिया है । उसमें स्फटिक- 
भणि की विक्ृतियां सोलह बताई गई हैं । स्फटिकमणि स्थानभ्रप्ट होनेसे बालकोका नेत्र ठेढ़ा हो 
जाता है; स्फटिकमणि नीचे या उपर सरक जाये तो पदार्थ ट्विधा दिखाई पडते हैं। 


स्फटिकमणि रुक्ष होनेसे काच बिन्दु पैदा होकर अंधत्वः आता है। और इसके होनेसे 
दुक्ुशक्ति कम होती है । यह भी लिखा हैं । 


द्रवरूप दुकृशक्षित की रचनामे या उसके गुणमे फरक होनेंसे उसमें अनिष्ट परिणाम 
होते है । दृक्शक्ति ज्यादा द्रवरूप हो तो दृरका और नजुदीकका दिखाई पड़ता है । यदि 
यह कम हो, या बहुत पतली हो, तो सिर्फ नजदीका ही दिखाई पडता है, यह 
उल्लेख भी है । 


रतोंघधीके कारणः--द्रवरूप दुकुशक्तिका ठोस होना, स्फटिकमणि द्रवरूप या बुंधला 
होना, सुर्यप्रकाशमें बहुत कालतक रहना आदिको रतोधीके कारण कहा गया है । इसके 
इलाजके लिये बकरेके यकुृतकों भूजकर उसकी भाष देवें, तथा उसका रस नेत्रोंमें छोडें 
और भुंजे हुए यक्गरतको खिलानेकों कहा है | सुश्ूतमें भी यही चिकित्सा बतलाई है । 
दिनांघताः द्रवरूप दुकुशक्तिके रुक्ष हो जानेसे या कम हो जानेंसे यह अवस्था पैदा 
होती है । 


स्फटिकद्रवर्पिड्ध के बारह .ग॒ कहे है । इन विक्वेतियोंका परिणाम स्फटिक- 
सणिपर होता हैं । हृष्टिरज्ज्ु में तीन प्रकारके रोग होते हैं । पहले प्रकारमें उसके आठों 
घटकों की विकृति या द्रवरूप दकशक्तिके बाष्पीभवन होनेसे उत्पन्न होनेवाले रोगोंका 
अन्तर्भाव होता है । दूसरे प्रकारमें दृष्टिरज्जुके अवरोध होने, दबजाने तथा सूखने वमैरासे 
आनेवाली निष्कियताका अस्तर्भाव होता हैं। तीसरे प्रकारमें दृष्टिरज्जु टूट जावे तो होने- 
वाली विकृतिका अन्तर्भाव होता हैं । दृष्टिपटल और कहृष्णपटलमें शरीरको रुधिर कम 
सिलनसे विकृति पैदा होती है । और इन दोनोंकी विक्षतिका असर स्फटिकमणिपर होता 
है । ईसा-इब्त-अलीने बहिर्वृत्त-अपसूत-नेअगोलकका भी उल्लेख किया है और 
बतलाया है कि स्तायुओंका स्तंभ होनेसे यह अवस्था पैदा होती है| नेश्वस्नायु स्तंभित हो, 
या आकुंचित हो तो नेत्रगोलक घृभ जाता है और फिर रोगीको एक पदार्थ द्विधा (दोहरा) 
'दिखाई पडता हुँ। शुक्लपटरूपर चोट आनेसे या रुधिर खराब होनेसे विकृति होती है । 


सध्ययुग का नेत्रवेद्यक 


न्‍ हम्आमण-सइमम५#र एक अपमान. पान 2१७8४- “नाक वकान कान अकक+ का 





अविसेना ऊर्फ अबुअछी, अल हुसेन बिन अबदुछा, बिन अली अस सरह-आर 
रईस-इब्नासिना । इन वैद्यराजजों सब अरेबियुन वैद्यराजोमे श्रेष्ठ माना जाता था । 
इनका जन्म सन ९८० में खोरासान गांवमें"हुआ था । ये कुशाग्रबुद्धिक थे । अपनी उम्रके 
दसवें सालमें सारा कुरआनका पाठ इन्हें मुखाग्र था। उम्रके अद्वारवें वर्षमे ये वैद्यक 
शास्त्रमे इतने वाकिफ साने गये थे कि अमीर सुरूबेन मनखूरने उनको वेद्यकीय सलाह 
मंशविरेके लिये बुलाया और उस वक्‍त उनकी दी हुई सलाहकी बहुत तारीफ हुई । इनके पिता 
बोखारेमे बडे अधिकारी थे । उनकी मृत्यके पश्चात अविसेनाकों सारी दौलत मिली । इससे 
वे सुखसम्पन्न हुए और उन्होंने बहुत यात्रा की । इन यात्रामे उन्होंने बहुतसे राजदरबार - 
देखे । वे अच्छे बेच, ज्योतिषी, विशाल लेखक और निष्णात शिक्षक थे ऐसी उनकी ख्याति * 
थी | आखिरमें वे हमदान दरबारमें वजिर हुए । लेकिन वहां उनको गदरके अपराधमें 
जेलमे जाना पडा । वहासे छुटनेके बाद वे इस्पहानकों भाग गये। वहां उनका बहुत 
सन्‍्मान हुआ और वहां वे १४ सार तक रहे। अविसेना खुद बहुत मेहनती थे, लेकिन 
स्वभावसे बहुत क्रूर थे । इनकी मृत्यु सन १०३० में ५८ वे वर्षमें हुई । वे दीर्घाभ्यासी 
किन्तु उतनेही अति व्यसनासक्त भी थे, इसी वजहसे उनकी मृत्यु जल्दी हुई । 


अविसेनाने कमसेकम गद्य और पद्म मिलकर १०५ ग्रंथ छिखे थे, जिनके विषय 
कानून, ज्योतिष, तत्वज्ञान, गणित, राजनीति और वंद्यक आदि थे। ये ग्रंथ अरबी भाषामे 
लिखे थे । इन्होंने अपनी मादरी भाषामे यानी परशियन भाषामे तत्वज्ञानपर दानिश 
नामा-ई-अछाई तामका अंथ लिखा था । उसकी एक हस्तलिखित प्रत लन्दनके ब्रिटिश 
म्युझिममें रखी है। उन्होंने नाडी परीक्षापर भी एक छोटासा ग्रंथ लिखा था। ये 
अचूक और तकंशुद्ध मशहूर दृष्टिविशारद थे। 


अविसेना का वेद्यक शास्त्रपर स्वतंत्र रीतिसे लिखा हुआ कोई ग्रथ नही मिलता । 
ये एक अच्छे संकलकार भी थे | उनके संकलित कानून के ग्रंथोंमे ग्यालन, पोल और अन्य ग्रीक 
ग्रंथोका क्रवार संकलन मिलता है, और उन्होंने उनके ऊपर विस्तारपूर्वक टीका भी की 
हैं । इन संकलित कानून के ग्रंथोके पांच भाग हे। पहले दो भागोंमे इन्द्रिय विज्ञान 
और शारीर स्वास्थ्य सबंधी बाते ग्यालन और अरिस्टाटल के ग्रंथोके अनुसार दीगई है। 
तीसरे और चौथे भागमे मुख्यतया चिकित्साका विवेचन किया गया है। पाचवे भागमें 
औषधियोंके गुणदोषो का विवेचन है । नेत्ररोगोंकी स्वानुभव जन्य चिकित्सा तीसरे भागके 
तीसरे अध्यायमें उन्दोने दी हैं । लेकिन आइचर्य की बात यह है, कि उन्होंने मोतीबिन्दू 
और पोथकी के संबंधमे कुछ भी नहीं लिखा है । 


अछ-हासन 

इनका पूरा नाम अबु-अलि-महमद-बिन-अल्य हासन-इब्न-अक्-हेतम-अछ-बसरा 
था। ये वद्य नहीं लेकिन उम्दे गणितज्ञ थे । इनका जन्म सन ९९६ में बसरा शहरमें हुआ । 
इनकी मृत्यु केरोमें सन १०३८ में हुई। उन्होंने दुकृशास्त्रमें जो काम किया उसकी दृष्टि- 
विशारदोमें बहुत कद्र की जाती है । शोलमी के बाद (सन १५०) आर केपललरके पूर्व 
(स. १६०५) दुकशास्त्र के विवयका भशहूर लेखक इनके सिवाय दूसरा कोई नहीं था।॥ 
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इनके अरबी ग्रंथ उपलब्ध नहीं है । जो कुछ फ्ता चलता है, वह सिर्फ उनके प्रंथोंके 
लंटीन अनुवादसेही । । 


अलछ-हासनतने गणितशास्त्र, भौतिकशास्त्र, खगोलशास्त्र और बैद्यक शास्त्रोपर लगभग 
दोसों ग्रंथ लिखे थे । इन ग्रथोमे प्राचीन ग्रीक प्रथोकी नकलें ओर टीकात्मक अनुवाद थे । 
लेकिन नेत्रविज्ञान सबंधके ग्रथ परस्पेकटायव्हा यानी दृकुशास्त्र-आपटिक्स, ओर डीलसे 
प्रकाश शास्त्र, अरबी भाषामें लिखे हुए इनके दो स्वतत्र ग्रंथ हे जो दृष्टिविगारदे के लिये 
बहुत महत्वपूर्ण हे । इन ग्रथोका पहले लेटीनमें अनुवाद हुआ । फिर जर्मन, अंग्रेजी और 
_ अन्य भाषाओमे भी इनके अनुवाद हुए हैँ । इसमें शक नहीं, कि इन दोनो प्रथों की 
दृकशास्त्र सबंधी बाते प्राचीन अन्य ग्रंथकारोकी अपेक्षा बहुत सरस ओर शास्वशुद्ध है । 
इन दोनों ग्रंथोका साराश इस प्रकार हैं । 


परस्पेकटायवब्हा ग्रंथसे दृष्टिविशारदों को चार महत्त्व की बाते मालम हुई है । 
यद्यापि दृष्टिकार्य के सबंधमें अछू-हासन की कल्पना ग्यालन की कल्पनानुसार ही थी 
यानी यह कार्य स्फटिकमणिसे होता है ऐसी थी, तो भी उनकी दृष्टिकार्य की कल्पना 
प्राचीन लेखकोंकी कल्पनाओसे बिलकुल भिन्न थी ।; 


अल-हासन के पूर्व दृष्टिकार्मसकी कल्पना तीन प्रकारकी थी.--- 


(१) एम्पीडाक्लिस, युक्लिड, स्टोइक्स, क्लिओोमेडियस, प्लुटाफे और ग्यालन 
इन लोगोंकी कल्पताएँ थीं, कि “दृष्टिस्ज्ज्के खोखलेकी बातशक्तिकी क्षिरणे नेश्रमेसे बाहर 
जाकर दृश्य पदाथके दृदंगिद फेल जाती है, फिर वापिस आकर स्फटिक्णिपर गिरती 


(२) प्छेटोकी कल्पना थी, कि “नेत्रमेसे बाहर जानेवाली बातशक्तिकी किरणें बाहर 
जाकर पिघल जाती हैं, और दुश्य' पदार्थ निकलनेवाली किरणोंमे मिर्ल जाती है, फिर 
बहांसे छाट कर नेत्रमें घुसती है” । 


(३) अटामिस्ट एपिक्युरीन और शायद पिथागोरस की कल्पना यह थी, कि 
४ प्रकाशित पदार्थ से नित्य उसकी प्रतिभाएँ चारों ओरकों कण रूपमें बाहर निकलती रहती 
हैं और पदार्थकी ओर देखनेबारे सनृग्यकी कनीमिकार्ों घुस जाती हे ” 
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लेकिन अल-हासन की कल्पता थी की “ नेत्रोमेंसे किरण बाहर नहीं जाते बल्कि 
पदार्थके हरएक बिन्दुसे अनेक स्वतंत्र किरणें निकलकर नेत्रोंसें घसकर स्फटिकप्णिपर 
गिरती है । 


युक्लिड ( क्रि. यू. २८० ) आदि लोगोंकी कल्पना इस तरहकी थी, नेत्रगोलकके 
बिदुसे निकली हुई किरणे कोणाकार होती है । इस कोण का अग्न था नोंक कनीनिकामें होता 
हैं, और ये किरणें जितनी दूरदूर जाती हैं उतना ही कोण का पाया ज्यादह बडा होकर, 
पदा्थपर गिरती हैं 


अछ-हासनके समय तक यह गरूत कल्पना प्रचलित थी । तबतक दृक्शास्त्रकी कुछ भी 
प्रगति नहीं हुई थी। अछकू-हासनने अपनी कल्पनाका प्रचार करके प्राचीन कल्पनाओंका खंडन 
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किया यही असली और महत्वपूर्ण कार्य था । इससे अछ-हासन को अर्वाचिन दृकुशास्त्रका 
जनकही माना जा सकता है । उन्होंने और भी एक मसहत्वका सिद्धान्त प्रस्थापित किया जो 
इस तरहका है:-“आधघात कोण और परावुत्तकोण परस्परके बराबर होते हे: आघात किरण, 
आघात बिन्दुकी लम्ब रेषा और परावृत्तकिरण ये तीनों एकही पृष्ठमें होते हैं । अल-हासनका 
तीसरा महत्वका सिद्धान्त यह था, कि नेत्र और दर्पणमे दिखाई देनेवाले पदार्थके प्रतिबिम्बके 
स्थानका संबंध मालूम होनेसे, परावृत्त बिन्दुके स्थानका निर्णय होना संभाव्य होता है” । 


चौथी बात यह है कि उन्होंने परावृत्त किरण और वक्रीभूत किरणोके कठिन प्रश्नोंको 
सुलभाया- । 


हक 
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अलछ-हासन का प्रकाशशार्त्र यह एक दूसरा महत्वपूर्ण ग्रंथ था । उस ग्रंथका 
तजुंसा जर्मन लेखक बारमनने सन १८८२ में किया । नेत्रविज्ञान शास्त्रके विकासमें उसका 
बहुत कुछ महत्त्व है, इसलिये उसका सारांश नीचे दिया जाता है । 


“प्रकाश क्या चीज है, इस प्रश्नका निर्णय भौतिक श्ास्त्रकी सहायतासे होगा और 
प्रकाश किरण किस तरहसे निकलते है, इसका निर्णय गणित शास्त्रकी सहायतासे । लेकिन प्रकाश, 
किरण और पारदर्शकता क्‍या है, और उनका कार्य किस तरहसे होता है इसका निर्णय 
भौतिक और गणित शास्त्र इन दोनोकी श्रह्मययतासे होगा । यात्री प्रकाश, प्रकाश किरण और 
पारदर्शकता इन तीनोका निर्णय भौतिक शास्त्रसे और इन तीनोके कार्यका स्पष्टीकरण 
गणित शास्त्रसे होता है ” । 


“ हरएक तत्ववेत्ताके मतसे प्रत्येक स्वयंप्रकाशित वस्तुमे या तत्वमे प्रकाश उस' बस्तुका 
या तत्वका असली प्रकृतिधर्म होता है । और इसी धर्मसे पदार्थ की घटनाकी कल्पना हो 
सकती है । छेकिन अपारदर्शक पदा्थोमि प्रकाश दिखाई पडना यह एक उसका आगन्तुक 
धर्म है” । 

“गणित श्ञास्त्रज्ञोके मतानुसार स्वयंप्रकाशित पदार्थसे बाहर निकलनेवाली किरणोका 
प्रकृति धर्म है. ऊष्णता; यह ऊष्णता उस स्वयप्रकाशित प्रदार्थमे होती है । उदाहरण के 
लिये, उन्नतोदर शीशेसे कपासपर केन्द्रीभूत कीई हुई प्रकाश किरणोसे कपास जल जाता 
है । या वातावरणमेसे सूर्य प्रकाश बहुत समयतक जानेसे वातावरण गरम हो जाता है 
यानी सूर्य प्रकाशमें उष्णता होती है। गणित श्ास्त्रके अनुसार सब प्रकारके स्वयंप्रकाशित 
पदार्थ अल्पाधिक मात्रामे उष्णता देनेवाले होते हे” । 


“हरएक पदार्थमें चाहे वह पारदर्शक हो, या नही, उसपर पडनेवाले प्रकाश को 
ग्रहण करनेकी शब्िति होती है | पारदर्शक पदार्थमें प्रकाश सिर्फ अन्दरही नहीं जाता, बल्कि 
उसमेंसे वह पार होता है । उसके इस धर्मसे पारदर्शक पदार्थके प्येछे कोई अपारदर्शक 
पदार्थपर प्रकाश देनेवाली वस्तु हो, तो बह दिखाई पडता है” । 


“प्रकाश जिन पदार्थों को पार कर जाता है वे दो प्रकारके होते हे । एक हें वे पदार्थ 
जिनके सब भागोमेंसे प्रकाश पार होता है जेसे कि आकाश, हवा, पानी, काच और तत्सम 


जहा 
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अन्य पदार्थ । दूसरे प्रकारके पदार्थ महीन कपड़े जैसे होते है, जिनमें इनके तन्‍्तुओंके 
अवकाशोंसे प्रकाश पार होता है और तन्‍्तुओं परश्ष प्रकाश परावृत्त होता है” । 


“स्वयं प्रकाशित पदार्थके हरएक बिन्दुसे अकाश निकलकर वह सीधी रेपामे पारदर्शक 
पदार्थके अन्दर होता हुआ और इृदगिदके अन्य भागोपर भी - फंलता हैँ । दर असल यह 
आविष्कार अल-हासनने सबसे पहले किया था, फिर भी यह माना जाता है. कि पाचसौ 
वर्ष बाद (१६२९५ से १६९५) हुए क्रिश्चियन यूजेननेही पहले यह आविष्कार किया, जो 
सत्य नहीं । अधेरी कोठरीमें जब किसी छिद्रमे से प्रकाश अन्दर आता है, तब वह सीधी 
रेपामे आता है । और यदि उसके मार्गम घर उठती हो, तो बहू मार्ग स्पष्ट दिखाई पडता 
है । इसी तरहसे दिखाई देनेवाले प्रकाशकों प्रकाश किरण (गृच्छ) कहते हें और उसकी रेपा 
नेंसगिक रूपसे सीधी होती हैँ । कमैिरा आवस्वयूरा यानी तसबीर उतारनेकी अधियारी 
संदूककी कल्पना इसी परसे ली गयी हैं । इसकी एक ओरकों छोटा छेद होता है। 
इस छेंदमेंसे बाह्य पदार्थकी किरणें संदुकमे घुसकर छेदके सामनेकी बाजूपर या परदेपर 
गिरती है और वहा बाहर पदार्थोकी प्रतिभाओंकों छाया मद्रित होती हैं। अल-हासनने यह 
भी बताया हैं, कि ये प्रतिभायें उलटी होती हे” । 


“पारदर्शक पदार्थोकी पारदर्शकता यह उनका,गुण होता है, और भिन्न भिन्न वस्तुओंमे 
इसका प्रमाण भिन्न भिन्न होता हैं। इन प्रप्माणोंके फरकोका स्पष्टीकरण उसमंसे पार 
जानेवाली किरणोके वक्रीभत कोणसे हो सकता हैँ। भिन्न भिन्न प्रसाणके दो पारदर्शक 
पदार्थंसि जब प्रकाश किरण पार जाती हैं, तब उनकी लम्ब रेपासे बने हुए कोण सम 
होते हूँ । लेकिन जब प्रकाशकिरण एक पारदर्शक पदार्थसे पार होकर दूसरे पारदर्शक 
पदार्थ्में जाती है, तब उससे बने हुए कोण पदार्थोकी पारदशंकता के प्रग्माणानुसार भिन्न 
भिन्न होते हें । रलूघुकोणवाला पदार्थ ज्यादह पारदर्शक होता है। यह शोध दकुशास्त्र 
दृष्टिसे महत्वका हैं” । 


जारीन दस्त: 


इन परशियन दृष्टिविशारदका पूरा नाम, अख्ु-रूइ-विन मनसूर ब्रिन-अलि 
अबदुब्ला बिन मनसूर अलियामिनी था। इनका काल ग्यारहवी सदी (सन १०५०) था। 
इनका जनन आकसस नदीके फिनारे के गुरगांव गांवमें हुआ ॥ इनके नेश्रविज्ञान शास्त्रके ग्रंथ 
का तास नेन्नका प्रकाश (7/|व0॥ 0! ७-७७) था और यह ग्रंथ परशियामें अनेक सदीयों- 
तक पढ़ा जाता था। यह ग्रंथ यद्यप्रि प्रश्नोतर रूपमें लिखा गया था, तो भी सध्य- 
युगीन कालमें अरबी नेत्रविज्ञान शास्त्र की कितनी प्रगति हुई थी इसकी कल्पना इस 
ग्रंथसे अच्छी तरहसे स्पष्ट होती हैं। इस ग्रंथक्ते दस भाग हैं। पहले भागमें नेत्रगोलकका 
दरीर फिर चार भष्तामें अनुकससे प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाल़े नेत्ररोग, न दिखाई देनेवाके 
तेत्ररोग) साध्य और असाध्य रोगोंकी चिकित्सा, छठे भागमें नेत्रगोलकका स्वास्थ्य; 
सातवें भागमें नेत्रगोलककी शस्त्रक्रिया, आठवें भागमें कांचबिन्दु और नौवे और दसमें 
सागमें सादी तथा संम्रिश्न औषधियोंका विचार किया गया है । 
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शस्त्रक्रियाके भागमें पोथकीका” खुरचना, रगण का छेंदन, नेत्रच्छदात्योन्यसंयोग 
( $970०9४87०0 ) को अलग करना; अन्तूर्वत्तित नेत्रच्छद, नेत्रच्छदअंश, पक्ष्मकोप को 
दुरस्त करना और फालतू पक्ष्मराजीकों * निकालना; नेत्रच्छकके अबुंदोंको निकालना; 
अश्रुकोषके ब्रणको काटना, .या भीतरी भाग या अस्थिको खुरचना, या वृत्तककच शस्त्रसे 
( [7८७/४४० ) निकालना; अर्मको काटके निकालना; शिराजारूकों काट देना, पूर्ववेश्मनीके 
पीबको बाहर निकाल देना, मोतीबिंदुको सूचीसे अन्दर ढकेलना; कनपटीकी हिराको 
खोलना या दागना आदि छात्त्रक्रियाएँ दी हे । 


अल-समरकन्दीः---इनका जन्म साल मालम नही, लेकिन इनकी मृत्यु सन १२२२: 
हुई । इनके नेत्ररोगोके कारण तथा लक्षण, और नेत्रका शरीर ऐसे दो ग्रंथ अरबीमें 
। दूसरा ग्रंथ ग्यालन के ग्रंथ परसे लिखा गया है । 

सलाह-अद्दीन-इब्न शुसफ अछ-काहात-बिन-हामत. 

ये असीरियन दृष्टि विदश्ारद हामा शहरमें तेरहवी सदीके आखिरमें हुए । इन्होंने 
/ तेत्रका प्रकाश ” नाप्तका एक ग्रंथ लिखा था । इस ग्रंथके दस भाग थे। पहलेगें नेत्र 
सलाह-अहीनवे नेत्र गोलकका बनाया हुआ. है एन उसकी रचना और उसके प्रत्येक 

चित्र , घटक और नेत्रच्छदके शरीरका वर्णन उन्होंने 
दिया है । दूसरेमे दृष्टिका कार्य और उससे 
दिखनेवाले पदार्थ कैसे दिखाई देते हे। तीसरेमे 
भिन्न भिन्न नेत्ररोग, उनके कारण और चिकित्सा 
का वर्णन । चौथेमें दृष्टिकों किस तरहसे बचाना, 
नेत्रच्छक्के रोग कारण और चिकित्साका 
विवेचन । पांचवेमे नेत्रच्छदान्तराल कोषकी 
विकृृति । छठमे शुक्लास्तरकी विक्रृति । सातवे 


और आवठवे में अनुक्रमसे तारकापिधान तथा 

कृष्णमंडलकी विकृति | नौवेमे तारकाके साभनेका 

मोतीबिन्दु और दसवेंमे नेत्ररोगोके इलाजका 
2 मील; कह वर्णन है । 

चित्र नं. २:- १ दृष्टिरज्जुकी खोखला:, 

२ स्नायुट, रे सख्त आवरण :, ४ कृष्णपटल., 

५ दृष्टिपटल,, ६ स्फटिक द्रवर्पिड :, ७ स्फटिक. 
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इस ग्रंथके पहले भागमें नेत्रका चित्र 
दिया है; यह नेत्रका सबसे पहला चित्र हें। 
इस चित्रको बराबर समझनेके लिये यह ध्यानमें 


आवरण » अण्डेके किक प ऐप छेसे गेमें 
0 महक हक कोराईड / $ अण्डेके रखता चाहिये कि एक तो नेत्नको पीछेसे दो पृष्ठ 
सुफेदा जैसा पदार्थ, १० कोराईड तारका- काटनेसे जैसा दिखाई देगा वैसा वह निकाला 


2 33200 0 80 2 दूसरे चित्रका भाग दो पृष्ठोमें काटे 
हुए वर्तुढके एक चौथाई भागकी तरह दिखाई देगा ऐसा हिर्शबु्गंका कहना हैं। दूसरे भागमे 
उस कालूमें प्रचलित दृष्टि कार्यकी कल्पनाका भूमितिय चित्र छेखनसे स्पष्ट करनेका प्रयत्न 
किया है । सलाह अद्दीन के पहले इस कल्पनाका स्पष्टीकरण किसीने भी नहीं किया था:। 


द् 


के 
कारडोबव्हा की पश्चिमी खछीफत के वक्‍तका नेत्रवैद्यक 


उमायाद खलीफा अबदूर रहमान को दमास्कससे भाग जाना पडा । पहले हम 
बता चुके हे कि उसने स्पेन देशके अडालसीया प्रान्तमें अपना राज्य स्थापन किया था । 
इससे इस्लामी साहित्यिक और शास्त्रीय प्रणालीमें नया उपक्रम शुरू हुआ, ऐसा माननेमे 
कुछ हर्ज नहीं हैं। वहा अब अन्य शास्त्रोके साथ वेद्यक शास्त्रका भी अभ्यास जारी हो 
गया । इस्लामी धर्म के असलमें सब दर्जके लोगोमे इस्लामी धर्म ओर शास्त्र का प्रसार 
» गुरू होने लगा था । इसका असर उनके समयके यहुदी लोगोपर भी हुआ । 


इस्लामी सलतनत के पूर्व भागके बगदादी राज्य और पश्चिम भागके कारडोव्हाके 
इस्छामी राज्योंके दो स्वतत्र विभाग होने पर भी दोनोमे पारस्परिक बौद्धिक व्यवहार कायभ 
रहा था । इसमें खड न होने का कारण दोनों भागोके धनिक लोग इस कार्यमें खुले 
दिलसे मदत देते थे । और इसीसे पूर्व भाग की कला और शास्त्र का प्रसार परश्चिस 
भागम भी हुआ । 


नोवी से बारहवी सदीतक परिचभ भागके अरब लोगोंने यूरोपकी शिक्षा का दर्जा 
बहुत बढ़ाया । कारटोव्हा के क्रिश्चियन, यहुदी और अरब पड़ितोंने अनेक ग्रथ लिखे। 
कारडोव्हाके तीसरे खलीफा अबदुर रहमान (९१२-९६१) और उनके पश्चातके खलीफा 
अल-हकीम (९६१-९७५) इन दोनो खलीफाओंका काल मुस्लिस स्पेनका सुवर्ण काल था। 
खलीफा अल-हकीम के समयमे तत्वज्ञान, शास्त्रीय ज्ञान और वेद्यक शास्त्रका' अभ्यास 
अंडालुसियाके विद्यापीठमे शुरू हुआ । इसी कालमें कारडोव्हा, टोलेडो और सेव्हिल 
ये शहर परिचिभ यूरोप के शिक्षणके केन्द्र बन गये । उम्रायाद ख़लीफाओं की वजहसे 
शास्त्रीय ज्ञानका रक्षण हुआ, यहू स्पष्ट हैं । 


कारडोव्हा के विश्वविद्यालय की स्थापना आठवीं सदीमें हुई । और यह शिक्षणका 
केन्द्र बगदाद जेसा ही भशहूर हुआ । यह शहर भुख्यतया प्रागतिक इस्लामी शिक्षणका केन्द्र 
पाना गया था । और वहाके विद्यार्थियोंके बुद्धि के तेजसे बहू लोगोंके लिये आकर्षणका एक 
केन्द्र बन गया । इस वजहसे सब क्रिश्चियन मुलकोंके लोग सारासिनिक शिक्षण लेने के लिये वहां 
जमा होने लगे और यहांके तालीम चाहना विद्यार्थीयोंका दर्जा यूरोप के पडितोमें बढ़ गया । 

कारडोन्हा पश्चिस खिलाफत की राजधानी भी । इसके सिवाय यह धामिक और 
तत्वज्ञानीओंका निवासस्थान भी होनेका कारण अंडालुसीया प्रास्तका ज्ञानदीप माना गया 
था । उसकी जन संख्या इस्लामी असलके अत्युच्च कालमें दस लाख थी, और पचास 
बढेबडे रूणालय' भी यहां बने थे । बहांके कुतुबखानेमें दो लाख पीस हजार के करीब 
प्रंथ थे कारडोन्ह[ विद्यापी6ठ का वेच्यक और तत्वज्ञान समूचे अरबी बेद्यक व तत्वज्ञानमें 
सर्वेश्रेष्ठ भावा गया जो अविसेना के तत्वशञानसे बिलकुल विपरीत समझना गया था। कारडोव्हा 
केन्द्र का पदिचमके क्रिव्चियन और बहुदी लोगोंसे संबंध होनेकी वजहसे यहांके प्रकाशित 
हुए भ्रंथोंमें बहुत कुछ फर्क था। मुस्लिस स्पेनका बैद्यक प्रत्यक्ष देखी हुई बातोंपर रचा गया 
भा, केवल तक पद्धतिसेही नहीं छिखा गया था। 


सध्ययुग का नेत्रवेशक ५७ 
०४ 


$ 


अवेनगुफेट--- * 


पश्चिमी खलिफाके वक्तके ये मशहूर नेत्रवौद् म-प्हाजेस और अविसेना के परचात 
नेत्रविज्ञान शास्त्रमे जिनको कुछ मान्यता थी ऐस ये एक मशहूर वेद्य थे । इनको इब्नूछ- 
माफिद' वा इब्न वफेदल रूछमी भी कहते थे। इनका जन्म स्पैनिश-अरेबी वंशमें सन ९९८ में 
हुआ था । ये मशहूर वैद्य होनके साथ साथ राजकार्य धुरंधर भी थे । वे टोलेडोके राजाके 
वजीर और वहांके रुग्णालयके प्रमुख वेद्य भी रहचुके थे । “ हगिन्द्रिय की विकृृति ” 
नासका इनका गअंथ स्पेन देशमें बहुत सालतक प्रचारमे था; लेकिन अब इस अंथका पता 
नही छगता। इनके स्राधारण वैद्यक अंथही विशेष सम्मानित थे। इनकी मृत्यु सन १०७० के 
करीब हुई होगी ऐसा अनुमान है । ॥॒ 


अब्हेनजार ऊर्फ अबूमेरबान ऊर्फ अबदुल मालिक इब्न जुहरः-इनको अयेमिरान 
या अबूमेरान कहते थे । ये उसवक्तके मशहूर वैद्य और दृष्टिविज्ञारद भानें जाते थे । 
इनका जन्म सेव्हिल शहरके नजुदीकके पेन्टाफ्लार गांवमें बारहवी सदीमें मदहर यहूदी वेच्य 
और तत्ववेत्ताओंके वंशर्में हुआ था । इनके पिता तथा दादा भी वेद्य और तत्ववेत्ता थे । 
ये ग्याछलनके अनुयायी थे तो भी उन्होंने अपनी कल्पक बुद्धिका स्वतंत्र उपयोग भी किया था। 
उनकी मौलिक किताब का ताम था, अछ-तैखिर यानी “रोग प्रतिकारक औषधोपचारका 
ग्रथ ” । ये कल्पक और पूर्णतया आशावादी वैद्य थे । मोतीबिन्दुकों बहार निकाल लेनेके 
बदले उसको भीतर ढकेल देना ठीक होता है, ऐसा उत्तका मत था । इनका देहावसान 
सन १२१२ में हुआ । 


अव्हेरास ऊर्फ अबुल्वालिद महमद्‌ :--इनका जन्म सन ११२६ में कारडोव्हा 
शहरमे हुआ । ये अव्हेनजार के शिष्य और समकालीन मित्र भी थे । इनके पिता तथा 
दादा न्‍्यायाधिकारी थे, और ये खुद काजी भी नियुक्त किये गये थे । सन ११९६ में 
अन्डाकूसीया प्रांत के ये सर्वाधिकारी बनाये गये । लेकिन उनके ऊपर कुछ इलजाम आनेसे 
उनको कारडोव्हासे निर्वासित किया गया। उनको पहले अनानिसादा भेजा गया और फिर 


33. 


वे वहांसे मोरोक्‍्को को गये जहां उनकी मृत्यु सब ११९८ में जेलमे हुई। 


अव्हेरासने वैद्यकके सिवाय तत्वज्ञान, भाषाशास्त्र और खगोल विज्ञान आदि विषयो- 
पर ग्रंथ लिखे थे। उनके वेद्यक ग्रथ का नाम किताब-अछ-कुलियात था। इस किताबका 
लेटीन नाम कालिनेटद था, इसमे वैद्यक का सारांश दिया गया था । इस किताबके सात 
भाग थे । दृष्टिविशारदोमें अव्हेरास का दर्जा उपर या अलिबेन की अपेक्षा नीचा था। 
लेकिन उनका दुकशास्त्रका ग्रंथ बहुत महत्त्व का था । नेत्रोसे द्रव पदार्थ बाहार आकर 
दुश्य' पदार्थपर गिरते है, और फिर उसके नेत्रमें लौट जानेसे पदोर्थका ज्ञान होता है, 
इस तरहकी कल्पना उनके पूर्वकालमे प्रचलित थी । इस कल्पनाका उन्होने खंडन किया 
इससे ये दृष्टिविशारद भाने गये थे । उनके ग्रंथका लेटीनमें तर्जुमा पादुआके बोनोकोसा 
नामक ज़्यूने किया था । 


अव्हेरासके समयमे ही इस्लामी अमल कम होने लगा, और मुस्लिम राष्ट्रके लोगोकी 
बुद्धिकतत्ता भी कम होने रूगी, धार्मिक दुराग्नह बढ़ने रंगे आर्‌ नैतिक अवनति भी होने 
लगी । इसी वजहसे उनकी मुत्युके पश्चात बारह सदीके आखिरमे मुस्लिम छोगोमें उनके 
वैद्यक शास्त्रसंबंधी ज्ञान का छोप हुआ । लेकिन “अब्हेरासने,” अरिस्टाटलके तत्वज्ञानके 
ग्रथोका तर्जुमा किया था, उसका प्रसार स्पैनिश ज्यू लछोगोंने किया और उसी कारणसे 


छ्ड 


उनको परिचमी खलीफाके बडे अरब शेख माना जाता था। 


अलेम्पास ऊर्फ अबुबेकर-इब्न बादजेह:--ये मशहूर स्पेनिश-अरेबियन वैद्य और 
कवि थे । इनका जन्स सन ११३८ में हुआ था । उन्होंने औपतियोंके गुणधर्मपर लेख 
लिखे थे, जिसमें नेत्ररोगोपर इस्तेमाल करने लायक औषधियोंका उल्लेख किया था। उनका 
निवास पहले सारागोसामें और फिर सेब्हिल, ग्रानहा और आखिरमे फेज शहरमें हुआ था। 


हालिफा-बिन-अबिल भमहसनः--ये अलछेप्पोमे वैद्यम का पेशा करते थे । और 
सलाह-अद्दीनके समकालीन थे । उनका नेत्रविज्ञान शास्त्रका ग्रथ बहुत महत्त्व का था। 
हालिफा एक आखरीके मुस्ठीस लेखक थे । उन्होंने अपने ग्रथमें उनके काछतक के सब 
दृष्टिविभारदों की ओर नेत्रबिज्ञान के ग्रथों की फेहरिश्त दी है । उसी प्रंथर्म ने त्रगोलकका 
सशास्त्र चित्र दिया है; नेत्र की शस्त्रक्रियामें जिन, शस्त्रोंका उपयोग होता था उनके 
सशास्त्र चित्र भी दिये थे, और अरबी नेत्रविज्ञान शास्त्रका सारांगण भी दिया था । उससे 
इस ग्रथ का महत्त्व है । 


अस-सादिलः--ये अरबी दृष्टिविशारदोर्मं आखिरी वैद्य थे, जो तेरहवी पदीके 
आखिरी अर्थ गतकर्म हुए । उनका ग्रथ अरबिक भाषाका आखिरी ग्रथ' था। इनके ग्रथ 
का नाम दगिन्द्रिय विकार तथा हृष्टिका इलाज था। दस ग्रथके पाच भाग थे और 
हर भागमें कल्पता और उस संबध की सोपपत्तीक क्रिया का वर्णन दिया गया था । 

पहले भागमें नेत्रगोलकके शरीर का और उसके घटकों के कार्योका वर्णन दिया है। 
दूसरे भागमें सब बेच्यक और नेत्रसंबंधी भू तत्वोका उल्लेख किया हैँ । तीसरे भागमें 
नेत्रगोलकके प्रत्यक्ष दिखाई देनेवाले रोग, उनके लक्षण और उनकी चिकित्सा दी है । 
चौथे भागमें प्रत्यक्ष न दिखाई देनेवाऊे रोगोंका वर्णन और पांचवे भागमें नेत्ररोगर्म इस्ते- 
सार की जानेबाली और अन्य ओऔपधियोंका गुण वर्णन किया है । 


पहले और चौथे अध्यायमें दृष्टिकार्यकी तीन कल्पनाओंका उल्लेख किया गया है:- 
(१) दृश्य पदार्थोमेंसे कुछ विद्योप द्रव्य नेत्रमें घुसता है (२) नेत्रमेसे पदार्थोक्री ओर को 
दुकशक्ति जाती हैं: (३) दृश्य पदार्थ और नेत्र इन दोनोंमेंसे कुछ भाग निकल कर एक 
दुसरेसे मिल जाता है । अस-सादिल को तीसरी कल्पता सम्मत थी; क्योंकि उनका 
भत था, कि नेत्रके इबगिंद का वातावरण पूर्ण साफ होनेसे वह एक प्रकारसे हमिन्द्रियही 
बनता है और मस्तिष्कके खोखलेपनसे दृष्टिरज्जुके खोखले का संबंध होनेसे इस खोखले 
की क्रिया जारी रहती है। इस कल्पनासे यह स्पष्ट होता है, कि अख-सादिलका 
अर-हासनसे सहमत नहीं था । 


मंध्ययुग का नेत्रवेद्यक ५९ 





अस-सादिलीके ग्रंथवी और भी एक विशेषता है, कि अरिस्टाटलके पश्चात नेत्रके 
शरीरका और इन्द्रियशास्त्रका तुलनात्मक विचार अरबी भाषामे उन्होने पहले पहल किया है। 
इसका वर्णन उनके ग्रंथके पहले भागके छठे,अध्यायमें दिया है । 


यहां मध्ययुगीन अरबी नेत्रवेद्यकके विकास के इतिहासका सारांश पूर्ण हुआ । 


(४) 
मुस्लिम सलतनतके अतिरिक्त युरपके अन्य परिचमी देशोंका नेत्रविज्ञान 


ग्रीको-रोसन सलतनतका नाश होनेके पश्चात्‌ प्राचीन शास्त्रीय ज्ञानगा भी लोप 
होगया । और यूरोपियन रियासतें एक हजार सालूतक गाढी नीदमे सोती रही । ऐसेही समय 
यूरप पर दो आपत्तियां आईं जिस वजहसे उनकी निद्रा भंग हुई। निद्राभंग करनेवाली प्रथम 
आपत्ति थी इस्लामी धर्मवालोंके यूरपपरके हमले । लेकिन' इन हमलोके होते हुए भी ग्रीक 
ज्ञानकी ज्योतिको अरेबियन सारासिनिक लोगोंने किस तरहसे प्रज्वलित रखा और उस ज्ञानको “ 
किस तरहसे बढाया इसका वर्णन हम पूर्वही कर चुके है । 


चंद रोजके बाद इस्लामी धर्मवालोकों यूरप खड छोड देना पडा, तो भी उनका 
अम्ल" आफ़्रिका खडके उत्तरमेके इजिप्त, एशिया खंडके असीरिया, बाबिलोनिया, फारस और 
हिंदोस्तानके उत्तरके भागोोे कायम रहा था । अरबी खलीफाओने उनके अमलके प्रथम 
पांचसो सालतक अपनी हुकूमत बहुत होशियारीसे चछाई । छेकिन फिर इ. स. १०५० के 
समयमे सेलज्यूकियन तार्तार छोगोने हमले करके उन अरबोंको जीतकर उनके ऊपर अपना 
असल कायम किया | यद्यपि ये तुक लोग इस्लामी पंथके थे, तो भी वे स्वभावसे क्र 
होनेकी वजहसे उनके समय शहरोंके रहनेवाले इसाइयोपर और पलिस्तीनको जियारतके लिये 
जानेवाले लोगोपर जुल्म शुरू हुआ और उसकी प्रतिक्रिया यह हुई कि यूरपके पश्चिम 
देशोमे मजहबी हरारतकी लहर पेदा हुई । इस लहरकों पीटर हरमिद नामके धाभिक 
मनृष्यका प्रोत्साहन मिलनेसे पलिस्तीनमे धर्मयुद्धका डंका बजा। यही दूसरी आपत्ति थी । 
इस आपत्तिका कारू करीब दोसों साल (१०९६-१२७६) रहा। इतने समयमे कुछ आठ 
लडाइया हुई, जिनमें चार बडी और चार छोटी लछडाईयां थी। इस भजहबी लडाईंमें लाखो 
लोग जानसे मारे गये आर सपत्तिका भी बहुत नाश हुआ। यूरपके जागीरदारी अमलसे 
लोगोके नैतिक आचरणका उ्हास होना शुरू हुआ था, जो इस लडाईसे ज्यादह बढ़ गया । 
बुराईमे से भी कभी कभी भली बात निकलती हैं। इस लडाईसे" भी एक अच्छी बात 
पैदा हुई सो यह, कि झ्ाास्त्रीय ज्ञानके संबंधर्मं यूरपके लोग गाढी नीदमेसे जाग उठे । 
इस मजहबी लडाईमें जो सिपाही शासिल हुए थे वे अन्य देशोकी मुशाफिरीकी वजहसे 
चेलकर शांस्त्रसंशोधन व अध्ययनकी तरफ प्रवृत्त हुए । 


इस मजहबी लडाईके पूर्वही कान्स्टन्टाईन आफ़रिकन नामके मशहूर भिक्षुके प्रयत्नसे 
अरबी शास्त्रीय' ज्ञानका प्रसार परिचमी यूरपके प्रान्तीम शुरु हुआ था। कान्स्टन्टाईन 
का जन्म सन १०१८ मे कार्थेजमे हुआ था । इन्होने कैरोके मदरसोमे शिक्षण लेकर बहुतसे 
देशोमे.ं सफर किया | ये “ सालरनो ” के विश्वविद्यालयमें अध्यापक भी थे। आखिर 
“४ साकहूरनो /” के नजदीक काम्पानियाके सान्‍टी कासिमके आश्रम जा बसे और वही 
सन १०८५-८७ में उनका शरीरान्त हुआ । सध्ययुगके आखिरतक जनतापर इनका बहुत 
कुछ असर था । उस सभयके छोग इनको पोर्वात्य और पाश्चिसात्य डाक्टर कहते थे। 
इन्होने बहुतसे अरबी ग्रथोका लेटीनमे अनुवाद किया । उन्हीमे लीब-दु-आम्ब्युलन्स 
नामका एक नेत्रविज्ञान शास्त्रकाभी भ्रथ था । इसके सिवा एक विशेफ मसहत्वकी बात यह 
है, कि केटरेक्ट यह शब्द इन्होने प्रचारित किया | अरबीमे इस विकृृतिको अछ-मा- 
अन-नाझील फिलल्‍ ऐलन यानी नेन्ोमे उतरनेवाला पानी (म्वा यानी पानी ) इस नाभसे 
पहचाना जाता था | इसी अवस्थाकों लेटिव भाषामे सफ्युजिओ और पग्रीकर्में हायपो 


कायमा कहते थे । 


मास्टर जकारिया:--ये दृप्टितिशारद ग्यारह॒वी सदीम “साहरनों ” शहरमे रहते 
थे, ओर उस कालमे सशहूर थे। इन्होंने कुस्तुन्तुनियामें इमेन्यअल्द बादशाहके राज- 
वेद्र थधिश्ोफायल्सके पास तीन सालूतक बंद्यक 'जारत्रका शिक्षण लिया था । इस्होंसे 
नेत्रविज्ञापर ग्रथ लिखा था जिसके तीन भाग थे । पहक़े भागमे नेत्ररोगोफका निदान ओर 
चिकित्सा, दूसरे भागमें रोगोंके कारण और खासखास रोगोकी खासखास दबाहया और 
तीसरे भागमें औषधी पशञ्निकार्ये-सुस्खे दिये हैं। इस ग्रथका नाम लिम्र भाकयुदोरम 
कि व्होकाटुर-सिसिला-सेरा-इद्-ए-सेक्रिटा सेक्रियोरस ऐसा था । 


बेन वेनुटस आफियस ऊर्फ बेनव्हेंगुट डी सालेरनः--ये दृष्टिविशारद बारहवीं 
सदीके सध्यभागमें य्रेरुशछम में मशहूर थे । इन्होंने येरुशलूमके अरब बैद्यके पास शिक्षण 
लिया था । “ भोतीबिन्दुको ढकेल देने वाले ” वैद्य एस नामसे दनकी यूरपमें स्थाति थी । 
इन्होंने प्रेकटीका आफ्युलोरम नाभका नेत्ररोगपर ग्रथ हिंत्रु भाषामें लिखा था। इस 
प्रंथमें ग्रीक और अरबी ग्रंथोंकी बात॑ं दी थी । इसका लैटीन तर्जुमा भी हुआ था । 


पीटर दी रुपानियडे:--ये मशहूर दृष्टिविशारद बेनव्हेंगुटके पश्चात हुए । इन्होंने 
भी नेन्ररोगोंपर ग्रंथ लिखा था, जिसके पहले तीन भागोंमें कौन्स्टन्टाइईन तथा जकारिया 
आदिके ग्रंथोंका सारांश, और चौथे भागमें अनेक औपधियोके नुसूखे दिये थे । येही 
इक्कीसवें पोष नियुक्त हुए । 

पीदर दी स्पानियडेके पश्चात पश्चिस यूरपमें ऑरनादड नामके एक बेच और 
अच्छे लेखक हुए । ये “व्हानोलोग्हा ' के बादिन्दे थे। इन्होंने पोष पंचम क्लिमेन्ट की 
अज्ञानुसार नेत्ररोगीपर 'छोटासा ग्रंथ लिखा जिसमें अरब वंचद्य थ्रेसूके अंधसे नेत्रगोलककी 
स्वास्थ्यसंबंधी बातें उद्धृत की थीं । 

तेरहवी सदीमें भिक्ष्‌ फरान्सीस राजर बेकन तामके शास्त्रश पर्चिस यूरपमें सशहूर 
हुए.। इनका जन्म इंग्लंदके सामरसेटशायरके परभनेमे इलचेरू:र गांवमे सन १२१४ में हुआ । 
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इन्हीको डाक्टर मिरा बिकस भी' कहते थे; क्योकि ये रसायनशास्त्र, भौतिकशास्त्र, 
यात्रिक कला, गणित और तत्वज्ञान आदि अनेक झास्त्रोमे पारगत थे । इनको दुकशास्त्र 
और चब्मेके संबंधर्में भी ज्ञान था । हेकिन चश्मोका शोध इन्होनेही पहले किया या नहीं 
इसके बारेमें संदेह है । क्योकि फ्रारेन्सके बाशिदे अरमातिने बेकनके पूर्व सन १२८५ में 
चश्मेका शोध किया ऐसा भी कोई कोई कहते हे । और फ़ारेन्स के सारबिन दी 
अरमभाति की कबरपर चश्मेका शोध लगानेवाला ऐसा छिखा है । 


राजर बेकन के ओपस मेजस नामके ग्रथमे चश्मेके बारेमे जो कुछ लिखा है, 
उसका सार यह है:--यदि कोई भी मनुष्य काच या तत्सदुश पारदर्शक पदार्थोके बने हुए 
गोलकको किताबोके अक्षरोपर, उसका उच्चतोदर पृष्ठ अपनी तरफ करके रखे, तो उस 
सनृष्यको अक्षर बडे दिखाई देगे | क्योकि गोल पारदर्शक पदार्थंकि कार्य संबधीके पांचवें 
नियमानुसार पदार्थ बडा मालूम होता है। यह नियम इस प्रकार है; कोई भी पदार्थ गोलकके 
नीचे लेकिन गोलकके केन्द्रके इसपार यान्नी स्फटिक काच और उसका केन्द्र इन दोनोंके बीचमे 
रखा जाय और उस' स्फटिकका उन्नतोदर भाग देखनेवालेकी तरफ हो, तो उसका कोण 
बडा होगा और पदार्थकी प्रतिमा बडी होगी, और पदार्थ देखनेवालेके नजदीक आगया है 
ऐसा मालूस होगा । इसलिये इसका उपयोग वुद्ध छोगोको और क्षीण दृष्टिवाले छोगोके 
लिये अच्छा होता है । राज़र बेकन की इस कल्पनाके विवेचनसे एक बात मालस होती 
हैं कि इस कल्पनाका-यानी वृद्ध छोगोकों या क्षीणदृष्टि लोगोको उन्नतोदर शीशेसे फायदा 
होता हे-सबसे पहला भ्रतिशोधक अलबत्ता यही था । 


गॉयड शोलियाकः--राजर बेकनके पद्चात्‌ इन्हेही मशहूर शालाकिन माना गया था। 
इनका जन्म सन १३०० में फ्रान्स देशके “शोलियाक” गांवमे हुआ था। इनका शिक्षण 
मान्य्पेलियर, बोछोन, और पेरिसके मदरसोमे हुआ था । ये बहुत दिनोतक लियान्सके 
बाशिदे रहे, और वहां शालाकिनका (सर्जन) का पेशा करते थे। छठे क्लेमन्ट, पंचम 
अरबान, और छठटे इनोसेन्ट ऐसे तीन पोपके ये वैद्य भी रह चुके है । इन्होंने शल्य तंत्रपर 
चिरजिया मैगना और चिरजिया पारवा नामके दो ग्रंथ लिखे थे । इनके चिरजिया 
मैगनामें नेत्रोगोंके संबंधमे विवेचन किया गया है जिसमे मोतीबिन्दुके (कैटरेक्ट) विषयमे जो 
कुछ लिखा है उसपरसे उस समयके मोतीबिन्दु संबधके प्रचलित मतका स्पष्टीकरण होता है । 


मोतीबिन्दुकी गॉयड शोलियाक की क्पना:--मोतीबिन्दु यह एक त्वचासे 
बना हुआ घटक नेत्रमे पैदा होता हैं । यह घटक कनीनिकाके सापनेकी ओर हो तो उससे 
दृष्टिकार्य रुक जाता है । यह घटक बाहरके द्रवसे पैदा होकर नेत्रमे उतरता है, जो नेत्रकी 
ठडक की वजहसे जम जाकर सख्त हो जाता हैँं। यह द्रव तारकापिधान 
और तारकाके बीचमें, या चाक्षुपजल और स्फटिकणि इनके बीज़मे) जम जाता हे तब 
उसका कुछ महत्व नहीं होता । इस विकृतिकी तीन अवस्थाएँ होती हैः पहली अवस्था 
दृष्टि विश्वमकी ( इल्यूजन आफ साईट ), दूसरी अवस्था जलवर्षाकी ( फालिंग आफ 
वाटर ), तीसरी अवस्था जलूप्रपात ( कैटरेक्ट )। मेधाच्छन्न आकाहसे गिरनेवाले पानी- 
मेसे जैसे सूर्य प्रकाश नही आसकता, उसी तरहसे इससे दृक्शक्ति रुक जाती है। 


हिरानिमस ब्रुन्सबीक --इनका जन्म सन १४२४ में हुआ । इनका शिक्षण 
बोलोन, पदुआ और परिसमे हुआ था ।.ये निष्णात शालाकिन थे। मध्ययुगीन कालमें 
नेत्रमेके धातुओके कणोकों बाहर निकालनेके लिये इन्होते लोहचुम्बकका या चुम्बक पत्थरका 
इस्तेमाल किया था। ध्यानमें रखना चाहिग्रे, कि सुश्रत ग्रथमे भी नेत्र तथा शरिरके अन्य 
भागोंके जखवमोसे शल्य निकालनेके लिये आयस्कान्त यानी लोहचुम्बकका इस्तेमाल करनेको 
कहा है । (अनुलोस भनुबद्धमकर्णमनल्पमुखसयस्कान्तेन । ) इजिपृशियन और ग्रीक छोगोको 
भी लछोहेकी अपनी ओर खीचनेका लोहचुम्बकका धर्म मालस था, और मे अजनमे इसका 
उपयोग करते थे । 


हिरानिमसके पश्चात सन १६०४ में फेम्ब्रशियस हिलडेनसने इसी प्रकारके 
कार्यके लिये लोहचुम्बकका उपयोग किया था । सन १८४२ में निकोल्ख सेयरने शुक्ल 
पटलके जुवमपर लोहचुम्बक लगाके नेत्रगोलकका शल्य निकाला था | सन १८७४ में 
ब्रेठफास्टके वाशिस्दे स्याकीननने स्फटिकंद्रवपिठर्म लोहचम्बककी नोक घुसाकर शल्य 
निकालनेका प्रयत्न किया था । सन १८७५ में हिशंबगने भी विद्युत छोहवबकका भोध किया । 


के. 


लिओनारडो-दी-व्हिन्सी:--प्रे सध्ययुगीन कालके आखिरी दृष्टिविभारद थे | ये 
फ़ारेन्स के बाशिन्दे और बकील के पुत्र थे । इटटी देश के ये एक भशहर चित्रकार 
और मूर्तीकार भी थे । उत्कृष्ट कवी, शिल्प जारत्रज्ञ, स्थापत्य विशारद, दृकृशास्त्ज्ष और 
टुन्द्रिय विज्ञान शास्त्रके भी ये ज्ञाता थे। इनके “ नेत्र और प्रकाश ” सबधी के छेख हालके 
दृष्टि विज्ञारदोंके लिये मननीय है । लिओनारडो-दी-व्हिन्सीने अपनी मोना लछीजालामक 
कलाकृति निर्माण करके “ श्रेप्ट कलाभिज्ञ ” ऐसा नाम भी कमाया । 


दृष्टिका असली कार्य स्फटिकमणि में नहीं, बल्कि दृष्टि पटलमे होता है, यह 
शोध इस कालमें पहले पहल इन्होंने लगाया और दृकशास्त्रमे विचार क्रान्ति पैदा की । 
अंधियारी सन्दुकर्म गिरनेवाली प्रतिमाओंके तत्वोंका' इन्होंने नेत्रोंकी प्रतिमाओके स्पष्टीकरण 
के लिये उपयोग किया ऐसा मानते थे | सूर्य के प्रकाशसे चद्र प्रकाशित होता हैं, यह शोध 
उन्हीका हैँ इसमें संदेह नहीं । लिओोनारडोके दुक्शास्त्र संबंधेके विचार एक जगह नहीं, 
लेकिन उनके अनेक लेखोंमें विश्वरे हुए होनेसे उन्होंने कौन कौन नये शोध किये, इस संबंधमें 
अनेक लोगोंके अनेक सत हें। इस वजहसे इस जगह इन विचारोंकों हसने एकत्रित 
किया है। 


प्रकाशकी लहरीरूप कल्पनाके संबंधमें निम्न लिखित वाद्य उन्होंने दिया हैं । 
“पानीमें कंकर डालनेसे जैसे उस जगहसे समकेन्द्रिक वर्दुल बाहर फैलते जाते हैं, और 
हृवाकी लहरें वातावरणसे वर्तुलठाकार फंछती जाती हैं, उसी तरहसे प्रकाशित वातावरण के 
हरएक पदार्थ अपनी प्रतिमा या आकारको वर्तुलाकार फैलाकर कुछ वातावरणमें व्यापित 
करती हैं /। थोडासा विचार करनेपर प्रकाशकार्यकी उनकी यह कल्पना प्राचीन छोगों- 
कीसीही मालूम होती है, जिसमें बतलाया है, कि प्रकाशित पदार्थकी प्रतिभायें नेत्रमे 
बाहरसे घूसती हैं और पदार्थोका ज्ञान होता है। अछ-हाखन की कल्पना “कि पदार्थो्से 


सध्ययुग का नेत्रवेद्यक ६३ 


ल्‍॥वीप्मकातमाफिपपकशसणो,. >मान्‍नानक्ात-ा३5 कप नाक्‍ामवदमपा ४ ६४+-5आानपन+++न न पका धम दर लवापक तन शानत वापस व भाप नारा जातक नरक >नाेृिौकल राह कम फा५++ नानक मत गरया5उ फाए-४००-३#ाकना नम एल भा पशा+क भा; ०३ ३२०कानापमभमस+ "यान भा -+९०+ या; 0-॥न# पाकर + मशीन परी. .काथ+>ा5#ा+-उपुमफिला७ ने .7 ०3 कक :९०ा-वरपाकर >म मान ४ान रकम नाक 2६७५७; उठ ०-४ एनान्‍मगापा दम रद गगपारा अचार परे पा के गानह+१ ३4 छरा कार नाग >नामाकपा८३०> रद. 


प्रकाश बाहर पडतौ हे प्रतिमा नहीं इससे अधिक प्रगतिपर है यह हम पहलेही कह चुके 
है । प्रकाशकी लहरी रूपकी उपयुक्त कल्पनाका प्रतिपादन दर असल ह्युज़ेसने सन १६७४ मे 
पहले पहल किया था । * 


लिओनारडोके मतानुसार पदार्थोकी प्रतिमाये नेत्रगोलकके पिछले भागमें उलटी नही 
होती, लेकिन कनीनिकामें या उसके बिलकूल पीछे उलटी होती हैं । उनका यह भी मत 
था, कि इन उलटी प्रतिमाओके किरण केन्द्रीभूत होकर प्रतिभा फिर सीधी होती है। 
ओर ये सीधी प्रतिमायें दृष्टिपटलपर नही, बल्कि स्फटिकमणिके पाश्व॑पृष्ठपर था दृष्टि- 
रज्जुके शीरषपर गिरती होंगी । ये समझते थे कि दृककार्यका असली स्थान स्फटिकर्णि 
नही है । उनका यह मत उस समयतकके सब श्ञास्त्ज्ञोके मतसे अधिक प्रगतिपर था 
इसमे कुछ संदेह नही । 


सिर्फ नेत्रविज्ञान शास्त्रकी दृष्टिसि विचार केरे तो मालूम होगा, कि लिओनारडोके 
परचात्‌ सध्ययुगीन नेत्रविज्ञान शास्त्रकी तवारीख समाप्त हुई । 


नेत्रविज्ञान शास्त्रक विकासकी तवारीख जो अबतक दी गई है, उसकी कुछ प्रमुख 
बातोकी द्विक्ति तो जरूर होगी, लेकिन फिर भी उसका सारही दिया जाता है । 


(१) भारत खडके प्राचीन कालमें यानी ऋग्वेदके कालमे भी नेत्रविज्ञान प्रख्यात था। 
और खुश्चुतमें इस शास्त्रका पूरा विचार किया था जिसमे मोतीबिन्दु, अर्म, आदि की 
दस्त्रक्रिया सपूर्ण दी है। 


(२) चीनमे इसापूर्व २६७९ के समय हु अंग टी बादशाहके अमलल्‍मे नेत्ररोगकी 
सहत्वकी योजना यानी सूचीकी हास्त्रक्तिया का प्रचार था । 


(३) असीरिया देशमे ई. पू. २२५० में हस्तूराय राजवंशके समयमे बेच्यक ग्रंथोके 
बदले कानूनके ग्रंथोमे नेत्रवेद्योका और धर्मगुरुके मंत्र और तत्रोका भी उल्लेख मिलता है। 


(४) इजिप्तमें नेत्रविज्ञान शास्त्र संबंध की हकीकते धामिक वचन, जादूटोना आदि 
संमिश्र अवस्थामें मिलती है । 

(५) इनके पदचात ग्रीक वेद्यममे हिपोक्रिटीजने नेत्ररोग संबंधकी कल्पनाओको 
धारसिक अंध विश्वासोसे अलग किया । अरिस्टाटलते तुलनात्मक नेत्रविज्ञान श्ास्त्रका 
विचार किया । रोमन शालाकिन सेलखसने नेत्ररोगोंकी शस्त्रक्रिया संबंधी स्वतंत्र प्रणालियां 
कायम की जो हिपोक्रिटीजके विवेचनसे आगे बढ़ी हुई थी । इसके बाद अलेक्झान्ड्रीयन 
वेद्यक पाठशालाके प्रभावसे ये प्रणालिया सुश्रुतीय अंथ के सभान हुई थी । प्लीनी के समय 
मे वैद्यक शास्त्रमें या मुख्यतया नेत्रविज्ञान शास्त्रमें कुछ प्रगति नहीं हुईं । लेकिन उसके 
परचात्‌ रूफस नाभक शास्त्रज्ञने यह शोध कूगाया, कि एक ओरकोी दृष्टिरज्जु पार होकर 
दूसरी ओरको जाती है, और स्फटिकसणिको आवरण रहता है । 


(६) इसके पश्चात्‌ ग्याह॒न का समय आया । उन्होने, प्राचीन दुकशास्त्रमे बहुतसी 
प्रगति की । नेत्रगोछक के शारीर और इन्द्रिय विज्ञानश्ञास्त्रमें इतनी बडी प्रगति की, कि 


सोलहवी सदीतक उसमें कुछ ज्यादह तरवकी नहीं हुई१ नेत्रगोलकके विक्ृत शारीर, चिकित्सा 
और हास्त्रक्रिया सबंधके उनके शोध हिपोक्रिटीज' था सेलसस के शोधांसे बढके थे । 


(७) मसध्ययुगके प्रारभमें असिडावासी ऐटियस ने उनमें ज्यादह तरक्की की थी । 
दुकशास्त्र और शस्त्रक्रियाम॑ं यद्यपि उनके समय कुछ प्रगति नहीं हुई थी, तो भी विक्त 
शारीर और चिकित्सा का कार्य ग्यानसे बहुत कुछ बढ़कर पूर्णताकों पहुंचा था । सच्रहवीं 
सदीके सध्य' कालूतक कुछ विशेष तरक्की नहीं हुई । 


(८) पेटियस के पश्चात पोलने सिर्फ शल्य थास्त्रमे तरवकी की । 


(९) मध्य यगीन कालके सारासीनके अरबोके कालमे राहजेस ने कनीनिकाकी प्रकाश 
प्रतिक्रि]ग का प्रसार किया | (१०) अमरने मोतीबिन्दुकों चूस के निकालनेकी क्रियाका 
शोध लगाया । (११) अलि-बेन-इसाने नेत्रविज्ञान जासत्र पर पहले पहल स्वतत्र ग्रथ 
लिया । (१२) इनके पश्चात्‌ अछ-हासन ने दकूगास्त्र की क्रान्तिकारक कल्पनाओका 
प्रसार किया ओर ग्याल्नन ओर अन्य शारत्रज्ञोकी उस सबंध की पिछडी हुई कल्पनाओका 
खंडन किया। उन्होंने बतछाया कि प्रकाण पदार्थकी प्रतिमा या उसका आकार नहीं, 
बल्कि यह एक विसर्जक शक्ति है। और प्रकाशकी किरणे नेत्रसे बाहर नहीं जाती, बल्कि 
पदार्थसे नेत्रमें घुसती हें। (१३) इनके पश्चात्‌ हालिफा का काल आता है। यही 
नेत्रविज्ञन गासत्रके प्रथम सचित्र लेबकक थे । (१४) असख-सादिली यही अरिस्टाटलके 
पदचात्‌ तुलनात्मक नेत्रविज्ञान शास्त्रके पहले ग्रंथ लेखक थे। 


(१५) मध्य युगीन कालके परश्चिस यूरपकत लिओनास्डो व्हिन्सीने चश्मेका 
उपयोग पहले पहल शुरू किया और संसारपर अनन्त उपकार किये । 


खंट- १ छा 
अध्याय ३ 


अवौचीन नेत्रवेद्स का विकास 


नेत्रविज्ञान शास्त्रका विकास इधर हालही की डेढ या दो सदियोमे खूब हुआ । प्राचीन" 
ग्रीक तत्ववेत्ताओने इसके पूर्व सैकडों सालमे पदार्थविज्ञान शास्त्र, खगोल-विज्ञान या ज्योतिष 
शास्त्र, गणित शास्त्र और वेद्यक शास्त्र आदिकी नींव रची। उन्होने भौतिक तत्वज्ञान का गहन 
विचार किया था । उनके तर्कज्ञान की वे कल्पनाये आधुनिक तत्वज्ञान की नींव है । 
आरिस्टाटल ही इन सब पारिचिसात्य पडितोके मूल अध्यापक थे । उनका कहना यह था 
कि अनुभव ही ज्ञानकी नीव हैं। और उससे निकाले जानेवाले अनुमान यदि निरिचित 
बातोपर आधारित न हों, तो वे निर्दोष न होगे। लेकिन बादके विद्वानोनें आरिस्टाटल 
की इस शिक्षाको छोडदिया । इसीसे ज्ञास्त्रकी प्रगति रूक गई, और वह तेरहवी सदीतक 
वैसीही पिछडी रह गई । 


इसके पश्चात बहुत सालोके बाद छीओनारडो-डी-व्हीन्सी और कोपरनिकस 
( सन *१४७९-१५३९) दथा उनके अनुयागियोनें भौतिक शास्त्रका पुनरुज्जीवनत किया। और 
सत्रहवी सदीमें प्रयोग और शास्त्रीय संशोधन व आविष्कार करनेकी प्रथा शुरू हो गई । 
इससे यह फायदा हुआ, कि प्रत्यक्ष ज्ञान अचूक हुआ और ताकिक कल्पना बराबर हैं या 


नही यह जांचना संभाव्य हुआ । और इस तरह आधुनिक ज्ञानके आलोक का नव निर्माण 
जारी हुआ । 


प्राचीन रसायन शास्त्र प्रायः ताकिक स्वरूपका था, न कि अनुभवजन्य प्रयोग के 
स्वरूपका । प्राचीन कालमें इस शास्त्रका उपयोग व प्रयत्न हलकी धातूसे सूवर्ण जैसी धातूएँ 
तैयार करनेकी इच्छासे होता था। और इसीको किमिया-रससिद्धि-या अलकेमी कहते थें। 
लेकिन सोलहवी सदीमें पारासेछमसने (१४९३-१५४१) प्रतिपादन किया, कि रसायन 
शास्त्रका उपयोग किसियाके बदले दवाएँ बनानेमे करना आवश्यक है। 


यही स्थिति बंद्यक शास्त्र संबंधरमें भी थी । ग्रीक या यूनानियोंके बाद इस शास्त्रमे 
कुछ विशेष प्रगति नही हुई । रोगीके इलाजमें जाढुटोना या मंत्रतंत्र आदिके प्रयोग मिलाये 
गये । उनको अलग हटाकर वैद्यक श्ास्त्रकी तीव प्रत्यक्ष नीरीक्षण और अनुभवजन्य 
ज्ञानपर अब रची गईं, और रोगोके रक्षण का ज्ञान होनेसे निदान कला भी पैदा हुई । 
पारासेलमस का मत था, कि रोगोद्भव और शारीरस्वास्थ्य का बिगाड इन दोनोमे कार्य 
कारण का जरूर कुछ संबध होगा । इसीसे आगे शरीरकी विविध रस कल्पना का प्रसार 
हुआ । इस' कल्पनाके अनुसार शरीर स्वास्थ्य शरीरके विविध रसोंके समतोलन मर 
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अवलम्बित रहता है; इसमें बिगाड होनेसे रोगोदभव होता है । यह कल्पना युक्तियक्त 
होनेके कारण सबकी सम्मत हुई । 


कोआन सांप्रदायके वेद्यत्रोग रोगोको नांम न देते थे, इससे उस समय निदान 
करनेकी क्रियाका अच्छीतरह विकास होना संभाव्य नहीं हुआ'। रोगोंका इलाज करनेमें 
स्थानिक औषधीय योजना करनेके बदले वे सिर्फ रोगोके लक्षणोपरही सर्व सामान्य इलाज 
करते थे । इसी वजहसे उनको प्रत्यक्ष शरीरशास्त्रके ज्ञानकी आवश्यकता भालूम नही हुई। 
ओर अलेकजान्ड्राके वेद्यक विद्यापीठकी स्थापना होनेंतक शरीरशास्त्रका विकास नही हुआ । 
'बे सिर्फ आरोग्य रक्षण की तरफ ही ध्यान देते थे । 


क्रीडीयन वैद्योने विकृत शरीरपर विशेष जोर दिया । और वे रोगीकी अपेक्षा 
रोगचिकित्साकी ही फिक्र ज्यादह करते थे | वे हर लक्षणकों एक भिन्न रोग मानते थे, 
जिसकी वजहसे अनेक कल्पनाओंका प्रसार हुआ, ओर अनेक वेद्यकीय' प्रकार भी शुरु हुए। 
कुछ अन्यान्य' लछोगोंने शरीरकी विविध रस कल्पनाके विपरीत कल्पनाका भी प्रसार किया। 
इस तरह प्रत्यक्ष नीरीक्षण की प्रथाका प्रसार होनेपर भी हिपोक्रिटीज्ञकी वैद्यकीय प्रणालीका 
वसा विकास नहीं हुआ, जितना आवश्यक था। और यही अवस्था सेकडों साल तक कायम 
रही । ग्यारूनके अनुयाएयोनिं प्रत्यक्ष नीरीक्षण की कला की तरफ ध्यान देना भी छोड दिया 
और इसीसे वेद्यककी प्रगति पाश्चिभात्य देशोंमें कुछ काहृतक रुक गई । यही परिस्थिती 
वेद्यक शास्त्रके पुनदज्जीवन के समयतक ( १४ वी सदीतक) कायम रही थी। इससे यह स्पष्ट 
हो सकता हैं, कि प्राचीन कालमें एक तो राजनीतिक दासता और दुसरे जास्त्रीय प्रयोग, 
अनुभवजन्य ज्ञान तथा सशोधक के अभावमे वेद्यक शास्त्रकी प्रगति रूक गई थी । 

१५ वीं सदीमें छीओनारडो-डी-विहन्ली और १६ वीं सदीमे विसेलियसने अर्वाचीन 
शरीर शास्त्रका प्रसार किया | १७ वीं सदीमें हार्वेने रुघिराभिसरणके प्रयोगसे इन्द्रिय 
विज्ञान शास्त्र की स्थापना की | फिर १८ वी सदीमें मारमग्यागनीने (१७६१) विकृत 
शरीर की नींव रची । शरीरक्षास्त्र, एर्द्रिय विज्ञान शास्त्र और विक्त शरीर शास्त्र ये तीन 
शास्त्र आधुनिक वद्यक शास्त्रके असली आधार स्तंभ हैं । 


विहसेलियस के संस्मरणीय' शरीरके ग्रंथ्में नेत्रगोलककी रचनाके संबंधर्मं बहुतसी 
बातें दी गई है जो उस समय अचलित थी । उसमें स्फटिकमणि, दृष्टिपटल, और दृष्दिरज्जु के 
संबंधमें कुछ नया उल्लेख पाया जाता है जो इस तरह है : (१) नेत्रगोलकके स्फटिकमणिसे, 
उन्नतोदर शीशेके जैसे, पदार्थ बडे माठूम होते हैः (२) दृकशक्तिका कार्य दृष्टिपटलपर 
अवरूम्बित होता है: (३) अंधे नेत्रकी दृष्टिरज्जु बारीक हो जाती हैः । 

व्हिसेलियसके पश्चातके नेत्रवैद्योंने नेत्रगोलकका ब्छेदन और पृथक्करण करके और 
उनके रेखाचित्र तैयार करके नेत्रगोलकका शारीर ज्ञान बढाया । लेकिन यह प्रगति १७ वी 
सदीके मशयकारूतक विशेष नहीं हुई । इनके बाद सूक्ष्मवर्शक यंत्रका प्रसार होनेसे इस 
धास्त्रकी प्रगति जोरोंसे होने ऊूगी । 

स्युवेनहाकने ( १६३२-१७२३ ) सूक्ष्मदर्शक यंत्रकी सहायतासे स्फटिकमणिके 
तन्‍्तु, तारकापिधानकी तहें और दृष्ट्रिपठकके रोड और कोनकी तहेँ आदिका वर्णन' किया । 
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सन १७५५ में झिनतने नेत्रगोलक के हझारीरपर स्वतंत्र पहला छेख लिखा। यही इस विषय 
पर संपूर्ण लेख था । नेत्रगोलकके शरीरके प्रायतिक ज्ञानके रुण्णविषयक योजनामें और 
शालाक्य' तत्रमे कुछ विशेष फायदा नही पहुंचा । 


नेत्रगोलकके शरीरके ज्ञान की वृद्धिके पश्चात्‌ दुगिन्द्रिय विज्ञान श्ास्त्रकी प्रगति शुरु 
हुईं । सन १६०० में केपलरने दृगिच्धियके दुकृशक्तिकी नीव रची। लेकिन यह ध्यानम 
रखना चाहिये कि इसके तीन सदिया पहलेही चष्मोंका उपयोग किया जाता था। इसके 
पश्चात्‌ १७ वी १४ वीं सदीयोंमें स्किनर, स्यारिऑट, ह्युजिनस्स और पाटरफिल्ड 
आदि शास्त्रज्ञोने दृगिन्द्रियके दुकृशक्तिकों बहुत बढाया । ये सब लोग भौतिक शास्त्रज्ञ 
होनेसे दृष्टिविशारद लोगोने इनके कार्यके तरफ दुर्लक्ष किया । है 


अर्वाचीन नेत्रवेद्यके जो तीन आधारस्तंभ, यानी नेत्रगोलकका शरीर, दगिन्द्रिय 
विज्ञानशास्त्र और नेत्रगोलकका विक्ृत शरीर है, उनमेसे पहले दो के संबंधर्मं ऊपर कहा 
जा चुका है। तीसरा आधारस्तंभ यानी नेत्रगोलकका विक्ृत शरीर शास्त्र की नीव 
मारण्यागनीने सन १७६१ में रची । उस सालल्‍ूमे उन्होने नेत्रगोलकके बिक्षत शरीरका 
परीक्षण नामक महत्वपूर्ण लेख प्रकाशित किया । उसके बाद सन १८०८ में बारडापने 
ही नेत्रविक्त शरीरपर एक निबंध प्रकाशित किया । उसका महत्व इस आधुनिक कालमें 
भी बहुत कुछ माना जाता है। नेत्रगोलकके शरीरशास्त्रमें और इन्द्रिय विज्ञान शास्त्रमें 
यद्यपि बहुत प्रगति हुई, तो भी उससे रुग्णविषयक कुछ फायदा नही हुआ क्योकि साधारण 
वैद्योका नेत्रवेद्ध आर उनकी शस्त्रक्रियाके संबंधर्मं विशेष अच्छा भत नहीं था। १५ वी 
१६ वी सदीयोंमे नेत्ररोगोंकी चिकित्सा सिर्फ दृष्टिविद्यारदहही करते थे। छेकित सोलहवी 
सदीके आखिरमें शल्यतंत्रमे नेत्ररोगोंका उल्लेख होना शुरू हुआ । बारस्टिकने सन १५८३ 
में जर्मन भाषामे और गिलेमोने फ्रेच भाषामे सन १५८५ में स्वतंत्र ग्रंथ लिखे थे । फिर 
आहिस्ते आहिस्ते नेत्ररोग शल्य तंत्रकाही एक भाग साना जाने रूगा । 


इनके बाद नेत्रविज्ञान शास्त्रका नया युग शुरू हुआ । १७०९ में ब्रिसोने, पहले 
स्फटिकमणि को नेत्रगोलकर्में ही ढकेल के फिर नेत्रका छेदन किया और यह बात सप्रभाण 
सिद्धकर दी, कि नेत्रमें ढकेला हुआ पदार्थ अपारदर्शंक स्फटिकभणिही होता है, और न कि 
कनीनिका के पृष्टपर जमा हुआ द्रव पदार्थ । ब्रिसो का यह शोध बहुत ऋ्रान्तिकारक था। 
सदीयो तक स्फटिकसणिको नेत्रगोलक के भीतर की ओरको ढकेल के दुकशवितिको सुधारनेकी 
प्रक्रिवय जारी थी। लेकिन भीतर क्या ढकेला जाता था । इसकी किसीको कल्पना नही थी । 

नेत्ररोगोंपर असली नीरीक्षण और अनुभव पर रघचे हुए दो ग्रंथ---एक सन १७०७ में 
मेट्जानने और दूसरा सन १७२२ में सेन्ट आयब्हिस ने प्रकाशित किये थे | इन 
ग्रंथोंके अनेक भाषाओंमें अनुवाद हुए है । स्वयं इंगलेंड में भी इस विषय की प्रगति बहुत 
धीरे धीरे हो रही थी । १८ वी सदीके आखिरमें अंग्रेज शालाकिनोका ध्यान इस विषय 
पर खींचा गया । 

१८ वी सदीमें नेन्न॒रोगोंके ज्ञानमें अनुभवजन्य ज्ञान की और नीरीक्षण की बहुत 
भरती हुई | लेकिन सबसे महत्व की बात यह थी, कि डेव्हियकछने सन १७४६ में मोती- 
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बिन्दुको नेत्रगोलकके बाहरी ओरकों निकाल लेनेकी क्रिया शुरू की। मूलमें यह कल्पना थी 
कि शरीरके विविध रसोके समतोलनमे बिगाड होनेसे शरीर स्वास्थ्य का बिगाड होता है। 
नेत्रके अनेक प्रकारके अभिष्यन्द एक दुसरेमे मिल गये थे, उसके बदले अब उनका व्यव- 
स्थित वर्गीकरण हुआ। सोजाकजन्य-पीबदार प्रमेह बद होनेके बाद पीबदार मेहज शुक्लास्तर दाह 
अभिष्यन्द-पैदा होता है यह बात पहले पहल सेन्ट आयब्हिसने बताई । १८ वी सदीके 
आखिरमे बेबरने यह मिद्ध किया, कि शुक्कास्तर कोपको प्रत्यक्ष संसर्ग होनेसे प्रमेहजन्य 
शुक्लास्तर दाहकी उत्पत्ती होना संभाव्य है । इस लिये इन रोगियोके कपडोंकों बहुत 
सावधानीसे हाथ छूगाना चाहिये । लेकिन स्कारपा और बीअर नामक सशहूर शाल्य- 
किनोका सत यह था, कि सोजाक के ख्राव आदि नेत्रोमे जानेसे दाहज क्रिया सौम्य तरह 
की होती है । और यही बात सन १८२० में घेबरने संप्रयोग सिद्ध करके बताई । 


इतने साोतक शरीरकें विविधरस की कल्पना कैसी प्रचलित रही यह आश्चर्य 
की बात है । हजारों बरस तक इस कल्पतापर वादबिवाद होकर आखिरम उदन्नीसवोीं 
सदीमे इस कल्पना का खडन' हुआ । 


नये पेदा हुए वालकके अभिष्यन्द्‌ का महत्व उसके आवर्तन और वह पूयप्रमेहजन्य 
दाहसे होता हे इस संबधका लिखाण सबसे पहले सन १७५० में लिखा गया था। पोथकी 
की पूरी कल्पना पादचात्य छोगोंकों उन्नीसवी सदीके प्रारंभमें हुई। लेकिन आर्थावर्त, चीन 
और भ्रीस देशोके प्राचीन वद्योको ईसा शकके पूर्वही थी यह बात मालूम थी यह हम पहले 
ही कहचुके हैँ। पोधकी के सूक्ष्म जन्तुका शोध जपानी (वंद्य) डा. नोगचीने हभी हालही में 
किया है । तारका दृह और उसके अभिष्यन्द के निदान का पूरा और निश्चयात्मक 
वर्णन, व्हियेता साप्रदायके शास््ज्ञ शिसमड॒ट और बीअरने उन्नसवी सदीके शुरुआतमें किया । 
इससे यह स्पष्ठ होता हैं, कि रुग्णविपयक नये नये आविष्कार निरचयात्सक रूपसे धीरे 


कक ३ 


धीरे हो रहे है । सन १८३४ में नेत्ररोगोंपर एक अत्युत्तस ग्रंथ मैर्क॑झीने प्रसिद्ध किया । 


उन्नीसवी सदीर्मे अति उच्च कल्पना शवितके जो शाखज्ञ पैदा हुए उसे सब छोगोंमें 
थामस यंग अग्नगण्य थे । उन्होंने अन्य शास्त्रोम भी कार्य किया था। उनके नेंश्रविज्ञान 
शास्रके प्रमुख कार्यकी वजहसे दृकशक्तिके संबंधका छोगोंकों पूरा ज्ञान हुआ । इनके 
परचात्‌ पाव सदीमें परकजीने इस विषयर्म बहुत कुछ तरवक्की की और उनके पद्चात पाव 
संदीर्म हेल्महील्टशने महत्व का कार्य क्रिया | उश्नीसवी सदीके पूर्वार्धमें सुक्ष्म दर्शक यंत्रकी 
सहायतासे नेश्रगोलकके धटकोंके सूक्ष्म शरीर तथा विक्वत सूक्ष्म शरीरके ज्ञानमें ज्यादह 
उन्नती हुई । 

इसी सदीमें रासायनिक पृथक्वरणसे कनीनिका विस्तृत करनेवाले और आकुंचन 
करनेवाले अनुक्षार द्रव्योका शोध होनेसे इस ज्ञानमें और भी तरबकी हुई | ब्रेछाडोना 
ओऔषधीका ज्ञान सोलहंवी सदीके शुरुआतमें ही हुआ था; और कुछ नेत्ररोगोपर उसका 
इस्तेमाल भी किया जाता था । छेकिन सन १८२१ में अश्ोपीन इस क्षार संदृश अनु- 
क्षारका शोध होनेसे उसका नेत्रोंपर किस तरहुका असर होता है, इसका अचूक ज्ञान होने 
रूगा | सन १८३१ में पोट्याशियम आयोगईड और सन १८३४ फिनाइछका शोध 
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हुआ। सन १८३३ में हायोखिनामिनके अनुक्षारका शोध लगाया गया | सन १८५५ में 
कोकेनका शोध और सन १८६४ में एंसरीन था फायसोस्टिगमीनका शोध छगा। 
सन १८७५ में पायकोकारापिन और सन. १८७९ में होम्याद्रापिनका आविष्कार हुआ । 


एक समय ऐसा था कि जब अन्य वेद्यराज दृष्टि विशारदोको तुच्छताकी दुष्टिसे देखते 
थे । इतनाही नहीं बल्कि उनके साथ सामाजिक व्यवहार भी करनेको तैयार नहीं थे । 
लेकिन उन्नीसवी सदीके पूर्वार्धमें इस परिस्थितिमें फके हुआ और कुछ वैद्य लोग और 
शालाकिन नेत्रविज्ञान शास्रमें प्रत्यक्ष भाग लेने लगे। 


उन्नीसवी सदीक्के पूर्वार्धमें नेत्रविज्ञान शास्त्र की प्रगति पूर्वेलिखित बातोंमें हुई, इसमे 
कुछ संदेह नहीं । लेकिन उसके साथसाथ यह निश्चीत है, कि साधारण वेच्यक और शल्य 
शास्त्र की प्रगतिसे और भी उत्तेजन मिला। वेद्क और शल्यशासत्र की भिन्न भिन्न अवस्था- 
ओके उदाहरणो के नीरीक्षणसे सार्वत्रिक नियम बनाना मृष्किल है । इसलिये डा. छुद्दस 
की सुचना है, कि रोगोंके कारण और उनके औषधीय उपायका अभ्यास च्यौरेवार विवरणा- 
त्मक खानापुरीकी या आकड़े शास्त्रीय पद्धतिसि करना आवश्यक है। अन्य शास्रोके समान 
इस शासत्रमे भी तर्क पद्धति की आवश्यकता है। लेकिन साथमें अचुक नीरीक्षण तथा काफी 
प्रयोग की कसौटीकी भी जरूर होती है । 


उन्नीसवी सदीके मध्य भागमे शास्त्रोकी जितनी प्रगति हुई, उतनी प्रगति, ग्यालिलियो 
और न्यूटन के कालकों छोडकर और दूसरे किसी भी कालमें नहीं हुई थी । नेत्रविज्ञान 
शास्त्रके विकासमें इस कालमें इन शास्त्रज्षोकी एक परम्पराही बनी गयी थी । हेल्महोल्टमझ 
भौतिक शास्त्रत्ष और इच्द्रियविज्ञान शास्त्रविशारद थे । नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र उनसे जगत्‌कों 
मिली हुई एक बडी न्यामत थी जिसके लिये दृष्टिविशारदोके साथ साथ संसार हमेशा उनके 
ऋणी रहेगे। डान्ड्से इन्द्रियविज्ञान शास्त्रज्ञ और दृष्टिविशारद थे। उन्होने वक्रीभवन 
विषयकों इतना आसान बनाया, की वह अन्य वैद्यों की भी समझमें आसानीसे आता है । इनके 
सिवाय. बोमन (लदन), आलेट (प्राग), डेसमार (पैरिस) आलफ्रेड झ्राफ ये सब इसी 
परम्परामें शामिल थे । फान आफने नेत्रान्तंरग दर्शक यंत्रका उपयोग रुग्णविषयक परिक्षामे 
किया और उसका प्रचार किया। हेब्महोब्टझने अपने यंत्रकी खबर सबसे पहले सन १८५१ 
लोगोमें प्रसुत की । छेकिन कारटन जोन्स का कहना था, कि हेल्महोल्टझ के पहले सन 
१८४७ में बाबेजने इस तरहको यंत्र तैयार किया था । 


नेत्रविज्ञान शास्त्र की प्रगति इतनी जल्दी होनेके दो कारण थे । एक तो यह, कि 
फान आफ, हेल्महोल्टझ, डान्डरे जैसे मशहूर कल्पक शास्त्रज्ञ पैदा हुए, आर दूसरे 
नेत्रविज्ञान शास्त्रकी तरफ प्रेमसे देखनेवाले बेद्य इस शाखामें काम करने लगे। नेत्रान्तरंग 
दर्शक यंत्रसे नेत्ररोगोकी तसबीरे दिखाई पड़नेसे उनकी स्पष्ट कल्पना होने रूगी। इतनाही 
नहीं बल्कि उसकी सहाय्रतासे अन्य शारीरिक व्याधिया तथा इन्द्रियोके रोगोंका नेत्ररोगसे 
किस तरहका संबंध होता है, यह बात भी स्पष्ट मालूस होने छगी ।- इस यंत्रके शोधसे नेत्र 
और दृष्टिकी परीक्षा अच्छी तरहसे करना संभाव्य हुआ । दृकशक्तिकी तीब्रताका नाप 
और परीक्षा, परिचिदृष्टि, केन्द्रस्थ प्रकाश ज्ञान, दुकक्षेत्रका नापन, द्विधादशेन नापन इन सब 


दे 5 


बातोके परीक्षण अचुक होने छंगे । आर नापन करनेवाले यत्रोका शोध रूगा और उनका 
उपयोग अधिक मभात्रामें होने रूगा । | 


प्र।चीन दृष्टिविशारदोकों दृकक्षेत्रकी कुछ अस्पष्ट कल्पना थी । लेकिन थामस यंगने 
सन १८०१ मे दुक॒क्षेत्रो। नापकर उसके विस्तार और मर्यादाका अचकवर्णन करनेमे 
पहला कदम उठाया | सन १८२३ में परकंजीने दुक॒क्षेत्र नापनेके यंत्रका शोध किया। 
और यह शोध विशेष महत्वपूर्ण था । केन्द्रस्थ दृष्टि यानी प्रत्यक्ष दृष्टि और परिधि दृष्टि 
यानी अप्रत्यक्ष दृष्टिके फरकोका वर्णन उन्होंने किया । दुकशक्ति, केन्द्रसे परिधिकी ओरको 
किस तरह कम होती जाती है, परिधि क्षेत्रकी सापेक्ष रंगज्ञानकी शक्ति कितनी होती है, 
' आदि बातोंका उन्होंने वर्णन किया हैं। पाव सदीके बाद इन सब बातोंका उपयोग 
फान आफने अपने रुणविपयक परीक्षाके कार्यमे किया । 


यहां एक बात कहना आवश्यक है, कि नये आविष्कृत सब यंत्रोका जिस तरह पूरा 
उपयोग दृष्टि विशारदोंने किया, उतना उपयोग अन्य शास्त्रोंमे नहीं हुआ | इसका उदाहरण 
यह दिया जा सकता है, कि ग्याल्लिलियोनें सोलहवीं सदीके आखिरकों उप्णता मापक 
यंत्रका शोध किया । और उसके पर्चात खान्टोरिनीने मुखकी उष्णता नापनेका यंत्र 
निकाछा । छेकिन आशचर्य की बात है, कि उसके अढाईसेा सालके हरूम्बे अरसेके बादही इन 
विपयोपर ग्रंथ प्रकाशित हो सके । सिर्फ नये यंत्रोंका शोध करनेसे कुछ नहीं होता । 
उसके प्रसार होनेके लिये अन्य लछोगोंको चाहिये, कि वे उसका उपयोग करनेके लिये 
तैयार हों। ठीक और अचूक यत्रोकी सहायतासे सूक्ष्म नीरीक्षण अचूक हो सकता है, यह 
बात नेत्रविज्ञान शञास्त्रके विकासकी तवारीखसे जैसी स्पष्ट होती है बैसी वह अन्य किसी भी 
शास्त्रकी तवारीखसे नहीं होती । बायर मिचल का भत है| कि अचक यंत्रके उपयोगसे 
प्रयोग करनेवालोंको ही नया ज्ञान प्राप्त होता है, ऐसा नहीं बल्कि उसके सहकारियोंकों भी 
उससे फायदा मिलता है । इन यंत्रोकी सहायतासे अपने प्रत्यक्ष इन्द्रियोंकी जो बातें सदि- 
योसे अगम्य थी, उनका आसानीसे अचूक नीरीक्षण करना इन यत्रोंके शोधनसे संभाव्य 
हुआ है । श 

नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रका प्रसार होनेके परचातृके पाव हातकमों नेत्रविज्ञान शास्त्रमें 
अच्छी प्रगति हुई। फान आफ ओर उनके सांप्रदायके छोगोंने इस काछमें अनेक सासिक 
पत्रों और निबंध आदि लकेखोंसे इस श्ास्त्रका सार्वत्रिक प्रसार यूरप भरमें किया । अनेक 
रोगोंका नया वर्गीकरण किया । उनकी कारण मीमांसा निश्चित करके अन्य शारीरिक या 
इन्द्रियोंकी व्याधियोंसे उनका संबंध भी जोडा । 


उन्नीसवी सदीके तीसरे भागमें जो उत्साह दिखाई पड़ता था, वही आशिरके 
भागमें भी कायम रहा । इस कालमें परीक्षा करनेके नये नये सा्गोका प्रसार हुआ। 
इसी कालमें सृक्ष्मजन्तु शास्तका उपयोग शुरू हुआ | वक्रीभवन दोष अच्छी तरहसे जांच- 
नेके लिये, स्कायास्कोपी यानी दृष्टिपटलके अप्रकाशित भागकी छाया की गति की सहायतासे 
परीक्षण करनेंकी प्रथा शुरू हुई। जव्हाहके आफथाल्भासिटर-नेत्रनापन यंत्र का प्रचार 
शुरू हुआ । जन्तुष्न और रोगाणुरहित ( एसेपूटिक ) दोनो तरहके उपाय शुरू हुए । 


अर्वाचीन नेन्नवेद्य_म का विकास ७१ 
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स्थानिक संज्ञाशून्यता करने के कोकेनके “धर्म का शोध लगा और उपयोग भी शुरू हुआ । 
वैद्यक शास्त्रकी अन्य शाखाओंकी प्रगतिका असुर नेत्रविज्ञान शास्त्रपर भी हुआ, जैसे कि 
सस्तिष्कके परीक्षणसे दृष्टिविशारदोंको उसके दृष्टिके केन्द्रोंका तथा दृष्ठटिरज्जू या चाक्षुष 
पथके तन्‍्तुओंके भार्गका बोध हुआ । अंधत्व प्रतिबंधत योजना इसी सभय शुरू हुई । 
इसमें क्रेडीकी योजना का समावेश होता हैं । 


उन्नीसवी सदीके मध्य कालके बाद नेत्रविज्ञान शास्त्रका जो चमतृकृति जनक विकास 
हुआ उसके असली कारण ये हे कि इस समप्य अचूक यंत्रोका उपयोग होने लरूगा हैँ । 
साथ ही साथ अध्याप्कोंकी संशोधन बृत्ति तथा भौतिक और प्राणिशास्त्रके विकासोंका 
वेद्यक शास्त्र और अन्य शास्त्रोंकी शाखाओंको उत्तेजन भी मिल रहा है। इससे यह स्पष्ट 
है, कि वेद्यकशास्त्र और शल्य ज्ञास्त्र की शाखाओंसे नेत्रविज्ञान शास्त्रका विकास नहीं हुआ 
है, और न भातिक, रासायनिक और गणित शास्त्रेंसे भी । बल्कि इसके निकासमें अचूक 
परीक्षा करनेवाले नये नये संशोधित यंत्रोका ही बहुत कुछ उपयोग हुआ हैँ। 


अब वीसवी सदीका पुर्वार्थ करीब करीब खतस हुआ ही । लेकिन लगभग ४०-५० 
वर्षकी इस अवधिमें तारकापिधानका कलम करना, और नागूचीके पोथकी सबंधी शोधको 
छोडकर कहना पड़ता हे कि नेत्रविज्ञान व्ास्त्रमें कुछ महत्त्व पूर्ण ज्ञोध नहीं किये गये । 
रोगोंका नया वर्गीकरण भी किसीने नहीं बनाया । सिर्फ पिठयुइटरी प्रंथी की विकृतिसे 
या पोषण क्रियाका बिगाड़ होनेसे, ग्रा जीवन सत्वोके अभावसे पैदा होनेवाली विक्वंतियों 
का ही उल्लेख किया गया है । 


इस काल की भहृत्वकी प्रगति यही कही जा सकति है, कि निदान करनेमे और 
चिकित्सा करनेमें “क्ष” किरणोका उपयोग अब होने रुगा है। तारकापिधान की जाच 
करनेवाले सूक्ष्मदर्शक यंत्र की सहायतासे जिन्दी अवस्थामेंही रोगीके नेत्रगोलकके सामनेके 
भाग की विक्ृृत अवस्थाओंकी प्रत्यक्ष जांच करना संभाव्य हुआ है। नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रमें 
भी अब बहुतसे नये सुधार हुए हें । परीक्षण ज्यादह अचूक होता है । प्रकाश परिवर्तनसे 
होनेवाली तकलीफें भी अब मिट गई हें। निदान व इलाजमें भिन्न भिन्न रंगोके प्रकाश 
किरणोंका उपयोग आजकल किया जाने छूगा हें। छाल रंग रहित प्रकाश, या एकवर्णी 
प्रकाश का उपयोग करना शुरू हुआ हे । नेत्रोंके गोलापायत (स्फेरिकल अबरेशन) और 
रंगविक्षेपको (क्रोम्याटिक अबरेशन) सुधारना संभाव्य हुआ है। 


नेत्रगोलक के ध्रत्येक घटक की पोषण क्रिया, उसके चाक्षुपजलकी रासायनिक रचना 
आदिका सप्रयोग संशोधन जारी है | इससे मोतीबिन्दु या कांचबिन्दु के भिन्न भिन्न प्रका- 
रोंका ज्ञान होगा ऐसा मालूम होता है । और भिन्न भिन्न प्रकारकी किरण विसर्जन शक्तिके 
नेत्रोपर होनेवाले परिणामोंका संशोधन भी जारी है। नेत्रगोलक का«*शरीर, इन्द्रियविज्ञान, 
पिण्डवृद्धि और विक्त शरीरके गूढ़ प्रश्नोंका संशोधन करना ही सब संशोधकोंका उद्देश्य है ।. 


हालका युग यांत्रिक युग हैं ऐसा माना जाता है । कछेकिन उसके साथ साथ यह 
बात भी उतनीही सत्य है, कि मनुष्यके श्रम और दुःख कमती होनेके बदले ज़्यादह बढ 


थक 


गये है । नेत्ररोगविज्ञान शास्त्रमे ही अचुक यत्रोका' शोध हुआ हैं । और इनके वृद्धिका 
रोगी तथा दृष्टिविशारदों को फायदा मिलता हैं । 


ज्ञान की वृद्धि जिस प्रमाणमें बढती जा रही है उसी प्रमाणम अज्ञानके दृश्य भी 
ज्यावह स्पष्ठ होने लगे हे । कट प्रशन ज्यादह कट जैसे भाश्मम्रान होते हे । इन्द्रियोका 
पोपण और उनको दुरुस्त करनेके लिये इस्तेमाल किये हुए बाह्य पदार्थ, या उनके 
भीतरीके परदार्थकी पेशिघटक और उनके जीवनरस पर होनेबाली प्रतिक्रिया, इनके 
सबंधोके प्रइ कट ही रहे हेँ। उनका संशोधन करनेवाले हइन्द्रियविज्ञान शास्त्रज्ञ, विक्वृत 
'शारीर शास्त्रज्ष और जीवनशास्त्ज्ष छोगोकी सहायताकी ऋग्णविषययक संशोधन करनेवाले 
लोगोंको जरूरी होती हैं । इसी वजहसे विद्यापीठीय प्रयोगशाला और चाक्षप संस्थाओकी 
वृद्धि होना जरूरी हैँ । इनके पारस्परीक सहकारस शास्त्रय शोध होंगे ओर फिर 
नेत्रविजान शास्त्रम ज्यादह प्रगति होनेंकी अपेक्षा हैं । 
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खंड हितीय 
अध्याय ४ 
रोगी के नेत्रकी परीक्षा 


नेत्रपरीक्षा का अनुक्तम 

नेत्रपरीक्षा दो कारणों से की जाती है। नेत्ररोगक्का निश्चित निदान करना और 
नेत्रकी वक्रीभवन अवस्थाकी परीक्षा करना। मसेत्रकी परीक्षा विनमे सूर्यप्रकाश और अंधेरेमें 
दीप प्रकाशकी सहायतासे होती है। नेत्रपरीक्षामे निम्नलिखित भमार्गोका अवरलंबन करना 
श्रेयस्कर हैं। प्राचीन बाग्भद का वचन देखिये: 


दद्दन स्पदन प्रभ्ेः परीक्षेताथ रोगिणाम्‌ । रोगनिदान प्राप्मप लक्षणोपया त्िभिः ॥ 


दर्शन यानी प्रत्यक्ष नीरीक्षणसे नेत्रोका व्यापार तथा रंगरूप नैसगिक है था नहीं 
यह देखना । स्पशन यानी उंगलछीयोसे दब्ाके जेोचना। रोगी की कौदुबिक अवस्था, तथा 
उसकी जन्मजात, आनुवंशिक और सपादित व्याधियोकै इतिहास की खोज करना, सुरापान, 
धुम्रपान, या अन्य आदते तथा धधा आदिका विचार करना, ये सब बाते प्रइनमे आती 
है । उन्नतोदर शीशेसे देखना और नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र की सहायतासे नेत्रान्तरंग देखनेसे 
निदान निश्चित होता हैं । 


रोगी की सामान्य परीक्षा 


नेत्ररोग कुछ शारीरीक व्याधियोसे शुरू हुआ हैँ या और किसी कारणसे यह निरचय 
करनेके लिये रोगीकी शारीरिक पूर्ण परीक्षा करती आवश्यक है| ट्यूबरकल, या भज्जा- 
तन्तुगत व्याधिओका तलाश करना, पेशाब तथा रक्‍त की परीक्षा करना बगेरासे भी 
बहुतसी बाते ज्ञात हो जाती है । सधिवात या उपदशश हुआ था या नही, इसका तलाश 
करना जरूरी है। बासरमन या फान परकिट प्रतिक्रिया को देखनेसे उपदश का और 
कामेट की प्रतिक्रियासे ट्युबरकछ का तलाश होता है, लेकिन कामेट की प्रतिक्रियामे 
कभी कभी धोखा भी होता है | यह बात ध्यानमें रखना चाहिये, कि कामेद की प्रति- 
क्रियामे शुक्लास्तर कोषमे ट्यूबरक्यूलिनका घोल डाला जाता है, जिससे कभी कभी उसकी 
प्रतिक्रिया तीत्रतर पाई जाती है, और फिर शुक्लास्तर का दाह या तारकापिधान का दाह या 
क्षत पैदा होकर कुछ मिसालोंमे अधत्व भी पैदा होता है । 


नेत्रकी बाह्य परीक्षा:--रोगीकी सामान्य परीक्षा करनेके बाद" दोनों नेत्रों की जांच 
करती चाहिये । दोनों नेतन्नोमे कुछ फर्क तो नहीं है, यह बात इससे मालूम हो जाती 
है । चेहरेके दोनों अंग समान हे या नहीं यह बात भी ध्यानमें आ जाती हैं। नेत्र एक 
है या दो, नेनश्नगुहामे नेत्र सामनेकी ओरकों उभरे हुए है या अन्दर नेत्रगुद्यामें घुस गये हें 


कण कक, 


नेत्र सीधे हे या तिरछे है, नेन्न फूले है या नहीं आर अगर हो तो उनकी सूजन 
[दर 


सादी हें हजन्य हें, अबुंद या क्षत है या नही, इन सब बातो को देखना जरूरी है। 


१ नतञ्ञगोलक ओर नजन्नगुहाका पारस्पारेक संबंध 
नेत्रगोलक नेत्रगृहामे सामनेंकी ओर ज्यादह उभरा हुआ होगा, या आपसेआप स्थानभ्रष्ट 
हुआ दिखाई देगा ओर नेत्रगोलक नेत्रगाहिकपट (सेपटस आरबिटेल)-के बाहर आनेसे नेत्रगृहा 
खोखली दिेगी। (यह स्थालमे रखना चाहिये कि कोई कोई लोग स्वेच्छासे नेत्रगोलकको नेत्रगुहाके 
र॒ निकाल सकते ह। ) नेश्रगोरूक नेत्रगुह्के सामनेकी ओरकों उभरा हुआ जब दिखाई 
परना हूँ तब उस अवस्थाकों पुरखत नेत्रगोलक (एक्सआफथालसस ), कहते हे। यह अवस्था 
हज या बासडो की विक्ृतीमे, या नेत्रगोलक के पिछले भागमे अर्गुद या दाहजन्य अवस्था 
चित्र नं. ३ पुरसत नेश्रगोलक व कल न पैदा होनेंसे दिखाई 
पड़ती हैं । नेत्रगहामें नेत्रगोलकके पीछे 
कुछ शन्य रहा हो, तो भी यह पृरसृत 
अवस्था प्राप्त होती है । पुरमत अव- 
स्थाका बराबर प्रभाण दोनों नेत्रोंकी 
तुलनासे या हरटछके एक्सआफ- 
धालमामिटरसे मालूम हो सकता है। 
साधारणतया नेत्रगुहाके प्रवेश द्वारकी 
ऊपर की कितारसे नीचेकी किनार को 
सीधी पटठी लगाई जाय, तो वह 
तारकापिधानके सासनेके पृष्ठभागकों 
स्पर्श करती हूँ याने स्पर्श ज्या होती है । 
पुरसृत अवस्थाका कारण अबुंद हो, तो 
नेत्रगहाकी जाच उंगलीसे की जा 
! सकती हैं; रोहिणीकी ग्रथी से हुई 
हो तो उसके धडकनेके साथ नेश्रगोलक 
। घ्रक धक होता हुआ पालुम होता है । 
नेत्गृहीकी चारों ओरकी कोठटरोंकी 
मम्तिःककी अवस्थासें पाया गया था (जतुकास्थि कोटर, झरझरास्थि कोटर, 
( दि. धो. साठये-ग्रंथकार ) ललाटास्थि कोटर और ऊर्ध्वदन्तारिथ 
कोटर ) पीबदार अवस्थामें ही यह अवस्था दिखाई पड़ती है | उनकी और नासिकाकी गृढ़ाकी 
परीक्षा करती चाहिये । अबुंद की परीक्षा विद्युत प्रकाश या “क्ष' किरणोंसे या ट्रान्सइल्यु- 
« भिनेशसे करना आवध्यक है । नेत्रगोलक साभनेकों उभरा होनेके बदले जब नेत्रगुद्मकें अन्दर 
घुसा हुआ होता है तथ इस अवस्थाकों नेत्रगोलकक्षय या पाइबेसल नेच कहते हैं। यह अवस्था 
साधारणतया नेत्रगोलक पर चोट आनेसे पायी जाती है, छेकितन कभी कभी आनुकंपरिक भज्जा- 
मंडलके अ्रवेधक भाग की क्षतिसे भी स्वयंसिद्ध ( इडियोप्याथिक ) जैसी दिखाई पड़ती हैं । 
नैव्रगृहामें के पेशिघटकोका (सेल्युर टिव्यु) तथा उसके शरबीदार घटकोंका क्षय, या हैजे 
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की बीसारीमे नेत्रगुह्के द्रव का नाश यः उसका फोडा ( एऐँबसेस ) इनकी बजहसे भी नेत्र- 
गोलककी यह अवस्था पायी -जाती है। * 


२ नेञगोलरूक को जांचना 

इसलिये दोनों नेतन्नच्छदें। को अच्छी तरहसे अलग करना आवश्यक हे । नेत्रच्छद में 
यदि कंप होता हो, तो उनको अलग करनेमे कठिनाई मालभ होती है। कंप यदि जोरदार 
हो, तो पलकोको जोरसे नहीं खोलना चाहिये | क्यो कि कभी कभी इससे तारकापिधानके 
फट जानेका, या स्फटिकभणि भी बाहरकी ओरको एकाएक निकाल पडनेंका डर रहता 
हैं। इस अवस्थामे पहले नेत्रको कोकेन बिन्दुओसे बधिर कर देनेसे नेन्नच्छदोंको आसानीसे 
खोल सकते है। 


३ नेत्रच्छद-नेत्रवत्म-पलक (आयलिडस ) की परीक्षा 

पक्ष्मकोप नेत्रच्छदकी किनारपर बाल हे, या नही; बाल हो तो नियमित है याअ नियमित; 
चित्र न. ४ पुरसृत नेन्नगोलक कम हे या जादा हैं इसको पहले पहलही 
देखता जरूरी हैं । नेत्रच्छदकी किनारोके 
बालोंकी संख्या, उनका आकार वे हरुम्बे हे 
या ओछे, उनकी पंक्ति नैसगिक है या 
अन्तवंल्ति है इत्यादि बातोका विचार 
करना जरूरी हैं। बाल अन्तवलित हो 
तो उनकी पवित अनियमित हूं (ट्रिकियासिस) 
था नही यह देखना'। बाल दो या अधिक 
अनियमित पंक्तिमें (डिसट्रिकियासिस) है 
या नही यह भी देखना जरूरी हैँ । बाल 
नैसगिक स्थानमें होते हुए भी टूटे जैसे 
या काटे हुए जैसे दिखाई पडेगे, तो रोगीने 
उनको खास काटा था या वे जरू गये 
थे, इसका तलाश करना जरूरी है। नेत्र- 
च्छदोके बालोकी जडोमे जूँए पडी है 
या नहीं, यह भी देखना चाहिये। बाल 
यह अवस्था उध्वंदतास्थी कोटरके अबुंदसे.. चिपटे होगे तो अभिष्यन्द यानी शुक्लास्तर 
पैदा हुई है। ( ग्रंथकार ) दाह-कोयेके अस्तरके दाह की कल्पना 
करना संभव हैं। नेत्नके भीतरी कोणमे दो चीजे-सासपिंड (लाक्रिमल कारकल) जार रोगटे 

है या नही, यह भी देखना चाहिये। ये दोनो अवस्थाएँ नेन्नक्षोमके कारण हो सकती हे । 


सबसे पहले नेत्रच्छदोके रंग, आकार तथा उनकी कितारकी वक्रताका विचार करना 
चाहिये । फिर नेन्नच्छदोंकी गति नैसगिक है या नही ग्रह देखना चाहिये, और नेत्रच्छद सूजा 
हुआ है या नहीं यह भी देखना जरूरी है । अदाहज घूजन मूत्रपडकी दाहजत्य अवस्थासे 
या नेत्रच्छदकी चमड़ीके नीचे हवा भर जातेसे पैदा होती है। इस दूसरी अवस्थामे सृजनको 
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इंगलीस दबानेपर दो उंगलिपोमे बालोको मसलनेसे, जैसी कुरकुर आवाज होती हे, वेसीह 
आवाज होती ह। या नेत्राशुकोपम॑ पिचकररीस पानी डालनेपर बहू कभी कभी अ>कोपमे 
जानेके बदले नेतनच्छदकी चसमडीके एक खास भगिसे भर जाता है, ऐसी हालतमे भी नेन्नच्छद 
गूजे हुएसे दिखाई पडेगे । दाहज सूजन अंजनीमे भी दिखाई पढ़ती हे । संपूर्ण नेत्रच्छद 
पी शूजन शबलास्तरवा पूसप्रमह-सरसा- जन्य दाह, ददु या उनपर चोट आनेगे पायी 
जाती हैं । नेत्रच्छदपर सूजन क्षत, खजली, छाजन (एक्शीसा ), सानू्थठेझसा, आदि चसडीकी 
विकृुतिपोम भी दिलाई पहली है । 


तेतच्छद का सूजन रधानिक अद्ाहज हो तो वह जश्नग्रथी (पिठ)( लाफिसलरलंन्द ) स्थान 
भ्रष्ट होनेसे या लगणकी सूजन से ( उनपरलेमूद् कलाझिया ) पैदा हुई होगी। दूसरी अवस्थाकी 
भंदाहज सूजन गोल, समन और छरे जंसी भालस होती हें। नेतच्छदकी आम दाहज 
गूजन नेनब्छदपर चोट आनेसे, विसर्पसे या प्रमेहजन्य शुवलास्तर दाहसे दिखाई पढ़ती है । 

नेत्नच्छदपर उपदश का क्षत पाया जाता हूं तब कानसके सामनेकी लरूसिका ग्रथी की 
बुद्धि होती है । नेनच्छदवी साधातिक वृद्धि (एपिथेलिकोसा ) भी दिखाई पड़ती हें। 
नेतच्छदपर न्यच्छ-केशिनीकी शिराग्रंथी ( नीव्ह्स ) भी कभी कभी दिखाई पडता हैं । 


नेजच्छदकी गतिम भी फरक मालस होगा। नेतन्रच्छद ठीक बंद ने होनेसे नेत्रगोलक 

* खुला रहता हैं । सातथी भस्तिष्क- 
रज्जुकों लकबा मारनेसे यह. अवस्था 
पायी जाती हैं । ऊपरका नेत्रच्छद 
बराबर खलता ने हों, तो नेत्रगोलक 
ढका रहता हैं । तब उसे अवस्थाकों 
नेत्रच्छदपाल (टोमिस) कहते है । 
साधारणतया तीसरी सस्तिष्करज्जु 
के घातसे यह अवस्था पैदा होती है । 
कभी कभी यह अवस्था जन्मजातसे 
दिखाई पडली है । नेत्रच्छद दाहज 
मूजनस भी शायद नहीं खलता होगा 
पूरसूत सेत्रगोलककी वजहसे नेत्रच्छद 
की गति नैससिक्र नहीं होती। नेत्र- 
हछदोीं की गति पहचाननेकी तीन 
कमीटिया होती है । 


(अ) फा.ग्राफ की कसोटी:- 
रोगीको जमीन की तरफ देखनेको 
कहें, तो उसका नेत्र तो नीचेंकी 
ओरको धृस जाता है, लेकिन ऊपरका तेत्रच्छद बीच ही में अटक जाता है । 


चित्र नं. ५ न्यच्छ 





नेश्रच्छद और इर्दगिर्द भागोंकी शिराग्रंथी (ग्रंथकार) 


नेत्रकौ परौक्षा ७७ 


गन. ७ 





(ब) डालरिम्पल की कसोर्टी:--इसमें नेत्रच्छदान्तराल खुला रह जाता है । 


(क) स्टेलबाग की कसोटी:--इसमे नैत्रच्छक्‌ अनियमित खुलते हे, और बद होते 
है। इसके पश्चात नेत्रच्छदकी किनार की परीक्षा करनी चाहिये । यह अन्दर या बाहरकी 
ओरको मुडी हुईसी दिखाई पंडेगी । जब किनार अन्दरकी ओरको मुड जाती है तब उस 
अवस्थाको अन्तर्वेक्ठित नेत्नच्छद (एनट्रोपियात) और बाहरकी ओरको मुड जाती है तब 
बहिवेलित नेत्रच्छद (एकट्रोपियान) कहते है। नैसगिक अवस्थामे नेत्रच्छदोकी किनारोंकी अन्द- 
रकी बाजू सीधी होती है। लेकिन पोथकी ट्राकोमा (घोबा) के विकारसे किनारकी भीतरी बाज्‌ 


घिसकर बोयरी या गेल हो जाती है। नेत्रच्छदपर चोट आने से या जरू जानेसे उस जगह _ 


पपडी पड़ती है, जिसके सकोचसे नेत्रच्छक का आकार बदल जाता है। नेत्रच्छक्की नीला 
(वेन्स) मोटी होती है । 


नेत्रच्छदकी दाहज सूजनके सिवा, नेत्रच्छदपात, गर्दन के आनुकपिक मसज्जातन्तु 
जिनसे मूलरकी स्तायुको तन्‍्तु पहुँचते है उनका छकवा मारनेसे पाया जाता है, सप्तमी 
मस्तिष्क भज्जा रज्जु को लकवा भारनेसे नेत्रच्छदष ठीक बद नहीं हो पाते। नेत्रच्छदोत्यापिका 
स्‍्तायुका कार्य दूसरी स्नायु या स्नायुओके संघके साथ होता है । इन मिसाछोमे नेत्र- 
च्छद्पातकी अवस्था जन्म जातसे ही हमेशाह से होती है। इस रोगीको मुख पूरी तौरसे 
खोलकर नीचेकी ओरको देखनेको कहे" और जबडा दोनो बाजूको घुभानेकों कहें । 
जब नेत्रच्छदोत्यापिका स्नायुसे नेत्रच्छदक तारकापिधान की ऊपर की किनार तक उठाय, 
जा सकता है। कुछ मिसालोंमे नेत्रच्छद्ष और नेत्रगमोलक को उपरकी ओर को उठानेवाली 
स्‍्नायुओंकी क्रिया अन्तर सरल चालनी स्नायुके साथ होती है; इस आवस्थामे नेत्रगोलकों 
की एक-कैन्द्राभिमुवतासे ऊपरका नेत्रच्छद खीचा जाता है । 


ध्यानमें रखिये, कि नेत्रच्छदकी रूपरेषा जखभ ब्रण या जलन के क्षतचिन्हसे बदल 

जाती है । ऊपरी नेत्रच्छदके नीचेके भागकों (ऊपरसे) और नीचेके नेत्रच्छदके उपरी भागकों 
चित्र नं. ६ (ऊपरसे ) उंगलीसे जाचकर देखिये कि अन्दर कहां मोठा 

हुआ भाग हैँ या नही । मोठासा भाग सालूस हुआ तो 
समझना चाहिये कि च्छदपटका दाह या भायबोसियन 
ग्रथी की नलियोंमें रूकावट है । नेत्रच्छदोंकी किना- 
रोके नैसगिक स्थानमे फक हो जाता हैं। किनार 
अन्दरकी ओर को घूमगयी हो तो उसको अन्तर्वलित 
नेत्रच्छद और बाहरकी ओरको घुस गयी हो तो उसको 
बहिवेलित नेत्रच्छद कहते हैँ । अन्तर्वलित नेत्रच्छदके 
पक्ष्मससे तारकापिधान घिस जाता हैं; बहिर्वेलित 
नेत्रच्छक्से सूजा और मोटा हुआ शुक्लास्तर बाहरकी 
ओरको दिखाई पडेगा, इस हालतमे आंस गालोपर 

ऊपरी नेत्रच्छद को उलूटना बहते रहते है । हु # 

ऊपरी नेत्नच्छदके भीतरी पृष्ठमागको देखनेके तरीकेः--(१) नेत्रचछदकी किनार 

अंगूठे और तर्जनीसे पकड़ कर जरा तीचे खीचकर रोगीको ज्ञीचेकी और देखनेको कहना 





सा] 


फिर दूसरे हाथ की छिगुलीमे नेत्रच्छदकी नौचेकी किनार ओर ऊपरकी किनारके 
ठीक बीचमे दबाकर रखना फिर उसके क़पर अगूठा और तर्जनीसे पकड़ी हुई किनार 
को पलटनेसे नेत्रच्छदक्की भीतरी पृष्ठ दिखाई पडेगा । (२) एक हाथके अगूठेके अग्रः भागसे 
नीचेकी नेत्रच्छदकी किनारकों ऊपरके नेतच्छदकी किनारके भीतर ढकेलिये, फिर उसी हाथकी 
तर्जती नेश्रच्छषपर रखकर व 
अंगूठा ओर त्जनीस उसको 
पकृडकर उलटिये । अभ्याससे 
यह कला सुलभ हो सकती है। 
' नेशच्छदकों उलटनेमे शुक्ला- 
स्तरके अनेक विकार, जेसे की 
पोथकी की पषडी आदि पहचान 
जा सकते है । बच्चोके नेभ्रच्छद सावधानीसे तथा आहिस्ते आहिस्तेस उलेटना चाहिये। 
नेत्नच्छदकोी दृबारा उलटनेके लिये माप्म की कर्षणीका या चिसटेका उपयोग करना ठीक 
होगा । उससे शुबलारतरकी पोषकी को परीक्षा की जा सकती हें । 

बालिंग रोगीका ऊपरका नेत्रच्छद जाचनेके समय परीक्षक रोगीके कर्सीके पीछे खड़ा 
रहे । और नीचेका नेत्रच्छद जांचनेके लिये रोगीके सामने कुर्मीपर बैठ जाने 

बालकके नेत्रच्छदों को उलटनेके लिये परीक्षकत़े सेविकाके साभने बैठ जाना चाहिये: 
सेविकाने बालूकके हाथ ओर पैर को पकड़कर उसका सर परीक्षक की ओरको ,घुमाकर 
बालककी आहा सुझाना । फिर परीक्षकते बालकका सर अपने दोनों जानुमे सजबत पकडना 
जिससे दॉनों हाथ छूटे रहते हे । 
४ शुकलास्तर कोपषकी ( कन्जक्टायव्हल स्थाक ) पराक्षा 

नेश्नच्छदके शबलास्तरके भागकी परीक्षा करनेके लिये ऊपरके नेश्नच्छद को उलठकर 
और नीचेका नेन्नच्छद तीचेकी ऑरको खीचकर की जाती है । नेन्नगोलकके भुक्छास्तर की 





नॉर्ईस की कर्पणी 


चखिन्रन ने ८ 


किनारोंमेकी दरर 
ऊपरका अभ्षु्राही मुख 
गबलास्तरका चंद्रको रके आकारका झोल 


नीचेका अश्रुग्राही मख 
च्छदपटके ग्रंथीओंके मुर 





(१) 

(२) 
* (३) 
(४) अशभ्रुकासारमें का सांसपिड 
६ (५) 

(६) 








ही 4 


नेश्नच्छदोंकी किनारोंका नया 
धुक्‍फ्लास्तरकीशका शारीर 


नेत्रकी परीक्षा ७९ 


न्‍रनकमतनपममा पक अभाव -24>म मल. सिजिलेनल, 


जड 





परीक्षा खासकर बालकोके बारेमे और नेतन्नच्छदोके कंपमें डेसमारीकी कर्षणीका उपयोग 
करनेसे आसानीसे होती है.। 


शा 


नेसगिक शुक्लास्तर सुफेद और पारदर्शः होता है। और वह गुक्लपटलपर 
आसानीसे हिल सकता है । नैसगिक अवस्थामे उसकी रकक्‍्तवाहिनियों! दिखाई नहीं पड॒ती । 
(अ ) शुक्लास्तरकी पश्चात्‌ यानें पिछली रोहिणियाँ (पोस्टेरियर आरटरीज) कफाभिष्यन्दमे 
फूल जानेसे शुक्लास्तरों भी (कनजंक्टायव्हूल फारनिक्स) लाल सुर्खे दिखाई पडती हे। (ब) 
उसकी पुरो याने आगेकी रोहिणी और तारकातीत पिडकी रोहिणियाँ इन दोनों के मेलसे 
तारकापिधानके इदंगिदें जालासा बनता है, जिससे शुकलक्ृष्ण सधिके स्थानमें आरक्तता 
दिखाई देती है। यह आरक्तता तारकापिधान्तस्थ घटकके दाहकी प्राथमिक अवस्थामे 
ज्यादह पायी जाती है। (क) तारकातीत पिंड की पुरी याने आगेकी रोहिणियोकी अवेधक 
शाखाओसे परिशुक्पटरू के घटकोकों और वेधक शाखाओसे शुक्लूपटल, तारका तथा 
तारकातीत पिंडकों लहू मिलती है । इन शाखाओमें रक्त संचय' ज्यादह होनेसे तारका- 
पिधान के चारों ओर गुलाबी रंग की आरक्तता दिखाई पड॒ती है । यह ललाई शुक्ला. 
स्तरके साथ हिलती नहीं, यह इसका विशेष है, और वह तारका तथा तारकातीत पिंडके 
दाहमें पायी जाती है, यह भी ध्यानमे रखना चाहिये । 


शुक्लास्तरमे पोथकी, दाल्य, क्षत तथा अर्बूद है या नही, इस बातकी जांच करती 
चाहिये । शुक्लास्तरसे तारकापिधानपर्‌ रोहिणियेों! अखंड जाती है, ऐसा दिखाई देता हो 
तो समझना चाहिये, कि शिराजारूपट (पानस) की वृद्धि हुई है।, आरक्‍्तता का स्थान 
शुक्लास्तरमें है, या उसके नीचे है यह पहुँचानने के छिये नेत्रच्छदसे शुक्छास्तरकों नेत्र- 
गोलकपर हिलाइये । जब उसके चलन के साथ आरक्तता भी हिलती जैसी मालूम होगी, 
तब आरक्तता शुक्‍्लास्तरमे है ऐसा समझना चाहिये। और न हिलती हो तो वह शुक्लास्तरके 
नीचे के घटकोमे है ऐसा समझना चाहिये । लेकिन यह भी ख्यालमे रखना चाहिये, कि 
दोनो घटकोंमे एक साथही आरक्तता हो सकती है। " 


नेत्रगोलकके शुब्लास्तरका सादा क्षत चपटा और चौडा होता है, लेकिन ट्युबरक्युलर 
क्षत मोटा, अनियमित आकारका और ग्रंथीदार दिखाई पडता हैं । चौडा ओर सस्ते 
अन्त.सेचन उपदंश की प्राथमिक अवस्थामें या कलाबुंद ( संघातिकक्षत ) की शुरूआतमें दिखाई 
पड़ता है । शुक्लास्तरमें या उसके घटकोमें सादा अबुंद पाया जाता है । 


५ अश्रुजनकेन्द्रियोपफकरण--नेत्राश्रव्यूह ( छाक्रिमछ अपारेट्स ) 


नासावंश (ब्रिज आफ दी नोज) के बाजूमे और नेत्नच्छदान्तराछके ( पालपेब्नछ 
फिशर ) भीतरी कोणके पास अश्रुकोष होता है । उसकी जगह सजन दिखाई पडती है, या नही 
यह देखना चाहिये | यदि सूजन हो, तो उसको उंगलछीसे दबाके देखिये दबानेसे अन्तस्थ 
द्रवः घटक नासिकामे घुसकर या नेत्राश्युआही सुखमेसे ( पंकटालाक्रिमालिस ) बाहर 
आकर फूला हुआ भाग बैठ जाता है, या नहीं यह भी देखना न्ाहिये । यदि नेत्राश्नग्राही मुखोमे 
से द्रव पदार्थ बाहर आवे तो समझना चाहिये कि नाखिका नाछीमे ( नेझल डक्‍्ट ) 


अश्नुप्रवाहको रुकावट होती ह, जिनकी बजहसे अश्वकोप फूल जाता है । अन्दर जमा हुआ 
जल स्वच्छ हैँ या पीबदार यह भी देखना चाहिये । नासिका नाली खुली है, या नहीं यह 
देखने के तरिके: ५ 


(१) नेत्रमे २९७, फ्लुरीसिन ग्रा मरक्यरोक्रीमके बृद 'डालिये रग नासिकामे उतर 
आवबे, तो नासिका नाली खुली हे और रग न उतरे तो नासिका नालीमे रुकावट हे ऐसा 
समझना चाहिगें। कभी कभी बेचेन छोगोके नेतकी कोकेससे पहले सुन करना जरूर 
होता है । यह नासिका नालीकी सूजन दाहज हैं, या अदाहज हैं इसका निर्णय 
करनेके लिये अश्रुकोपमे सूप्रारिनछके बूद पिचकारीस दाछियें। मुजन दाहज हो, तो बह कस 

' होजाती है, यदि सूजन के आकारमें कुछ फरक नहीं दिखाई पटा, तो ऐसा समझना चाहिये 
कि रुकावट सेन्द्रियरूपकी (आरुयानिक) हैं । 


(२) नेत्राश्ुग्राही मुखमेंसे अश्रुनालीसे बोरिक आसिडके घोलस भरी हुई पिचकारीकी 
बोधरी सूचीको अन्दर घुसाकर पिचकारी भारता। यदि नासिका नाछी खुली हो तो घोल 
नासिकामे उतर आयेगा, यदि नालीमें सकाबट हो तो घोल दूसरे अश्वग्राही मुखमेसे बाहर 
आजायेगा । 


अश्रुकासारमे की (लाकिमत ठेक) नेआराश्रुपिश्िका-मांसपिड (चित्र नं ८ देखिये) 
( कारंकल ) जो स्तनाग्रके ज॑ंसी दिखाई देती हे, बहू कभी कभी उसके नंसरगिक स्थानसे 
च्यूत हुई होती है, नेसगिक अवस्थाम नेन्नच्छद खोले बिना नेत्राश्रुआरही मुख नहीं दिखाई 
पते । लेकित कुछ अवस्थाओंम इनके बाहरकी ओरकों झुक जानेसे आंसू अश्लुकासारमे 
से इनमें नहीं जा सकते, जिससे वे नासिकामें जानेके बदले बाहरकी ओरकों बह जाते 
है। कभी कभी नेत्राभ्रुतराही मुखमें बाल आदि पदार्थ घुस जानेसे, या लेपृटोधिक्स-छन्नक 
उगनेसे अश्रुप्रवाह नासिकारें जानेसे रुक जाता हैं । 

अश्रुपिंड भंथीः--[ लाकिसल स्लैन्ठ ) नंसगिक अवस्थास बाहुरसे नहीं दिखाई देती 
और उमकी परीक्षा करना संभव नही होता | लेकिन ऊपरके नेन्नचछद भव्छीतरहसे ऊपर 
'उठाबे तो सहकारी अश्रुपि7र दिलाई पे है । 


रद 
डे 


६ तारकापियान ( कारनिया) की पराक्षा 


तारकापिधात की परीक्षामें निम्न लिखित परद्धतित्रोका अवलम्ध किया जा 
सकता है । 

(५१) रोगीको खिड़कीके तरफ मूह करके कुर्सीपर बिठाकर सामनेके खिठकीका 
प्रतिबिम्ब देखना । तारकापिधानमे अपासरदर्शकला था अनियमसितता हो तो प्रतिबिमस्ध खिलाफ 
दिखाई पहेगा । 

(२) तारकापिवानपर प्रकाश केन्द्रीभूत करता यहू एक अजीज तरतीब है। 
इसमें युगलोन्नतोर शीशेसे, जिसका नाभ्यस्तर दोसे अढाई इंच होता है, तारकापिधानपर 
दिवाका प्रकाश केस्रीभूत किया. जाता है । इस परीक्षामें प्रिस्टले स्मिथकी मोसबत्तिका 
भी इस्तेमाल हो सकता है। भरपर रखनेके दर्पणसे प्रकाश तारकापिधानपर डाल सकते 
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हैं। ध्यानमे रखिये कि तारकापिधानपर* प्रकाश किसीही तरहसे डाले लेकिन तारकापिधानकों 
अभिवर्धक शीशेसे देखना जरूरी है | तारकापिधानमे घुसे हुए शल्यकों देखनेके लिये 
प्रकाशकों लघु कोणमेसे केन्द्रीभूत करना चाहिये । और प्रकाश तारकापिधानपर केन्द्री- 
भूतकरके वह क्षेत्र अभिवर्धक शीशेसे देखनेमें उसकी छोटी छोटी क्षति और खिलाफ 
प्रतिबिम्ब जाने जा सकते हे । 


(३ ) सूर्यप्रकाश या दिवाके प्रकाशकों नेत्रतर प्रतिछाया गति निरुषण पद्धतिमे के 
नतोदर दर्पणसे तारकापिधानपर केन्द्रीभूत कर सकते हैं । 


(४) प्लासिडोकी तश्तरीका इस्तेमाल करना । 


(५) क्षत की परीक्षा के लिये फ्लुरीसिन ( २% ) का इस्तेमाल करते है । 
बेनसनका तज्रबा यह है कि कई सिसालोमे तारकापिधानके क्षत पर फ्ल्रीसिनसे हरा 
रग नहीं चढता और कभी कभी विनाविकृत अवस्थासे ही तारकापिधानपर रग चढ़ जाता 
हैँ । फ्लुरीसिनके बदले मरक्युरोक्रोसका ( २% ) भी इस्तेमाल हो सकता है । 


(६) नेत्र नापन यत्रका इस्तेमाल करना | इसके इस्तेमालसे तारकापिधानके क्षत 
चिन्हकी परीक्षा हो सकती है और हृदयकी गतिके साथसाथ दक्वाकृति तारकापिधानका 
चलन जाना जा सकता है। है 


(७) तारकापिधानकी सज्ञा शक्ति जाचना। 


(८) द्विनेत्रीय लूप--बायनाक्युलरलूप: इस यंत्रमें दोनो नेत्रोसे देखनेके लिये दो 
शीशे रंगे रहते हे । एकही दृश्य की दो जुडयां तसबीरे जब इसके द्वारा देखी जाती है तो 
ऐसा मालूम है भानो उभरी हुई तसबीर देख रहे हों । इस यंत्रसे तारकापिधान, पूर्व॑- 
वेश्सनी और तारकामे के सुक्ष फर्कोकी जांच हो सकति है। ज्याकखनके लप शिवा 
ईं. टिचिर, कालिनस और झाइसिसके टूप भी मिलते हे । इस यत्रको रूचकदार याने 
स्थितिस्थापक फीतासे या कम्मानसे कपालपर बिठा सकते है । 


तारकापिधान का सृक्ष्मदर्कक यत्र.--जिन्‍्दी अवस्थामें तारकापिधानकी प्रीक्षा इस 
यत्रसे पहले पहल सन १८५५ में लिब्रिकनेकी । सन १९०३ झापस्कीने तारकापिधानका 
सूक्ष्मदशेक यंत्र का शोध किया । 


गुलस्ट्रान्डका स्लिट लेप इस यत्रकी सहायतासे तारकापिधान और तारकाके शारीर, 
विक्ृृत शारीर और भुणु अवस्थाके फर्कोको अच्छी तरहसे जान सकते है । 


नैसगिक तारकापिधान साफ पारदर्शक होता हैं। पारदर्शकतामें कुछ फरक दिखाई देता 
हो तो उसमें कुछ विकृति हुई होगी, ऐसा मानना चाहिये । तारकापिधान की आपार- 
दर्शकता जन्मजात, या सपादित या दाहजन्य यानी चोट लगनेसे पैदा होती है । कभी कभी 
कुछ खास पेशेवालोमे भी तारकापिधान पर अपारदर्शक छीटे दिखाई पड़ते हे। 

तारकापिधानकी परीक्षामे निम्नलिखित बातोपर ध्यान देना चाहिये: (अ) तारका- 
पिधानका आकार तथा रचना, (ब) तारकापिधानका पृष्ठदभाग; (क) तारकापिधानकी 
अपारदर्शकता, (ड) तारकापिधानकी संवेदना शक्ति । 


(अ) तारकापिघानका आकार तथा शकक्‍लू:--तारकापिधान दीर्घ वृत्ताकार होता 
है। उसका आइडा व्यास १२ मि. सि. लम्बाईका और खड़ा व्यास ११ सि पि. रूम्बाईका 
होता है । उसके सामनेका पृष्ठभाग बहिवृुत्त गीजेके जैसा उन्नतोदर होता हैं। तारकापिधानके 
आकारमे जन्मजात बिक्ृति, या सपादित चोठसे, या दोनों कारणोंस फरक हो जाता है। 
लघुनेवगोलकका तारकापिधान छोटा ओर बृूहनेत्रगोलकका बड़ा होता हे । कभी कभी तारका- 
पिधान कोणाकार, या पूर्ण बत्ताकार दिखाई पडता हैं। 


(ब) तारकापविधानकी परीक्षास उसके पृष्ठभागकी वक्ता, समता और चसक देखना 
आवश्यक हैं। बक्राकी अनियमितताका फ्रक ज्यादह हो, तो वह जल्दी व्यानमें आ जाता 
है। फ्रक सूक्ष्म हो तो परावत्त प्रतिमाओकी सहायतासे, या अभिवर्धक शीशेकी ( म्थागनी 
फाईग ग्लास ) सहायतासे परीक्षा निश्चित की जा सकती है। तारकापिथान उन्नतोदर 
दर्षंणके जैसा होता है। उसकी बकताका सम्तानुपात जितना ज्यादह होगा, उसीके अनुसार 
सामनेके पदार्थोकी प्रतिमाएं छोटी साहूस होंगी । 

(१) पराकृत्त प्रतिमाओंकी कसोटी:--इस कसौटीका क्रारकापिधानकी वक्रताको 
जाचनेके लिये उपग्रोग किया जाता हैँ। रोगीको खिठकी की ओर मुह सारके बिठाना 
चाहिबे । फिर बाहरकी वस्तुओकी प्रतिमाएं तारकापिधानपर देखना चाहिये । 
(त्रि न॑. ८ देखिये) उसकी बक्रता नैसगिक हों तो बस्तु विक्ृृत नहीं दिखाई देगी । वस्तु 
विपयंस्त जैसी दिखाई पड़े, तो उसकी बक्ततामे फर्क है ऐसा सम्मजना चाहिये । फर्क 
कौनसे भागमें हुआ हैँ, यह जाचनेके लिये नेन्रगोलकको शारो और घुभानेको कहिये, 
इससे किस भाग का प्रतिबिम्ब विपर्यस्त जैसा दिखाई पड़ता है यह जाना जा सकता हैं । 
बक्रताके फर्क के अनुसार प्रतिबिम्बित प्रतिमा बड़ी या छोटी सालूप होती है । 

(२) प्लासिडोफकी तइतरी-डिस्फः--यहू एक छोदी गोल तश्तरीसी होती है 
चित्र नं, ९ जिसको पकइनेके लिये एक छोटासा डडा होता 
है । इस गोल तब्तरीके केन्द्रस्थानमं दर्शन छिद्र 
होता है, और एक सुफेद बराजपर छिद्गको 
सम्रकेन्द्रिक काले रंगके बर्तल होते है । इसके 
उपयोगसे वक्रताका फरक जाना जा सकत हैं । 
रसोगीको खिड़कीकी तरफ पीठ करके बिठाइये । 
फिर इस तदतरीके बलयांकित पृष्ठकों रोगीकी 
तरफ करके उसके केद्धस्थ छिद्रम से रोगीके 
तारकापिधान को देखिये । 

जब तद्तरीपरके सम्रकेन्द्रिक वर्तृलोंका प्रति- 
बिम्ब तारकापिधान पर दिखाई देगा । तारका- 
पिधानकी वक्ता सैंसगिक हो तो तहश्तरीपरके 
े प्रतिबिस्ब समकेन्द्रिक और नैसगिक जैसे मालूम 





ऋ] पर कक की का 


पाखिडोकी तहइतरी होंगे; लेकिन बन्तामें फर्म हो तो थे विपर्यस्त 
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मालूम होगे । इससे तारकापिधानकी क्क्रता सम या असम है, तथा उसके ऊपर अपार- 
दर्शकता है या नहीं, इसको बोध हो सकता है । 

गुलस्ट्रान्डकी तब्तरी भी इसी तरहकी होती है को जब्हालके आफथालमामिटरमे 
बिठाके परीक्षा की जाती है.। 


चिन्न नें. १० 





प्रासिडोकी तश्तरीके तारकापिधान परके प्रतिबिम्ब 


अ. नेसगिक प्रतिबिम्ब : ब. बाहबपृष्ठकी अनियम्रिततासे प्रतिबिम्ब 
( काचबिन्दु-तारकापिधानान्तस्थ घटक दाह ): क. अनियमित क्षतचिन्हका 
प्रतिबिम्ब : ड . शक्काकृति तारकापिधानके प्रतिबिम्ब । 
तारकापिधानके बांकका नाप:--उसके सामने मोमबत्तीकी ज्योति पकडें तो 
उस ज्योतिकी प्रतिबिम्बित प्रतिमा तारकापिधान पर दिखाई देती है । उसका नाप हो 
सकता है । उस ज्योतिके आकारसे और तारकापिधान और मोसबत्तीके बीचके अन्तरसे 
तारकापिधानके बांककी की त्रिज्या की कल्पना कर सकते हे। छेकिन नेत्र हमेशा स्थिर 
न रहनेसे ठीक नाप करना कुछ मुश्किल होता है । इसका प्रतिकार करनेके लिये ऐसी 
कल्पना या तरकीब निकाढी गई, कि एकही प्रतिमा द्विधा याने दुह्ग्रानी दिखाई देगी । 
इस कल्पनाकी योजना हेल्महोढ्टझ ने अपने आफथालमामिटर यंत्र, (नेत्रनापन यंत्र) की रचनामे 
की हैँ। प्रतिबिम्बित प्रतिमा दृहरानी करनेकी कल्पना ज्योतिविज्ञान शस्त्रमेसे ली गई है। 
हेल्महोल्टशका आफथालमामिटर शास्त्रीय उपकरणकी दृष्टिस ठीक है । लेकिन रुण्णविषयक 
परीक्षामें जब्हाल आर स्किओट्झके यंत्रकाही इस्तेमाल करते हे । इस यंत्रकी सहायतासे 
तारकापिधानकी वक्रता जाची जासकती है। तारकापिधानके पृष्ठभागकी समता, तथा उसकी 
चसकसे तारकापिधान उज्ज्वरू “दिखाई देता है । उसकी वक्रता सभ हो, तो उसके ऊपरके 
प्रतिबिम्बि विपयंस्त नहीं दिखाई देंगे । तारकापिधानकी अससता क्षत या सूजनसे पैदा 
होती है । 


तारकापिधानपरकी प्रतिबिम्बित प्रतिमा स्पष्ट और बडी दिखाई देनेके लिये ज्योतिके 
बदले जिनपरसे प्रकाशपरिवर्तन विस्तृत होगा ऐसी चतुष्कोणी तश्तरीओंका उपयोग इस यंत्रमे 
किया गया है । इन तद्तरीओके आकारका प्रमाण ऐसा रखा गया* है कि उनकी प्रतिसा- 
ओका आकार तारकापिधानके रेखांशके चतुर्थ भागके बराबर होजाय । 


इस आफथालमामिटर यंत्रमें दुर्बीच जेसी नलिका होती है। इस नलिकाकी अक्षके 
ओर घूमनेवाली एक धातुकी कमान या मेहराब ग-ग होती हैँ। नलिकाको नीचे या ऊपर 
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सरकाकर उसको रोमीके नेन्रकें समतऊू करनेके लिये, एक पेच होता है । नलिकाके अन्दर 

रखे हुए दो नीरग ( अक्रोम्याटिक ) उपदृश्य णजीशें ( आवजेक्टीव्हज ) के दरसियान एक 

ज्रिपादव॑ (प्रिसस कऋरकचायत) होता है । इस बत्रिपाश्बकी वजहसे पदार्थकी प्रतिसा द्विधा 

होती है। ये दो प्रतिमाएँ कमानकी प्रप्ठको समानान्तर रहती हैं। नलीमेसे देखनेवालेके 

तेरफके चलक्षुरमनी (आयपीस) में भकडीके तन्‍्तू जैसा एक बारीक तस्तु होता है । धातुक्ी 
चित्र नें. ११ 
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जब्हाल का आफथालमामिटर 
जब्हालके सेत्रतापन यंत्र का रेखाचित्र: आफधालूमाधसिटर ( का्जेनार ): भअ, ब. 
सीढीयोंका आडाकाट : आ. बा, तम्तरीया जमीनपर पड्टी रखनेसे जैसी दिखाई पड़ेगी: 
शी. शी. उपदृ्यक्षीणं (भावजेक्टीव्हज) : था. मकटीके जैसे बारीक भागा  शज्ि, पा. 
जिपार्य : गे. गे. पधातुकी कप्तान था मेहेराब: उ. शी. उपभीणा या चक्षरूस्ती 
(भायपीस ) प्रमाण कंस। 
कमानके दोनों पाइवेपर जिसे हटा सकते है ऐसी दो चतुप्कोणी, सफेद और सभ्नछ, पोरसे- 
नेलकी बनी हुईं, तझतरीयी रखी होती हैं । इन दो तह्तरीयोंमेंसे एक सीढी जैसी आकारकी 
होती है । और हरा सीढ़ी एक डियापटरके अंग प्रभाणकी होती है। में तझइ्तरीया उनके 
पीछे रखी हुई बिजली की बची की वजहुसे प्रकाशित होती है । 
इस यंत्रम दूसरी भी एक' अंश चिन्हांकित कमान होती है, उससे वक्रीभवनके लपुृत्तभ 
भौर भहतलभ रेखांध का नाप दो सकता है । लापनेके सभ्य रोगीका भस्तक स्थिर हुतेके 


नेत्रकी परीक्षा ८५ 
$ 

लिये धातुकी कमानके सासने एक भाधार पद्ठी होती है। तारकापिधानका नाप उसके 
केन्द्रक इर्दगिद ओरका १.३ सि. सि. हिस्साही नाप सकते है। रोगीको यत्रके 
सामने इस तरहसे बिठाना चाहिये कि उसका नासिकाग्र यत्रकी दुर्बीनकी सम्रपृष्ठमे होवे। 
फिर एक नेत्रकों बद करके, खुले नेत्रसे रोगीकों दुर्बीनकी नलिकाके केन्द्रमे देखनेकों कहें । 
जब शालाकिन दुर्बीनमेसे रोगीके तारकापिधान को देखेगा तब उसमे दो चतुष्कोणी 
तश्तरियोकी चार प्रतिबिम्बित प्रतिमाएँ दिखेगी। चारमेसे बाहरकी दो प्रतिभाओंकोी छोड़कर 
सिर्फ अन्दरकी दो प्रतिभाओकों नापना चाहिये । 


कमानके उपरक्री एक तश्तरीको स्थिर करके दूसरी तश्तरीको पहली की तरफ इतना 
हटाना चाहिये कि बीचकी दो प्रतिसाएँ अब आपसमे स्पर्श करे। फिर उस ग-ग 
चित्र न॑ १२ कमानको ९० अंशोमें घुभाएँ और 
भा घा आ बीचमेंकी प्रतिमाएँ आपसमे स्पर्श करती 
है या नहीं यह देखे । यदि बीचमेकी दो 
प्रतिमाएँ बराबर स्पर्श करती हो तो 
तारकापिधानका बाक दोनो रेखाशसे 
|| |॥ ९ ह# एक ज॑ंसा है ऐसा सभझे । अगर कंसको 
डी फिरानेसे वीचकी प्रतिभाएँ एक दुसरीपर 
जी चढ जाएँ या उससे अलग हो जाएँ 
तो उस रेखाशके बांकमो फरक समझे । तब्तरीकी एक सीढी ढकी हो तो दोनो रेखाशके 
वक्रीभवनमें एक डियापटरका फरक है ऐसा समझना, दो ढकी हो तो दो डियापटरका 
फरक होगा । इस यंत्रसे किये हुवे वक्तरीभवनका नाप आर नेतन्रतल प्रतिछाया गति सापन 
पद्धतीसे (स्कायास्कोपि) किये हुए नाभमे .५ डी या १० डी का फरक रहता है, इसका 
नाप अधिक होता है यह ख्यालमें रखना चाहिये । 


पका ७. यह) भर का बरी. कुण भा. 





नेचनापनयंत्रके ( आफधालमामीदरके ) उपयोग:ः--इस यंत्रसे (१) तारका- 
पिधानकी वक्रीभवनता और निर्बिन्दुताका ( अस्टिगम्याटिझस ) प्रमाण आर उसकी मुख्य 
रेखाशकी दिशा, (२) उसके बांक की त्रिज्ज्याआका नाप तथा, (३) उसके उपरके 
अपारदर्शक छीटाको जाच सकते हैं | तारका आकारमे बडी दिखाई देती है । किन्तु 
निबिस्डुता ऋहस्व दृष्टित्वकी या दीर्घ दृष्टित्वकी हो यह नहीं समझ सकते । इस यंत्रका 


च्े 


उपयोग बालक बहिरे या गूगे रोगिओंमे अच्छा होता है। इस यज्नसे नाप त्वरित और ठीक 
होता है । 


(क) तारकापिधानकी अपारदशेकता:ः--तारकापिधानके अपारदर्शक भागोंकी 
परीक्षा उसके ऊपर य्रुगलोन्नतोदर शीहोसे (बायकानब्हेक्स) निरयक्‌ अकाशको केन्द्रीभूत करने 
से की जा सकती है । इस तरीकेसे बहुत फायदा होता है। इस शीशेका नाभ्यन्तर २ या ३ 
इच होता है । इस तरीकेमें मोमबत्तीकी ज्योतिका इस्तेमाल किया जा सकता है । तारका- 
पिधानके शल्यकों जांचनेके लिये, प्रकाशकों उसपर रूघुकोणैमेसे केन्द्रीभूत करना चाहिये । 


ह् 
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देन-प्रकाश-सूर्यपप्रकाश या अन्य प्रकाशकों, नंत्रान्तरंग-दशक यंत्रके नतोदर दर्पणसे 


जिसका वाध्यन्तर प्रीस सन्‍्टीसिटर है, तारकापिवानपर केन्द्रीमत कर सकते हैं । 


सजा 





युगलोन्नतोदर शीणेस तिर्मक प्रकाण कन्द्री भूत करनेकी तरह 
तारकापिधानके क्षतकी परीक्षा फ्लुरिसिन नेत्रम डालकर करते हे। यह क्षत फ्लुरीसिनसे 
हरे रंगका दिखाई परदता हें। क्षतमपर रग चढ़ा ने हो, तो वह पुराना हैं ऐसा सभझिये । 


तारकापिधानका वक्तीभवन नापनेकी तरहः--कार्गनारके दृकक्षेत्र नापन यत्रकी 
( चित्रन॑, ११ देखिये। ) तश्तरी आ को कम्तानकी बाये भुजके भागपर जहा २० मसंस्या जिखी हैं 
स्थिर करना | फिर दूसरी तब्तरीकों दाहिने भुजपर उतली सरकानाकि उनके तारकापिधानके 
प्रतित्रिम्कके उभयनिष्ट आधार पारस्परीकस सिर्फ स्पर्श करें। दाहिने भजपरकी संख्याको 
पढ़कर उसको पहलेकी २० सरयाम मिलछानेसे जो उत्तर पाया जायगा यह तारकापिधानके 
वक़्ताका डीबापूटरमें नाग होगा । 


तारकापिधानकी शभिज्ज्याका ठीक तापकी संस्बा जावतनेके लिये ३३७ संख्याको ऊपर 
जाचे हुए दोनों सम्याकी जोड्फलकी संस्यासे भाग देतेसे जो फल पाया जायगा, बहीं 
तारकापिधानकी' जानें हुई अक्ष रेपाकी विज्ज्याका सिलिसिटर रूपमे नाप होगा। 


ऐसा संसझिये कि बायी तबतरी २० सस्यापर और दाहिनी तश्मरी २५ संख्यापर 
स्थिर हैं। इन दीनोंका जोड़ फल ४२ होता है, एस संस्यासे ३६७ संस्याक्तों भाग देनेसे 
उत्तर नस मिलिसिटर्समें तारकापिधानके व्रिम्ज्याका नाप होगा । 

कहूँ 

() तारकापिधानकी संवंदना शक्ति।--यह नेसगिक है था नहीं, यह देखनेके 
लिये तारकापिधानकों 'रुइके रेशॉसे स्पर्ण कीजिये । संवेदनाशकित सेसगिक हो, तो झठ 
नेश्रच्छद मुद जाते है । दसीको लेशच्छदकी परावृसश प्रतिक्रिया (छलिड-रिफ्लेक्स) 
कहते दे । इस प्रतिक्रिया अभाव कांचबिन्दु ओर पांचवी मस्तिप्करज्जुकी चाक्षुप शाखाके 
स्तंभमें दिखाई पदुता है । तारकापिधान संवेदनाहीन होते ही, रुईके रेशोंको देखते ही 
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रोगीके नेत्रच्छद मूंद जाते है। इस प्रतिक्रियाको इृष्टिपटछजन्य नेत्रच्छदकी परावृत्त 
प्रतिक्रिया कहते है । ऐबन्द्रिय संवेदना हीनतामें परावृत्त प्रतिक्रियाका अभाव होता है 
(रेटायनल लिडक्लोजूर रिफ्लेक्स ) लेकिन भज्जातंतु संक्षोभमे वह दिखाई पडती है। इस 
हालतमें दूसरे नेत्रकी नियन्नक परीक्षा करनी चाहिये ( कन्‍्ट्रोल टेस्ट ) तारकापिधानकी 
परीक्षाके लिये तारकापिधानके कछूप, गुलस्टाल्डका स्लिट लेंप और सूक्ष्मद्शक यंत्रका 
चित्र ने. १४ भी उपयोग करते हे । ट्विनेत्रीय छूप (बायना- 
ल्ड वेयुलर लूप) से देखा हुआ भाग बडा और घन 
दिखाई पडता हैँ । इसके इस्तेमालसे तारकापिधान, 
पूर्व वेश्सनी और तारकामेके सृक्ष्म फरकोको जान 
सकते है । तारकापिधानका खास सृक्ष्मदर्शक यंत्र 
आर गुलस्ट्राल्डका स्लिट लैम्पकी सहायतासे तारका- 
जेंकसनका ह्विनेत्रीयलूप पिधान और तारकामेके भरुणु शरीर और विक्ृत 

शरीर संबधीके सूक्ष्म फ्रकोंको जान सकते हें। 








७ शुक्लपटल (स्छेरा) की परीक्षा 

जवानी की अवस्थामे नैसगिक , शुक्छपटल साधारण तथा सफेद होता हैं। लेकिन 
बुढापेमे उसमें कुछ पीलीसी छठा दिखाई पड़ती है । जार बाल्यावस्थामे उसमे कुछ 
नीलीसी छठा मालूम होती हैं । लेकिन नीले रगका शुक्लपटल विक्ृत अवस्थाका लक्षण 
समझा गया है । इन नीले शुक्लूपटलवाले लछोगोकी श्रवण शवित कम होती है, और माना 
जाता है, कि उनकी हड्डियां कमजोर होती है। शुक्लपटलकी स्थानीय खूजन हो, तो 
वह दो कारणोंसे हुई होगी । एक उस जगह पहले चोट लगी हुई होगी, या दूसरे उसके 
भीतर नेत्राभ्यन्तर में अर्बृद की वृद्धि होती होगी । यदि सूजन पर प्रकाश केन्द्रीभूत करनेसे 
नेत्राभ्यन्तर प्रकाशित (ट्रान्सइल्युसिनेशन) न हो, तो सूजनके स्थानमे अब्ुंद या दूसरा अपार- 
दर्शक पदार्थ घटक होगा यह कल्पना की जा सकती है । 


८ चाश्षुषजल ( एक्तियस फ्लुइंड ) 
नेसगिक अवस्थामे यह स्वच्छ फरदर्शक होता हैं | विकृृत अवस्थामें वह रक्‍त, पीब 
या रससे मिला हुआ होता है । 


९ पूर्ववेश्मनी ( एनटेरियर चेम्बर ) की परीक्षा 


यह उथली है या गहरी, और उसमें शल्य, रक्त द्रवोत्सग या पीब आदि है या नही 

यह देखना चाहिये । नैसगिक पृव॑वेश्मनी की गहराई २-५ प्रि. मि होती हैं। कांचबिन्दु, 
- नेत्राभ्यन्तर का अब॑ंद, मोतीबिन्दुकी प्राथमिक अवस्था, या स्फटिकमणि को चोट लगनेसे 
उसका फूलजाना और तारकापिधान की वक्रता कम हो जानेंसे वह गिराहुआ होना 
इन अवस्थाओमे पूर्ववेश्सनी उथली होती है । स्फटिकमणिको निकारू डालनेस, तारकातीत- 
पिडका लसिकादार दाह (सिरस आयरिडो सायक्लाइटीज ) होनेसे, या तारकापिधान सामनेकी 
ओरको ढकेला जानेसे पूर्ववेश्सनी की गहराई ज्यादह होती है | तारका सामनेकी ओरको 


चिपट जानेसे गहराई कम होती है, आर बह पिछली ओरकों चिपट जानेसे बढ़ जाती है। 
इसकी परीक्षा तिर्यक्‌ प्रकाशसे हो सकती हे । लरूसिकायुक्त तारकातीत पिडके दाहमें 
तारकापिधानके पिछले पृष्ट भाग पर छसिकाके कण चिपदे जैसे दिखाई पदते है । तिर्यक्‌ 
प्रकाशकी सहायतासे पूर्व वेइसनी में घुसी हुई शल्य आदिकी परीक्षा की जा सकती है । 
लोहा या फालाद के कण निकालनेके लिये अयस्कास्त याने छोहचुबक का उपयोग किया जाता है। 


१० तारका-तारा-आयरिश की पराक्षा 


तारकापिधान और चाक्षपजल साफ हो, तो तारकाकी परीक्षा सुभीतेस हो सकती 
है । तारकाका रंग, तेज, गति ओर उसकी शक्लका निरीक्षण करना चाहिये। उसके रग 
तेज और गतिमे फरक हुआ हो, तो तारकामे दाह हुआ हैँ, ऐसा समझना चाहिये। 
तारकाके खास भागम सूजन और उसकी चारे ओन्‍रके रगमे फरका हो, तो बह तारकाके 
शल्य, नेत्राभ्यन्तर का अर्बृद परोपजीबी जन्तु या तारकाका उपदर्श इन अवस्थाओसे होता 
है यह ध्यानमें रखना चाहिये । स्फटिकमणिके अभावसे बिलकुल सामठी कारणसे भी 


तारकाम कप होता है । 


१९ कनीनिका-पुलली-प्यूपिल 

कनीनिका की परीक्षा सावधानीस करनो आवश्यक है । क्योंकि अन्य विकृत 
अवस्थाओमे। जिन बातोंका बोब नहीं हो सकता उन बालोंका बोर कनीसिका की खास 
अवस्थाआंमें होना सभाव्य है। ध्यानसे रखिये, कि नये जन्मे हुए बालक और बृद्धोंकी 
कनीनिका बहुत संकुनचित होती हैं। लेकिन अति सकूचित था अति प्रसुत कलतीनिका 
बिकृत अवस्थाका लक्षण समझना चाहिये । उसलिये रोगीके सेत्राम या शरीरमें ऐसा 
असर करनेबाली कुछ दवामोका प्रयोग हुआ था, या नहीं, टस बातका तलाश 
करना चाहिये । ढ 

कनीनिका का संकुचन करनेवाली ओपधियां:--हसरीन, पायलोकारपिनत या 
आरकोनित नेच्रर्में दालनेसे कनीनिकाका सकोचन होता है | अफीस तथा निकौटीन पेट 
जानेसे भी कनीनिका संकुखित होनी हैं । 

कनीनिका का प्रसरण करनेवाली ऑपषधियां:--अटद्रोपीन, होम्याट्रापिन, स्कोपाल 
अपिन, और कोकेन नेत्र्म डालनेसे कनीनिका का प्रसरण हो जाता है । बेलाशोना, हायों- 
सिन, सकोपाऊ़असिन पेटमें जानेसे भी कनीनिका प्रमृत हो जानी है । तारकाकी स्थामिक 
विकृतिसे कतीनिका अनियसित हो जाती हैं | कांचबिल्‍्दृमं कानीनिकाका प्रसरण होता है । 
तारकाके क्षयमें कनीनिका संकुच्ित होती है । 

कनीनिकाका आकार गोछ है या नहीं, दोनें नेत्रोकी कनीनिका समान है था असमान, 
तथा वे केख्चस्थ है या*केद्रच्युत यह देखना चाहिये । कनीनिका गोल होकर भी पिछली 
ओरको चिपदी रहती है यह भी ध्यानमें रखना आवश्यक है । प्रकाशकी प्रतिक्रियांस तथा 
नजुदीकसे देखने यथा पढनेमें कनीनिका संकुचित होती है या नहीं यह देखना भी जरूरी 
है। और एक बात अवश्य ध्यानमें रखना चाहिये, कि कभी कभी बिना दृकूसंधान कार्यमसे 
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तथा विना नेत्रकी एक केन्ाभिमुखतासे ,कनीनिका संकुचित होती है । इस अवस्थाकों 
स्वेच्छिक कतीनिका (व्हालंटरी प्यूपिल ) कहते हे*। 


दशरीरस्वास्थ्य हो, तो दोनों! कवीनिका समान होती है, असस नही दिखाई देतीं। 
असम कनीनिका निम्न लिखित अवस्थाओमें दिखाई पडती हैः--- कौरी ( कलायखंज टेबीज ); 
मस्तिष्कका उपदंश; सुषुस्तारज्जुकी कठिनता व वृद्धि ( स्क्‍लेरोसिस ऑफ स्पायनल कॉर्ड); 
पक्ष वातज उन्मांद अपस्मार या मृगी (एपिलेप्सी); दंतरोग; तारकाका चोट लगनेसे फटजाना; 
और एक नेत्र अंधा हो जाना, आदि विकार । पागलपनके झटकेकी शुरूआत में कनी- 
निकाएँ असम याने एक संकुचित और दूसरी प्रसृत दिखाई पड़ती है। यह भी ध्यानमें 
रखना चाहिये, कि पूर्ण शरीरस्वास्थ्य होते हुए भी वक्रीभवन दोष हो, तो कनीनिका 
असभ होती है । 


कनीनिकाका चलनवलरून:--प्रह देखनेके लिये रोगीको खिडकीके सामने बिठाकर 
उसको दूरके पदार्थोकी तरफ देखनेको कहिये । फिर उसके दोनों नेत्रीपर ढककन रखके 
देखे, तो ढकनीके पीछे दोने। कनीनिका प्रसुत हुई है ऐसा दिखाई पडेगा । फिर दोचों 
नेत्रोंपरका ढककन एकदस निकाल लेनेसे दोतों कनीनिका एकदम एकसाथ संकुचित हुईं है 
ऐसा दिखाई पडता चाहिये | यह क्रिया "ठीक न हो और कांचबिन्दुका अभाव हो, तो 
कनीनिका प्रसरण करनेवाली दवा नेत्रमे डालकर देखना चाहिये, कि कनीनिका चिपक 
गई हैं या नहीं। * 

कनीनिकाके नेसगिक संवेदना व्यापार दो तरहके होते हैः (१) कनीनिकाका 
संकोचन होना; (२) कन्तीनिकाका प्रसरण होना । 

( १) कनीनिकाके संकोचनकी संवेदनाके व्यापार 

(अ ) प्रत्यक्ष प्रकाश प्रतिक्रिया ( डायरेक्ट छाइट रिफ्लेक्स ):--कनीनिकापर 
प्रकाश डालनेसे कनीनिका संकुचित होती है, तब उसको “ प्रत्यक्ष प्रकाश प्रतिक्रिया ” 
कहते हे। ( ब ) साधम्यें-शरीरधमेजनित-संवेदन प्रकाश प्रतिक्रिया:--( कानसेन- 
शुअल छाईट रिफ्लेक्स ) एक नेत्रको ढाककर दूसरे नेत्रपर प्रकाश डालनेसे उसकी 
कनीनिका संकुचित होती हैं और उसके साथ ढंके हुए नेत्रकी कतीमिका भी संकुचित हो 
जाती है । ढके हुए नेत्रकी कनीनिकाके संकुचनको “ साधर्म्य संवेदन प्रकाश प्रतिक्रिया ” 
कहते हे। (क) एक केन्द्राभिमुखताजन्य संकोचन प्रतिक्रिया ( कनव्हरजन्स 
रिफ्लेक्स-अकोमोडेशन कनव्हरजन्स रिफ्लेक्स )--दृरीके पदार्थोकी तरफ देखते हुए 
नेत्र जब एकदम नतजुदीकके पदार्थोकों देखते हैँ, तब कनीनिका संकुचित हो जाती है।इस 
संवेदनाके व्यापारको “ एक केन्द्राभिमुखता-जन्य संकोचन प्रतिक्रिया ” का व्यापार कहते हे । 
(ड) नेत्रच्छद' निमीलन प्रतिक्रिया (लिड क्लोझर रिफ्लेक्स )$-नेत्र॒च्छदको जोरसे बंद 
करनेसे कनीनिकाका संकुचन होना, गछासि प्रतिक्रिया, फा-आफने जाहिर कीई। इस सवेदना 
प्रतिक्रियका उपयोग कतीनिकाकी सकोचन करनेवाली स्नायूकों लकवा हुआ हूँ, या नहीं 
यह जाननेमें होता है। (ई ) बृहन्मस्तिष्कके बाह्य कवचकी प्रतिक्रिया (सेरिब्रल 
कारटेक्स रिफ्लेक्स );--रोगीको अंधियारी कोदरीमें बिठाकर उसको दूर देखनेको कह्नना- 


जे 


फिर सिर या गर्दनकों बिना झुकाये सिर्फ प्रकाअमय वस्तुका विचार भर करनेसेही कनी- 
निकाका सकोचन होता है। इसी कारणरे इस सवेदन प्रतिक्रियाको “ बृहन्प्स्तिप्क बाह् 
कवचकी प्रतिक्रिया ” कहते है । उसीकों हाब्र की प्रतिक्रिया भी कहते हे। 

(२) कनीनिकाकी प्रसरणकारक संवेदना 

( अ) प्रत्यक्ष छाया प्रतिक्रिया:--जब नेत्रोको सिर्फ ढाकने सात्से कनीनिकाका 
प्रसरण होता है, तब उस सवेदनाकों “प्रत्यक्ष छाया प्रतिक्रिया ” कहते है । (बे ) साधम्ये 
संवेदन छाया प्रातेऋरिया:--एक नेत्रको ढाकनेसे दूसरे नेत्रकी कनीनिका का जब प्रसरण 
होता है, तब उसको “ साधर्म्य संवेदन छाया प्रतिक्रिया ” कहते है । ( क ) दृछसंघान- 
शक्ति शिथिल होनेसे दिखाई देनेवात्टी प्रतिक्रिया (रिल्याकरूड अकोमोडेशन 
रिफ्लेक्स) :--तजदीक के पदार्थपरसे एकदम दुरके पदार्थकों देखनेसे कनीनिका का प्रसरण होता 
है तब यह अवस्था दिखाई पड़ती है। (ड ) संशानवाहक प्रतिक्रिया-(स्किन प्यूपिल 
रिफ्लेक्स) कनीनिकाकी त्वक्‌ सवेदना:--वमडीको चिऊंटी काटनेसे कनीनिका का प्रसरण 
होता हैँ तब यह  त्वक संवेदना ” दिखाई पठती हैं। (ई) मानसिक प्रतिक्रिया 
(मेन्टल रिफ्लेक्स ):---भय, संताप आदि विकारोसे जब कनीनिका का प्रसरण होता है तब यह 
सवेदना दिखाई पढ़ती है । । 

कनीनिकाका संकोचन क्षोभजनक, या स्तंभिक-पक्षाघ्रातग्रस्त-रूपका भी होता है। 

कनीनिकाके संफोचनके क्षोभजनक कॉरण:--(१) नेंत्रगोलकके आगेके अंगोंका 
यानी तारकापिधान, तारका और तारकातीतपिडका दाह, तथा तारकापिधान और 
गुक्‍्लारतरमें धुसे हुए शल्य, (२) बाचन लेखनादि नजदीक के काम लगातार बहुत समयतक 
करनेसे तारकाके तथा तारकातीनत पिडके स्तायुका आकुचन; (३) एसरीन, पायलोकार- 
पिन, आरकोनीन, सस्करित, निकोटिन तथा अफीस आदिका उपयोग बहुत समयतक करना; 
(४) मस्तिष्क सेतुमं रक्तख्राव (पान्टीन हेसरेज ); (५) मृगी, मज्जातंत्‌-संक्षोम तथा रक्‍्तज 
मुच्छा और उन्मादवायूकी प्रारंभिक अबस्था; (६) तीसरा मस्तिष्क रज्जु या उसके 
केख्रका अबृद, तथा चतृग्पिदके सासनेके पिड़के पासका अर्वृद; (७) सस्तिप्क या सस्तिष्का- 
वरणका दाहू । इन सब अवस्थाओंम तीसरे मस्तिष्क रज्जुका उह्ीपन या क्षोभ होनेसे 
कनीमिका संकुचित हो जाती है 

कनीमनिकाके संकोचननके स्तंभिक कारण:--( १) आनुकंपिक-पिगल-भज्जातन्तु 
जालके स्तंभ पर अवलम्बित रहनेवाले कारण (सिपथेटिक रिपक्ेक्स); (२) ग्रंवेप्रिक सुपृम्राकी 
चोट, रक्तजाव, अबूद या दाह; (३) फ़ुप्फुसान्तराछका ( म्रिडियास्टायनम्‌ ) अर्बुंद; (४) 
अन्नसार्गनलि का साधातिक अबुंद (म्यालिग्नन्ट ट्युमर ऑफ ईसाफेगस); (५) श्रीवार्मेके आनुक- 
म्पिक सज्जा रज्जुकूंदकों निकाल डालना । इन कारणेंसे कनीनिकाका स्तंभिक संकोचन होता है । 

कनीनिकाके प्रसरणके कारण स्तंभसिक या उद्दीपक--ऐंटनदार ऐसे दो 
गरहके होते हैं । 

(१) फनीनिका प्रसरणके रुतेसिक फारण:--(१) तीसरी सस्तिप्क मज्जारज्जुका 
स्तंभ जो सिलब्हियन नालीके रक्तत्राव या अबुंदसे होता हैं; (२) तीसरी भस्तिष्क भज्जा+ 
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रज्जुके मार्गमे दाह; कांचबिंदु, जवभिकामे लहु जमना; (३) अटद्रोपीन, ड्यूबोसीन, 
धतूरीन, हायोसायासिन, हायोसिन और होम्याद्रापित इन दवाओंका उपयोग; (४) नेत्रगोलककों 
घूसा लगनेसे इन रज्जूओंका स्तभ होना । 


(२) कनीनिका प्रसरणके उद्दोपन जन्य ऐंटनदार कारण:ः--डर, हलहूमें कर्बादि 
प्राणिल वायू (८0,) का संचय आदिसे आनुकंपिक भज्जातन्तुओंका स्तंभ होना, अपस्मार, 
प्रसृति वेदनाएँ, सुषुन्नाका दाह या अबुंद, कौरीकी (टेबिज) प्रारंभिक अवस्था, कृप्ति, सीसेकी 
(रांगा) विषबाधा, पित्ताशयका अश्मरीजन्य शूल, ग्रैवेयिक अबुद, उन्सादवायु, औदासिन्य, 
बहुत समयतक कोकेनका उपयोग, मूत्र-कृच्छ (पथरी) आदि विकारोसे आनृकंपिक मज्जातन्तु 
मंडल का क्षोभ होता है । 


कनीनिकाकी प्रतिक्रियाके संबंधम कुछ ध्यानमें रखने लायक बातें:--(१) 
कनीनिका के क्षोभजन्य संकोचनमें उसके उपर प्रकाश डालनेसे वह ज्यादह संकुचित होती 
है। दोनों नेन्नोको एक केन्द्राभिमुख करनेसे दुकसधान शक्ति ज्यादह बढानेसे, या नेत्रोमें एसरीन 
डालनेसे संकुचित कतीनिका और भी ज्यादह संकुचित होती है। इसीमे अट्रौपीन डालनेसे 
वह प्रसुत होती है। (२) कनीनिकाके स्तंभिक संकोचनमें अट्रोपीनका कुछ असर नहीं 
होता । प्रकाश, नेत्रोकी एक केन्द्राभिमुखता ओर दुक्संधान शक्‍ती की वुद्धीसे थोडा असर 
होता है । (३) कनीनिकाके स्तंमज़ प्रसरणमे प्रकाश, एक केन्द्राभिमुखता और दुक्‌- 
सधान शक्तीकी वृद्धि आदि प्रतिक्रियायें नही होती, एसरीनका असर थोडा होता है । 
(७) कनीनिकाके ऐंटनदार प्रसरणमर' प्रकाश, दुक्संधान शक्ती, एक केन्द्राभिमुखता और 
एसरीनसे 'संकोचन होता है । 


कनीनिकाकी कुछ अनियमित प्रतिक्रियायें 

(१) आ. रा. कनीनिका ( आरगाईल राबर्टंसन ” प्यूपिल ) इस अवस्थामे 
दुक्सधान शक्ति या एक केन्द्राभिमुखता की क्रियाओमे कनीनिका संकुचित होती है; 
लेकिन प्रकाशसे संकुचित नही होती, या अगर हो भी तो बिलकुल कम सात्नामें होती है । 
इस अवस्थाकोीं तारकास्तंभजन्य प्रतिक्रिया ( रिफ्लेक्स आयरीडोप्लेजिया ) कहते हैं । 
इस क्रियाके स्पष्टीकरणके लिये नेत्रोपर पहले प्रकाश डालना, और फिर नेत्रोंको ढांककर 
यह देखना चाहिये कि कनीनिकाका संकुचन या प्रसरण होता हैं या नहीं । फिर नेत्रके 
सामनेकी १० इंच दूरीकी वस्तु देखंनेको कहनेसे ऐसा सालूम होगा कि कनीनिका तुरन्त 
सकुचित होती है। 

यह आग. रा. कनीनिका प्रतिक्रिया कुछ खास मज्जातन्तुओके विकारोमे पाई जाती 
हैं। जैसे कि उपदंश, कीरी, बुद्धिक्रम हुए मनुष्ययी लकवेकी अवस्था । कभी कभी कृष्ण- 
पटलके दाहमे या नेत्रस्तायुओकी केन्द्रिय स्तंभकी अवस्थामें यह आ. रा. कनीनिका प्रति- 
क्रिया दिखाई पड॒ती है। जिसकी विचारशदित नष्ट हुई हो ऐसे वृद्ध भैनुष्यमें, मज्जातन्तु 
पेशियेंका काठिन्य, सस्तिष्क-सुषुम्ताका उपदंश, मृगी, प्रागतिक स्तायुक्षय-( प्रोग्रेसिव्ह 
ससक्युलूर अट्रफी ) छकवा, हृदसहारोहिणीकी रक्‍्तजग्रंथी, और सीसेके जहरके परिणाम 
आदि विकारोमे यह आ. रा, कनीनिका प्रतिक्रिया दिखाई पड़ती है । 


“बरनिग”की कनीनिका प्रतिक्रिया 

यह प्रतिक्रिया नेत्रके अर्थ भागके अ्त्व-अर्ध दृष्टिसे (हेमिअनोपीया ) दिखाई पडती 
है । इस प्रतिक्रियाका उपयोग दृष्टिपटलके अर्थ भागके अधत्वका स्थान निर्णय करनेमे हो 
सकता हैं| दृण्टिप्टडके जिस भागमे अधत्व दिखाई पड़ता हैँ उसी भागपर प्रकाश डालनेसे 
कनीनिकाका सकुचन होता है या पही यह देखना चाहिये । यदि कनीनिकाका सकुचन 
हो तो समझना चाहिये कि विकारके उद्गसकी क्षतीका स्थान (लिजन ) चतुप्पिडके पिछले 
भागके क्युनियस खंड ( लोब ) में या चतुप्पिठसे मस्तिष्कगामी सज्जातन्तुओमें हैँ । किन्त 
दष्टिपटछक अधे भागपर प्रकाश डालनेसे कतीनिका सकुचित न हो, तो समझना चाहिये, 
कि क्षतिका स्थान चतुष्पिडके सामनेकी ओरको यानी दृप्टि या चाक्षुप पथ, दृष्टि रज्जुसधि 
( ऑप्टिक ट्राक्ट एन्ड कार्येश्षमा ) या दृष्टिरज्जु इनमेसे किसी एक भागमें होगा । इस 
प्रतिक्रियाके स्प्दीकरणके लिये रोगीकी अधियारी कोठरीमे बिठाकर उसके नेत्रपर सादे दर्पणसे 
प्रकाश डालिये ओर फिर पहले नतोदर दर्पणसे अभे भागकी कनीनिकापर और बादमे अच्छे 
भागकी कनीनिका पर प्रकाश डाछके दोनों प्रतिक्रियाओकी तुलना कीजिये । 

विरोधाभासात्मक कनीनिका प्रतिक्रिया:--( प्याराडक्सिकल प्युपिलरि रिएक्शन) 
कुछ भज्जातस्तुओंके विकारोम कनीनिकाका व्यपार विरोधाभासात्मक होता हैं । कनीनिका का 
प्रकाश प्रसरण और छायासे संकुचन दिखाई पंदता हैँ । यह प्रतिक्रिया निम्नलिखित 
बिकारोमें पाई जाती हैँ; जैसेकि, मस्तिष्कावरणका दाह, कीरी, प्रागतिकस्तंभ, अनेक सज्जा- 
तन्तु पेशियोंकी कठिनता, मस्तिप्कका उपदंश और आनुकपिक सज्जातस्तु मंडलके विकार 
आदि । कभी कभी नेत्रोंकी एक केन्द्राभिमुखता या दृकूसधान शक्तिमें कनीनिकाके 'संकुचनके 
बदले प्रसरण दिखाई पउता हे और दूर देखनेमे सकुचन होता है । 

हिप्पस:--जब कनीनिकाका स्थिर प्रकाशमें तालबद्ध संकुचन तथा प्रसरण होता है 
तब उस अवस्थाकों हिप्पस कहते हे । यह दृश्य दोनों नेश्रोमें एक साथ दिखाई पडता है। 
नाइज़के मतानुसार यह अवस्था तीसरी मज्जारज्जुके स्तभं अच्छा होनेके सम्यमें दिखाई 
पदुती है। उस समय अनैक्छिक नेत्रविश्रम दिखाई पढ़ता है। यह दृश्य स्नायबिक दुर्बलता, 
सज्जातन्तु क्ियाकी दुर्बलता (व्युरेसथेनिया) अपलंत्रक मज्जातन्तु संक्षोम (हिस्टेरिया), 
मंगी और मस्ति/कके अर्वदर्म दिखाई पडता हैं । 


अँधत्वमें फनीनिकाकी दिखाई देनेवाली अवस्था 

नेत्रगोलक और चतुप्पिडके दरसियानके किसी भी भागकों चोट लगनेसे, था दोनों नेत्रोंके 
दश्टिपटककों चोट लगनेसे या अन्य विकार होनेसे दोनों नेत्रोंमें अंधत्व पैदा होता है, तब 
दोनों कनीनिका प्रसृत हो जाती हैं। चोदका स्थान चतुष्पिड और मस्ति|क इन दोनोंके 
दरसियानके भागमें हो, तो कमीनिकाका प्रसरण मध्यम सात्रासे कुछ कस होता है। पहले 
याने चतुत्पिडके स्थॉनर्म प्रकाण परिवर्तन क्रियाके व्यूहमें-अंग समृहमें खंड होता है; लेकिन 
दूसरे स्थानमें यह व्यूह-समूहू अखंडित रहता है । जब एक नेत्रमें दुष्टिपटलके या दृष्टि- 
रज्जुके विकारते अंधत्व पैदा, होता है, तब उसकी कनीनिका, अविकृृत नेत्रकों ढांकनेसे प्रसृत 
| ही जाती है। अंधे नेत्रपर प्रकाश डाहनेसे दोनोंकी कनीतिकापर कुछ परिणाभ्त नहीं दिखाई 
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पड़ता । छेकिन अच्छे नेत्रपर प्रकाश डालब्रेसे उसकी कनीनिका संकुचित होती है, और 
अंधे नेत्रकी भी कनीनिका संकुचित होती है। * 


दृष्टिरज्जुसंधिके सामनेके या पिछले भागमें या कोई भी एक दृष्टिपथमें विक्रति हुईं 
हो तो दृष्टिपटलोके आधे भागमें अंधत्व दिखाई देता है । दृष्टिपटलके इस अधे भागपर 
प्रकाश डालनेसे कनीनिका संकुचित नहीं होती । चतुष्पिडके पीछेसे मस्तिष्कतकके किसी 
भागमें विकार होनेसे कनीनिकाके व्यापारपर कुछ असर नहीं होता; कतीनिकाकी प्रकाह 
प्रतिकिया कायम रहती है । 


अंधत्वके कुछ प्रकारोमें कनीनिका प्रतिक्रिया दिखाई पडती है । मृत्रज 
मूर्च्छाजन्य अंधत्व, प्रासूतिक अंधत्व, तथा मस्तिष्कके नीचेके तलहके आवरणका दाह इन 
विकारोंमें नेत्रपर प्रकाश डालनेसे कनीनिका संकुचित होती हैं। फास्टरसूर के भतानुसार 
इन विकारोके जहरोका परिणाम मस्तिष्के बाहरी भागपर होता है, प्रकाश 
परिवर्तन क्रियाके उस व्यूह पर नहीं होता, जिससे प्रकाश परिवर्तन क्रिया दिखाई पडती है। 
दृष्टिरज्जु क्षयज अंधत्वमें ही प्रकाश परिवर्तन क्रिया पाई जाती है ऐसा कोई कोई मानते हे । 


तारकाका स्तंभः--इसके दो प्रकार होते हैं. (१) तारकाका संपूर्ण स्तंभ- 
लकवा (अँबसोल्यूट आयरिडोप्लेजिया )-इसमे कनीनिकाकी प्रकाशपरिवर्तन क्रिया का पूर्ण लोप 
हो जाता है, और नेत्रोंकी एक केन्द्राभिमुखता तथा दुक्संधान शक्तिमें कनीनिका संकुचित 
नही होती । ( २ ) दूसरे प्रकारमें प्रतिक्रिया आ. रा. कनीनिका जैसी दिखाई पड़ती है। 
दुक्संधानशवित स्तंभित होनेसे एक बाजूकी तारकास्तंभकी प्रतिक्रियाकी अवस्था दिखाई 
पडती है । यह अवस्था कीरी और उपदंशके विकारमें पाई जाती है । चोट छगनेके बाद 
सिर्फ एकही कतनीनिका विस्तृत और अचल हो, तो समझना चाहिये कि चोट उसी ओरको 
लगी है । 


कनीनिका के क्षेत्ञ की परीक्षा ति््यंक्‌ प्रकाशसे करनी चाहिये । कतीनिका और स्फटिक- 
भणिमें बंध ( एँड्हीजन्स ), उत्सजित द्रव्य (एकशझुडेट्स ) शल्य और रंजितकण हें या नही, 
इसकी जांच' करनी चाहिये । 


कनीनिकाके क्षेत्रमें के स्फटिक्मणिके भाग की परीक्षा की रीतिया अनेक होती हेः-- 
जैसेकी (१) तिर्य्यक्‌ प्रकाशसे; (२) नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके नतोदर दपर्णसे; (३) शुक्कूपटल 
पर प्रकाश केन्द्रीभूत करके नेत्रान्तरंगको प्रकाशित करनेसे; (४) स्लिटलेम्पसे । रेटिनास्कोपी का 
दर्पण गोल और बडा होनेसे प्रदीपन अच्छा होता है । 


इस क्षेत्रमं अपारदर्शकता या शल्य है या नहीं इसका तलाश करना चाहिये । 
तिर्य्यक्‌ प्रकाशसे अपारदर्शकता काले परदेपर भूरे था सुफेद रंगकी जैसी दिखाई पड॒ती है। 
दर्पणसे देखनेसे छाल नेत्रतलपर काले रंगकी जैसी दिखाई पडती है। इससे सिफे कनी- 
निकाके क्षेत्रमें की अपारदर्शकता दिखाई देती हैं। स्फटिकमणिक्के परिधि भागकी अपार- 
दर्शकता जांचनेके लिये कनीनिकाको प्रसुत करना जरूरी होता हे । 


की 


ध्ढ नत्ररागांवज्ञान दास्त्र 








बाजें वस्त इस क्षेत्रम शल्य घुसे है ऐसा प्लालूम होगा। लेकिन साधारणतया स्फटिक- 
भणिके फूल जानेसे वे नजरमे नहीं आहे । इस हालतमें स्फटिकभणिकी “क्ष ” किरणोंसे 
तसबीर लेना अवश्य होता हैँ । तिर्य्यक्‌ प्रकाशसे स्फटिकमणिके आवरणका शल्यसे फटा 
हुआ भाग दिखाई पडेगा । गल्य सूक्ष्म हो तो कई बर्सोतक वह कभी कभी कुछ भी लक्षण 
विना अन्दर रहजाता हे । 


तिय्यंक प्रकराशसे परीक्षा करनेके बाद दृष्टिविशारदने नेवान्तरग दर्शक यत्रके दर्पणके 
छिद्रके पीछे + १०.० डी बलका शीशा रखकर प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिका उस्तेमाल करके 
स्फटिकभणिकी परीक्षा करना । इस तरकीबसे देखे हुए भाग बड़े दिखाई देते हे। 
स्फटिकमणि स्थानश्रप्ट हुआ हो, तारकाका फाल हो या तारकाका च्छेदन किया हो तो 
स्फटिकमणिकी किनार दिखाई पढेगी । कभी कभी स्फटिकमणिको छटका रखनेवाला बंद 


या तारकातीतपिडकी प्ररोहा सी दिखाई पदती हे । 
१९ स्फशिकमणि (ताल, शीशा, लेन्स ) 


स्फटिकमणिकी परीक्षा करनेकी अनेक रीतिया होती हैं । एक तिर्य्यंक प्रकाशसे और 
दूसरी नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके नतोदर दर्पणकी सहायतासे । वृद्ध सनुष्यका स्फटिकमणि 
पारदर्शक होते हुए भी तिर्य्यक प्रकाशसे भूरे रंगका भासमान होता है, जिसकी वजहसे 
उसमें भूलसे मोतीबिन्दुका निदान किया जाना संभव हूँ। किन्तु अभधियारी कोठरीमे नेत्रान्त- 
रंग दर्शक यंत्रसे उस भनुष्यका नेत्रतल साफ दिखाई पड़ेगा । स्फटिकम्णिकी परीक्षा दो 
कारणोंके लिये आवश्यक होती है; एक उसकी अपारदर्शकता और दूसरे उसमें शल्य है 
या नहीं यह देखनेके लिये । तिय्यक्‌ प्रकाशस अपारदर्शकता भूरे रगकी माहूस होती है। 
लेकिन अंधियारी कोठरीम नेत्रान्तरंग दर्शक यत्रके दर्षणमे अपारदर्श। भाग छाल परदेपर 
काले धब्बे जैसे दिखाई पड़ते हे । 


स्फटिकणिकी परिधि भाग की परीक्षा करनेके लिये प्रथमतः प्रसरणकारक दवासे 
कनीनिका विस्तृत करना जरूरी होती हैं । इस लिये होम्याद्रापिन, मायड्िन यूफथालिन का 
उपयोग किया जाता हैं| स्फटिकसणिकी सूक्ष्म परीक्षा अंधियारी कोठरीमे नेतरान्तरंगदर्शक 
यंत्रके दर्षणके दृष्टिछिद्रमं +२०.० डी. बलका भीशा रखकर अच्छी तरहसे होती है । 
कतीनिका पूरी तौरसे विस्तृत हुई हो, तो तारकातीतपिठ की प्ररोहा, स्फटिक्रणिको 
लटका रखनेयाला बंद और उसका परिधि भाग दिखाई पहना संभव होता है । स्फटिकसणिका 
परिधि भाग राह प्रकाशित भागमें काले रंगकी कम्तान या सिहराब जैसा दिखाई 
पंडता है । 


स्फेटिकमणि स्वस्थानमें है, या स्वस्थानंसे भ्रष्ट हुआ है यह वेखना चाहिये। यह 
परीक्षा “ प्ररस्कंजी-सामसन ” की प्रतिमांओोंसे हो सकती है । ये नैसगिक अवस्थामें 
तीन होती हैँ। ये प्रतिभायें परावृत्त किरणोंसे बनती हैं। इनसेंसे एक तारकापिधानसे परावृत्त 
हुए किरणोंसे तैयार होती है और बाकी दो प्रतिसायें स्फटिकमणिके सामसेके और पिछले 
पृष्ठसे बनती हैं। स्फटिक्रणिकी निकाल डाला हो, था वह स्थान भ्रष्ट हुआ हो, तो स्फटिक- 
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प्रणिकी ये दो प्रतिमायें दिखाई नही पडेगी। सिर्फ तारकापिधान परकी प्रतिमा दिखाई पडती 
है । इन तीन प्रतिमाओंमेसे बिलकुल सामनेकी पूर्ण तेजदार सरल और भ्रामक होती है। 
यही तारकापिधानकी प्रतिमा होती है । दूसरी भी प्रतिमा तेजदार, सरल ओर भ्रामक 
होती है; यह स्फटिकम्णिके सामनेके पृष्ठसे बनती है। तीसरी प्रतिमा सबसे छोटी, उलदी 
और सच्ची होती है; यह स्फटिकमणिके पिछले पृष्ठसे बनती है। स्फटिकमणि अपारदर्शक 
होनेसे तीसरी प्रतिमा नहीं दिखाई पडती। 


चित्र नं. १५ 
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ता सा प्री ता सा पि 
* परकंजी सामसन की प्रतिबिम्बित प्रतिमा ,(फालिन) 


अ. कनीनिका प्रसृत हुई हे और दुकूसंधानशक्तिका अभाव है । 

बे. कनीनिका संकुचित है और दुक्संधानशक्तिका इस्तेमार किया गया है । 

ता. तारकापिधान की उच्चतोदर पृष्ठकी प्रतिमा । खा स्फटिकसणिके सामनेके उन्नतोदर 
पृष्ठ की प्रतिमा । पि. स्फटिकभणिके पिछले पृष्ठके नतोदर सीसाकी प्रतिसा, 


१३ स्फटिक-द्रवर्षिड ( व्हिद्ीयस बॉडी ) 


स्फटिकमणि पूर्ण पारदर्शक हो, तो स्फटिकद्रवपिड के सामने के भागकी परीक्षा तिर्य्यक्‌ 
प्रकाशसे करना संभव होता है । लेकिन इस पिंडकी परीक्षा अंधियारी कोठरीमे नेत्रान्तरंग- 
दर्शक यंत्रसे अच्छी हो सकती है । कनीनिकाको पूर्ण विस्तृत करना आवश्यक है । 
नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके नतोदर दर्षणका उपयोग इस लिये करते हे । स्फटिक-द्रवर्पिडमों 
अपारदर्शक कण है, या नहीं और हों तो अचल हे या चल हैं इसका निर्णय करना 
आवश्यक है । इस निर्णयके लिये रोगीको पहले ऊपर, नीचे, बाजूमें नेत्र जल्दी जल्दी 
घुमानेको कहते हैं, और फिर नजर सामनेको स्थिर करनेसे ऐसा मालूम होगा, कि अपार- 
दर्शक कण नेत्रमें घृमते है। इस तरीकेसे बड़ेबड़े अपारदर्शक कण सफटिकद्रवर्पिड में दिखाई 
पडते हैं । सूक्ष्म कणोंके लिये नेत्रान्तरंगदर्शाक यंत्रसे देखनेकी आवश्यकता होती है । कभी 
कभी “क्ष” किरणसे भी जांचना आवश्यक होता है । है 


|. 





१७ तारकातीतपिड की परीक्षा नेत्रगोलकको देखनेसे और उसको उंगलीसे दबाके 
की जा सकती है। इसके अबुंदमें नेन्रच्छदपरसे दबानेसे बहुत वेंदना होती है । 


१५ नेत्नाभ्यन्तर दबाव और नेत्रगोलकपर आनेवाला तनाव ( इन्ट्राआक्युलूर 
प्रेशर ऐन्‍ड टेनशन ) 

नेसगिक नेत्रगोलकमे नेत्राभ्यन्तरके दबाव की मात्रा पारेकी १९ से २५ प्रि. प्रि, 
ऊंचाईके बराबर होती है । ज्यादहसे ज्यादह सात्रा ३९५मि सि ओर कमसे कस अनुपात 
१० सि. सि. हमने अनुभवसे प्रत्यक्ष देखा हैं । काचबिन्दु ओर नेत्राभ्यन्तरका अनब्रुंद इन 
अवस्थाओमें और कभीकभी तारकातीतपिडके दाहमें नेत्राभ्यन्तरका दबाव बढ़ जाता है। 
दृष्टिपटलकी स्थानश्रष्टता, स्फटिकद्रव ज्यादहह पतला होना और नेत्रगोलकम छेद 
होना इन अवस्थाओंमें दबावकी मात्रा कम होती हैं । भज्जातन्तु की कलाके अबुंदके 
आभासमें ( सूडो नन्‍्यूरो एपिथेलिओमा ) भी दबाव कम होता है। 


नेत्राभ्यन्तरके दबाव का नाप उगलीयोसे और नेत्राभ्यन्तरके दबाव के नापनेके यंत्र 
से करते हूँ । उंगलीसे दबाव नापनेके लिये रोगीको अपने सासने बिठाकर नेत्रच्छदोंकों बंद 
करके सामनेकी ओरको देखनेकी कहना चाहिये । फिर अपने दोनों हाथोकी अनासिका और 
बीचकी उंगलीयां रोगीकी दोनों कनपटठियोपर रखकर एक तर्जनी को एक नेत्रके बंद 
नेत्रच्छदपरः रखिये | फिर दूसरे हाथकी तर्जनीकी पहली तर्जनीके पास रखकर नेत्रच्छदके 
ऊपरसे वेत्रगोलकको आहिस्ते से दवाके नेत्रगोलकर्म छाप पछती है, या नहीं यह देखते हे। 

हमारे दो हजारसे ज्यादह नेत्रगोलकोंका दबाव का संशोधन दाखिल करनेमें नीचेके 
संक्षिप्त लफ्जोका इस्तेमाल किया है.-द' ने-नैसगिक दबाब; द।?>संभाव्य बढाव, द+१- 
जाहिर बढ़ा हुआ दबाव, द+र२ेजज्यावह बढ़ा हुआ दब्ाब, द+ रेज्पत्थर जैसा सख्त 
नेत्रगोलक । नेन्नाभ्यन्तरके उतरे हुए दबावकों, द-?; द-१; द-२९; द-३, इन लफ्जोसे 
दाखिल किया है । 


१६ नेशत्रगोलक फे स्नायु 

नेत्रगोलक की बाह्य स्‍्नायुएँ छ होती है । इनमेंसे चार सरल चलन देनेवाली 
स्‍्मायूएँ होती हे, एक ऊपर, एक नीचे, एक अन्दर और एक बाहरकी ओर को होती है। 
इनके नाम हैं सरलोध्व नेत्र चालती स्तायु, सरलाधोनेत्र चालनी स्ताय, सरलास्तनेंत्र 
चालनी स्तायु और सरल बहिनेंत्र चाल़नी स्‍्नायु | दो बक्र स्नायएँ, एक ऊपर और दूसरी 
नीचेकी ओरको, होती है, इनके नाभ हैं वक्रोध्व नेत्र चालनी स्तायु और वक्राधोनेत्र 
चालनी स्तायु । ये सब नेत्रगोहक के कोयेसे चिपकी रहती है । सातवीं स्नाय ऊपरके 
नेत्रच्छदर्मं चिपकी रहती है और इसका नाम है ऊर्वनेत्रच्छदोत्थापिका स्नायु । 

इन स्नायुओंकी कार्यकी परीक्षा:--नैसगिक अवस्थामें नेत्रस्ताय सप्ततोल होती हैं। 
सरल स्वायुओंकी फ्रधूत्ति नेत्रगोढक को पीछेकी ओरको खींचनेकी होती है, लेकिन बक्रस्नायु 
की श्रवृत्ति नेत्रगोलक को सासने की ओरको खींचनेकी होती है । इन दोनों तरहके 
स्‍्तायुओंका कार्य बराबर होता रहता है, तब उत्तकी परस्पर विरोधी क्रिया नष्ट हो जानेसे 
नेत्रगोल़क तुली हुई अवस्थामें रहुता है । सरल बहिनेंत्र चालनी और सरलान्ततेंत्र चालनी 
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स्नायुओंकी क्रिया ठीक होती है, तब नेत्रगोलक भध्यरेषामें तुला हुआ रहता है । मनुष्य 
जब कुछ कास नहीं करता, तब उसके" दोनों नेत्रों की अक्ष रेषाएँ समानान्तर रहती हे । 
लेकिन निद्रावस्थामें यानी शारीरिक विश्रान्तिकी अवस्थामें नेत्रगोलक की अक्षरेषाएँ 
साप्नेकी ओरको फैली रहती है । नेत्रगोलक की एक स्नायु या स्तायुसंघ कमजोर हो, तो 
नेत्रगोलक के तुली हुई अवस्थामें रहनेके लिये कमजोर स्नायुको मज्जातन्तु की जोरदार 
क्रिया की आवश्यकता होती है । ऐसा न होनेसे अनेक तरहकी तकलीफें पैदा होती है। 
नेत्रकी असमतुलित अवस्थाएं निम्नलिखित जैसी होती हैं । 
समहष्टि:--दोनों नेत्रोंकी स्नायुओंकी समतोलनता-समतुलित अवस्था-आरथो- 
फोरिया । हि 
वामदष्टि:--दोनो नेत्रोंकी स्नायुओंकी असमतोलनता-असमतुलित अवस्था-हिह- 
रोफोरिया । 
उध्वेच्यवानित नेत्र:--एक नेत्र की दुसरे नेत्र के ऊपर की दिशामे घुम्त जानेकी 
अवस्था-हायपरफोरिया । 
अधोच्यवनित नेत्न:--एक नेत्रकी दूसरे नेत्र की नीचेकी दिशामे घुम जाने की 
अवस्था-हायपोफोरिया । * 
बहिच्येवनित नेत्न:--नेत्रकी अक्षरेषा की बाहरकी ओरको घुस जानेकी अवस्था- 
एक्झोफोरिया । 
" आन्तच्येबनित नेत्ञ:--नेत्रकी अक्षरेषाकी भीतरीकी ओरकों घुमजानेकी अवस्था- 
इसोफोरिया । 
बहिरोध्वेच्यवनित नेत:--एक नेत्रकी अक्षरेषाकी बाहर और ऊपर घुम जानेकी 
अवस्था-हायपरणक्झोफोरिया । 


बहिराधोच्यवरनित नेत्न:--एक नेत्रकी अक्षरेषाकी बाहर और नीचे की ओरको 
घुमजानेकी अवस्था-हायंपोणएक्शोफोरिया । 

आन्तरोध्वेच्यवनित नेत्न:--एक नेव्रक्नी अक्षरेषा की भीतर और उपरकी औओरको 
घुसजानेकी अवस्था हायपरइसोफोरिया । 

आन्तराधोच्यवनित नेत्र:--एक नेत्रकी अक्षरेषा की भीतर और नीचेकी ओरको 
घुसमजानेकी अवस्था हायपोइसोफोरिया | 

वृत्तगत नेतन्न:--वक्रचालनी स्नायुओंकी असम्रतुलित अवस्था सायक्लोफोरिया । 

नेत्रस्नायु तुला हुआ है, या नहीं इसकी परीक्षा करनेकी अनेक कसौटियों होती हे: जैसे 
कि ढककन फलक, स्थैयबिन्दु कसौटी, म्याडाक्स राडकी कसौटी, #याडात्स की दो सखरूत 
यानी त्रिपारव॑ की कसौटी, आदि । 


दीनो नेत्रोंके स्‍्नायु तुले हुए हे या नही, इसकी .,परीक्षा जब मनुष्य २० फीट या 
ज्यादह फासलेपर के पदार्थोकों देखता है, तब करते है । इसके लिये मोमबत्ती के दीपक 
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का उपयोग करते है । और नजदीक के लिये यानी ,१२ से १४ इंचपर बारीक हरूफ या 
काले तकते पर सुफेद बूद बने हुए तकक्‍तेका उपयोग करते है । स्नायुओंकी तुली हुई 
अवस्थाकी परीक्षा नेत्रमे अद्रोपीव आदि दवाये डालनेके पहले करना मुनासिब होता है । 
दृष्टि अनैसगिक हो, तो वक्रीभवन दोप की परीक्षा करनेके पश्चात स्नायुओकी तुली 
हुई अवस्थाकी परीक्षा करनी चाहिये । 

(१) स्थैयेबिन्दुकी कसोटी ( फिक्सेशन टेस्ट ):--रोगीके सामने नेत्रके समतलके 
१३ इंच फासलेपर अपनी उगली पकड़कर उसकी तरफ रोगीको देखनेकों कहते है । फिर 
उस उंगलीको धीरे धीरे रोगीकी नासिकाकी तरफ ३॥ इच अन्तर तक ले जाते हें । दोनों 
नेत्र एक सहा उंगलीपर स्थिर होना चाहिये । उस समय यदि रोगीका एक नेत्र बाहरकी 
ओर को घृस जाय तो उस नेत्रमें बहिर्च्यवनकी अवस्था है, ऐसा जाना जा सकता है। 
इस कसोदीसे कौनसे नेत्रकी सरलान्तर नेत्र चालनी स्नायु कमजोर है दसका बोध 
होता है । 

(२) ढक्कन फलककी कसोरी:-- (कव्हरटेस्ट) इस कसौटीका उपयोग करनेके 
समय २० फीट अन्तरपर और रोगीके नेत्रोंके समतरऊूमे नासिकाके सामने एक मोमबत्ती रखके 
रोगीको उस मोभबत्ती की ज्योतरीकी तरफ देखनेकों कहते है । और फिर पहले उसका एक 
नेत्र और बादमें दूसरा नेत्र ढककन फलकसे ढाकले है। पहले नेत्र परसे ढक्‍कन फलक को 
हटानेके पहले उस नेंत्रमे किस तरहका चलन होता हैं यह देखते हे। ढककन फलककों 
दूर हृटानेके समय यदि नेत्र नासिकाकी ओरको घूप जाय, तो ढककन फलूकके पीछे वह 
नेत्र बाहर यानी कनपटीकी ओरकों घू्ा था, यानी नेत्र बहिच्यवनकी अवस्थामें (एकक्‍्प्ो- 
फोरिया ) था, यह निश्चित हैं। ढककन फलककों हटानेसे लेत्र नीचेकी ओरकों घूमजाय, 
तो नेत्रम ऊंध्वच्यवनकी अवस्था (हायपरफोरिया) है यह निश्चित समझना चाहिये । इस 
ढवकन फलकका उपयोग नजूदीककी परीक्षाके सभ्य भी हो सकता है ! 

सित्र नें. १६ 
म्याडहाक्स की शलाका 





अ एक शल्ठाका बे अनेक शलाका 


(३) म्याडक्सकी शल्यकाकी कसौटी:--यह कसौटी सांचेमें बिठाई हुई कांचकी 
एक या ज्यादह छोटी शलकाकी बनी हुई होती हैं। इस कसौटीका विज्ञेप यह होता है 


नेत्रकी परीक्षा ९९ 





कि शलाकामें मोमबत्ती की ज्योतिकी तरफ देखनेसे ज्योति लम्बी प्रकाशकी रेषा जैसी 
मालूम होती है । कसौटीका उपयोग अंधियारी कोठरीमें किया जाता है। प्रयोग:-- 
गैगीको अंधियारी कोठरीमें बिठाकर उसके सामने २० फीट फासलेपर और नेत्रोंके समत- 
लमें और बीचमें मोमबत्तीको रखकर उसकी, ज्योतिकी तरफ देखनेकों रोगीको कहना । 
फिर नेत्रोके सामने नासिकापर चश्मेकी खाली कमान रखना; फिर यह म्याडाक्सका शलाका 
यंत्र, चहमेकी कस्ानमे सान लीजिये, की नेत्रके सामने-दाहिने नेत्रके सामने आडी रखना 
और फिर रोगीको ज्योतिकी तरफ दोनों नेत्रोंसे देखनेको कहना। यदि दोनों नेत्रोके स्नायु 

चित्र न॑. १७ तुली हुई अवस्थामें (आरथो- 
फोरिया) हों, तो बाये नेत्रसे 
ज्योति नैसगिक दिखाई पड़ेगी 
ओर दाहिने नेन्नसे ज्योतिके 


धर का लग. आम. उकक,. कक... पक थक 


धाबी ह। 


2७. ९०. भककक कक. आओ, 


0002 स्नाबुओक आएं व्यूपुश्ेक शहरेशन चंेण. बशषम अजटजान क्‍ि सडी प्रकाशित रम्बी 
पनुतिल अन्त अगुकितअनर्ण कपल उनार लत रत सात रेषा ज्योतिके ठीक बीचमेसे 
म्याडाक्स राड की प्रतिभा जाती हे ऐसा भालम होगा । 


यदि प्रकाश रेषा ज्योतिकी दाहिनी या बायी ओर या ऊपर या नीचेकी ओरको दिखाई 
पड़े तो दोनो नेत्रोके स्‍्तायू तुली हुई-अवस्थामें नहीं है ऐसा समझना चाहिये । 


यंदी दीपकी प्रकाशरेषा ज्योतिकी दाहिनी ओरको हो, तो उस दाहिने नेत्रमे अप्रकटित 
अन्तृर्च्यवन-अप्रकटित एक केन्द्राभिमुखता (इसोफोरिया-लेटन्ट कनव्हरजन्स ) है ऐसा समझना 
चाहिये । यदी प्रकाशरेषा ज्योतिकी बायी ओरको दिखाई देती है, तो उस नेत्रमे अप्र- 
कटित बहिच्यंवन (एक्झोफोरिया-लेटन्ट डायव्हरजन्स) है ऐसा समझना चाहिये । यदी म्याडा- 
क्सकी शलाका चश्मेकी कमानमें खडी रखी जाय तो दीप प्रकाशकी रेषा ज्योतिके ऊपर या 
नीचे पडी हुई जैसी दिखाई पडेगी । यदि दीपकी प्रकाशरेषा ज्योतिके बराबर मध्य भागमेंसे 
आडी जाती होगी, तो दोनों 
नेत्रोंकी स्तायएँ समतोल अवस्था- 
में (आरथोफोरिया ) हैँ ऐसा 
मानना चाहिये । यदि दीपकी 
प्रकाशरेषा ज्योतिके ऊपर हो, 
तो दाहिने नेत्रका ऊर्ध्यच्यवन, 
और नीचेकी ओरका दिखाई 
पडती हो तो अधश्चवन समझना 
चाहिये : 


चित्र नं. १८ 
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म्याडाक्सकी स्पशोेज्या 
या मानदन्‍न्डकी कसोटी:-- 
( म्याडाइसेस टेनजन्ट स्केल ) के | 
स्‍्तायुका च्यवन खड़ी या आड़ी म्याडाकंस की स्पर्शज्या जा 


ल्व्ब दल (० ३७ ०» 


इच्च «जज जरा रधचन 








रेषामे होता हो, तो उसका ठीक ठीक नाप म्याडाक्सकी स्पर्शज्या से आसानीसे हो सकता 
हैँ । स्पर्शज्या कुस जैसी होती है । इसके दो भुज जिस जगह॒पर एकके ऊपर दूसरा लगा 
रहता है उस जगहमें एक छिद्र होता हूँ । इस छिद्रके उस पार चिरागु रखा जाता है 
जिस पर रोगी नजुर रखता है। इस स्पर्शज्या को दीवालकर रोगीसे १५ फीट दूर रखकर 
परीक्षा करते हे। रोगीके दाहिने नेत्रके सामने मभ्याडाक्सकी शलाका पहले खडी तौरसे 
रखकर उसको दोनो नेत्रोसे क्रसके छिद्रमेंसे चिराग की तरफ देखनेको कहना। स्पर्जज्यासे 
ढके हुए दाहिने नेत्रसे दीप प्रकाशरेषा और बायेनेत्रसे ज्योति उसको दिखाई पडेगी । 


यदि रोगी १५ फीट अन्तरपर हो, तो उसको बायें नेत्रसे स्पर्शज्या दिखाई पड़ेगी 
ओर दाहिने नेत्रकी प्रकाशरेषा आडी जैसी साडेतीन अंशपर दिखाई पड़ेगी ( उध्वच्यवन ) । 


म्याडाक्सने १० दंच फासलेपरका देखनेके इसी तरहके त्रिपाश्वंके साथ उपयोग 
करनेकी मानदडकी कसौटी निकाली है। 


अप्रकटित केन्द्रोभिमुखता की शक्ति की कसोटी:--पढनेके साधारण अन्तर की 
केन्द्राभिमुखताकी शक्तिका नापन माके. डी. स्टीव्हनसनके यंत्रसे जल्द किया जा सकता 
है। (चित्र. नं. १९) यदि रोगीके हर नेत्रकी दुक्शक्ति काफी प्रभाणकी हो तों उसको नावक (तीर) 
और हरूफकी दो प्रतिभाएँ एकके ऊपर चित्र ते. १९ 
दूसरी ऐसी दिखाई पडेंगी। रोगीको पूछना, 
कि नीचेके तीर की प्रतिमा ठीक उपरके 
तीर के नीचे है या नही, यदि वहु ठीक नीचे 
नही, तो ऊपरके हरूफोंकी रेषाके कौनसे 
हरूफको बतलाता हूैँ। यदि नीचेका तीर 
दाहिनी ओर के हरूफकोी बतलाता हो, तो 
समझिये कि एक केन्द्राभिमुखता की नाका- 
बिलियात है, और बायीं ओरकी हररूफकों 


बतलाता हो तो एककेन्द्राभिमुखता ज्यादह ॥॒ 
है। दोनों अवस्थाओंका प्रमाण साथके स्टीव्हनसनकी अप्रकटित अन्तर्वलित नेत्र की 


मानदंडसे समझा जाता है । शर्क्ति जांचनेकी कसौटी 


स्‍्याडहाक्सकी दो श्रिपाइबे-क्ररचायत-मखरूती की कसौटी:--(म्याडाक्सस डबल 
प्रिश्षम ठेस्ट) इस कसोदीसे नेत्रगोलक के सररू तथा वक्र चालक स्नायुओंकीभी कार्यशक्तिकी 
नाकाबिलियात नाप कर सकते हैं। इस बंत्रकी रचनाम चध्मेकी कमानमें ठीक बैठनेवाडे दो 
त्रिपा्र्व था सखरूतीयां ३ से ६ अंश तककी ताकतके होते हैं । इनका तक एक दूसरेसे लगा 
रहता है । रोगीके तेत्रोंक | सामने नासिकापर चहमेकी खाली कप्तान रखकर उसमें त्रिपाइर्वका 
आदर्श वलय इस तरहसे रखना चाहिये कि दोनों त्रिपार्दके तल जिस रेपामें परस्परसे मिलते 
हैं वहू रेधा कनीनिकाके केन्द्रके सामने ठीक आडी जैसी आ जायगी । यदि यह वलय 
दाहिने तेत्के सामने और बायें नेत्रके सामने छाछ रंगकी कांच रखकर, साभनेके पदार्थपर 
नजर छगाई जाय, तो उसको दोनों नेत्रोंसे पदार्थडी तीन प्रतिभाएँ दिखाई पड़ेंगी | एक 





नेत्नकीं परिक्षा १०१ ' 





बाये नेत्रकी छाछ रगकी सच्ची प्रतिमा और उसके ऊपर और नीचे एक एक, कुल मिलकर 
तीन प्रतिभायें दिखाई पडेगी । त्रिपौदर्वका वलय नेत्रके सामने आडी रेषामें रखनेसे 
द्विधादर्शन हूम्बरेषाें दिखाई पड़ेगा यदि' दोनो नेत्रोंकी स्नायु तुली हुई हों, तो तीनों 


चित्र नं, २० 





स्‍्याडाक्स की दो त्रिपार्व की निकट बिन्दु जांचनेकी कसौटी 


प्रतिसाये एक ही रूम्ब रेषामें दिखाई पड़ेगी । यदि एक नेत्रमें अन्तर्च्यवतकी अवस्था हो, 
तो बायें नेत्रकी छाल प्रतिमा बाई ओरको जायेगी । बहिर्च्यवनकी अवस्था हो, तो लाल 
रंगकी प्रतिमा दाहिने ओरको जायेगी । बाये नेत्रमें उध्वेच्यवन ( हायपरफोरिया ) 
हो तो लाल प्रतिमा नीचेकी ओरको, और अधोच्यवन (हायपोफोरिया) हो तो छाल प्रतिमा 
ऊपरकी ओरको जायेगी । इसी सरहसे त्रिपाइबंका वलूय लार कांचके स्थानमें अदल बदल 
करनेसे दाहिने नेत्रकी परीक्षा की जा सकती है। 


सस्‍्नायुओंकी असमतुलित अवस्था नापनेके लिये जिस नेत्रके सामने लाल रंगका सादा 
कांच रखा हो उसमें बढते सानुपातवाले बलके त्रिपाइवंके तल ऊपरी, भीतरी, बाहरी और 
नीचेकी ओरको रखकर स्नायूकी समतुलित अवस्था दिखाई पडने तक देखना चाहिये । 























चित्र नं. २१ 
१ दाहिनी वक्रोध्व चालिनी स्नायुकी ३ बाई वक्रोध्व चालिनी स्नायूकी 
नाकाबिलियात । नाकाबिलियात । 
हे ्‌ 
4 ५ ५ शँ 


२ दहिनी वक्रधो सता. की नाकबिलियात ४ बाई वक्राधो. सना. की ताकाबिलियात 


ड् 
क्सनबमन, 
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सान्हेजके मतानुसार वक्र स्तायुओकी जाच भी इसी कसौटीसे कर सकते है। 
म्याडाक्सके दो त्रिपाइ्व ६” बलके होते हे । वक्र स्नायुओकी नाकाबिलियात दो समान्तर 
रेपामे की बीच की रेषा समानान्तर नहीं होती इस अवस्थापरसे दिखाई पड़ति है । यदि 
दाहिने नेत्रके सामनेही त्रिपाइर्व रखा है ऐसा समझिये। यदि बीचकी और नीचे की रेपा- 
ओके दाहिने अग्न (चित्र न १ ) ससृत या पारस्परीकसे मिलनेवाले होते है तो वक्रो्थ्व- 
चालनीस्तायुकी नाकाबिलियात हैं। और यदि ऊपरकी और बीचकी रेपाओके दाहिने .अग्र 
ससृत-सिलनेवाले हो तो ( चित्र २) वक्राधोच्रालनी स्नायू नाकाबिलियात हैं एसा समझना । 
लेकिन साव्हेजका यह सत सब लोगोको पमत नहीं हे । इनके सतानुसार यह दृश्य ऐन्द्रिय 
रूपका ही हैं । 


म्याडाक्सकी वामदृश्टि जांचनेकी पंखेकी कसोंटी : इस कसौटीका पढनेके फासले 
प्र सब तरहकी पाश्विक, उध्चाघिर या घमता च्यवन की जांच करनेके लिये इस्तेमाल 
किया जा सकता हैँ । इस कसौटीकी मुख्य कल्पना यह होती हैँ कि हरएक नेत्रका क्षेत्र 
समयोजित पखेसे स्वतंत्र रीतिसे जाचा जा सकता हूँ । ये पस्॒ यंत्रके देखनेके खाचे और 
देखनेके पदार्थके बीचमे रखे हुए होते हे । उस यत्रमे न कोई जीज्षा या त्रिपादर्व होता है 
और दिनके प्रकाशमें भी इसका इस्तेमाल किया जा सकता है जिससे प्राकृतिक 
अवस्थाम कुछ भी रुकाबघट नहीं होती । पढनेके हरूफ भी एक सीधी लकीर में होनेसे 
दुकूसंधान शक्तिकोभी कुछ तकलीफ नहीं होती । 


पार्ियविक चलनकी जांच करनेके लिये नापन चिन्ह जिसपर आइे तोरमे लिखे हुए 
होते हैं ऐसे कारटका इस्तेमाल 
किया जाता है । ये पंख पारश्विक 
तोौरसे रखकर उनको नेत्रोके नज- 
दीक जितना सरकाना संभाज्य 
होगा उतना सरकाना । पंखेकी 
बजहसे दृकृक्षेत्र के दो आधे 
में भाग होते हैं, जो पारस्परीककी 
सीभासे स्पर्शीय तौरसे और नेत्रोंके 
व्यवनकी विरुद्ध दिशाम॑ सरक 
सकते हैं। नीचके क्षेत्रमेंका छापा 
हुआ तीर ऊपरके क्षेत्रम के 
हँरूफोंकी निर्देश करता है, जिससे 
ज्यवनका प्रभाण जाना जा 
सकता हूँ । 


चित्र नं. २२ 


| ० 
] 


हक“ अकैंक के ऋ २ हम आय 335 5 कक 
४; ख 





चित्रमें उध्व व्यवंनका नापन बतलाया हैं। 
उच्चच्यद्चन की जांच कहनेके लिये इसी तरहके कारटका उसको खडी तौरसे 
रक़ञकर इस्तेमाल किया जाता हूँ । पंखोंको रूम्बाईके रुखमें घुमाकर नेत्रोंसे जितना दूर 
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_ननण-पमाहबरनकमपक2नतममबतत. 


हटाना संभाव्य हो उतना दूर सरकाना । खडे तोरके परदेसे एक नेत्रसें तीर छप जाता 
है और दूसरे नेत्रसे अंक छुप जाते हैं । फिर उध्वेच्यवतकी खोज कर सकते हें । 
इसके साथ धातूका पकडवाला तीर होता है, इस पकडसे तीरको कारठकी कडाकों 
इस तरहसे लगा सकते हें.,कि तीर की नोंक वांच्छित अंक की तरफ हो जाबे | जब 
दृकशक्ति की तीब्रता इतनी कम होती हैँ कि अंक पढना मृष्किल होता है तब इस तीरकों 
ऊपर या नीचेकी ओरको इतना सरकाना कि दोनो तीर पारस्परीकके सामनेकी ओरको हो 
जावे । फिर परीक्षक धातुके तीरके सामनेके अक्षर या अंक को देखे । 
वृत्तगतच्यवनकोी नापनेके लिये कारठके साथ दो स्थितीस्थापक धागोका इस्तेमाल 
किया जाता हैँ । पख को उध्वच्यवन नापनेके लिये जिस तौरसे रखते हे उसी तौरसे रखना ५ 
धागोंको पारस्परीकसे कुछ फासलेपर सम्तानान्‍्तर लटका रखना । हर धागेका एक सिरा 
कारटके नीचेकी किनार परके खांचेमे लगा रहता है । रोगीको उसके हर नेत्रसे एकही 
धागा दिखाई पडेगा । फिर वह कारटके उपरकी किनारपर उंगली रखकर एक स्थिति- 
स्थापक धागेकों इतना खीचेगा कि उसको वह धागा दूसरे धागेकों समानान्तर सा भास- 
सान होगा । फिर परीक्षक वह धागा अपने पहलेकी सम्ानान्‍्तर अवस्थासे कितने 
मिलिसिटरतक सरकाया गया है इसकी खोज करे । इस संख्याकों भग्नांक (फ्रेकशन ) 
की लकीर के ऊपरबाली संख्या समझना और लकीरके नीचेकी संख्याके स्थानमें दृश्य स्थिति- 
स्थापक धागेकी मिलिसिठरकी रूम्बाईकी संख्या रखे । इस भग्नांककों सो संख्यासे गुणा 
करनेसे पायाजानेवाला फल, त्रिपाइ्वक्के डियापटर अंश जितना वत्तगतच्यवनका नाप होगा । 
" फोरामिटर और चक्रावर्ती-घूमते-त्िपाश्वे---तेत्रके स्तायुओंकी नाकाबिलियात 
अवस्था फौरन जांचनेके लिये इन यंत्रोका काफी इस्तेमाल होता हैँ । स्टिवन्सके यंत्रमें दो 
घूमती तश्तरिया होती ते हे, हर एकमें ५? अंशवाला एक त्रिपारव होता है | हर तश्तरीके 
एक बाजूमे दांत होते हे और इन दोनों तश्तरीयोके वीचमें दातदार पहिया (गीयरव्हील ) 
होता हैँ जिसकी वजहसे दोनों साथहीसाथ घूम सकते हे । एक बाजूकों मानदंड होता है 
जिसके मध्यभागमें शून्य 
अंश होता है और उसके 
। दोनों ओरको एक से 
। आठ तकके अंक लिखे 
| हुए होते हे जिससे 
3 5:+ त्रिपारवके वक्रीभवन 
ता आह हु २०. कोणका प्रभाण जाना 


चित्र न॑ २३ 


ज््ड्न्न्टा नल 
ल्््न यान 
॥॥॥॥ 


। . * ही! (0 हिट जा सकता है । यंत्रका 
लक ।' असली भाग समतल 

डंडेपर (लेब्हलिंग राड) 

रखा हुआ होता है और 
यह डंडा टिपाईपर 
स्थिर रहता है। यंत्रकी 
समतऊू अवस्था एक 


॥ 


| | | | 


| हर ० ण। ॥ ॥॥॥ | 
॥ | ट्र् है. ही | ॥ 


खिल्य्स 
कर 
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पेचसे कायम की जा सकती हैं। यंत्रका इस्तेमाल करनेके वख्त फोरामिटरके समतलर डंडेके 
खाचेमें साचेकी इस तरहसे रखना कि साचेपर के निशान आर. एच. और एल. एच. रोगीके 
दाहिने नेत्रकी तरफ होवे और ई. एस. ई. एक्स. निशान रोगीके बायें नेत्रके सामने होवे । 
उध्वच्यबनको जाचनेके बख्त डंडेको समतऊ करके तीरको शून्य अंश की ओर करना, और 
रोगीकी २० फीट फासलेपर रखी हुई मोमबत्तीकी तरफ त्रिपाश्व॑मेसे देखनेको कहिये जब 
उसको दीपकी दो प्रतिसाएँ दिखाई पढेगी। यदि ये प्रतिभाएँ एक समतलमें हों, तो समझना 
चाहिए की स्तायु समतुलित अवस्था है। यदि एक प्रतिमा दूसरीके ऊपर हो तो 
त्रिपाइवकों इतना घुसाना चाहिये कि दोनो प्रतिसाएँ समतलमे आ जावे। तीरके स्थानसे 
उृध्वच्यवनका प्रमाण और उसकी तरह भालम हो सकती हैं । 

त्रिपाईर्नकों आहिस्ते आहिस्ते घुमानेसे भूलका प्रमाण ज्यादह और अच्छी तौरसे जाना 
जा सकता है। आन्तरच्यवन 
और बहिच्यवनकी अवस्था 
जांचनेके लिये तीरको खड़ा 
रखना । नेसगिक अवस्थामे १ ह् झ्ि | (9 
दोनों प्रतिमाएँ एकही रेपामें कह: के नयधिनकआओ 45 पका एज तए पा रा जकाइनाउकााबाए 
दिखाई पडेंगी । यदि एक (३ फट 
प्रतिमा दाहिने या बायें ओरको नम काका 
दिखाई देती हो तो त्रिपा- है । 
इवकी इतना घुसाना चाहिये 
कि दोनों प्रतिमाएँ एक 
खडी रेपधामे होतें और फिर 
नाकाबिलियातका प्रमाण ई. 
एस, ई. एक्सके बाजूके 
मानदंड परसे जाना जा सकता हैं । 






स्टीग्हन्स का फोरासिटर 


रिसलेका चक्रावर्ती या घूमता श्रिपाश्वे : स्तायुओंकी अससतुल्ति अवस्थाका 
नापन रिसलेके घूसते त्रिपादर्वसे जल्द कर सकते हैं। 
चित्र नं. २५ 


इस यंत्रमें दो समबलके त्रिपादर्व एकके उपर दूसरा 
७८५ है ७७... रखा हुआ होता है । इसमें जो यांत्रिक योजना होती 
हक 7 5 है उससे दोनोंकी विरुद्ध दिल्ञामें घुसा सकते हेँ। जब 
पक एक त्रिपारवेका शीर्ष दूसरे त्रिपाश्व के शीर्पपर सन्निपतित 
होता है तब उनका संयुक्त बल हरएक त्रिपादर्व के बलसे 
दुगना होता है । और जब उत्तके शीर्ष पारस्परीक से 
विरुद्ध दिशामें होते हैँ तब एक त्रिपाइर्व दूसरे त्रिपा्श्य के 
, अभाव को नष्ट करता हैं । इन दो प्रस्ाणमें व्यवनका 
रिस्लेका चक्रावर्ती ब्रिपार्व कोई भी प्रसाण पाया जा सकता है। इस्तेमाल करनेके 
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समय' त्रिपाइ्वको चष्मे की कान मे रखकर इस कमानको रोगीके नेन्नके सामने रखना, और 
रोगीको २० फूट फासलेपर रखी हुई मौमबत्तीके ज्योतिकी तरफ देखनेकों कहे रोगीका 
दूसरा नेन्न खुला रहता है। दोषका प्रमाण मानदड से जाना जा सकता है। 


नेत्रस्तायुओकी असमंतुलित अवस्था की कसौटीका वर्णन किया गया। अब नेत्रगोलक के 
नेसगिक व्यापार यानी नेसगिक अन्तर्चलून (अडक्शन ), बहिचंलन ( ऑबडक्शन ), 
उध्वेच्यलन ( सूपरडक्शन ) का विचार करना चाहिये। 


मेत्रस्नायुओंके व्यापार:--भनुष्य के नेत्रस्तायुओंके व्यापार का नापन करनेके लिये 
नेत्रके सामने २० फीट दूरीपर दीपज्योति रखकर उसकी ओर दोनो नेन्नोसे देखनेकों « 
कहना । उसी सभय एक नेत्रके सासने त्रिपार्व रखनेसे दीपज्योतियां दो दिखाई पडती हैं। 
इसी को द्विधादशन (डिप्लोपिया ) या प्रतिमाका दोहरा दश्ेन कहते हे । छेकिन 
स्‍्नायुके व्यापार की ताकतसे दो प्रतिमाओंको एकत्रित करके एक प्रतिसा करनेकी शब्ति 
नेत्रस्नायुओंमें होती है । ज्यादहसे ज्यादह अंशके बलवाले जिस त्रिपाश्वसे द्विधा दर्शक 
परिणाम स्तायूकी शक्तिसे नष्ट हो सकता है, वह त्रिपादर्व उस स्तायुकी शक्तिका नाप 
होता है । 


अन्तशचलछन ( अंडक्शन त्रिपाइरवीय संसरण ) यानी शरीरकी भध्य रेषाकी ओर या 
नासिका की ओरको नेत्रको घुसानेवाली सरलान्तर नेत्र चालनी स्तायुका व्यापार था 
शक्ति नापनेके लिये नेत्रके सामने «९० फीट दूरीपर दीपक रखकर दोनों नेत्रोंसे दीप- 
ज्योतिकी तरफ देखनेको रोगी को कहना; फिर एक नेत्रके सामने त्रिपाइर्व (मखरूती), 
उसका तल कमनपटी की ओरको हो, इस तरह रखनेसे दीपज्योतियां दो मालूम होंगी । 
शुरूआत १५ अंशके बलके त्रिपाइबंसे करके धीरे धीरे ज्यादह बलके त्रिपाइर्व रखते जाइये । 
स्‍्नायुकी व्यापार शक्तिसे जिस त्रिपाइवंसे पैदा हुआ द्विधा दर्शन नष्ट हो सकता है वही 
त्रिपादर्व सस्‍्तायुकी अन्तश्चछन व्यापार शक्तिका नाप होता हैँ । नेसग्रिक अवस्थावाले 
नेत्रमे स्‍्तायुकी यह शक्ति ३० से ६० अंश बलके त्रिपादर्व की ताकत के बराबर होती है। 
इसी तौरपर बहिचेलन (अबडक्शन) त्रिपादर्वीय अपसरण का भी नाप कर सकते हे । इस 
समय' त्रिपाइवंका तर नासिका की ओरको रखना चाहिये । बहिचलन ६ से «८ अंश इतना 
होता है । रिसले की राय है, कि अन्तरचलन से बाहनचलन का अनूपात ३: १ होता है । 
ऊध्वंचलन' व्यापारकी शक्तिका नाप करनेके लिये त्रिपादर्य (मसखरूती) का तरू नीचेकी ओरको 
रखना होगा । साधारणतया यह नाप ३ होता हैं। दोनोकी यह छक्ति समान होनी 
चाहिये । दाहिने नेत्रकी ऊध्वंचलन हाक्िति की सात्रा नापनेके लिये उस नेत्रके सामने 
त्रिपाईर्वका तरू' नीचेकी ओरकों हो या बायें नेत्रके सासने त्रिपाश्वेका तल उपरकी ओरकों 
हो । इसीतरह बाये नेत्रकी इस शक्तिकी मात्रा नापनेके लिये उसके सामने त्रिपाइवका तल 
नीचवेकी ओरको, या दाहिने नेत्रके सामने त्रिपा्र्वका तल उपरकी ऑरको रखना चाहिये। 
२० फीट अन्तरपरकी कसौटीके हुरूफ-निकषाक्षर-इकहरे दिखते हे था दोहरे यह भी 
जांचना चाहिये । ध्यानमे रखिये, कि यदि रोगीके नेत्रमें वृक्तीमवन दोष हो, तो आखरी 
निर्णय लेनेके पहले इस दोषकों जांचना चाहिये । 
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नेत्रकी नजदीककी शक्तित नापन के लिखे १३।१५ इच फासके परके हरूफ बिन्दु 
या स्वस्तिक देखते हे । जब दुकूसधान शक्तिके स्तायुओकी शक्तिका नापन करना जछ्री 
हो तब रोगीने पढलेक मुनारियथ वप्मेवा इस्तेमाल करना आवश्यक है । इस कसोटीकों 
हकसंघान शक्तिीकी कसोटी कहते ह । 





हदविनेत्रीय एकदशनकी इच्छा शक्तितिका नापन:-- (मेश्षर्मेट आफ डिझायर फौर 
बायनातयूलर बव्हिजन) सनृप्यकी जिस उच्छाशक्तिसे दोनों नेत्रोसे पदार्थ दोहरा दिखाई न 
देकर रपट उकहय दिखाई पड़ता हे, उस शक्तिका तापन करनेके लिये हस्मनकी तारका 
संदश आवरण कगोटीका उपयोग किया जाता है । रोगीको १३॥१४ इच फासछेपर रखे 
हुए कसौटीके फलकपरके बिन्दु या स्वस्तिककी तरफ डायफ्रासके छिद्वमंसे दोनों नेचोसे 
देखनेंको कहना । दोनों नेत्रोसे उसको कसौटीपरका कुछ भाग दिखाई पड़ेगा, इस भागकों 
चाक्षुप संतोलनका भाग कहते है । 


च्रिनत्र नं. २६ 
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चित्रमं अब यह भाग दोनों नेत्रोंकों दिखाई पडता है । साधारणतया इसका नाप 
२ से ४ भि. सि. होता हैं। कुछ लोगोंम यह नाप ६७ प्रि. मर. पाया जाता है। 
नेत्रके अप्रकटित तिरछे पनमें यह अन्तर जरूर ज्यादह होता हैँ | इस कसौटीके सहायतासे 
"दोनों नेत्रोंकी दुकृशक्तिकी तीत्रताकी झात्रा समान है था नहीं; ट्विनेश्रीय एकदर्शनका अस्तित्व, 


नेत्रकी परीक्षा १०७ 
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दोष या लोप, तिरछे नेत्रकी दुक्शक्तिकी तीन्नताकी परीक्षा एक नेत्रके कल्पित अधत्वका 
संशोधन, पदार्थोकी प्रतिमाओका बोध यो दुर्बोधताके संबंधकी प्राकृतिक बातें, आदिका 
ज्ञान होता है । यही परिक्षा हरमन के कारटसेभी करते हे । 


चित्र नें. २७ 
झ्ृ | 


पहले भारतवष्ब में इस न ये बसे और कहातक हुई इसका 
विचार करेंगे और फिर अन्य 


भारतवर्थमे नेत्ररोगविज्ञान गी प्रति बहुत प्राचीन कालसे यान 

ऋ ग्वेद कालसे (क्रि, पू. ४५०० ) शिरू हुई थी । आर्य वेद्यकके सब शाखा 
ओके वेद्यराज और शालाष्ि (६ ऋषैदसहितामे पायी जाती 
है । इससे यह स्पष्ट होता' है कि अविविनी-कुमार, इन्द्र, अग्नि, आदि 
ऋषिवर्य लोगोने नेअरोग धर दुरुस्त| किये थे । इसी वजह उत्तकी 
तेारोफ़ जगह जगह मिलती हैं । 
हरमनका चाक्षुपष समतोलन बतावेबाला कारट 











नेतगोलकके परिप्रमणका नापन:--प्रह नापन स्टिव्हन्स ट्रोपामित्रकी यंत्रकी 
सहायतासे करते हे । डॉ. जी टी स्टिव्हन्स, इस यत्रके संशोधक के मतानुसार नेत्रके सपाति 
या अपसुत तिरछेपनका नापन करना अति मभहत्त्वकी बात है। क्यों कि येमानते थे, कि 
नेत्रगोलक की जो स्नायू खडी लम्ब रेषामें कार्य करती हे उनके ज्यादह तनावसे होता 
है और यह कार्य स्वतंत्र रूपका होता है, नेत्रकी आन्तर और बहिर चालनी स्नायुकी तनावसे 
इसका कुछ ताल॒क नहीं होता । वामदृष्टि की अन्य अवस्थाएँ इसी वजहसे होती होगी 
, ऐसा उनका भत हैं । 


इस यज्रमें दूरबीन जेसी नली होती है । इसमे देखे हुए नेत्रकी उलटी प्रतिभा 
चक्षुलूग्नी के पास दिखाई पड़ती है जब इस हवामे की प्रतिभाका या धृधले कांच परकी 
प्रतिमाका चलन यथार्थतासे नापना संभाव्य होता हैँ । चक्षुरूग्नीमें के बिन्हित मानदंडको या 
स्केलको घुभानेसे नेत्रके' हरएक दिशाके चलनका नाप कर सकते हे । इस स्केलके बीचर्में 
एक लम्ब रेपा होती है और हछूम्ब रेषाके दोनों बाजूकों विरुद्ध दिशामें जानेवाली और 
उसको समकोन करनेवाली अनेक रेषाएँ, कंसके १०? फासलेपर निकाली हुई, होती हे; और 
एक बडा वतुंठ॒ जिसका व्यास ६० डिग्रीके फासले जितना होता हैँ । यदि शख्स के सर को 
प्राथमिक स्थानमें मजबूत पक्रडकर सिर्फ नेत्रको खास दिशामे घुमावे तो तारका पिधान 
की सीमा जिस वृत्तमेंसे घूम जायेगी उसका नापन स्केलसे मालूम हो जाता' है। ऐसा समझिये 
कि शख्सको बिलकूल ऊपरकौ ओरको देखनेकों कहा है, तब तारकार्पिवानकी सीमा स्केलके 
नीचेकी ओरको४०” तक घूमी है ऐसा सालम होगा ।इस स्केलको एक यांत्रिक रचनासे 
लम्बरेषामें, आडीरेषामें या तिरछी रेषामें घुसा सकते हे और द्वुसरी तरकीबसे उनके विरुद्ध 
दिशाके अंशका नापन कर सकते हे ।(चित्र नं. २९ देखिये ) 


यो 


मा न म कई शीमिलतार आल लक कक न रमन 
स्टिब्हस्सके मतानुसार ऊपरका चलन ३३६”; नीचेका चढन ५०१; अन्दरकी 
ओरका चलन ५५" और बाहरी ओरका चलन ५७०” होता है । 





00... >२ाइ>भ.. बहन अेफिकरेेधि “का <+ा ०५-०५ -रे(पानाका 5; पोकान+ कि ज >जानााक कक “पण/ानक अडीमे0००+" पक 





हा वि 


चित्र न॑, २८ 





द्रापासिटर (सिद्धनंसन ) 


नत्नके लिगक्षेपनका नापन:--एस कार्यका नापन हृशेबर्गकी कसोटी, दक्कन 
कसोटी, दृकक्षेत्रनापन या ओर प्रीसटले स्मिथ का फीता इसकी सहायतासे होसकता है । 


हशेबगेकी कसोटी:--सामने एक फुट फासलेपर रखी हुई मोसबत्तीकी ज्योतिकी 
तारकापिधान पर प्रावृत्त होनेवाली प्रतिमाके स्थानसे नेत्रके तिरछेपनका प्रसाण नापा जा. 
सकता है । प्रयोग:--रोंगीकों दोनों नेश्रोंसि सामनेक्री मोसबत्तीकी ज्योतिकी तरफ देखनेको 
कहना । नेस्गिक नेत्रीम ज्योतिकी प्रतिसायें तारकापिधानके केसद्रक स्थानमे दिखाई पडती 
हैं । यदि कंनीमिकाका आकार ३५ 'सि. सि. है, और प्रतिसा कनीनिकाके केन्द्र और 
उसकी किनारके बीचमे दिखाई देती हो, तो सेत्रके तिरक्रेपलकी झात्रा' १० अंशसे कमभ्त हूँ, 
ऐसा संभमझना चाहिये । प्रतिसा कनीनलिकाकके किसारके पास हो, तो निरछेपनकी मात्रा 
१२० ते १५१ इतनी सभझनी चाहिये । यदि प्रतिमा कसीसिकाकी किनार और शुकल- 
कृष्ण सधीके बीचमें हो, तो तिरछेपनकी मात्रा २५" होती हूँ । ज्योतिकी प्रतिसा शुकल- 
कृष्ण संधिके पास हो, तो सानुपात ४५? से ६०१, और शुब्ूूपटलूपर हो, तो ६०१८० 

इतना समझते हैं । 

इकल्षेत्र लापन यंत्रसे नापता:--नेत्रके तिरछेषण का नापन दुकक्षेत्रनापन यंत्रसे 
भी कर सकते हैं; केकिन इस यंत्रका उपयोग बिरूकूछ छोटे बच्चोंके लिये बराबर नहीं हो 
सकता । इसके लिये दुक॒क्षेत्रनापन यंत्र और एक मोसबत्तीकी आवश्यकता होती है। प्रयोग:-- 
“ रोगीकी दुृक्षेत्रापन मंत्रके साधने कुर्सीपर इस तरहसे बिठाना चाहिये कि उसका' 


नेन्नकी परीक्षा १०९ 





मुह याने ठोड़ी आधारपर आसानीसे टिक जाय । फिर यंत्रकी कमानको तिरछे नेत्रके आड़े 
अक्षके समानान्तर रखना । फिर रोगीको “दोनो नेत्रोसे कभानके केन्द्रकी ओर देखनेको कहे, 
तो नैसगिक अवस्थावाला नेत्र कमानके केन्द्रस्थानपर स्थिर हो जायगा । लेकिन तिरछे नेत्रका 
दुगाक्ष दूसरी दिश्वामें घृमा है, ऐसा मालूम होगा । फिर मोसबत्तीकी ज्योति कमान की 
ओरसे इतनी घुभाना चाहिये, कि ज्योतिका प्रतिबिम्ब तिरछे तेत्रकी कनीनिकाके केन्द्र- 
स्थानमें दिखाई पडेगा। फिर कम्तानके केन्रसे ज्योतिका अन्तर कितना है यह देखना चाहिये । 
यह्‌ अन्तर ही तिरछेपनके कोणका अंशात्मक नाप होगा। तिरछेपनके इस कोणके सानुपातमें 


चित्र हूं. २९ 
० . 
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। 


“गासा कोण' का नाप सिलानेसे तिरछेपनके संपूर्ण कोनका ज्ञान होगा। [ स्थैर्य रेषाके साथ 
दुगाक्षेके बनानेवाले कोणकों गामा कोण कहते हे ।) “गामा कोण” की मात्रा निकालनेके 
लिये रोगीको दुकक्षेत्र नापन- यंत्रके सामने बिठाकर और नैसगिक अवस्थावाले नेत्रको 
ढाककर तिरछे नेत्रसे कमानके केन्द्रकी ओर देखनेको कहना | यदि इस सभ्य ज्योतिका 
प्रतिबिम्ब कनीनिकाके केन्द्रके भागमे दिखाई पड़ेगा, तो “गामा कोण” का नाप' शून्य हें, 
ऐसा समझना चाहिये । यदि ज्योतिका कम्रानपरका स्थान स्थैय बिन्दुकी ओर हो, तो 
“गामा कोण” हैँ, ऐसा समझना चाहिये । कमानपरके जिस अहापर ज्योति दिखाई देती हो ' 
वही अंश “गासमा कोण” का नाप होता है । यदि ज्योतिका स्थान तिरछे नेत्रकी कतपटीकी 
ओरको हो, तो गासा कोण (+) धनचिन्हाकित और नासिकाकी ओर को हो, तो 
“गासा कोण” (-) कण चिन्हाकित है ऐसा समझना चाहिये । “गामा कोण ” और 
तिरछेपनका कोण इन दोनोंका जोड करनेसे धनचिन्हांकित अवस्थामे संपूर्ण कोणकी भात्रा 
ज्यादह और ऋणचिन्हाकित अवस्थामे सपूर्ण कोणकी मात्रा कम होगी यह ध्यानमें रखना 
चाहिये । ० 

ढक्कन फसौटीः--रोगीको सामने दूरीपर रखें हुए पदार्थकों देखतेको कहना। नैस- 
गिक नेत्रको ढांकनसे तिरछा नेत्र पदार्थभी ओरकों घूम जायगा । फिर नीचेके नेत्रच्छदकी 
किनारपर स्ट्राबिसमाम्िटर इस तरहसे लगाना, कि ऊपरका शूत्यका निशान तिरछे नेत्रकी 


रू 


हर 
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कनीनिकाके केद्रकें सामने दिखाई पड़े । फिर नेसगिक नेत्रपरका छककत निकाल देनेसे वह 


नेत्र पदार्थकी ओर देखेगा जोर तिरछा नेत्र घूम जायगा। उसके घूम जानेकी यह मात्रा 
स्ट्राबिसमामिटरसे जानी जा सकती हैं। इस कसोटीका उपयोग सार्वेत्रिवा हो सकता है। 


प्रिस्टले स्मिथ के फीतेकी नापन कसोटी 

इस पासोटीके लिये अधियारी कोठरी, दीपक, नेत्रातरग-दर्शाक यन या नेत्रतलू प्रति- 
छायागति-दर्णक दर्पण (रेटिनास्कोपी मिरर) और नापनेका फीता, इलनी साभग्री आवश्यक 
होती है| नापनेके फीतेके एक एक मीटरके छूम्बे दो टुकड़े एक छऊछेगे जुठे रहते हे। 
इनमें एक फीता काला और दूसरा रगीन होता है। रगीन फीतेपर पाव, दस, पधरह इस 
तरहसे साठ तक बारह समभाग लिखे हुए होते हैँ। फीतेके नीचेके छोटपर एक वजन 
लटका रहता है, जिससे फीता तना रहे । 
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प्रिस्टले रिसिथ के फीतैसे लिकृढ बिखतुका नापन 

प्रयोग:---रोगीकों अधियारी कोटीमें बचीकी तरफ पी० करके बिटाया जाए! फिर 
काले फीतेके नीचेके छोंठको अव्यग नेत्के सीचेंकी ओर परकानेके लिये रोगीस कहा जाये 
और उस फीतेके बलयांकित अग्रभाककों पकटकर परीक्षक एक मीटर फासलेपर खंड रहे । 
नेत्रास्तरंग-दर्शक यंत्रके दर्षणकों हाथमें पकड़कर रोगीको उस दर्षणर्म देखनेको कहे। 
परीक्षककों यह घालूस होगा, कि वर्षणका परिवर्तित प्रकाश प्रतिबिम्ध तारकापिधानके केस्द्र- 
स्थानमें नहीं, बल्कि उसके बारहवी या भीतरकी ओरकों पड्ा हे। यदि प्रतिध्िम्ध तारका- 
पिधानके बाहारकी ओरको पड़े, तो रोगीके मेत्रका ,तिरछापन संपाती तिरछेपनके 
(कनव्हुरजद स्क्रिस्ट) रूपका है, और प्रितिबिम्ब तारकापिधानके केद्धकें भीतरकी ओरको हो 
तो नेत्रमं अपसूत तिरछापन (डायब्हूरजंट स्क्रिन्ट) है ऐसा समझना चाहिये फिर परीक्षक 
रगीन फीतेको छल्लेके पास दो उंगलियोंमे इस तरहसे पकठे, कि रोगी परीक्षकके हाथकों 
देख सके । फिर तिरछेपतकी विरुद्ध दिशा्म हाथकों दर्मणक्के साथ छेजाकर परीक्षक आहिस्ते 
आहिस्ते फीते को छोडता जाये । रोगीके लिये यह आवश्यक है, कि बह दोनों नेत्रोंकी 
नजर परीक्षकके हाथ परसे न हिलाये । जब दर्पणका प्रकाश प्रतिबिम्ब निरछे नेत्रके तारका- 
पिधानके केन्द्रमं दिखाई पड़ेगा, तब फीते परके किस निशानके सासने प्रतिविम्ब दिखाई 
पडता हैँ, यह देखनी चाहिये | फीतेपरकी अंश संख्या ही तिरछेपनके कोणका नाप होगी। 

स्पष्टीकरणार्थ समझ्िये कि “दा और बा” अनुक्रमसे दाहिने और बाये नेत्र है। 
और दाहिने नेत्रमें संपाती तिरकापन है । परीक्षक अ, आ, फीतेको बायें घानी अव्यंग 


कष, 


 लेत्रके नीचे लगाकर दा” पर दर्पणसे प्रकाश डाले तब उसका प्रतिबिम्ब “दा” के तारका- 
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पिधानके केनद्रके बाहर दिखाई देगा। इससे यह स्पष्ट होता है, कि “दा” नेत्र अन्दरकी 
ओरको “स” दिश्वामें घूम गया है। फिर अंश सख्यावाके फीतेको पकड़कर दीपकके साथ 
बाहरकी” ओरकों तबतक ले जाइये, कि जब “प्रतिबिम्ब तारकापिधानके केन्द्रमे दिखाई 
पडेगा । तिरछे नेत्रका अक्ष “स” से “आ” <स ओ आ कोणमे घूम जायगा । अव्यंग 
बाये नेत्रका अक्ष उसी समय “आ” से < आ ए इ सम प्रमाण कोणमें घूस जायगा। 
“बा ” नेत्रकी कोनीय गति (एँग्युलर मूव्हमेंट ) जो फीतेसे नापी जा सकती हे; वह 
“दा” नेत्रकी कोनीय' गतिके बराबर होगी । 


नेत्रके तिरछेषतका नापन सरल रेषासे भी करते है।इस नापनके लिये स्ट्राबिसमा- 
मिटरकी आवश्यकता होती है। 


प्रयोग:--रोगीको अपने सामने २० फीठ अन्तर परके किसी दुश्य पदार्थकी तरफ 
दोनो नेत्रोंसे देखनेको कहना; फिर तिरछे नेत्रके तारकापिधान की बाहरी किनारके नीचे 
अधोनेत्रच्छककी किनारपर एक निशान करना । फिर नैसगिक नेत्रको ढांककर तिरछे 
नेत्रसे सासनेके पदार्थपर नजर स्थिर करनेको कहनेसे उसमे चलन दिखाई पड़ेगा । तिरछा 
नेत्र पदार्थपर स्थिर होनेके पदरचात उसके तारकापिधानकी बाह्य किनारके तीचे अधोनेन्न- 
व्छदपर फिरसे दूसरा निशान करना । पहले और दूसरे निशानके अन्तरका नाप स्ट्राबिस- 
मासिटरसे जाना जा सकता है । गे 
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स्ट्राबिसमामिटर से नेत्रकी परीक्षा 


०५, 


नत्रकी साधारण बाह्य परीक्षा पूर्ण करनेके परचात चाक्ष्‌ष संज्ञा जांच करना । ये 
तीन तरहकी यानी (१) आकार ज्ञान या दृकशकि्ति की तीव्रता, (२) प्रकाद ज्ञान और 
(३) रणज्ञान इस, प्रकार की होती है। 


आकारज्ञान या रकशक्तिकी तीत्रताः--भिन्न भिन्न आकारके पदार्थो्मिका फर्क 
जाननेकी शक्तिको आकारज्ञान या दुृक्शक्तिकी तीकब्रता कहते है । छसकी परीक्षामें मुख्य- 
तया रोगी पश्नोंका जो कुछ उत्तर देगा, उसीपर अवलरूम्बित रहना पडता है | इस 
कारणसे बालक, अज्ञानी और ढोंगी लोगोंमे इसका उपयोग संदेहास्पदरः होगा, निश्चित न 
होगा यह बात ध्यानमें रखना चाहिये । 
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ले न के 





दृक्दाक्तिकी तीब्रता यानी आकारज्ञान की परीक्षा करनेके लिये स्तक्ूनकी कसोटीके 
हरूफों या तसबीरोंके तख्तेका उपयोग करते हैं। ये हरूफ इस तरहसे बनाये गये है कि 





#- कर पाठ: जाकर: 

कल ढ़ 
ध ४९५ गभ४ सिकाओ बन प्मु 
श्र 
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हरएक हरूफ चौकमे जिसके हरएक बाजूके पाच समान भाग किये होते हे, बैठ जा 
संकता है । हरूफोका आकार ऐसा रखा जाता है कि वे अव्यंग नेत्रको खास मिश्चित अन्तर 
पर पांच सिनीटके दृष्टिकोणमेंस दिखाई पड़े । और उस पांच छोटे छोटे चौकोंमेंका हरएक 
चाक एक मभिनीटके दृष्टिकोणमेंसे, जो सनुष्यके अव्यंग नेत्रका कमसेक्स परिणामका दृष्दि- 
कोण माना गया है, दिखाई पड़े । सब अन्तरपर यही ससान कोण बसे इस लिये हृ्हफोंका 
अन्तर नेत्रसे जिस प्रभाणमें बढ़ता जायेगा उसी प्रमाण हृर्फोंका आकार भी बडा होना 
चाहिये । 


धिन्न नं ३३ दृष्टिकोण 


।रमशलककालरेक सवकभकामंकाक कर. 
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३ सि. ४८ स्रि ५ पसि. 
यदि स्तेछनके हुकूफ नापका सर्व सान्‍्य परिणाम साना गया है तो भी पांच सिनीट 
परिभाणके दृष्टिकोणसे दृकशक्तिकी तीम्रताका बराबर नाप नहीं हो सकता । और इसी 
सजहसे अब कसौटीके हरूफ चार सिनीट कोणके बनाते हें । स्नेलनके हुरूफोंकी लकीरों- 
मेंके अन्तर को इतराज लिया गया है | इसी कारणसे 'मोनोगेरने दर्शाशिक नापकी 
लकीरोंकी श्रेणी बनाई है जिसमें लकीरोंमेंका अन्तर है, होता है और अंश ०.१ से 
१.० तक जाते हैं। 


कसौटीके हरूफ सफेद कागजपर काली स्थाहीसे लिखें हुए होते है। लेकिन कोईकोई 
दृष्टिविशारद काले पृष्ठउपर लिखे हुई सफेद हुरूफ ज्यादह पसंद करते हैं । 
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हु क्र रे रो. ह. अ कद ित 
स्तेलनका इस संबंधका सूत्र यह हूे:-दू. शः ८ प्रक्ला हैं दू- श दुकशक्तिकी 


तीव्रता, रो. है. अ रोगीका कसौटी हरूफसे अन्बर, और प्र. अ. प्रत्यक्ष अन्तर जिस परसे 
हरूफ पढ़ना चाहिये, माना गया है। 

छः: मिटर अन्तर परसे स्नेलनकी कसौटीके सबसे छोटे हरूफू पहुंचाननेपर रोगीकी 
दृकशक्तिकी तीब्नताका प्रमाण जाना जा सकता है । 


दुकशक्तिकी तीब्रता याती आकारज्ञानकी परीक्षा करतेके बाद यदि रोगीके नेत्रोमे 
वक्रीभवन दोष हो तो उसको चहमेसे सुधारना चाहिये । 
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रेजिमेंहल हाऊत 
दकद्ाक्तिका तीव्रता नापनेकी कसौटी 


इृष्टिके दूरबिन्दु ( फार पाईनट) की परीक्षा:--दोनों नेत्रोंके दूरबिन्दुकी परीक्षा 
अरूग अलग करते हू । पहले छः मिटरपरसे स्नेलनके कसौटीके अक्षरोके तख्तेषरकी कौनसी 
पंक्ति दिखाई पडती॥ हैं यह देखना । यदि उसको छः मभिटर परसे तख्ते परकी बिल्कुल 
ऊपरकी बडे पक्तिवाले ह्रफ भी दिखाई न देता हो तो उसको ऊपरका बडा हरूफ कौनसे 
अन्तर परसे दिखाई पडता हे, यह देखना चाहिये | यदि रोगीको बडा हरूफ भी नही 
दिखाई पडता हो, तो उसे कुछ इंच अन्तरसे हाथकी उंगलीयां दिखाई पडती है, या नही 
यह देखना चाहिये । उंगलीया भी नहीं दिखाती हो, तो उसको प्रकाशज्ञान है, या नही यह 
देखना चाहिये । जिनको अक्षरज्ञान नही होता, उनके लिये काले बुद या जानवरों या 
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पदार्थोकी भिन्न भिन्न आकारोंकी तसबीरोका उपयोग करते है । यह स्यारूमे रखना चाहिये 
कि, बालक, अज्ञानी और ढोगी लोगोके लिये नेत्रान्तरगदर्शक यत्र ओर नेत्रतल प्रतिछायाकी 
गतिकी कसौटीका अवलम्ब करना आवश्यक हैं । 

शेगीकी प्रकाशज्ञान की परीक्षा अधेरी कोठरीमे करते है । अधेरी कोठरीमें 
उसको बिठाकर नेत्रान्तरगदर्शक यंत्रकें दर्षणगे हरएक नेन्रपर अछंग अछग रीतिसे प्रकाश 
छाडफर उसको प्रकाशज्ञान हे या नहीं यह बात जान सकते है । प्रकाशशान दो तरहका 
यानी गुणात्मक-खासिति और परारिमाणिक व तायदादी-होता है। जब रोगी सफेद और 
काला रंग पहचान सकता हें तब उसको गुणात्मक या खासियती प्रकाणज्ञान है ऐसा 
मानते हे। ओर जब रोगी प्रकाशित या अंधेरी कोठरीका फर्क ज्ञान सकता हे तब उसको 
पारिमाणिक या तायदादी प्रकाश ज्ञान है ऐसा मानते है 

इश्िकि निकटबिन्दकी या नजदीक की दृकछुशक्तिकी परीक्षा:--इस परीक्षामें 
दृकसधान व्यापारका ( अकोमोडेशन ) यानी नजदीक से हरूफ पढ़नेके व्यापारका 
अन्तर्भाव होता हैं । उस परीक्षाके लिये “जीगरके अक्षरोंकें तस्तोंका उपयोग करते है । 
बिलकल नजदीकरीं बारीक बारीक हरूफ पढ़नेके अन्तरके विन्दरकों निकट बिन्दु कहते हैं। 

निकट बिन्दुका नापन ' डान्डसे ' के आपटासिटर नासक यत्रसे भी कर सकते हे। 
इसके रचनामे एक चोकोर साथा होता हे, जिसके सध्यभागमें दो बालतने हुए होते 
है । सानेको पकड़ने के छिये मठ होती है और एक लोहेकी कही होती हे जिसमे डीयाप 


चित्र भें. ३५ 





डान्टम आपटाप्रिटर 


टरका लोहेका फीता छटठकाया जाता है। फीतेकी एक बाजपर दीमापटरकी संख्याके अंक 
लिखे होते हैं, ओर दूसरी बाजूकों एक घिटरके अपूर्णाक के भाग लिखे ह्होते हे । 


हक्क्संधान फी शक्तिके व्यापारकी परीक्षा" करनेके लिये रोगीके नेत्रोंके 
साभने तासिकापर चष्मे की कान रखकर एक नेतके सामने उसको बंद करनेके लिये 
अपारदर्शक तश्तरी रखनी चाहिये, फिर हा यत्रको अपने हाथमें हस तरह पकडनेकों 
रोगीसे कहता चाहिये, जिससे फीतेके पीछेकी सफेद जमीन रोगीकी तरफको हो । फिर 
जितने अन्तर परमसे साचेमें के बाल उसे साफ दिखाई पढ़ेंगे, उस जगहपर यंत्रकों स्थिर 
रखनंको उसे कहना जन्ञाहिये । 

यंत्रके इस बिन्दुसे बहिरापांग का अन्तर नापिये । फीतेकी दूसरी बाजूकों इस अन्तरके 
अनुरुष डीयापटर की लिखी हुई संख्यापरसे दुक्संधानशक्तिके व्यापारका अनुपात भालुम 
हो जायगा। ससलन ऐसा समझो कि यंत्रभेंके बार १२ सें, सि.से साफ दिखाई पहते हों तो 
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उससे दृक्संधान शक्तिका अनुपात -*६-८. ५डीयापटसे होगा । इसी तरहसे दुसरे नेत्रकी 
दुकसंधान शक्तिका नाप कर सकते हैँ । [ दृकसंधान शक्तिके व्यापार का विस्तार | 
थि ( अम्पलीट्यूड आफ अकोमोडेशन ) का नापन” वि/-“नि”-”दु” इस सूत्रसे जाना 
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तिकट बिदुका तापन 

जो सकुता है । जिसेंमे “ति” (निकट बिदुका अन्तर ) और “दू” ( दूरबिन्दुका अन्तर ) का 
मूल्य डीयापटरमे लिखा जाता है। अव्यग नेत्रमें निकट बिंदुके सेन्टीमिटररोमे पाये जानेवाले 
अन॒पातसे १०० सख्याकों भागनेसे आनेवाला भागफल डीयापटर तौरका “नि”का मल्य' होता 
हैं । दूर बिन्दुके हहूफ साफ दिखाई पडने के वास्ते जिस उन्नतोदर शीशेकी जरूरत भालुभ 
होती है, उसकी डीयापटर तौरकी संख्या “दुका मूल्य होता है । उसको निकठ बिन्दुकी 
डीयापटरकी सख्यामोें मिलानेसे दीधघे दृष्टि वालोंकी दकसधानकी शक्तिके व्यापार का मूल्य 
पाया जाता हे (/वि-नि+“दू”) । और उसको बाद करनेसे प्हस्व दुष्टिवालेकी दुक्संधान 
दक्तिके व्यापारका मूल्य पाया जाता हैं। 


साधारणतया सनृष्यके चालीस उम्रके पदरचात उसका निकटबिन्दु दूर हट जाता 
है और उस मनुष्यको वार्धक्य दृष्टिवाला कहते है, हमारा तजरबा यह है कि हिन्दोस्थान 
जैसे उष्णप्रदेशके लोगोमे यह अवस्था लगभग सेतीस उम्रके समयमे आती है और इसके- 
बाद हर पाच सालके बाद नजूदीकका पढनेके लिये + १ डी बर का शीश्ा वक्रीभवन 
दोषके शीशेमें मिछाना जरूर होता है। इस बातको ख्यालमें रखिये कि पढनेके शीशेसे 
हरूफ स्पष्ट दिखें लेकिन बडे न दिखना चाहिये । 


नेत्रोंकी एककेन्द्रामिमुखताः--नजदीक का पदार्थ देखनेके लिये जब दोनो नैत्र 
उसपर स्थिर हो उस समय' उन दोनों नेत्रोंकी जो अवस्था दिखाई पडती है, उस अवस्थाको 
नेत्रोकी एक केन्द्राभिमुलता कहते हे । यह कार्य साधारणतय६ दोनों नेत्रोकी सरलान्तरचलिनी 
स्नायुओके आकुंचन द्वारा होता है । 


है 
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एक केन्द्राभिमुखता और दुकूसधान शवितिका व्यापार इन दोनोमे पारस्परिक निकट 
संबंध होता है । दुकसधान गक्तिके जैसे ही एक केंन्द्राभिमखताके भी दुश्बिन्दु और निकट 
बिन्दु होते हे । जब कोई मनुप्य छः मिटर यानी २० फीट अन्तरपरके या उससे अधिक 
दूरीके पदार्थोका देखता है, तब उस मसन्प्यकी एक केन्द्राभिमुखताका प्रमाण बिलकुल कभ 
होता है । यही एक केन्द्राभिमुखताका दूरबिन्दु हे। इसमे दोनों नेत्रोकें दुगाक्ष समानान्तर 
नही, बल्कि सामनेकी ओर अपसत (डायव्हरजन्ट) होते हे । उनकी उस रेखाओकों पीछेकी 
ओरको बढ़ानेसे वे परस्परस मिलती हें। उस अवस्थाकों कण (-) चिम्हांकित एक केन्द्रा- 
भिमुखता कहते है । दोनों नेत्र ज्यादहसे ज्यादह भीतरकी ओरणों घृुभकर कमसेक्त अन्तरके 
बिन्दुको देख सकते है, तब उसे एक केर्द्राभिमुबताका निकट बिन्दु कहा जाता हे । इस 
अवस्थामें दोनो दुगाक्ष सामनेके निकट बिन्दूपर सिल जाते है जिससे एक केन्द्राभिमुखताका 
चिन्ह (+)धन होता है । 

एक केस्द्राभिमुबताका नापन करनेके लिये एक मिटरवाले कोणका उपयोग करते 
हैं। जब नेत्र सध्य रेपामें सामनेके एकमिटर अन्तरपरके पदार्थवी तरफ घृभ्त जाते हे, तब उस 
कोणकों मिटरफोण कहते हे । 

यदि दृष्टि मिटरके ४, ३, या ? फासलेपर लगाई जाय तो एक केन्द्राभिमुखता का 
प्रमाण दो, चार, था आठ सिदर कोणके प्रभाण उलना होगा। इसके विपरीत दो, या चार 
सिटर फासले परके पदार्थपर दुप्टी लगाई जाय तो केन्राभिमुखता ह या मिटर कोणके 
बराबर हुई ऐसा समझना चाहियें। जब दुक्संधानशक्तिका उपयोग निकट बविन्दुपर किया 
जाता हूँ, तब एक केन्द्राभीमुबता धन चिन्हांकित होती हे ऐसा संभ्जा जाता हैं, इसको 
जाचनेके लिये रोगीको आपटामसिटरकों उसके तासिकाके सामने ओर २५ सेन्‍्टी भिटरके 
फासलेपर हाथमे पकइनेकी कहिये । फिर आपदासिटरके धारगेमेके सोनेके मणिक्रे तरफ दोनों 
नेत्रोंसे देखनेकी कहिये। फिर एस यंत्रकों रोगीने अपने ओरकों इतना हटाना कि धांगेमे 
का सणि दोहरा दिखाई दे। फिर इस ब्रिन्दुका अन्तर लोहेंक डीयपापटेरिक फीतेसे नापना 
और एककेंन्द्राभिमुखताके मिटर कोण की संख्याभी देखना। साधारणतया अव्यंग नेत्रके 
दुकसंधान श्वितेके डीयापटरके परिणास एककेंन्द्राभिमुखताके सिटर कोण के बराबर होते 
हैं। जब नेत्र $ मिटर फासलेके बिल्‍्दुको देखते हे तब उन नेतन्रोंकों ८ डी उतने बलकी 
दुक्संधानशब्तिकी और ४ भिटर कोणके बराबर की एककेन्द्राभिमुखताकी जरूरत होती 
है । यह प्रमाण अनैसभिक नेत्रोंमे बदल जाता हैँ । दीर्घ दृष्टित्वमें एककेस्राभिमुखताका 
उपयोग करनेके पहले उसको दृकूसंधान शक्तिका उपयोग करना आवश्यक होता है । ऋस्व 
दृष्टिमें इसके विपरीत व्यापार होता है। 


एककेन्द्राभिमुखताकी शक्ति कायम्स्थिर रहती है या नहीं यह बात आपटासिटरके 
धा्मेमेंके सोनेके भणिकी तरफ देखनेसे मालूम की जा सकती है । रोगीको आपटासिटर यंत्र 
अपने हाथमें पकइनेके अन्तरपर पकडनेको कहना; और दोतों नेश्रोंसे मणिकों देखते रहना । 
जब परीक्षक ढक्कषत फलकसे एक नेत्रकों ढांककर ढवकनः फलककों जल्द निकाल लेगा तब 
नेत्रोंमे फर्क होता है या नहीं, यह बात परिक्षक को भालम हो जायेगी । दोनों नेत्रोंमें 
कुछ भी फर्क नहीं हुआ हो तो एककेत्राभिमुखताकी शक्ति स्थिर स्वरूपकी है 
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हकक्षेत्रकी जांच करना; परिसीमा जांचना 


कसौटीके हरूफोसे प्रत्यक्ष दृष्टिकी, यानी दृष्टिपटलके दुष्टिस्थानकी, परीक्षा करनेके 
बाद दृष्टिकी अप्रत्यक्ष परीक्षा यानी दृष्टि पटलके परिधि भागके कार्यकी परीक्षा करना 
क्रमसे प्राप्त होता हे । दृष्टिस्थानके बाहरी भागसे 'परिधिके ओरके भागकी दुकश्लक्ति 


बच्नित्र नं. ३७ 
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ः पेरिमिटर दुकक्षेत्र नापन यत्र 

कपमती * होती जाती है | कुनिगशोकरके भतानुसार दृष्टिस्थानके बाहर १? अश पर 
दृक्शक्ति $ होती हें; २९, ३? अशपर ६, होती है। दृष्टिस्थानके बाहरी भागकी 
जाच करनेमे दुक्शक्तिकी तीत्रताके बदले उसके आकार ज्ञान पर ध्यान दिया 
जाता है | इसी जाच को दुक॒क्षेत्रती जाच करना कहते हू । यद्यपि थह बात सत्य 
है कि सिफ हाथका कसौटी जेसा इस्तेमाल करनेसे दुकक्षेत्रकी सर्यादाका अन्दाजा कर 
सकते हे, और ज्ञेफिसके सतानुसार काले तख्ते पर उसका नक्शा, खीचनेसे या डी वेकरके 
क्यापिप्िटरसे जांचनेसे, उसका रास्त अन्दाज करना संभाव्य' होता है, तोभी क्षेत्रमापन 
यंत्रसे परीक्षा करनेका तरीका ज्यादह काबिल भाना गया हैं। 


स्‍्याक हाडिका दृकक्षेत्रमापन यत्र ( चित्र देखिये ), और प्रिस्टले स्मिथ और 
अन्य लोगोके यंत्र, और हालमेही जिसका प्रचार हुआ हे वह लिस्टरका क्षेत्रनापन यंत्र 
और स्कोटामिटर थानी अंध तिरूक नापनेका यंत्र ये सब काबिल यंत्र, हे । रोगी यदि 
बिछौनेके बाहर नही आ सकता हो तो डालना के यत्र जैसे उठाने योग्य यंत्र भी प्रचारमे हैं । 


हकक्षेत्र नापन यंत्र ( पेरिमिटरु )--इस यज्ञमें एक धातृकी अर्धवर्तुलाकार था 
उसकी रेखांश की कमान होती हे, जिसपर अंश की परिणाम्त संख्या लिखी हुई होती है। 
इस कसानका सध्य एक खूटीपर चारों ओरको घूम सकता हे । और इसके ऊपर कंसौदी 
रखनेके लिये, चाहे उधर घृमनेवाली छोटीसी पट्टी रहती है | भिन्न भिन्न रेषांशोंमें दिखाई 
देनेवाले कसौटी पदार्थोका स्थान दर्ज करनेके लिये एक लेखापन्च या नकदधा होता है। 


हवा 








कसामतकी सामनेकी ओऔरको उसके केनद्रास्थानमे ठोढीके लिये आधार -स्तंभ होता है । 
रोगीकों कभ्ानके सासने बिठाकर उसकी ठोढीकों आधारस्तभपर स्थिर करना । एक 
नेत्रको ढाकके दूसरे नंत्रसे कमान के सध्यकी तरफ नजर स्थिर करके देखनेकों उसे कहना। 
फिर सफेद रगकी और नियमित आकारकी कसोटी कम्मानपरकी हिलती पढ्टीम बिठाकर 
उसको कम्तानके सिरेसे सथ्यभागकी तरफ सरकाते जाना । रोगीकों कमानके जिस स्थानपर 
वह कसौटी दिखाई पढेंगी उस बिन्दका निशान भक्‍शेपर करना । इस तसरहसे ऊपर, नीचे, 
भीतर और बाहरको ओर जिस बिन्दुपर कसोटी दिखाई परडेंगी उस स्थानपर निश्ञानी 
करना चाहिये । कसौटी १,२,५,१०,१५, सि. सि. के चौकोनके आकारकीो होती हैं। मामी 
कसोटीका आकार बा होता हे जिनसे बना हुआ दृक्कोण २", ४' अश का होता है। 
इस कोणमे दृष्टिपटलके हजारों मौलिक घटकोका सभावेश हो जाता हे । नक्‍्शेपर के इन 
बिन्दुओंकोीं रेपाओंसे जोडनेपर उस नेत्रके दकक्षेत्री आकृति तैयार होगी । अध्यग नेन्रके 
दुकक्षेत्रती आकृति अंप्दाकृति होती है, आर बहु कनपटीकी ओरको ज्यादह फैली हुई 
दोती हैं । 


बीजेरमने दुकक्षेत्र नापन करनेका एक तरहका प्रचार किया हे । इसमें सफेद 
परदार्थोका, इस्तेमाल किया जाता हैं । इन पदा्थेसि बना हुआ चाक्षुप कोण बहतदी छोटा 
ता हैं। यह परीक्षा दो घिटर फासले परसे दो सिदर चौडाईके काले परदेपर कीई 
जाती हैँ । पहले पहल परीक्षा १० सि. लि के सुफेद चौकोणसे मामूली अन्तर पर (यानी 
३० से प्रि)की जाती है, फिर २ मिटर फासले पररों ३ मि. सि. चाकोणस की जाती 
हैं । पहलेके सिसालमें चाक्षुप कोण ३5६७ या २" ओर दूसरे मिसाल में' यह कोण ५ ४७% 
था ५” का होता है । पहले म्रियालमें नापे हार नेसगित्रा दकक्षेत्रकी सर्थादाएँ निम्न लिखित 
जैसी होती हेः-- 


ओर सुफेद नीला लाल हरा 
कनपंटीकी ओर भर्थादा १० ८७०7 ६५० ५०० 
नासिकाकी ,, ,, ६०" ५५० ५०१ ४७० 
उपरकी ,, ,, ४५” हा ३५” ३७ 
तीचेकी  ,, » ४७०” ६० ४५ २७" 


बेरीके भतसे दूसरे मिसालमें कनपटीके ओरकी भर्यादा ३५”, नासिकाकी ओरकी 
मर्यादा ३०, नीचेकी मर्यादा २८" ओर ऊपरकी पर्यादा ३५" पायी जाती हैं। 
यीजेरम की तरहमें दृकक्षेत्रकी मर्यादा छोटी पायी जाती है, लेकिन निदान करनेके लिये 
काबिल विपय पिलते है । 


रोगी यदि दृष्टि दुर्बहताका हो, या उसको मोतीबिन्द्‌ हुआ हो तो पहले उसके 
साभने दुकक्षेत्र नापन*करनेके यंत्र की कमानके सध्यमें एक मोभवत्ति की ज्योति रखना 
ओर दूसरी ज्योतिको कमानपर सरकाके परीक्षा करना चाहिये । हकक्षेत्र नापन यत्र से 
नेत्रके तिरछेपनके चलनके कोणका नापन अच्छी तरहसे हो सकता है यह पहलेही 
बतकाया हैं 
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हकक्षेत्रका स्थूल नापन हाथसे भी कर सकते हैं । रोगीको खिड़की की तरफ 
पीठ करके खडा रख कर परीक्षकने उसके सामने दो फीट-अन्तर पर खडा रहना चाहिये । 
फिर रोगीने अपने दाहिने नेत्रकों मूद कर परीक्षक के बायें नेत्र की तरफ अपने बाये 
नेत्नसे देखना । परीक्षकने अपने दाहिने नेत्रकों बद करके अपने हाथकों एक फूट 
अन्तरपर पकडकर बाये परिधि भागसे मध्यभागकी तरफ लाना चाहिये। जिस स्थानपर 
परीक्षकको अपनी उंगली दिखाई पडेगी, उसी स्थानपर रोगीको, उसका दुकक्षेत्र नैसगिक हो 
तो, वह उंगली दिखाई पडनी चाहिये । इसी तरहसे. रोगीके क्षेत्रकी चारों ओरकी मर्यादा- 
ओकी परीक्षा कर सकते हे। बादमे इसी तरहसे रोगीके दाहिने नेत्रकी परीक्षा कर सकते हे ।. 


इस तरहसे रोगीका दृकक्षेत्र परीक्षकके दुकक्षेत्रके प्रसाणानुसार नापा जाता है। उसमे 
कुछ व्यंग हो, तो परीक्षक को फौरन सालम हो जाता है । 


हकक्षेत्रके नापन पर असर करनेवाली बाते निम्न लिखित जैसी होती है.--- 
(१) परीक्षा जिस कोठरीमें की जायगी उसकी प्रकाश की स्थिति; (२) रोगीकी शारीरिक 
परिस्थिति, यानी अशक्तता ग्लानि आदि; (३) रोगीकी बौद्धिक अवस्था; (४) चेहरेके 
खास लक्षण जैसेकि, उन्नत भू था नासिका, ऊपरी नेन्नरछदकी अवनत अवस्था या नेत्रच्छद 
पात, कानीनिका का आकार आदिः । 


हर्केक्षेत्रके व्यगं:--ये दो तरहके होते है-- (१) प्राकृतिक अंधतिझरूक जिसको 
फिजिआलाजिकल ब्लाइन्ड स्पाट पाइचत्य लोग कहते है; और (२) विक्ृतिजन्य व्यंग | 
प्राऊतिक अंधघतिछक दृष्टिपटलके दृष्टिस्थात की बाहरकी और १५? और नीचेकी ओरको 
३० तक दिखाई पडता है| विक्ृतिजन्य अंध भागके आकार अनेक तरहके होते हे; 
जेसे कि-समकेन्द्रिक संकुचित क्षेत्र ( कानसेन्ट्रिक कान्ट्राक्टेड फिलल्‍ड ); दे त्रिज्य 
चत्तसखंड के आकार को अंध क्षेत्र; बीचके अथे क्षेत्रके भागका अँधत्व नेत्रके 
अधे भागके अंधत्वका पूरा बयान इस अध्याय में करना संभाव्य नहीं। नेत्रके अर्ध भागके 
अंधत्व का स्थल प्रमाण हाथकी परीक्षाकी तरहसे कर सकते हे । लेकिन अन्य अवस्था- 
ओंके लिये क्षेत्रनापन यंत्रकी जरूरत होती है। नेसर्गिक क्षेत्र और अंधक्षेत्र की सीमा 
खडी या आडी होती है। खडा अंधक्षेत्र समदर्शी-दोनो कनपटीयोके या दोनों नासिकाके 
ओर का हो सकता है । समदर्शी अंधक्षेत्रमे दोनो दाहिने या दोनों बाये ओरके क्षेत्र नष्ट 
हो जाते है । दोनो नेत्रोंके दाहिने क्षेत्रोंमें अंधत्व दिखाई देता हो तो सम्श्चिये, कि दोनों 
दृष्टिपटल के बाये भाग विक्ृत हुए है। इस अवस्थाकों दाहिनी समदर्शी अधेक्षेत्रका 
अंधत्व कहते है ( राईट होमानिमस हेमीअनापसिया ) । इसी तौरसे बार्ये समदर्शी 
अधक्षेत्र के अंधत्व में समझिये कि दोनो दृष्टिपटल के दाहिने। भागकी विक्ृति हे। दोनों 
कनपटियोके अर्धक्षेत्र के अंधत्वमें (बाय टेम्पोरल हेमिअनापलिया) दोनों कनपटियों की 
ओरको कुछ दिखाई नहीं पडता। इस संबंध का ज्यादह विवेचन दृष्टिश्ज्जुके भाग में पाया 
जायेगा । समकेन्द्रिक या वृत्ततड संकुचित क्षेत्र की परीक्षा द्रुकक्षेत्र नापन' यंत्रसे ठीक हो 
सकति है । हकक्षेत्रमे दिखाई देनेवाले पूर्ण या अपूर्ण-प्रे या कुछ अंध भागकों अंध- 
तिरूक (स्कोटोमा) कहते हे | अंधतिलक व्यक्त या अव्यक्त (पाजिडिव या निगेटिन ) 


सत्य. या भामक, केन्द्रस्थ, वलयाकार, परिकेन्द्स्थ या परिधिभागस्थित इतने प्रकारके 
होते है । 


छ्ि 
रे 


व्यक्त अंधतिलक दृपष्टिपटल की विक्वतिसे पैदा होता है, और इससे दृकक्षेत्र की 
किसी खास दिशामे, अभ्रच्छादित की जैसी, दृष्टिको रुकावट होती है । अव्यक्त अंधतिलक 
की अवस्थामे अव्यग नेत्रवाले मनृष्यकों किसी किसी दिशाम पदार्थ नैसगिक जेसे नहीं सालम 
होते। प्राकृतिक अंधतिछक अव्यक्त अधतिलक जैसा होता है। सत्य अंधतिलक मस्तिष्क, 
चाक्षप पथ, दृष्टिग्ज्जु और दृष्टिपटक की विकृतिमे दिखाई पड़ता हैं लेकिन भ्रामक 
अंधतिलक, रक्त की गुठली, वक्रीभवन सार्गमे की अपारदर्शकता, या स्फटिकद्रव पिंडमेके 
तेरते हुये कणोसे दृष्टिमे प्रतिबंध होनेसे पेदा होता है, इसका खास लक्षण यह होता है, 
कि नेत्रगोलक के हिलनेसे इसका स्थान बदल जाता है। केन्द्रस्थ अंघतिरक दृष्टिपटल 
या क्ृष्णपटल की विक्ृति, अति मद्यपान ओर ध्म्रपान या ऐसे अन्य' पदार्थ जिनके 
जहरी अमलसे दृष्टि दुर्बलता पैदा होती है, नेत्रगोलक के पिछले भागके दृष्टिरज्जुका 
दाह इन अवस्थाओमे दिखाई पइता हैं। इन अध तिलकोका नापन बराबर नहीं हो 
सकता; क्यो कि इनमें नेत्र स्थिर नहीं रह सकते । 


अंधतिकक की परीक्षा करतेमें एक बात ध्यानमें लेना चाहिये, कि दुकक्षेत्र की मर्यादा 
को निश्चित करनेके बाद दुकक्षत्रनापन यंत्र की कमान के केन्द्र भागसे परिधी भागकी ओर 
छोटी कसोटीको सरकाना चाहिये, न की परिधिस बीन्द्र की ओर । 


प्रकाश संज्ञा की परीक्षा (टेस्टिंग आफ लाईट सेन्स ) 

प्रकाश संज्ञा की परीक्षामें प्रकाशकी भिन्न भिन्न तीव्रताका प्रमाण जानने संबंधी ने त्रीका 
धर्मका अन्तर भाव होता हैँ। दो मनुष्योंमे दुकशक्तिकी तीत्रता यानी पद्रार्थके आकार 
जाननेकी शकती समसभान दिखाई पइती है, लेकिन मंद प्रकाशमें एक को स्नेलसकी कसौ- 
टीके हरूफ साफ भालूम होते है तो द्रसरेकों वे ही हरूफ अस्पष्ट से मालम होते हे । 
इसका कारण यह है कि दोनों का प्रकाश ज्ञान भिन्न भिन्न होता हैं। दोनोंमें पाई जाने- 
वाली प्रकाशकी तीक़ताकी भिन्नताकी तूूमा करके उनका प्रमाण कायम करनेके लिये प्रकाश 
नापन यंत्रका (फोटासिटर) उपयोग करते हूं | प्रकाश नापन के मामुली प्रयोगमें प्रकाश नापन 
यंत्रकी सहायतासे प्रकाश सज्ञामे प्रकाशोत्तेजक के परिमाणकों नापते है, उनके अन्तरभेद 
( कानट्रास्ट) को नहीं तवापते । यानी अंधेरेमें कमसे कम प्रकाशके परिणाम जाननेकी 
शक्‍तीको नाप सकते हैं । दिनका प्रकाश अनिद्चित होनेसे इस फोटामिटर यंत्र में 
निदिचत प्रताण की मोमबत्ती के प्रकाशका इस्तेमालसे प्रकाशोत्तेजक संज्ञाका परिणाम 
की शक्ती की जांच की जाती है। फास्टेर और हेनरी के यंत्रोका जादह इस्तेमाल किया 
जाता है। परिक्षा करनेके पहले रोगीको कमसे कम दस पमिनीट तक नेत्रोपर पश्टीबांधके अंधियारी 
कोठरीमें बेठाना जरूरी होता है । जिससे उसका दृष््टिपटल अंधियारीसे मिलता 
जुलता हो जाये । 
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5 अल न शक न जब कदम लक दल ला लक कल न 
फास्ट्स का प्रकाश नापन यंत्र ( फोटामिटर ) यह १२ इंच हुम्बी, ९ इंच 

चौडी ओर ६ इंच मोटी जैप्ती एक समचतुँष्कोण चतुर्;ुज आकारकी छोटीसी संदूक होती है, 
जसकी भीतरी बाजू बिलकुछ काले रंगकी होती है। सन्दुककी चौडाईकी एक 
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फास्टैस फोटामिटर सन्‍्दुक का द्वार खुला है। 


बाजूकी दीवालमे दोनो नेत्रोसे अन्दर देखनेके लिये दो छिद्र होते हैं। इसके सामनेकी 
बाजूकी दीवालमे एक सफेद कागज लटका रहता है, जिस पर काले बूद या चित्र 
चित्रित होते हैँ । जिस दीवालमे नेत्रोके लिये छिद्र होते है उसी दीवालमे मोमबत्तीका 
प्रकाश सन्दृकके अन्दर जानेके लिये एक छेद होता है । इस प्रकाश छिद्रको विछूकूछ बंद 
करनेके लिये, या उसके आकारमे कम्त या ज्यादह फर्क करनेके लिये एक यात्रिक रचना 
रहती है । मोमबत्तीका प्रकाश छिद्रमेसे समान तीव्रताका जावे इस लिये छिद्रपर तेलमे 
भिगोया हुआ पतला कागज छगाः रहता है। 


हर एक नेत्रकी परीक्षा स्वतंत्र तरहसे करनी चाहिये । पहले प्रकाश अन्दर जानेके 
छिद्र को बद करके रखना चाहिये। फिर एक नेत्रकी पट्टी खोलकर धीरे धीरे प्रकाश 
छिद्रको खुला करना चाहिये । जिस आकारके छिद्बमेसे कागज्‌ परके बन्द साफ दिखाई 
पडेंगे उसको दर्ज करना चाहिये । इसी तौरसे दूसरे नेत्रकी प्रकाश संवेदना जाचनी चाहिये। 
इन छिद्दोंके आकारसे हर नेत्रकी प्रकाश संवेदना शक्तिका प्रमाण निद्िचत कर सकते है। 
उदाहरण के लिये एक नेत्रको १मि. मि आकारके छिद्ठसे कागज परके बूद साफ दिखाई 
पडते है, और दूसरे नेत्रको ४ मि मि. आकारके छीद्से |तो इससे यह अनुमान हो 


सकता है, कि पहले नेत्रकी प्रकाश संवेदना शक्ति दूसरे नेत्रसे चौगूनी है । 
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जिन विक्षतियोसे रक्त की बनावेंटमे फरक हो जाता हैं, उससे प्रकाशकी संवेदना 
शक्ति क्षीण हो जाती है । कभी कभी कृष्णपटल, 'दृष्टिपटल तथा दृष्टिरज्जु की विकृतियोमें 
प्रकाश-संवेदना-शक्ति क्षीण हो जाती है। 


रंगज्ञान की परीक्षा 

नेसगिक रीतिसे दृष्टिपटलके सब भागोमे रंगग्राहक शक्ति एक जैसी दिखाई नही पडती | 
टृष्टिपटल के सध्यभाग और परिधि भागकी हक्शक्ति की तीव्रता के जैसी ही फर्क रग ग्राहक 
शक्तिमे भी दिखाई पडता है । ध्यानमे रखिये, कि रोगी के रगज्ञान की परीक्षा करने में 
उसको दिखलाये हुए रंग का नाम पूछना निकम्मा होता हैं। और इसी वजहसे रंग संज्ञाका 
नापन भिन्न रगोंकी तुलनासे किया जाता हेँ। कमतर रगज्ञान जांचने के तीन मार्ग होते हे, 
जैसे कि . (१) रमीन पदार्थोकी या द्रव्योंकी प्रत्यक्ष तुलना; (२) विच्छिन्न किरणों के या 
वर्णपटके रंगोंकी प्रत्यक्ष तुलना; (३) रगोके अनु पूरक रंगोकी पश्चात प्रतिभाओं की 
तुलना । व्याव हारिकदृष्टिसे पहला मार्ग ज्यादह महत्त्व का है । दूसरे भार्ग मे यह दोष 
है, कि उसकी यंत्रसामुग्री खर्चीली होती है, और वह यंत्र-ज्यादह जलदी बिगड़ जानेका 
संभव होता है। सिवाय इसके दृश्य विच्छिन्न किरणे-वर्णपट हमेशाह भामुली तौरसे नहीं 
दिखाई पड़ती | इस मार्ग के उपयोग में रोगी और परिक्षक इन दोनो की बुद्धिमत्ता तीक्र 
होनी चाहिये। * 

रंगीन द्रव्यों की प्रत्यक्ष तुलना की कसौटीका प्रचार सबसे पहले होमग्रेनने किया। 
यहू कसौटी अनेक नेत्ररोग विज्ञान शास्त्रों के किताबेंमें दी जाती हें । लेकिन रोगीके रंग- 
ज्ञान की भात्रा नैसर्गिक सात्रासे कम हो, तो इस कसौटी से रग पहुँचाननेसे सिर्फ भूछ 
होती हे इतना ही जाना जा सकता है । ध्यानमें रखना चाहिये, कि जिन अवस्थाओसों 
रंगशान की जरूरत पड़ती हूँ उन अवस्थाओका इस कसौटीमें विचार नहीं किया है। रैलबे, 
जहाज या विमान पर काम्त करनेवाले लोगों की वर्णान्धता-रंगज्ञान की दुर्बकता-रग की 
ना-शिनासि जांचनेका सबसे उसदा मार्ग यह है, कि उन लोंगोको जिस अवस्थामें कार्य 
करना जरूरी होता है उसी तरहकी अवस्थामे उनकी परीक्षा करनी चाहिये ऐसी 
आलिह्हर की सुचना हूँ । 

जिन छोगों का रंगज्ञान नेसगिक से कप्ततर होता है उनके दो वर्ग करना आवश्यक 
है । एक वे जिनमें रूरणविषयक परीक्षा केरनेकी आवश्यकर्ता है; और दूसरे रैलवे आदि 
कर्मचारियोंका । 


रु्णविषयकी परीक्षाके लिये सश्ास्त्र तरह पर रची हुई ऊन की लडीया सबसे अच्छी, 
सस्ती और सामुली इस्तेमालमें जल्द पायी जाती है । आलिब्हर की इस कसौटीमें अन्य 
इसी तरहकी कसौटीकी अपेक्षा यह एक फायदा होता है कि उमेदवार इन लड़ियोंको 
उठानेंसे या चुननेसे स्प्वथमेव अपनी रंगज्ञान कमतरता स्पष्ट करता है । 

रुूणविषयक परीक्षा दृष्टिपठल के परिधि भागकी रंग ग्राहकता जांचनेके लिये 
वृकक्षेत्र नापन यंत्र का उपयोग होता है । इस लिये दुकृक्षेत्र नापन यंत्रकी क्तानके परिधि- 
भागसे केन््रकी ओरको एक था दो सि. सि. आकारका रंगीन चिन्ह संरकाके वह किस जगह 
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पर दिखाई पडता है यह देखते हे । इससे यह मालूम हो जायगा की दृष्टिपटलके परिधि 
भागकी शक्ति कितनी कम हो गई है ।"क्योकि हकृक्षेत्रे सध्यभागके सजदीक ही उस 
चिन्ह का रगज्ञान संभाव्य होता है । चिन्हका आकार बड़ा हो, उसकी चमक ज्यादह हो 
और उसके रंगोकी गहराई या रंगोंकी संतृप्ति ज्यादह हो, तो वह चिन्ह केन्द्रसे ज्यादह 
दूरतक दिखाई पड़ता है। सब रंगोंकी दक॒क्षेत्रकी मर्यादा समान नहीं होती यह 
बात ध्यानमें रखना चाहिये | हरे रंग की दक्क्षेत्रकी मर्यादा सबसे कम होती है; 
लाल, पीले और नीले रंगोकी हकक्षेत्रकी मर्यादा अनुक्रमसे बढ़ती जाती हूँ । 

दृष्टिरज्ज्की विक्ृति की प्रागतिक अवस्थामे रंगग्राहकता की शक्तिका प्रभाण कभ 
होता जाता है । खास रंगकी ग्राहक शक्ति कस होनेसे रोगके स्थानका निर्णय करना 
संभाव्य होता है । नीले रगकी ग्राहकता कम होनेसे ऐसा समझना चाहिये, कि विक्ृत 
स्थान दृष्टिपटलकी बाहरी तहो यानी राड और कौन तहोंमें हे। यह विक्ृत अवस्था 
कृष्णपटल तथा दृष्टिपटलके दाहोमें और रतेाधमें पायी जाती है । छाल या हरे रंगकी 
ग्राहकता कम हुई हो, तो ध्यानमे रखना चाहिये, कि विकृत स्थान सवेदना मा्गमे यानी 
दृष्टिरज्जुमे है। 

रैलवे, जहाज आदि के कर्मचारियोकी रंगग्राहकता जांचनेकी अनेक कसोटीया है, जैसे 
कि होमग्रेन की रंगीन ऊन की लडीया;* आलिव्हर की रंगीन ऊन की सन्दुक; जेनिग्ज 
की स्वयं निर्णयात्मक कसौटी; एडरीज़ आन और विलियम्स के लालटेन; स्टिलिंग 
की रंगीन समवर्णभासात्मक काचकी ततरीया और नागेल का अन्नामालास्कोप । 

इन कर्मचारियों की रंगग्राहकता जांचनेके लिये, उनको जिस हालतमें काम करना 
जरूरी होता है, वैसीही हालतमे, जहांतक मुमकिन हो, उनकी परीक्षा करनी चाहिये ऐसी 
आलिव्हर की राय है, और इसी वजहसे उनका कहना है, कि रंगज्ञान की कसौटी बहुत 
दूरीसे करना जरूर है, कि जोरसे जानेवाली ट्रेन, बस, मोटार या जुहाज को फौरन रोक सके। 


लालटेन की कसोटीः--ध्यानमें रखिये, कि बहुतसे वर्णान्ध छोग होमग्रेन 
की ऊनकी लडियाकों एक मिटर फासले पर तीक्र प्रकाहामें पहचान सकते है और इन 
लोगोंकी रैलवे, जहाज या विमान के जबाबदार खातेमे भरती हो, तो उनसे धोका होना 
संभाव्य है। इसी बजहसे इन लोगोको जिस हालतमें काम्म करना जरूरी होता है ऐसी 
हालतमें उनकी वर्णान्‍्धता स्पष्ट *हो जावे ऐसी कसौटीयां निकाली गयी हे। भाना गया 
है, कि लालटेन की कसौटीसे उनका यह व्यंग जांच सकते हे। उमेदवार की रंगज्ञान की 
प्रीक्षा लालटेन को पांच मिटर फासले पर रखकर की जाती है। जिनमें खास रंगकी कांच 
बिठाकर उसके ऊपर धुंधली कांच बिठानेसे रेलवेनिशान की नकल हो सकती है, 
ऐसी इन लालठेनोंमें छेदवाली तश्तरीयां, होती है । 

विलियम्स का छाल्टेन:--इसका इस्तेमाल अंधियारी कोठरीमें २० फूट फासलेपर 
किया जाता है । लालटेन के सामने की बाजूमें एक तश्तरी होती है जिसमें १७ रंगीन 
और एक सादी कांच बिठाई हुई होती है । इनमें छालरंग की भिन्न भिन्न सात छठा, 


हरे रंगकी पांच छटा, नीले रंगकी दो छटादार कांच एक पेरपल यानी अरगावनी-बेगनी, 


च्डै 


एक पीली और एक धुंओ की काच होती है । एक, दो भा तीन रंग एक साथ €चि 

सकते हूं; और इनको सिलानेसे ५४ भिन्न रंग बतछाना संभाव्य होता है। प्रकाशित भाग बी 

आकारमे दिखाया जाता है; प्रकाशकी तीच्रताका नियंत्रण होता है; प्रकाशित सं कर 

जो उमेदवारकों नहीं दिखाई पड़ती, परीक्षक उमेदवारने रगको जो नाम हि हो 
4 


उसको और उसकी सख्या को रु जू कर सकता है। 
चिन्न नं. ३९, ० । 


4 
व] हज 
कक 
है, कम * 
् 
॥० 
५ £ 
५ ५ 
४2% ५! हर 
0 आप. 
५ 0९: 
4 । 
3५2 
ऑ् ही . ् 


व. 


और 
है. न 





रंगज्ञानको जांचनेका विलियम्स का छालटेन 
आ. छालटनका बाहरी हृइय । ब, अन्दरूनी दृश्य । 


लालठे ने पकी तश्तरीमें 
दस के हि भागमेंकी ततराम भठारह कांच बिठाये होते है, जिनमेंसे कई 
अकसर कक होते के । इस तद्तरीके केच्रमें के खडी-नाब-से छेदके आकार और 
तेती कर सकते है'। (इस कसौटीका वर्णत 
ध ; >का वर्णन हर पे 
आफ फिजिआलाजिकल आपटिक्सके १९२० के दुसरे भागमे हल नह 


कसोटीके 2, इ्स्ते ले क्र 
मम व की तरहः---इस कसौदीका इस्तेमाल अधियारी कोठरीमे 
हे या दवारको इस कोठरीमें बिठाकर उसके सामने २० फूट दूरी पर और 
आन अलिज हि हर तरहसे रखिये, कि उसकी' तश्तरीवाली बाज 
| । पते दरवाजेको-दाठर-जिसका, सामनेकी ध 
क्‍ जे जी औ बा है, इस तरहसे रखना चाहिये कि, बड़े छेदोंमेंसे दो व 
ह इसके लिये और उमेदवारको रंग क्रमसे दिखाई पडे इस लिये, बरवाजेकों 
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जम मल मल माह कल मल ली जम नल जल अत अल मल अब हज तक 
इस तरहसे रखा जाता है, कि एकही स़सय बडे छेदमेसे पहले तीन रंग दिखाई पडे। और 
फिर खूटीसे बीचमेके छेदको बंद करे। फिर उमेदवार को कहा जाता है, कि देखे हुए रंगोंका 
नाम और वे किस जगहपर हे, यह कहो जैसे कि बायी ओरका हाल या दाहिनी ओरका छालरू। 
फिर तश्तरी को धीरे धीरे घृमाकर उसको सब रंग बतलाना | उमेदवार जब रंगोंका नाम 
बतलाता जाता है तब उसके उत्तरोको खास तख्ते पर दर्ज करना । उमेदवारने रंगका नाम 
ओर संख्या बराबर दियी हो तो उनको बराबर है ऐसा स्व (सहि) चिन्हसे दर्ज करना । 
यदि उसने भूल की हो, तो तझ्तेपर परीक्षकनें इसके रंगकी संख्याके नीचे उसने कहे हुए 
रंगका नाम लिखना चाहिये । तख्तेपर हरएक जगहमे ला, है, पी, नी, बे. सु. यानी लाल, 
हरा, पीला, नीला, बेगंनी और सुफेद इनके आद्य अक्षर लिखे हुए होते है । ह 





तख्तैपर उमेदवारने बतलाये हुए सब रंगोंके नाम लिखनेसे, यह फायदा होता है, 
कि उसने कौन कौनसे नाम गलत बतलाये हे इसका भी दर्ज हो जाता है । इस तरहसे 
बडे छेदो में से सब रंग बतढाने के बाद दरवाजे को घुमाना चाहिये, जिसमें छेदका 
आकार भध्यम हो जायेगा और उमेदवार को एक समय एक ही रंग दिखाई पडेगा । और 
उसने कहे हुए रग के नाम भी फिरसे दर्ज करना चाहिये । लालटेन के ऊपरी भागमे 
एक फिसलनेवाला डंडा होता है । इससे, दो मध्यम और कुछ काले, रंग छटावाले कांचोके 
सस्‍्थानका नियंत्रण हो सकता है । इनको मध्य भागमे के छेद में सरकाने से बतलाये 
हुए रंगोकी तीब्रतामें फक॑ कर सकते हे। इस कसौटीका इस्तेमाल करने के पहले दरवाजे 
को घमानेसे, बीचके छेदको पूर्ण तया ,खीलकूकर बाजू के दो छेदों को बंद रखना संभाव्य 
हीता है । फिर छेंदमें पहले कुल रंगोंका बदलता, फिर रंगोके सामने को रंगछटावाले 
कांचो को अनुक्रमसे सरकाकर एक ही रंग तीन प्रभाण की तीक्रतामें बतलाना संभाव्य 
होता है । उमेदवार, जो वर्णान्ध होता है, रंगों की तीव्तासे उनको पहंचान सकता है, 
लाल प्रकाश को हरा कहेगा या हरे रंग को छार कहेगा। ध्यानमें रखना चाहिये, कि 
रंग छठामें फके करनेवाली कांचो का इस्तेभार करने के समय बीचके छेदका आकार 
ज्यादहसे ज्यादह बडा रखना चाहिये । 

यदि कोई उमेदवार (१) लाल रंगकों हरा या सुफेद कहे, (२) हरे रंग को 
लाल सुफेद कहे, या (३) सुफेद रंग को लालू या हरा कहे तो उसकी रंगग्राहक शक्तिमे 
व्यंग हैं ऐसा समझना छलाजिमी होता हैँ | यदि वह पीले रंग को छाल या हरा, या लाल 
या हरे रंग को पीला समझे तो उसकी परीक्षा फिरसे करनी चाहिये । 


यदि रंग बतल,ने का छेव बिलकुल बारिक हो तो उससे प्रकाशन इतना कम हो 
जाता हैँ कि उमेदवार को बाल्ट ब्ल्यू (न. १७) और छाह ( नं. १५ परपल रंग ) पहचान 
नहीं सकता । 


सामुली परीक्षामें सबसे बडे या मध्यम आकार के छेदका इस्तेमबल करना काफी होता 
है । मध्यम आकारके छेद से जिसका व्यास ई इंच हो, रोगीसे २० फूट अन्तर पर के 
रंगीन पदार्थ की दृष्टिपटल की प्रतिमा, दृष्टिस्थानकों जानना संभाव्य हो इतनी छोटी होती 
है और अव्यंग नेत्र से पहचानना संभाव्य हो इतनी बडी होती है । 


कं 


वर्णान्धता जाननेकी कसोटियां:--भन्य -बहुतसी कसौटियां वर्णान्धता जाननेके 
लिये प्रचारमे हे. सिर्फ दो कसाोटीका यहा वर्णन करेगे। 

(१) स्टिलिंग की रंगीन सवर्णाभासात्मक कांचकी तदइतरियोंकी कसौरी (सूडो- 
आयसो क्रोम्याटिक डिस्क्स) । इसका असली उद्देश यह होता है कि वर्णान्ध उमीदवार को 
रंगोकी तुलना करना संभाव्य न हो । स्टिलिंगने इस करसाटीको तयार करने में जिसको लछा>हू 
हरा-रगकी वर्णान्धता थी ऐसे शक्स की मदत लीई थी। इस कसौटीमें जमीन काचकी छोटी 
तश्तरियोकी हरे रंगकी होती है आर उनपर उस रंगके पुरक, लाल रग, के अक अक्षर या चित्र 
लिखे हुए होते है । हमने इसी तरह पर कुछ तश्तरियां बनाई है जिसका एक चित्र दिया 
है । इन तद्तरियोंकों अच्छे प्रकाशमे पकडकर उमेदवारकों तश्तरियों परके अक्षरोंकों पढ़- 
नेको कहते है । ऐसा समझिये, कि हरी तश्तरीपर लाल रंगके अक्षर या चित्र लिखे है । यदि 
उमेदवार हमजातसे-जननसे-वर्णान्ध हो, तो उसको तश्तरियोंपरके अक्षर या चित्र जानना 
संभव नहीं होता । इसके कारण यह होते है, कि (१) तश्तरिया मुख्य खास रंग की वर्ण 
छटाकी बनी हुई होती हे। (२) सब लछोगोंमें वर्णान्घता एकसी नहीं होती | 
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रंगीन सवर्णाभासात्मक काचकी तश्तरी ( ग्रंथकार ) 


नागेलका अनामालोस्कोप:--यह एक दुर्बीत जैसा यंत्र होता है। इसकी नली 
स्टान्डपर स्थिर होती है । इस नलीमेंसे प्रकाशकी तरफ देखनेसे वृत्ताकार-गोरू-रगीन दृकृक्षेत् 
दिखाई पडता है, जिसके उपरके और नीचेके भाग भिन्न भिन्न रंगके होते हैं। इस क्षेत्रका 
तीचेका भाग सोडियम धातुकी पीली ज्योतिसि रंगा हुआ, और ऊपरका भाग लछीथियम 
घातुकी छाल ज्योति'और थालियम धातूकी हरी ज्योतिके मिश्रणसे प्रकाशित किया होता 
है । नीचेको पीछे प्रकाशकी तीत्रताकों बढ़ाने था कम्त करनेके लिये स्क्रकी तख्ती होती है 
और दूसरा एक स्कू होता है, जिससे ऊपरके आधे हाल-हूरे रंगके मिश्रण को पहले शुद्ध 
 छाऊ, फिर पीछा, फिर आखिरमें शुद्ध हरे रंग का इसतरह तबदीरू किया जा सकता हैँ। 
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नीचेके शुद्ध पीले रंगके साथ तुलना करके ऊपरके लाल-हरे मिश्रणके फर्क नैसर्गिक रंग 
ज्ञानी मनुष्य पहचान सकता है। रंगज्ञान दुर्बलताके सनृष्यकी ससझमें ये फर्फ नहीं आ 
सकते । 


चित्र नं. ४१ 





दृकशक्ती के रंगज्ञान का नापन यत्र (आलिव्हर ) 


हक्शक्ति के रंग ज्ञान का नापन ३--रंग ज्ञान का जियादति याने परिभाणिक 
अंदाजा करने के लिये डान्डस, डी. वेक़र मासेलान ट्रक व्हाडूड ओर आहिव्हर 
आदि संशोधकोने यंत्र निकाले है। इस परिक्षामें रोगी या उम्मेदवारको ५ मिटर फासले 
पर बिठाकर उसको एक खास आकार के छेदमे से रंग बतलाया जाता हैँ । शकक्‍सने रंगका 
, नाम कहना जरूरी हूँ । यदि प्रसाण छेद में से इनको-रंग पहँचानना संभाव्य न हो तो 
उसको रंग पहुचानना संभाव्य' हो इतना छेदका आकार बडा करना चाहिये । आम 
परीक्षाके लिये आलिव्हर के यंत्र का इस्तेमाल काफी हो सकता हैं। जिसका रंगज्ञान 
नेसगिक तौरका है ऐसे शकक्‍सक्रो ५ मिटर फासले परसे २३ सि- सि. के आकारका लालरंग 
८ड सि.सि आकारका नीलारंग, १०६ सि. सि आकारका हरा रंग और २२३६ पमि. 
सि. आकारका कासिनिया नील लोहित रंग पहचानता सभाव्य होता है। 


नेत्रकी अन्दरूनी पराक्षा 


नेत्रगोलककी बाहरीकी परीक्षा पूरी करनेके बाद नेत्रगोलककी अन्दरूनी परीक्षा करना 
मुनासिब है । यह परीक्षा अंधियारी कोठरीमें की जाती है । यह कोठरी बिलक्‌ल अंधि- 
यारी होनी चाहिये: लेकिन कोई कोई मानते है, कि इसकी इतनी कुछ आवश्यकता नही । 
विद्युत प्रकाशित नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र से परीक्षा किसी भी कोठरीमें की जाती है तो भी 
कोठरीकी भीतरी दिवाल काले रंगकी हो तो अच्छा है । 


प्रकाश--नेत्रान्तरंगदर्शक यत्रसे परीक्षाके नतीजेमे, जिस तरहके प्रकाशका इस्तेमाल 
किया जाता हैं उसके अनुसार फक दिखाई पड़ते हे । पहुले मोमबत्तीके, तेलके बत्तीके 
प्रकाशका इस्तेमाल किया जाता था; उसके बाद ग्यास, विद्युत, आदि प्रकाशका इस्तेमाल 
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होने लगा । सौर प्रकाश और लाल रंग बविरहित प्रकाशका भी इस्तेमाल करते है। प्रकाश 
किसी भी तरहका हो, ध्यानमे रखना चाहिये, कि यह साफ और स्थिर होना चाहिये । 

जिगर, ज्याकसन, फाक्स आदि संशोधकोंके मतानूसार सौर प्रकाहसे यह 
फायदा दिखाई पडता है कि उससे परीक्षा करनेमे नेत्रतलके - रगके सूक्ष्म तफसिल जैसे के 
वैसेही दिखाई पड़ते हे, उसमें कुछ फर्क नही होते । 

फाक्सने एक पीलिया की सिसाल का वर्णन दिया हे। जिसमे वे लिखते हे कि 
सौरप्रकाशमे नेत्रतछकों प्रकाशित करनेसे नेत्रबिम्ब पीला दिखाई पडा। विद्युत प्रकाभसे 
नेत्रविम्ब कुछ छाल पीले रग का दिखाई पडा और ग्यास की बत्तीसे नेत्रतल नैसगिक 
जैसा दिखाई पडता है । 

नेत्नतलके तफ्सील, जो सादे प्रकाशसे देखना संभाव्य नहीं होता वे पीछे-हरे प्रकाशसे 
अच्छी तरहसे दिखाई पड़ते है ऐसा फिडेनबालका मत हैं। इस प्रकाशसे दृष्टिपटलकी 
केशिनिया भी साफ देख सकते हूँ । 


नेत्रान्तरंगदशंक यंत्रसे नेत्रकी परिक्षा करनेके लिये छाछ रंग बिना 
प्रकाशका इस्तेमाल 
इस पद्धतिकी शुरुआत पहलेपहल स्टिफन मशेयोने सन १९०३ में कीई। इस पद्धतिमें 
पारद-दीपका इस्तेभार किया जाता है। इसमें पारदकी बाप्प होकर विद्युत प्रवाह पैदा होकर 
प्रकाश पाया जाता है। यद्यपि यह प्रकाश ज्यादह चमकदार होता है, उससे पैदा होनेबाली 
पदचाद प्रतिमा बिलकूल थोड़े समय तक रहती है। इस प्रकाशकी वर्णपटदर्शक यंत्रसे जांच 
करनेसे मालूम हुआ है, कि इसमे नीले और नीललोहित यानी कासनी रंगका प्रमाण ज्यादह 
होता है, और वर्णपटके छाछ सिरेकी किरणोका इसमें अभाव होता है। इस प्रकाशसे देखे 
हुए नेत्रतलूमें दिखाई देनेवाली खास बातें ये होती हैं :--- 


(१) नेत्रतलके रंगमें पूर्णतया बदल हो जाता है: (२) दृष्टिपटलूकी प्रतिक्रिया कुछ 
नेत्रतलमें दिखाई पड॒ती है: (३) नेत्रतककी रोहिणियां अच्छीतरहसे स्पष्ट होती है और उनकी 
छोटीमें छोटी शाखाओोंकों पहचानना संभाव्यः होता है: (४) नेत्रतलके दृष्टिपटल 
कृष्पपटल और गृक्‍लपटलकी गहराईका वस्तुस्थितिदर्शन दिखाई पडता है। 


होगेदने इस परिक्षामें पीले-तीले प्रकाशका इस्तेभाल करना शुरू किया। प्रकाशकों 
एक तरहके छन्ना-निस्वन्दक (फिल्टर) मेंसे पार भेजनेसे प्रकाशमेंके छालरंगको रुकावट होती हैं 
जिससे इस किस्मका प्रकाश पाया जाता है। इस प्रकाइसे प्रत्यक्ष परीक्षा की जाती हैं लेकिन, 
ध्यानमें रखिये, कि प्रकाशनका असर बिलकूल थोड़े समयतक रखना चाहिये। 


इस तरहके प्रकाशसे नेत्रतल कुछ पीले-नीले रंगका दिखाई पड़ता हैं। और उसमें 
दृष्टिपटलकी अनेक प्रतिक्रिया पायी जाती हें। नेत्रविम्ब सुफेद सालूस होता है, और उसकी 
रक्‍्तवाहिनियां कालीसी, और उनकी सूक्षशाला उपशाखाएँ भी अच्छी तरहसे दिखाई पडती 
हैं। कृष्पपटलरू नहीं दिखाई प्रड़॒ता। दृष्टिस्थान हरे परदे पर पीले रंगके क्षेत्र जैसा मालूम 
. “होता है। दृष्टिस्थानकी प्रतिक्रिया, कुछ विकृत अवस्था उसमें न हो तो, हमेशाह पायी जाती है। 


लन्नका पराक्षा १२९ 


दृष्टिपटलकी रक्‍्तवाहिनियोंकी दृष्टिस्थानकेन्द्रकी तक ( फोब्हिओला ) खोज कर सकते हे। 
दृष्टिपटल भी नज्रमें आता है, और उसके तंन्तुओंकी खोज नेत्रबिम्ब तक करना संभाव्य 
होता है। छाल रंग विना प्रकाशसे परीक्षा करनेसे दृष्टिपटलके तन्तु दिखाई पडना यह खास 
बात मालम होती है। क्योंकि उनका पूर्ण या अपूर्ण अभाव, निदान करनेमें महत्वकी बात 
मानी गयी है। ये तन्‍तु नेत्रबिम्बसे पहियाके आरा जैसे चारों ओरको फैल जाते हैं। नेत्र- 
बिम्बसे दृष्टिस्थानके केन्द्रकी ओरकों जानेवाले तन्‍्तु कुछ समानान्तर जैसे होते हे फिर वे 
इसके ऊपर और नीचे कुछ झुककर दृष्टिस्थानके बाहरकी ओरकों भिलते हे जहां उनकी 
गफा जैसी बनती हूँ। 


दृष्टिरज्जुकी विक्ृतिमें लालरंगविना प्रकाशसे परीक्षा करना ज्यादह जरूरी होता हैं, 
क्योकि नेत्रबिम्ब या उसकी किनार पर के बारीक द्रवोत्सर्ग-निस्त्राव-चुवन साथे प्रकाशसे 
नही दिखाई पडते, वह इस प्रकाशसे आसानीसे देखना संभाव्य होता है। और इस प्रकाशसे 
दृष्टिरज्ज्‌ूका प्राथमिक और गौण तरहके क्षयका निदान' करना संभाव्य होता है । कीरीजन्य 
दृष्टिरज्जुके क्षयमे उसके कुछ तन्‍्तु अस्पष्ट होकर गायब हो जानेसे नेत्रबिम्बका आकार बडा 
हो जाता है। ये फर्क सादे प्रकाशसे परीक्षा करनेकी पद्धतिमें बहुत दिनके बाद पहचाने जा 
सकते हे। नेत्रगोलकके पीछेके दृष्टिरज्जुके भागके क्षयमे दृष्टिस्थानवाले मज्जातन्तु ही सिर्फ 
नही दिखाई पडते। न्‍ 


नेत्रगोलककी अन्दरूती परीक्षामें नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्रसे नेत्रतछकी परीक्षा, नेत्रतलू 
प्रतिछाया गति नीरीक्षण, अज्ञातरदिम चित्रण, नेत्रगोलककी दीवालपर प्रकाश डालकर उसके 
५ ४ «६ र 
अन्तरंग को रोशन करना ये बाते झामिल होती है । 


नेत्रगोलकके कूछ रोग इस तरहके होते हे, कि कनीनिकाकों पूर्ण विस्तृत किये विना 
उनकी पूरी तौरसे परीक्षा करना संभाव्य नहीं होता । ऐसी हारूतमें कनीनिका विस्तृत 
करनेवाली दवाओंका इस्तेमाल करना जरूरी होता हें। इन दवाओंका असर तारकापर यथा 
दुकूसंघानशक्तिपर, या दोनोपर होता हे। जिन दवाओंका असर तारकापर होनेसे वह 
प्रत्याकषषित होती है, और फिर कनीनिका विस्तृत होती है, ऐसी दवाओको कनीनिका 
विस्तृत करनेवाली दवाएँ ( भायाड्ियाटिक्स ) कहते हे। विस्तृत कनीनिकाके साथ जब 
तारकातींत॒पिड की स्तायूका यानी दृक्संधानशक्तिका भी स्तंभ हो जाता हे तब उन दवा- 
ओंको सायकक्‍्लोप्लेजिक्स कहते है । ध्यानमें रखना चाहिये, कि सायक्लोप्लेजिक्स दवाओसे 
कनीनिका विस्तृत होती है, लेकिन कनीनिका विस्तृत करनेवाली सब दवाओंका कार्य 
सायक्लोप्लेजिक्स जैसा नहीं होता । सायक्लोप्लेजिक्सकी क्रिया दो तरहकी होती हैः- 
(१) कनीनिकाकी सकोचन करनेवाली स्नायु को तीसरे सस्तिष्क रज्जुसे जानेवाले मज्जा- 
तन्‍्तुओंकों स्तंभित करना; (२) तारकाके आरासदृश्य स्तायु सूत्रोंकी जानेबाले अनुकंपित 
सज्जातंतूओंको उद्दीपतन करना । 


कनीनिका विस्तृत करनेवाली ( प्रसरण करनेवाली ) द्वाओंका इस्तेमाल निम्न 
लिखित चार अवस्थाओंके लिये करना जरूरी होता हैः-(१) नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे नेत्रतल 
की परीक्षा सुभीतेसे हो, (३) तारकातीत' पिंडकी स्तायुकों बेकाॉस करनेसे यानी दुक्संधान 
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शक्तिको स्तंभित करनेसे नेत्रगोलकके वक्रीभवनदोषकी ( आवतेन दोपका ) नापन बराबर 
हो, (३) नेत्रकें तनावका ( आयस्ट्रेन) निदान, करना, (४) कृष्णमंडलके दाहमें औषधीय 
इलाज के तरीकेसे । मु 


कनीनिका प्रसरण करनेवाली द्वाओंका इस्तेमाल करनेकी तरह३-- 
ये दवाएँ शुक्लास्तर कोषमें चूर्णके रूपमे, या तेल या पानीमें बनाए हुए बूदके रूपमें 
डाली जाती हे । कभीकभी जिलेटिनमें बनाई हुई टिकियोका भी इस्तेमाल किया जाता 
है। नेत्रमे दवा छोडनेके वर्त रोगीको नीचेकी ओरको देखनेकों कहे, और फिर तारका- 
पिधानकी ऊपरकी बाजूको दवा डाले जब वह तारकापिधानके कुल पृष्ठभागपर फेल जायेगी। 
इस तरकीब रो दवाका असर सिर्फ शुक्लास्तर कोपमे दवा छोडने की अपेक्षा ज्यादह 
जोरदार और जल्द पाया जाता है । दाहिने नेत्रमे दवा छोडनेके समय' रोगीको अपना सिर 
दाहिनी और नीचेकी ओरको, और बाये नेत्रके समय सिर बायी और नीचेकी ओरको झुकानेको 
कहना चाहिये जिससे ज्यादहु गिरी हुई दवा अश्रुकोपमें नहीं वल्कि बाहर की ओरको 
बह जायेगी । 

नेत्राभ्यन्तरका दबाव पहले जांचे बिना कनीनिका प्रसरण करनेवाली दवाओंका नेत्रमें 
इस्तेमाल ना करें; ओर नेतनाभ्यन्तरका दबाब बढ़ा हुआ हो तो इन दवाओका इस्तेमाल 
करना मुतासिब नही ऐसा आम नियम है । 


कनीनिका प्रसरण करनेवाली दवाओंका इस्तेमाल करनेके पहले नेत्रान्तरंगदर्शकयंत्र 
से परीक्षा करना चाहिये। यह ध्यानमें रखना जरूरी है कि बिलकुल कमजोर दवाओसे भी 
काचबिन्दूका उद्गम होना सभाव्य हैँ और इसी वजहसे अनुभवी दृष्टिविशारदने ही इन 
दवाओका इस्तेमाल करना मुनासिवर होगा । ध्यानमें रखिये, कि बिलकुल नवजवानोमें, 
बीसार लोग और बूढे छोगोंमे कनीनिका प्रसरण करनेवाली दवाओंसे खतरा पैदा होता हैं। 
इसलिये हमेशाह इनका इस्तेमाल हुशियारीसे करना चाहिये । 


कनीनिका प्रसरण फरनेवारली' दवाएँ/---जिनका इस्तेमाल किया जाता हैं वे'- 
अद्रोपीन सलल्‍फ, स्कोपाल अपिन, होम्याट्रापिन, ड्यूबोसिन, हायोसिन तथा हायोसिनापिन, 
सायड्रिन, धतुरिन, यूफथालूमिन होती है । 


अटोपीनः--कनीनिकाका प्रसरण करनेवाली दवाओमें ज्यादह प्रमुख दवा है । यह 
अद्रोपा बेलाडोना का खास कार्यकारी प्रभावशीरू सत्व -है। शुद्ध अद्रोपीन घृलनशीर कम 
होनेसे अद्रोपीन सलफेट का ही ज्यादह तौरसे इस्तेमाल किया जाता है। वक्रीभवन दोष 
जांचनेके छिये, नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे परीक्षा करना आदि कार्योमें अद्रोपीन घोल का, जो 
एक औत्समें २ से ४ भ्रेन इस प्रमाण का होता है, इस्तेमाल किया जाता है । इस घोलके कुछ 
बूंद शुकलास्तरमें डालकर आधे घंदेके बाद नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे परीक्षा की जा सकती है। 
वक्रीभवन दोषकी जांच करनेके लिये हर दिन तीन दफा ऐसे तीन दिन तक रोगीने दवा 
का इस्तेमाल करना ज्यादह मुनासिब होता हैं। अद्रोपीन का असर चार दिनके बाद 
कमती होना शुरू होता है और इसका पूरा असर नष्ट हो जानेकों करीब दो हफ्ते लगते हें । 
पद्यपि बारकोंमें और नवज॑वातेंमें अद्रोपीनसे तथा होम्याट्रापिससे कनीनिका का प्रसरण जलद 
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न 
होता है। शिशुवर्गमें इसके स्थानिक उपयोगसे' कुछ असर नही पाया जाता। ध्यानमें रखिये,- 
कि इसके इस्तेमालसे मुखकी आरक्तता, गला सूखा होना, और हृदयकी क्रिया जल्द होना ये 
ऐन्द्रिय स्वरूप' के लक्षण दिखाई पडते है, तो भी कनीनिका का प्रसरण होगा या नही होगा । 

स्कोपालामिन $ बेलाडानाकी जडोमें, स्ट्रामोनियमके बी में और कभी कभी ड्यूबो- 
यसिया सायोपोराइडस में मिलता है । यह दवा अट्रोपीनसे ज्यादह जोरदार होती है; इसके 
१%घोलकी मात्रा ०-१ से ०-२ होती है। बालकोंमें आर निरबल लोंगोमें इसी मात्रासे हृदयकी 
क्रिया जल्द और अनियमित होती है, गला सूखा हो जाता है, चलन असमतुलित होता है 
और धुंधी चढती हैं। इसका असर बारह घंटेमें कमति होना शुरू होता है और पांच या छः 
दिनमें साफ नष्ट हो जाता है। 


होम्याटापिन : अद्रोपीनकी ही ब्युत्यन्न दवा है। हायड्रोब्रोमेट ऑफ होम्पाद्रापिन इस 
स्वरूपमें इसका उपयोग किया जाता हैं। ऊपरी निदिष्ट दवाओंसे यह बहुत कभ जोर होती 
है आर इसकी सायक्लोप्लेजिक क्रिया भी बे भरोसे की समझी जाती है। तोभी यह उप- 
युक्त दवा है, इसके २से २-५ प्रति सेकडा धोलकी मात्राका इस्तेमाल करते हैं। वक्तीभवन' 
दोष को जांचनेके वक्‍त एक' घंटे तक हर पांच पांच सिन्तीटके बाद यह दवा डालना 
जरूरी हैं। 

इसकी कमजोर मात्रासे भी शुक्लास्तरका प्रदाह होता है, और मात्रा जोरदार हो तो 
कृष्णमंडल और दृष्टिपटलूकी तकहीफें पैदा होती हे। इसके स्लाथ साथ कोकेनका इस्तेमाल 
करनेसे इन खतरोके विना इच्छित असर पायाँ जाता है। नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे परीक्षा करनेके 
लिये छोटी मात्राका इस्तेमाल करते हे। इस दवाका असली फायदा यह होता है कि इसका 
असर चोवीस से सेतीस घन्टोंमे भष्ट होजाता है। लेकिद इससे तारकातीत पिंडकी स्नायूका 
प्रा स्तंभ नही होता, यदि छोटी भाचामें इसका उपयोग किया जाय! और यही इसका गेरफायदा 
है। तारका और तारका-कृष्णपटलके दाहूमें इसका दवाकी तौरसे इस्तेमाल करनेसे कुछ 
फायदा नही पाया जाता। इसके जहरी लक्षण असमतुलित गति, कुछ अर्ध पतनावस्था, भ्रान्ति 
और कई मिसालोंमें कनीनिका प्रसरण ये दिखाई पडक्रे हें। 

कोकेन + इसके इस्तेमालसे कनीमिकाका प्रसरण होता है; और यदि इसका असर. 
नापेदार होता है, तो भी नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे नेत्रतल देखनेके लिये काफी होता है। 
इससे तारकातीत पिंडके स्नायूका थोडा "स्तंभ होता है। 


डत्युबोसिन: इस दवाके सलफेटका (एक औन्‍्समें दो ग्रेन) इस्तेमाल किया जाता है। 
इसका कनीनिकाकों प्रसरण करनेका असर ४८ घंटोमें कम होजाता है और एक हफ्तेमें साफ 
निकल जाता है। सायक्लोप्लेज्िक तौरसे इसका असर अद्रोपीनसे ज्यादह जोरदार होता है 
लेकिन यह असर जल्द साफ होजाता है। 


हायोखिन व हायोसिनामिन: ये दोनों दवाओसे कनीमिका प्रसरण जोरदार 
होता हैं। और ऐसा माना जाता है, कि इसमे जहरीले धर्म होते हे। रिसलेका कहना है, 
कि इन दवाओंके स्फटिकोंका ही इस्तेमाल करना मुनासिब होता हैँ। धथदि गैरवाजवी भात्रामें 
इसका इस्तेसाल किया जाय तो कनीनिकाके बहुत प्रसरण के साथ तारकातीत पिंडकी स्नायु 





कर ता 


ऐंठ जाती है जिससे वेदना पैदा होती है। इस* हालतमे अट्रोपीनका इस्तेमाल करनेसे वेदना 
साफ नष्ट हो जायेगी और सायवक्‍लोफ्लेजिक असर रह जायेगा। 

घतुरिन४ इसकी ऐन्द्रिय क्रिया अट्रोपीन जेंसीही दिखाई देती है और इसी वजहसे 
कोई कोई छोक इसका अट्रोपीन के बदले उपयोग करते .हैँ। स्तनग्रथी रस पर इसका कुछ 
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असर न होनेसे कोई कोई छोग इसका माताको देनेमे कुछ हरज नही ऐसा मानते हे। 

मायडिन ४ इस दवाके इस्तेमालसे कनीनिकाका प्रसरण जल्द पाया जाता है और 
तारकातीत पिडकी स्नायुपर कुछ असर नही होता । यह घुलूनशीलर चूर्ण सुफेद होता है यह 
चूर्ण एफिड्रिम हायड्रोक्लोराइड ( एक हिस्सा ) और होसम्याट्रापिन हायड्रोक्लोराईड ( ,2« हिस्सा) 
के सिश्रण से तैयार किया जाता हूँ । इसके १०% घोलसे कनीनिका फौरन प्रसृत होती है। 
लेकिन दृक्संधान शक्तिपर इसका कुछ असर नहीं दिखाई पहता। इससे कनीनिकाका 
आधे घंटे में पूरा प्रसरण होता है ओर चारसे छः घंटेमें इसका असर साफ निकल 
जाता हैँ। नवजवानोंमे दृकसंधान शक्तिपर असर नहीं होता, लेकिन कभीकभी बूढ़ोमें 
तारकातीत पिडकी स्नायुका मुदू पक्षाघात दिखाई पडता हे । इस दवाके और दो फायदे 
ये होते हे, कि इससे समय बच जाता है और दवाका जोर कमती नहीं होता । 


यूफथालहूमिन : नेतान्तरंगदर्शक यंत्रसे परीक्षामें इस दवाके २-४-या १० प्रति- 
सेंकडा घोलका इस्तेमाल किया जाता है। इससे आधेषधंटेमें कनीनिकाका प्रसरण होता है, 
और दस या बारह घंटेमें असर निकल जाता हैँ। इससे दृष्ठिकों बहुत तकलीफ 
नही होती । ' 

कनीनिका का संकोचन करनेवाली दबाओंका इस्लेमालठः--कनिनिका का 
संकोचन करनेवाली दवाएँ एसरीन, पायलछोकारपिन, फ्रायश्ोस्टिगमिन और 
अरफोलिन ये होती हें। साधारणतथा हमेझ्ाहके लिये अरकोलिन दवा अच्छी होती है। 
एसरीनके इस्तेभालसे नशा, स्नायुओंका ऐंठन, 'म्राति और अकसरकरके बूढोंमें और निःशक्त 
लोगोंमे, सन्निपात ये लक्षण दिखाई पडते हे । 


नेत्रान्तरंग का प्रकाशन 


नेत्रगोलक की अन्दरूनी परीक्षा नेत्रान्तरंग दशक यंत्रसे की जाती हैं और इस पद्धतीकों 
पाश्चात्योंमे. आफथालमास्करोपी कहते हें। स. १८५१ में फान हेब्महोह्टझने आगेसेही 
कहा था कि नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके इस्तेमालसे सफटिकद्रव पिंठमेंके और दृष्टिपटलमेंके 
सब फके जो हारमें मुर॒दे परसे जानना संभाव्य' था, वे अब जिनन्‍्दी हालतमें भी अच्छी तरहसे 
पहचानना संभाव्य होगा । और नेत्रगोलकके विक्रृत शारीरमें ही बहुत प्रगति हो जायेगी । 
इस परीक्षामें नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके दर्पणसे या अन्य दर्पणसे नेत्रपर प्रकाश डालकर उसका 
अन्तरंग प्रकाहित' किया जाता है। 


ध्यानमें रखना, (कि जब किसी प्राणिके नेत्रगोलकके भीतर प्रकाश किरणें घुस जाती 
हैं, तब उनका कुछ हिस्सा ज्षन्दर सौखा जाता है, और कुछ हिस्सा परिवर्तित होकर बाहरको 
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पलट पड़ता हैँ । लेकिन परावृत्त होनेवाली किरणें बहुत ही कम होती हे और अपने 
बाहरी उगम स्थानको लौटनेसे इदंगिदंके प्रेक्षकोंके नेत्रोंमे वे नहीं जातीं। और इसी 
वजहसे प्रेक्षकोेको उस प्राणिकी कनीनिका काली सी दिखाई देती हैं। मसलन यदि कोई 
कोठरी एक ही छोटी बारीसे प्रकाशित की जाती हो, तो बाहरीके शकक्‍्सको कोठरीके भीतरीका 
कुछ भी भाग, शक्‍सने अपने सिर को यानी नेत्रोंको कोठरीमेंसे बाहर जानेवाली किरणोके 
रास्तेमें लाये विना, नहीं दिखाई पड॒ता। इस_हालतमें निम्नलिखित तीन तरहकी तदबीरोसे 
फर्क होसकता हैं या किया जा सकता है, जिससे कि कनीनिका प्रकाशित होकर दिखाई 
देती हे । 


(१) यदि कनीनिकामें घुसनेवाली प्रकाशकी किरणे सभानानन्‍्तर न हों तो कनीनिका- 
में्ठे लौटनेवाली किरणें समानान्तर नहीं होंगी, बल्कि अपसूत या फैली हुई होंगी । और 
प्रेक्षकके नेत्रमें वे किरणें घुस जायेंगी तब उसे उस प्राणिकी कनीनिका कुछ चमकदार 
दिखाई देगी । मसलकन--धवलमनुष्यके-एक शकक्‍स कि जो खिलाफ-इ-तबियत सुफेद हो- 
नेत्रोमेसे प्रकाश ज्यादह तादादभे बाहरको फैल जानेसे नजदीकके प्रेक्षषको उस शक्सकी 
कनीनिका प्रकाशित मालूम होती है । इसकी वजह यह होती है, कि इन छोगोंके नेत्रोंके 
कृष्णमंडलमें रंजित द्वव्योंका प्रमाण कम होनेसे उनके नेत्रोंमें चारों ओरसे, यानी सिर्फ 
कनीनिकामेंसे नहीं, बल्कि उनकी तारकामेसे और शुक्लकूपटलमेसे भी प्रकाश ज्यादह 
अनियमित प्रमाणमें घूस जाता है। और उसी तरह बाहर आकर नजूदीकके प्रेक्षकोंके 
नेत्रोमे घुस जाता है । और इसी वजहसे प्रेक्षकोकों उस शक्सकी कतीनिका प्रकाशित या 
चमकदार मालम होती है । 


(२) यदि नेत्रोंमेसे बाहर लौटनेवाली किरणोंका प्रमाण ज्यादह हो और प्रेक्षक 
प्रकाशके प्रत्यक्ष उगभस्थानके मार्गमें हो, तो उस प्राणिकी कनीनिका चमकदार मालूम 
होती है । मसलछ॒नः--कई प्राणियोंके नेत्रमें टापिटम नाभका एक परदा होता है, जिसका 
कार्य दर्णके जैसा होनेसे इसपर गिरी हुई किरणें पूर्ण तया प्रवुत्त होती हू । और यदि 
प्रेक्षक इत किरणोंके मार्गमें हो, तो उसको इस प्राणिकी कनीनिका चमकदार जेसी भालूम 
होती है। रातके समय' मोटरमें प्रवास करनेवाले लोगोंका तज्रबा होगा, कि सामनेसे 
एकाद बैलगाडी आती हो, तो बैलोके नेत्रोंपर मोटरकी बत्तियोंका प्रकाश गिरनेसे उनके 
नेत्र चमकदार दिखाई पडते हैं । कई सदियोंतक छोग भानते थे कि नेत्रगोलकके भीतर 
प्रकाशकी किरणें पैदा होकर वे बाहर गिरनेसे वह दृश्य दिखाई पडता है । लेकिन सबसे 
पहले प्रेब्हास्टने (१८१०) आविश्कार किया था कि ये नेत्र अधेरेमें प्रकाशित नहीं दिखाई 
देते बल्कि उनपर आधात किरणें गिरकर जब उनका परिवर्तन होता है तब। इसी सालमें 
म्युनिकके बाहिन्‍्दे शुईट थुईसेनने पहले पहल बतलाया कि इस दृब्यका कारण इन 
प्राणियोंके नेत्रमेंका टापिटम परदाही होता है । 


सनुष्यके नेत्रमें भी इसी तरहका दृश्य दिखाई देता है, जबकी नेत्रका दृष्टिपटल' अर्वृद 
की वजहसे सामनेकी ओरको ढकेला जाता है । इस अवस्थाको बिडालाक्षमणि (क्याट्स 
आय" इस नामसे पह्चातन्ता जाता था ॥ 


१३४ । नेश्नरोगविज्ञान शास्त्र 
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(३) तीसरी अवस्थामें प्रेक्षकका नेत्र और प्रकाशका उगम स्थान एकही जगहमें हो, 
तो सामने के मनुष्यकी कतीनिका प्रेक्षषको चमकदार भालूस होती है। यह तीसरी अवस्था 
अति महत्वकी बात हे, क्यों कि इसका मनुष्यके नेत्रकी 'परिक्षामें इस्तेसाल कर सकते हे। 
यदि परीक्षक अपने नेत्रको प्रकाशक उगसस्थानकी रेपामे रखे तो उसको सामनेके शब्सकी 
कनीनिका चमकदार दिखाई देती है। यह शोध सबसे पहले कुमिंगने १८४६ सालमे किया। 
प्रेक्षकका नेत्र और प्रकाशका उगमस्थान एक रेपामे छानेके लिये सन १८४७ में चालेस 
बाबेजने एक तरकीब निकाली। उन्होंने अपने नेत्रके सामने ऐसा एक दर्पण रखा, कि जिसके 
केन्द्रमें छोटासा छेद बनाया था। इस छेंदके पीछे नेत्रको आसानीसे रखनेकी इस तरहुकी 
तजबीज की गई थी, कि दर्पण परसे प्रकाशकी किरणें परावत्त होकर सामनेके शक्‍्सके नेत्रमें 
जावे, और वहांसे वापिस आनेवाली किरणे दर्षण पर आकर प्िरू जावे। इस तरह जब 
वापिस आयी हुई किरणोमेंसे कुछ किरणें दपंणके छेदर्मसे पीछेके परीक्षकके नेत्रमे जाती है 
तब सासनेके शदसकी कनीनिका उसको प्रकाशित मालम होती है। 

यदि नेत्र नैसगिक हो, तो नेत्रके भीतरकी प्रकाशकी किरणोंकों बाहर आतेही राहमें 
रोक कर इस तरह पकडनेसे, उस नेत्रकी कतीनिका छाल दिखाई देती है। इसीको नेतच्नतलफी 
प्रतिक्रिया कहते हे। नेत्रमें जानेबाली ओर उस्तमेंसे वापिस आनेवाल्ली किरणोंका रास्ता मुकरर 


खिन्र नं. ४२ करके ओर शीशेका इस्तेमाल करके 

नया " उनमें इस तरहका फरके करना संभाव्य 

| न ःि हि देखे ५ 

>> म होता है, कि जिसकी वजहसे देखे हुएँ 


ड़ 
। 
त्ठः ! (3 का 
! दुृष्टिपटककी प्रतिभा परीक्षकके 
; दृष्टिपटल पर साफ गिरे । इस 
प्रणभलीका आविष्कारका प्रचार 


वाबेज के बाद सबसे पहले, फान 
हेल्‍्महोल्‍ल्टआने किया और नेचा- 
न्तरंगदशक यंत्रके शोधका प्रथमश्रेय 
इन्हींकोीं हैं। ऐसा माना जा सकता है, कि इसी यंत्रके शोधसे नेत्विज्ञानशास्त्रकी 
बहुत कुछ प्रगति हुई । 

फान हेल्महोल्यटझके उक्त सिद्धान्तका स्पष्टीकरण चित्र न॑. ४२ से ध्यानमें आ 
जायेगा। एकपर एक और ५७“ अंशपर रची हुईं कांचकी रकाबी रपर “दि” दियेसे प्रकाशकी 
किरणोंका आघात होता है। इनमेंसे बहुतसी किरणें कांचकी रकाबीमेंसे पार होकर “न” ना 
दिल्यामें निकल जाती हैं। तो भी ज्यावह तादादमें वे परावृत्त होकर “श” शखस्सके नेत्रमें 
' घुसकर! उसके द्वृष्टिपटल पर “क्ष” स्थानमें केन्द्रित हो जायेंगी। वहसे वे परावृत्त होकर 
हख्सके नेत्रमेंसे बाहुर वापिस आकर फिरसे कांचकी रकाबीमेंसे जाकर प्रकाशके उगम 
स्थानकी यानी “दि” दियेको जाकर वहां वे गायब हो जायेंगी। लेकिन इसमेंसे ज्यादह तर 
किरणें परीक्षककी कनीनिकाममेंसे नेत्रमें जायेगी; शक्‍्सके नेत्रभेंस परावृत्त होनेवाली किरणें 
उस नेत्रके वक्रीभवन सार्गके अनुसार केन्द्रआामी-मायरू--या मरकज होती हैं। लेकिन परीक्षकके 
सामने काफी फासलेपर परावृत्त किरणोंके बीचमें नतोदरः “अ'” शिक्षेकों पकड रखलेसे पत्त 
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किरणोंका मुनासिब रीतिसे फैलाव हो कर वे प्ररीक्षक के नेत्रमें जायेगी। और यदि परीक्षक 
अपनी दृक्संधानशक्तिका इस्तेमाल करे तो वे उसके दृष्टिपटल के “य” स्थानपर केन्‍्द्रीभूत 
होंगी । यानी “क्ष” की प्रतिमा “य” स्थानपर बन जायेगी। नेत्रान्तरंग दशेक यंत्रसे 
प्रत्यक्ष परीक्षा करनेका यहीं मूल तत्व है। 

सन १८५२ में हेल्‍्महोब्टझ की इस तरकीबमें गाटिनजेनवासी रुणटने कुछ सुधार 
किया । उन्होंने काच की रकाबीयोके बदले बाबेज की अन्तर्वृत्त दपंणकी तरकीब का, 
कि जिसके केन्द्रमे एक छेद होता है, इस्तेमाल किया; और उन्नतोदर शीशेका इस्तेमाल 
करके दृष्टिपटलसे वापिस आनेवाली किरणोंकी उलटी प्रतिमा प्रेक्षकके नेत्र और दर्पणके 
दरमियानमें केन्द्रिभूत कश्नेकी कोशिश की । इस उल्टी प्रतिमापर परीक्षक को दर्पण के 
छेदके पीछेके अपने नेत्रसे ठीक नजर जमाना यानी वस्तुको प्रत्यक्ष नहीं बल्कि अप्रत्यक्ष 
रीतिसे देखना संभाव्य होता है। नेन्रान्तरंगद्शंक यंत्रसे अभक्‍त्यक्ष परीक्षा करनेकी 
कव्पनाका यही मूल हे । 

इसके परचाद इसमें कई सुधार हुए। इनमे भहत्व के सुधार दो हे:--(१) प्रदीपन 
पद्धति (२) अवलोकन पद्धति । इन दोनोंको अलूग अलग करनेकी ऐसी तरकीबें निकाली 
गयी, कि नेत्रतरू को प्रकाशित करनेके लिये तारकापिधान और स्फटिकमणिमें से अन्दर 
जानेवाली किरणें कतीनिकाके एक भागमेंसे* जावें और दूसरे भागमेंसे वापिस आनेवाली 
किरणोंको रास्ता मिल जाये । इससे परावृत्त किरणोंसे पैदा होनेवाला खतरा निकल गया। 
अब नेत्रतलके प्रदीपनमें दिखाई देनेवाले रुकशास्त्रीय ततोंका विचार करेंगे। 

ं (१)शअ्रदीपन पद्धति 

प्रकाशित क्षेत्र+-- 

देखे हुए नेत्रतलके प्रकाशित क्षेत्रम नीचेकी बातोंसे फके हो सकता है: (१) 
इस्तेमाल किये हुए दर्पण की किस्म, (२) प्रकाशके उग़म की तीक्ता, (३) प्रकाशके 
उगभका दर्पणसे अन्तर, (४) नेत्रगोलककी वक्रीभवन की अवस्था । 


(१) इस्तेमाल किये हुए दर्पण. की किस्मः 


(अ) सादे दर्पणका इस्तेमाल--इससे नेत्रगोलककी चाक्षुषप अवस्थाका ज्ञान नीचेके 
चित्रसे ध्यानमें आ जायेगा; “दि” प्रकाशका उगस स्थान हैे। जब “दि'से यानी असली 
उगस स्थानसे निकली हुईं किरणें सादे दर्पणसे परावृत्त होती है तब वे इस तरहसे फैल 
जायेगी, कि वे “दी” स्थानसे 
यानी इन किरणोकी प्रतिमासे 
निकलती हे एसा मारूम होगा: 
और वैसी ही नेत्रमें घुस 
7००-...__ [्‌ाढरददी जायेंगी। यदि “दि! का 


अक 
चढ़ पाक, 


(0 0०७००“ *“ स्थान आनत्त्य याती अपरिसित 


(22 है स्थान पर हो, तो प्रकाशकिरणें 
प्रत्यक्ष परीक्षा में सादे दर्पणसे प्रकाशित होनेवाला नेत्रतलका क्षेत्र श्तानान्तर जेसी निकलेगी और - 


चित्र नं. ४३ 
है ने शी 


भक७ 
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नैसगिक नेत्रगोलकके दृष्टिपटल पर एक बिंदू पर केन्द्रित होगी। यदि “दि” “दी” का स्थान 
नजदीक हो, तो उसकी किरणें फैलनेवाली होनेसे वे नहस्व दृष्टिवाले नेत्रगोलकेंके दृष्टिपटल- 
पर अ स्थान पर केन्द्रित हो सकति है । इससे कल्पता कर सकते है कि सादे दर्पणसे दृष्टि- 
पटलका प्रकाशित क्षेत्र हस्व-निकट दृष्टिके नेत्रगोलकर्मों सबसे छोटा, दीर्ध दृष्टिके-दूरदृष्टिके 
-नेत्रगोलकमे सबसे बडा और तैसगिक नेत्रगोलकमें दरमियानका होता है। इसके अलावा 
दियेको नेत्रसे दूर हटाया जाय तो किरणे कमति अपसुत होकर समानान्तर जैसी होने लगति 
है, जिससे दीर्घ दृष्टिके नेत्रगोलकमे प्रकाशित क्षेत्र कमती हो जाता हे, ःहस्व' दृष्टिमे बढ़ता 
जाता है और नैसगिक नेत्रमें प्राय बिन्देके आकारका होता है । इस आखिरकी अवस्थामें 
प्रकाशित क्षेत्रका आकार प्रकाश जिस छिद्रमेसे अन्दर घूमता है उसके यानी कवीनिकाके 
आकारपर अवरूम्बित नहीं, बल्कि स्वतंत्र रहता है । लेकिन जब प्रकाशका क्षेत्र फेलनेवाली 
किरणोंके क्षेत्र बनता है, तब उसका आकार कनीनिकाके आकार पर * अवलरूम्बित 
रहता है । 

(ब ) जब अन्तदृत्त दर्षणका इस्तेमाल किया जाता है, तब प्रकाशित क्षेत्रका विस्तार 
प्रकाशके उगम स्थानसे दर्पणके अन्तरके प्रमाणसे बदलता जाता है । जब दिया दर्पणके असली 
हु केन्द्रकी रूम्बाई पर होता है, 
तब परावृत्त किरणें समानान्तर 
जैसी होकर नैसगिक नेत्र- 
गोलकके दृष्टिपटकृपर ठीक 
बिन्दूमें केन्द्रित होगी। यानी 
मूल प्रकाश बिन्दूके आक्षारका 
हो तो प्रकाशित क्षेत्र नैसगिक 
नेत्रमं बिन्दके आकारका 
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“स्व और दी दृष्टिमें विस्तृत 

मंडलके आकारका होगा। यदि 

"दि है के दिया दर्पणके नाभ्यन्तरसे 

प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें अन्तर्वृत्त दर्पणसे प्रकाशित भजदीक हो, तो परावृत्त 
होनेवाला क्षेत्र किरणे फैलनेवाली होंगी, और 


इसका परिणाप्त सादे दर्पणके ही जैसा यानी प्रकाशित क्षेत्र ख्हस्वदृष्टिवाले नेत्रगोलकमें सबसे 
छोटा, दीर्ष दृष्टिवाले नेत्रगोलकममें सबसे बड़ा होगा । यदि दिया दर्पणके नाभ्यन्तरसे ज्यादह्‌ 
दूरिपर हो, तो परावृत्त किरणें केन्द्रगामी होनेसे नेत्रके वक्रीभवन सार्गकी वजहसे स्फटिक 
द्रवरिडमें केन्द्रीभूत' होजायेगी, और दृष्टिपटरूपर उनकी विस्तृत मंडले बन जायेगी (चि.न॑. ४४ 
देखिये) । इस हालत॑में प्रकाशित क्षेत्र हस्व दृष्टिमें सबसे बडा, और दी दृष्टिमें सबसे छोटा 
होगा। यदि दियाको दर्पणसे इतना दूर रखा जाय कि परावृत्त किरणें नेत्रगोलक और दर्पणके 
' बीच केन्द्रीभूत हो जायें, और इस केन्द्रसे नेत्रमें घुस जानेवाली किरणें. फैलनेवाली-कैन्द्र- 
त्यागी हो जायेगी तब उनका परिणाय सादे दर्पण जैसा ही होगा । इस चित्रमें किरणोंका 
जो मार्ग बतलाया है, वह नेत्रास्तरंग दर्शक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतीमें पाया जाता हे । 


के 
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अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतीमें नेत्रगोलक और, दर्पणके बीचमें युगलोन्नतोदर शीक्षेका इस्तेमाल 
किया जाता है, जिसकी वजहसे नेत्रमें घूसनेवाली किरणें केन्द्रगामी होनेसे नेत्रतलका प्रकाशित 
हुआ क्षेत्र दीर्च दृष्टिमें सबसे छोटा, हहस्व दृष्टिमें सबसे बडा और नैसर्गिक नेत्रगोलकमें दरमि- 
यानका होता है। 


प्रकाशकी तीत्रता' 


दृष्टिपटल जुब प्रकाशित होता है तब उस प्रकाशका प्रमाण पहले दियेके प्रकाशकी 
तीव्रता और जिस किस्मके दर्पणका इस्तेमाल किया जाता है उसपर, और दूसरी तौरसे 
चित्र नं. ४५ कनीनिकाके आकारपर, था 

5 में की कनीनिकाके जितने भागमेसे 
प्रकाशकिरणे अन्दर घुस 
जाती हैँ उसपर अवलूम्बित 
रहता है । जबतक ये बातें 
कायम स्वरूप की होती हे 
तब तक नेत्रतलपर गिरनेवाले 
प्रकाशकी तीतन्नरता उन्ही बातों- 
अप्रत्यक्षकी परीक्षाकी पद्धतिसे दिद्धाई देनेवाला प्रकाशित क्षेत्र पर अवलरूम्बित होती है 


जिभपर प्रकाशित क्षेत्रका आकार /अवलूम्बित होता हे । क्योंकि नेत्रमें घूसनेवाले प्रकाशके 
काटे हुए किसी भी भागके नेन्नच्छदके प्रकाशका प्रमाण हमेशाह कायम होता है। जिससे यह 
ख्यालमें आ जायेगा कि काटका आकार जितना बडा होगा उसी प्रमाणमें उस जगह पर 
प्रकाशकी सख्ती कम होती जायेगी। जब समसानान्तर किरणें नेसग्रिक नेत्रमें घूसती हें तब 
वे दृष्टिपटल पर ठीक तरहसे बारीक बिन्दूमें केन्द्रित होती है और कुल प्रकाश इस जगह 
पर जम जाता है। प्रकाशके आकारसे दृष्टिपटल पर उसका केन्द्रीभूत आकार छोटा होता , 
है। थानी सब मिसालोंमे कोई आदमी प्रकाशइके उगस स्थानपर अपनी दुकृसंधान दक्तिका 
इस्तेमाल कर सकता है और उस प्रकाशकी प्रतिसा दुष्टिपटल पर स्पष्ट गिरती है तब किसी. 
भी किस्म के दर्पणका इस्तेश।ल-सादा, अन्तवृत्त या बहिदृत्त-किया जाय प्रकाशकी तीबता 
कायम सरीखी होती है। 





जब दुष्टिपटल पर प्रकाशकी विस्तृत मंडले बनती है तब प्रकाशकी तीब्रतामे फर्क होता 
है। समानान्तर किरणें जब ऋहस्वदृष्टि या दीघंदृष्टिनेत्रमें जाती हे तब, ध्यानमें रखना चाहिये, 
कि ठीक केन्द्रीभूत प्रकाशका प्रमाण उसके विस्तृत क्षेत्रमें समान होते हुए ही उस प्रकाशकी 
तीव्रता नैसमिक नेत्रमेकी तीत्रतासे कमति होती है। नेत्रतलकी प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें जब 
सादे द्पेणका इस्तेमाल किया जाता है और जब नेत्रमें घुसनेवाली किरणें कुछ फैलनेवाली 
होतेही कनीनिकामेंसे अन्दर जानेवाला कुल प्रकाश दृष्टिपटल पर केन्द्रीभूत होता है, तब 
प्रकाशकी तीत्रता उहस्वदृष्टिके नेत्रगोलकर्में दी्दुष्टिके 'नेत्रगोलककी अपेक्षा ज्यादह होती है 
(चित्र नं. ४३ देखिये) । जब अन्‍्तेत्त दषणका इस्तेमाल किया जाता हैँ तब दृष्टिपटल पर 
फैलनेवाली किरणें गिरती हे और यदि उस प्रकाशित क्षेत्रत्म आकार बडा होता है तो भी 


सन रागावज्ञान शास्त्र 
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दीर्घदृष्टि नेत्रगोलककी अपेक्षा हस्व दृष्टिके नेत्रगोलक॑में उसकी तीत्रता कम होती है। यह 
बात अप्रत्यक्ष परीक्षाके पद्धतिमें ज्यादह तौरसे भालम होती है। (चित्र नं. ४४ देखिये ) 


प्रकाशके उगमको हिलानेसे प्रकाशित क्षेत्रमें दिखाई देनेवाला चलन 

यदि कोई शक्‍्सके नेत्रके सामने एकाद प्रकाशका बारिक बिन्दु रखा जाय तो 
उसकी किरणें उसकी कनीनिकासेसे अन्दर जाकर इस तरहसे वक्रीभृत हो जायेंगी 
कि वे दृष्टिपटल पर पूरे था कम तौरसे केन्द्रीभूत होंगी और उस नेत्रतलका 


चित्र नं, ४६ 


डे है दी. 


थी श्र 


हे से 

वृत्ताकार प्रकाद्ित क्षेत्र होगा ( चित्र नं. ४६ देखिये) । ऐसा समझिये कि बाहरी 
प्रकाशके अ बिन्दूसे दृष्टिपटलका आ भाग, नेत्रकी वक्रीमवनकी अवस्था किसी 
भी तरह की हो प्रकाशित होगा । यदि अ बिन्दृरव॑पे नीचेकी थ जगहकों सरकाया 
जाय तो ससझियेक्ति: प्रकाशित हुए क्षेत्रका केन्द्र, प्रकाशके' बाह्य उगमस्थानसे नेचन्न- 
गोलकके पात बिन्दुरमेंसे दष्टिपटलको जानेवाली रेघापर रहेगा । और इसी 
वजहसे ब स्थानकी प्रतिमा दृष्टिपटलपर उपरके बा स्थानपर गिरेगी । इससे यह स्पष्ट 
होगा, कि प्रकाशके उगमस्थानकों एक दिशामें सरकानेसे दृष्टिपटछका उससे 
प्रकाशित हुआ भाग उल्टी दिशामें सरक जाता है, मेत्रमोछककी वक्रीभवनकी 
अवस्था किसी भी तरहकी हो । 

प्रकाशके उगसस्थानके चलूतका स्पष्टीकरण दर्पणके चलनेसे अच्छीतरहसे करना संभाव्य' 
होता है। यदि अन्तब्‌ त दर्पण अ ब का इस्तेमाल करे तो उसके साभनेके प्र प्रकाशकी प्रतिमा 
प्रा दर्नणके सासनेको बनती है । यह (चित्र नं. ४७) से ध्यानमें आजायेगा । यदि दर्पणको अ 
ब स्थानसे आ बा दिशाको घुसाया जाय तो प्र की प्रतिमा उसी दिद्यामें यानी प्रा से प्री 
को घुभ जाती है । 

यदि सादे दर्पण अब (चित्र नं. ४८) का इस्तेमारू करे तो प्र की प्रतिभा दर्पणकी 
पीछेकी ओरको प्रा' स्थानबर बनती है ऐसा भाससान होगा । यदि' इस दर्पणको आ. ब. से आ.बा. 
की दिद्यार्में घुभाया जाय तो प्रतिभा प्री स्थानको सरक गयी है यानी दर्पणकी घुभनेको दिशाकी 
उलटी दिशामें सरक गयी है ऐसा भालूस होगा। इससे यह बध्रत स्पष्ट होती है, कि अन्तरवृत्त 
दर्पणका ईस्तेसाल करनेसे उससे हृष्टिपटलका प्रकाशित हुआ भाग, दर्पण जिस दिशामें 
घुमाया जायेगा उसी दिशामें घुम जायेगा और सादे दर्पणका ईस्तेमाल करनेसे 


९ तेन्नकी परीक्षा - १२३९ 





दृष्टिपटछका प्रकाशित हुआ भाग द्पेणकी घूमनेकी दिशाकी विरुद्ध दिशामें 
घुम जायेगा। चित्र नं. ४६से ध्यानमें आजायेगा, कि चलनके गतिका प्रमाण न्हस्व 
दृष्टिके नेत्रगोलकमें सबसे ज्यादह और दीघंदष्टिके नेत्रगोलकमें कमसे कम होता हैं । 


चित्र नं. ४७ चिन्न नं, ४८ 





अवलोकनपद्धति-ध्यानकी तदबीर-आबझरवेशन सिस्टम 
नेत्रान्तरंगद्शंक यंत्रका प्रकाशित क्षेत्र : 
जब परीक्षक किसी शवक्‍्सका नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्रसे प्रकाशित किया हुआ 
नेत्रतलछका क्षेत्र देखता है तृब उसको प्रकाशित क्षेत्रकी कुछ भर्यादा नही दिखाई 
पंडति । जितनी किरणें 280 2 कम यंत्रके दृश्यछिद्रमेंसे या परीक्षक की कनीनिकामेंसे 
परीक्षकके नेत्रमें घुस जा सकती हैं उतनाही रोगीके नेत्रतल का भाग उसको दिखाई पडता 
है। नेत्रतलके इसी भागको नेत्रान्तरंगदशक यंत्रका प्रकाशित दृष्टि क्षेत्र कहते 
हैं। और इसका निर्णय रोगीके दृष्टिपटलपर परीक्षक की कनीनिका की प्रतिभाके प्रेक्षणसे 
हो सकता है । इससे यह अनुमान कर सकते है, कि जब प्रकाशकिरणें पूरी तौरसे दृष्टिपटलपर 
केन्द्रीभूत नही होती, तब प्रकाशित नेत्रतल के क्षेत्रकी मर्यादा रोगीकी कनीनिकाके आकार 
पर अवलाम्बित रहती है। लेकिन नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे प्रकाशित हुए क्षेत्रकी मर्यादा रोगीके 
कनिनिकाके आकार पर नही बल्कि परीक्षक की कनीनिकाके आकार या नेत्रान्तरंगदर्शक 
यंत्रके दृश्यछिद्र, दोनोमेंसे जो छोटा हो उसके आकारपर अवलाम्बित होती है । 


प्रकाशित क्षेत्र का विस्तार : 


नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षा करतेकी पद्धतिमें जब नेत्रपर गिरनेवालौ किरणें 
फैलनेवाली होती हे, और जब परीक्षक और रोगीके दरभसियानका फासला यदि ज्यादह 
रखा हो, तो नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके प्रकाशित दृष्दिक्षेत्रश्ा विस्तार कमति होता है । 
ऐसा सम्जझिये, कि चित्र नं. ४९ मेंश रोगीका नेत्र है, और प परीक्षकका नेत्र हे जब सभा- 
तान्तर किरणें श्ञा में घुसजाती हे तब नैसभिक नेत्रगोलक ने के दृष्टिपटलपर ठीक तरहसे 
वे केन्द्रीभूत हो जायेंगी और फेलवे वाली किरणें जब नेत्रमें घुस जाती है तब वे इस 
स्थानके पीछेके बिदूमें केन्द्रीभूत होंगी । इसी सबबसे परीक्षक की कनीनिका कडड की 
प्रतिमा का डा स्थानपर दिखाई पडेगी, और बिलकूल बाहरीकी किरणोंसे नेत्रान्तरं- 
गदर्शक यंत्रसे प्रकाशित दृष्टिक्षेत्रक भागका विस्तार क्ष य ऐसा होगा । कड को पदार्थ 


नंत्ररोगविज्ञान शास्त्र कि 





और का डा उसकी प्रतिमा सान सकते हे । ब्वक्रीभवनके नियसानुसार, यह बात' स्पष्ट 
है, कि जब परीक्षक और रोगीके नेत्रोके पुरोकेन्द्र पारस्परीकसे सिल जाते है, यानी 
जब क ड, छा के पुरोकेद्धसे दुगने फासलेपर होता है तब पदार्थ क ड़ और प्रतिभा 
का डा का आकार परस्परीकसे बराबर होगा । थदि परीक्षक का नेत्र इस फासलेसे 


चित्र नें. ४९ 
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ज्यादह द्रीपर हो, तो काडा का आकार कम्तर होता जाता हैँ | इससे स्पष्ट 
होगा, कि नेत्नान्तरंगदर्शक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें नेच्रान्तरंगदर्शाक 
यंत्रके प्रकाशित दशटिपटलके क्षेत्रका विस्तार, परीक्षक ओर रोगाीके नेच्नोंमेंका 
अन्तर जिस प्रमाणमें बढता जायेगा, उसी प्रमाणमें कमतर होता जायेगा। च्युकि हहस्व 
दृष्टिके नेत्रगोलकका दृष्टीपटल दीर्घ दृष्टिके दृष्टिपटलकी अपेक्षा काडासे ज्यादह नजदीक 
होनेसे, पहस्व दृष्टिके इस प्रकाशित क्षेत्रका विस्तार सबसे छोटा, दीधे दृष्टिका 
क्षेत्र सबसे बडा ओर नेसगिक दृष्टिके क्षेत्रका विश्तार दरमस्यानका होता है। 
दोनोंमेसे कोइभी एककी कनीनिका विस्तृत हो तो इस क्षेत्रका विस्तार बढ जाता है। लेकिन 
सब अवस्थाओंमें नेत्रान्तरंगद्शंक यंत्रका प्रकाशित दृशिक्षेत्र रृष्टिपटलके प्रकाशित 
क्षेत्रसे छोटा होता है। इसकी बजह यह होती है, कि नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रका क्षेत्र परीक्षक 
की कतीनिकाके आकार पर अवलरूम्बि रहता हे और दृष्टिपटलके प्रकाशित क्षेत्रका विस्तार 
प्रत्यक्ष प्रकाश देनेवाले पदार्थके आकार पर, जो पामुली तोरसे हमेशाह बडा होता है, रहता है। 


अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें ( चित्र नं. ५०) जहां नेत्र पर गिरनेवाली किरणें 
केन्द्रगामी होती हे, और जहां युगलोन्नतोदर शिशेकों शीक्षा उसके असली केन्द्रकी 
लम्बाई पर, रोगीके नेत्रके सामने पकडा जाता है तब इस ज्ीशेकी बजहसे परीक्षककी 
कनीनिका कड़ की प्रतिमा काडा रोगीके कनीनिकाके हृ. फ. समतलू पर प्रक्षेपित हो जायेगी। 
ओर रोगीके दृष्टिपटल पर इस प्रतिसाका प्रक्षेपण होनेसे उससे नेव्रान्तरंगदर्शक यंत्रके क्षेत्रका 
वेस्तार छ्ल. थ. भर्यादित हो जायेगा। यदि क. ड.का शीशेसे अन्तर का डा से ज्यादह हो तो 
का डा का आकार क, ह#. से याती परीक्षककी कनीनिकासे छोटा होगा। इससे यह बात 
पष्ठ होती हे, कि नेत्रान्तरुग यंत्रके इस क्षेत्र पर रोगीके कनीनिका के आकारका 
एछ असर नहीं होता जब रोगीके कनानिकासे शीशेको उसके असली केन्द्रकी लम्बाई 
गभ्यन्तर पर पकड़ा जाता है तब इस क्षेत्रका विस्तार सबसे बडा होता है। यह विस्तार 
क्ेके आकारके तौरसे और उसके असली नाम्यन्तरके विपरीत-उलठे प्रभाणमें बढता जाता 
। नेत्रकी वक्रीभवनकी अवस्थाका विचार करे तो यह क्षेत्र-हस्व रश्टिके नेत्रगोलकमें 
से बडा, दीधे दृश्टित्वमें सबसे छोटा और नेसगिक नेत्रगोरूकमें द्रमियानका 


[| |; करनेसे पु . 
होता है। सादे दर्पणका इस्तेमाल करनेसे प्रकाशित क्षेत्रका विस्तार तो बढ जाता है लेकिन 
प्रकाशन कम्ति होता है। इस अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें परीक्षककी कततीनिकाकी प्रतिमाका 
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स्थान रोगोकी कनीनिकाके समतल और प्रत्यक्ष दियाकी प्रतिमा स्फटिक द्रवपिडमें होती हु 
(चित्र नं. ४५ देखिये) । च्यूकि दृष्टिपटलके समतल पर फैलनेवाले किरणोका विस्तार 
पहस्व दृष्टिम दी्ष दृष्टिकी अपेक्षा ज्यादह होनेसे यह स्पष्ट होता है कि नेत्ञान्तरंगदर्शक 
येत्रका प्रकाशितक्षेत्र प्रकाशनक्षेत्रकी अपेक्षा बडा होता है। 

प्रकाशित क्षेत्र की चमक 


प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमे नैंसगिक नेत्रगोलकका दृष्टिपटल जब प्रकाशित होता है, 
तब उसके छ्ष बिंदू प्रसे निकलनेवाले किरणोमे का. डा प्रतिमाके सबबिन्दुओके किरणोंका 
समावेश होगा और उन्होंसे भरीक्षककी कनीनिका क. हू. पूरी तौरसे भर जायेगी 
(चित्र नं. ४९ देखिये ) । हूँती तौरसे दी्॑दृष्टि नेत्रगोलकमें क्ष. य. में के सब बिंदु 
ओंके किरणोंसे परीक्षककी कनीनिका क ड़ भरी हुई मालूम होगी। लेकिन पऋहस्व दृष्टि 
नेत्रगोलकमे उसके दृष्टिपटलके छ्लवा या से परीक्षक की कनीनिका क. हु. भर जायेगी 
ऐसी किरणें नही निकहूती। इस से यह स्पष्ट होगा, कि दीध॑दुष्टिमें दृष्टिपटलका 
प्रकाशित भाग यानी प्रतिमा सबसे ज्यादह चभकदार, नेसगिक दृष्टिमे उससे कभ चमकदार 
और ए््हस्वदृष्टिमें सबसे कम चमकदार मसालूस होगी । और ध्यानमें रखिये, कि यह 
चसकी दोनोंकी कनीनिकाके आकारपर और उन दोनोके पारस्परिकके अन्तरपर अबलूम्बित 
रहति है । 

इ सके अलावा अप्रत्यक्षपरीक्षाकी पद्धतिमे क्षा. या. मेके हरएक बिदूसे निकलनेवाले 
किरणोंसे भर जायेगी, लेकिन क्ष. या. और क्षा. य. भागोके कोईमी बिन्दुओसे नहीं भर 
जायेगी । नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके प्रकाशित क्षेत्रकी चमक असभ जैसी दिखाई पडेगी, क्योंकी 
इसका परिधिका भाग भसध्य भागकी अपेक्षा कम्त चमकदार होता है, लेकिन इस मध्य 
भागके क्षेत्रमें ज्यादहसे ज्यादह चमकी होती है। 

प्रकाशित क्षेत्रके चछनके साथ नेत्रान्तरंग दशूक यंत्रके क्षेत्र का चलन 

चलन की दिशा+-- 


चकन की दिशा$--तेतरान्तरंगदर्शक यंत्रके क्षेत्रके चलनकी दिशामें रोगीके नेत्रकी 
वक्रीभवनकी अवस्था और रोगीसे परीक्षकके स्थानके अनूसार फर्क होता जाता है । 


++-. 
१४२ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 


_ (अ) ऐश सपकिते कि मैसगिक वेधमोकय 77 अ ) ऐसा समझिये कि नेसगिक नेत्रगोलक के दृष्टिपटलके क्ष बिन्दूसे किरणें 
पमानान्तर जेसी निकलती है, तब परीक्षक उन्तको ब्रबिन्दूसे निकलती हैं ऐसा सानेगा 
यानी अ दिशासे वे आती है ऐसा मानेगा । यदि क्ष को क्षा की दिशाको हटाया जाय 
तो परीक्षक वे किरएणे आ की दिशासे आती हे ऐसा मानेगा । चित्र न. ५१ । यानी 


चित्र नं. ५१ 
मैं दि _ 


आ भा जा 


नेसगिक नत्रेगोलकके दृष्टिपटलका प्रकाशित क्षेत्रका जाहिर चलन प्रकाशक 
पत्यक्ष चलनके दिशामें ही दिखाई देगा । 

( व) दीघंदृष्टिवाले नेत्रगोलकमें भी नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रका प्रकाशित क्षेत्र 
दृष्टिपटलके प्रकाशित क्षेत्रकी दिशामे चलेगा । ऐस] समझिये कि इस दृष्टिपटलके ध्ष्ष 


चित्र नं. ५२ 
ह रिः 
है कर 
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बिच्दूसे दी ई किरणें फेलनेवाली जैसी बाहर आती हें चित्र न॑ ५२। इनको परीक्षक इस 
नेत्रगोलकके दूर बिन्दुसे यानी अ से आती है ऐसा मानेगा । अब क्ष बिन्दुक्रो क्षा की जगह 
सरकाया जाय' तो उसकी किरणें उसके दूरबिन्दूसे यावी आ दिश्यासे आती हैं ऐसा भानेगा । 
नेत्रान्तरंगद्शक यंत्रके प्रकाशित क्षेत्रका चलन प्रत्यक्ष प्रकाशित श्षेत्रक चलनकेही 
दिशामें होता है, यह बात ध्यानमें आ जायगी । 

( क ) हस्व दृष्टिवाले नेत्रगोलके दृष्टिपटलके क्ष बिन्दूसे निकलनेवाली किरणें केन्द्र- 
गामी होती हैं; और वे उस नेत्रके दूरबिन्दूपर, जो उसके सामने होता है और जो नेत्र 
और आनतन्त्य बिन्दू इन' दोनोंके दरपियान होता है, ठीक केन्द्रीभूत होंगी । ध्यानमें 
रखिये, कि प्रकाशित क्षेत्र यानी प्रतिमा का जाहिर चलन इस दूरबिन्दूसे 
'परीक्षकके संबंध स्थानके सापेक्ष के अनुसार होगा । भहाबली 'हस्व-दृष्टिमें 
उसका दूरबिन्द्‌ इस नेत्र और परीक्षक, जो ओ स्थानपर है ऐसा भाने, इनके 
दरमियान रहेगा । परीक्षकको “इस नेत्रके. दृष्टिपटलके से बिन्दकी प्रतिमा 
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अ स्थानपर, और क्षा की फ्रतिमा आ स्थानपर दिखाई पडेगी। इंससे स्पष्ट होगा कि। 
नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके क्षेत्रका चलन प्रकाशित क्षेत्रके चलनकी विरुद्ध दिशार्में दिखाई पडेगा। यदि 
नहस्व दृष्टि कम बलकी हो तो उसके दूरबिन्दुका स्थान परीक्षक, जो अ ब ओ स्थीनपर है 


चित्र नं. ५३ 
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य; बस. 'ड्ल्डेड्स्क्ल्ब्रा हा आ 

और ; 
जे » 
ऐसा माने तो, उसके पीछेकी ओर को होगा । और उसका प्रक्षेपण अ. आ. दिश्ञामे यानी दिस 
दिज्ञामें नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्र के क्षेत्र का चलन होगा। उसी दिशामें होगा इससे कल्पना कर 
सकते है, कि जब परीक्षक का स्थान दूरबिन्दके स्थान पर ही होता है तब प्रकाशित क्षेत्र्मे 
कुछ चलन' नहीं भालूम होता। इसके एक ओरको भ्वामक और अप्रतीम प्रतिभा (व्हरच्यूअल 
या इरेक्ट इमेज) मालूम होती हे जिसका चलन दृष्टिपटलके प्रकांशित क्षेत्रके चलन की दिशामे 
होता है; और दूसरी ओरको साची और प्रतीय प्रतिमा (रीयल इनब्ह्टेडडमेज ) दिखाई 
देती है, जिसका चलन विरुद्ध दिशामे होता है । लेकिन इस स्थानपर, जिसको विपर्यास स्थान 
“उलटाना का स्थान-(रिव्हरसल पॉईन्ट) कहते हैं, कनीनिका पूर्णतया काली या अप्रकाशित 
प्रशितत जैसी दिखाई देती है मे 


* चलन का अन्दाजः--च्यूक़ै हर सिसालों में प्रकाशित क्षेत्रके चलतको नेत्रके दूर 
बिन्दूसे रुजुकरके जान सकते हे इस समतल के संबंधर्में उसका जाहिर अरूग होने पर उसके 
असल मसजमून का तक्र कर सकते हे । इससे कल्पना कर सकते है, कि ऋस्व दृष्टि या दीर्घ 
दृष्टि का बल ज्यादह बढ़कर हो, तो, दूरबिन्द्‌ जितना जितना नजदीक होगा उसी प्रभाणमे 
असल मजूमून कम .होगा और चलन की गतिका प्रमाण धीरे धीरे होता है ऐसा मालूस होगा । 


नेत्रतल प्रतिछाया गतिका निरीक्षण-अक्षिपरीक्षा-रेटिनास्कोपी-स्काया स्कोपी 


तवारिखी खबर--दृष्टिपटलके प्रकाशित क्षेत्रका स्पष्ठ चलन नेत्र गोलककी 
वक्रीभवनकी अवस्थापर अआअवलूम्बित होता हे इस ज्ञानका इस्तेमाल, वक्रीभवनकी 
इन्द्रियगम्य_ कसोटीका मूल भाना गया है । इस तरीका या पद्धतिका इस्तेमाल सबसे पहले 
बोमनने ( ई. १८५९ ) कोणाकृति तारकापिधानकी निरबिन्दुता ( अस्टगभ्याटिझ्षन् ) 
जांचनेके लिये किया था। इसका इस्तेमाल कुदुगने ज्यादह तायदादमें किया, 
और यह दृश्य तारकाषिधानकी वजहसे दिखाई देता हे इस कल्पनाका प्रसार किया; और 
इस तरीकेको किराटोस्कोपी ऐसा नाम दिया (१८७३) । कछेकिन हॉनन्‍्डोने (१८७८: 
पहले पहल बताया कि, तारकापिधानका इसमे कुछ तालुक है, यह कल्पना गलतकी बात है 
औरे ईस दुकृप्रत्यक्षकी वजह साची चाक्षुप तते होती है । और इसी वजहसे ईस तरीकेको 


शरेटिनास्कोपी कहने रंगे। च्यूंकि नेत्रतकके प्रकाशितः क्षेत्रकी अलावा छायाकी साफ 


१४४ नेत्ररोगक्तिन शास्त्र 

टेक नल सिसलन न ८ कक कर नर न नस तन + दया 
किनारकी तरफ ध्यान जाना ज्यादह संभाव्य होता है इसी वजहसे इस तरीकेको स्काया- 
स्कोपी भी कहते हे । लेकिन यह दुकृप्रत्यक्ष न तारकापिधान या न दृष्टिपटलपर अब- 
लम्बित होता है, और न सिर्फ छायासे इसका कुछ तालुक हेँ । किन्तु कुल प्रकाशित क्षेत्रसे 
संबध होनेसे ये सब अलफाज गलत होते है। इस दृश्यका संबंध कनीनिकाके पृष्टके बराबर 
जुडा होता है । छँडोने इस तरीकेको कोरेस्कोपी कहा है वह शायद ठीक होगा । यह 
तरीका पहले पहल जैसा शुरू किया उसमे कुछ फर्क नहीं हुए । इसी तरीकेमे नेत्रगो- 
लकमें सादे या अन्तवरत्त दर्षणसे प्रकाश डाला जाता है। और दर्पणके केन्द्रभागमेंके छेदमेसे 
नेत्रतछको देखा जाता है। इसके बाद ध्यानमें रखने लायक जो कुछ नया सुधार इसमें 
हुआ वह गुलस्दान्डने किये। इन्होने वस्तुगत नीरिक्षण आबजेकटिव्‌ अस्टिगभ्थाटास्कोपी 
के तरीकेमे पारदर्शक दर्पणका इस्तेमाल किया। बेस्वस्टके नेत्रान्तरगरं्शक यंत्रकी चिराखमे 
के चीरके बदले वहां एक छेदका इस्तेमाल किया। और प्रकाशकिरणोको परावत्त करनेके 
लिये लम्ब रेषासे ४५० डीग्रीपर कव्हररलास बिठाया। यही परावृत्त प्रकाश भ्रदीपनका 
उगमस्थान होता है। और परीक्षक अपने सिरको भिन्न भिन्न विशामें घुसाकर इस कब्हर 
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दीधे दृश्मिंकी नेचरतल प्रतिछाया 


ग्लासमेसे देखता है। दृष्टिपटलके प्रकाशित क्षेत्रके चलनपरसे वक्रीभवनकी हाहुतकों जांचना 
संभाव्य होता है। फिर शाही शीक्षोंको नेत्रके सामने, प्रकाशितक्षेत्रके चलनकी दिशा पलट जाने- 
तक रखते जाते हे। इस हालतमे रोगीका और परीक्षकका दूरबिन्दू पारस्परीकसे मिलते 
होते है। यदी रोगी औड़ परीक्षकमेका फासला एक मिटरका हो तो रोगीकी वक्रीभवनकी 
अवस्था-१.० डी बराबर होगी। जांचे हुए शीशोंमें-१.० डी मिलनेसे रोगीके शाही शीकशेंका 
बल भालूस होगा। इसी वजहसे रोगीके वक्रीभवन दोषका बल जांचनेके लिये रोगीके 
नेत्रके सामने उस बलका शीक्षा "रखा जाता है जिससे उसमे-१.० डी बढ़की नहस्व दृष्टि 


ब्द है 
नेनत्नकी परीक्षा १४५ 


१दारहरडआरक-्र, 'एघ कक अनार ाापअकपरताल पर, 


प : 
पैदा होगी; और इस जांचे हुए शीशेम्रे-१.० डी मिलानेसे रोगीके खास वक्रीभवन दोषका 
बल जान सकते हे। मा 





इस पद्धतिके मामूली प्रयोगका वर्णन अन्य जगह दिया जायेगा। यहां प्रत्यक्ष प्रकाशके 
उगम् स्थानसे दृष्टिपटलके प्रकाशित क्षेत्रका और नेजान्तरंगदर्शक यंत्रसे जांचे हुए दुकक्षेत्रका 
चलन इन बातोपर असर करनेवाली दृकशास्त्रीयः ततोका साराश देना मनास्बि होगा। 
रोगीका दूर बिन्दूका स्थान रोगीके पीछे (दीघ॑ दृष्टि), रोगी और परीक्षक इन दोनोके 
नेत्रके दरभियान (महाबली ऋऊस्व दृष्टि), या परीक्षकके पीछे यानी नैसगिक या कम्बली 
(हस्व दृष्टि) होगा। इससे ध्यानमे आ जायेगा, कि इन तीन बातों पर तीम तरहकी. 
दुकशास्त्रीय ततोंकी बनावटे हो सकती है। (चित्र न. ५४, ५६ और ५८ ) 


दीघे दृष्टि $-- 

़ित्र नं. ५४ में दि' प्रकाशका उगम स्थान है, प क्व परीक्षककी कनीनिका, रो क रोगकी 
कनीनिका और अब रोगीके दूरबिन्दुपर निकाला हुआ समतल है। ऐसा ससझिये, कि गी मं 
रोगीकी कनीनिकामेसे दियाके प्रकाश क्षेत्रकी इस समतर परकी मर्यादा है। और 
परीक्षकको दिखाई देनेवाले इस क्षेत्रकी भर्यादा हु ग॒ है। च्यू कि दि के प्रकाशकी प्रतिमाका 
सिर्फ ह ग इतनाही हिस्सा, जो चित्रमे बिद्वांकित बतलाया है, दिखाई पड़ता है, और बानतीजा 


चित्र नें. ५६ 
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भहाबली हस्वदृष्टि नेत्नतलू प्रति छाया गति निरीक्षण 


रोगीकी कनीनिका का गी म बिद्वांकित भाग प्रकाशित होता है, जब चित्र नें. ५५ का दुश्य 
दिखाई पडेगा | यदि दि'को उपर उठाया ज़ाय, तो ग॒ नीचेकी ओरको सरक जायेगा यानी 
दृष्टिपटलका प्रकाशित भाग जिस ओरको जाता है उसी ओरक्ो जायेगा और दिकी 
चलनकी दिशाके विरुद्ध दिशामे जायेगा। यदि दीघ॑ दृष्टिका प्रमाण बढाया जाय, तो 
अब समतलर रोगीके कनीनिकाके नजदीक जायेगा, ह ग यानी प्रकाशित क्षेत्रका आकार 
बड़ा होगा जिससे गीम यानी रोगीकी कनीनिकामें के प्रकौशित क्षेत्र आकार भी बडा 
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हो जायेगा। इस हाल्तमें प्रकाशके उगम स्थानकों . हिलानेसे इस प्रकाशित क्षेत्रका चलन 
कम होगा और उसकी गतिका निर्ख भी कम होगा । 


महाबली 5हस्व दृष्टि क 

महाबली हहस्व दृष्टिमें (चित्र न. ५६ ) उसके दूरबिन्दूका स्थान परीक्षक और 
रोगीके दरभियान अ ब समतऊू पर होगा । इसका सिर्फ अ ग हिस्सा दि. से प्रकाशित 
होगा। इसमेंका सिर्फ बिद्वांकित भाग गी म परीक्षककों पक मे से दिखाई पडेगा, क्योंकि 
शेष भाग दृकक्षेत्रकी बाहरकी ओरको होता है । इस परसे स्पष्ट होगा, कि प्रकाशित 
' कैत्रका प्रक्षेपतत कनीनिकाके फू मे समतलमे होकर चित्र न ५७ मेंका दृश्य, दिखाई पडेगा 
दि को उपर उठानेसे प्रकाशित क्षेत्रका चलन उसी दिशामें दिखाई पडेगा । 


नेसरगिक दृष्टि और कमबलकी <हस्व दृष्टि: 


नेसगिक दृष्टि और कसबलकी झस्व दृष्टिमे ( चित्र न ५८ ) दूर बिन्दृक्का स्थान 
अ. ब. सभतलूपर परीक्षकके पीछे होता है। दि दियासे दिक और दिरो किरणें रोगीके 


चित्र न. ५८ 
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नेसगिक और कम्बरू की हस्वदृष्टि का नेत्रतल प्रति छाया गति निरीक्षण 


नेत्रमें जाती है। उनको पीछेकी ओरको दिआ, दिग दिशामे बढानेसे अब समतरूका अग . 
भाग प्रकाशित होगा। च्यू कि ब ह' रोगीकी कनीनिकाका चाक्षुष क्षेत्र है तो भी उसका 
गह बिन्द्रांकित भाग दिखाई पडेगा जो कनीनिकामें क्रम भागसे स्पष्ट होता है और जो 
मन नें. ५९ में दिखाई पडेगा। इसकी बनावट दीर्घ दृष्टिके चित्र जैसा होगी थानी प्रकाशित 
कत्रिका दीर्घ दृष्टिके जैसा ही कार्य होगा। इस चित्रसे ध्यानमें आजायेगा, कि यदि परीक्षककी 
कनीनिकाका सम्ततरू, रोगीके दूरबिन्दके समतलूसे मिलता हो, तो कनीनिकाका कोई भी 
नाग प्रकाशित नहीं होगा और ब अ, प डे पारस्परिकसे मिल जायेंगे। यदि दि को 
एसी जगह पर रखा जाय, कि ग, प ड़ की बाहरकी ओरको हो जाये, तो उसके कोई भी 
« बिन्दुका प्रक्षेपल' लाक्षूष क्षेत्र्में तहीं होगा और कनीनिका बिलूकूल कालीसी दिखाई पड़ेगी, 





है 
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और यदि प्रकाशकों ऊपर की ओरको "थोड़ा भी सरकाया जाय तो कनीनिका कुल प्रकाशित 
दिखेगी। ' 


पहलेही कहा गया हूँ कि अन्तवृत्त दर्पणका इस्तेमाल करनेसे दर्पणको किसी भी दिश्षामें 
घुसाया जाय तो प्रकाशका उगम स्थान दर्पणकी दिशामेही घूम जाता है। इससे यह ध्यानमे 
आजायेगा, कि अन्‍्तक्त द्षणसे प्रकाशित कनीनिकाका चलन दीधघ॑दृष्टि, नेसगिक 
इृष्टि ओर कमबली पहस्व दृष्टिमें द्पणके चलनकी विरुद्ध दिशामें होता है और 
महाबली पहस्व दृष्टिमें दषणके चलनकी दिशामें होता है। इसके विपरीत सादे 
दपणके इस्तेमालमे प्रकाशका मान्य उगमस्थान दर्पणके चलनकी विरुद्ध दिशामें होता है। 
इससे यह बात स्पष्ट होती है, कि सादे दर्षणसे प्रकाशित कनीनिकाका चलन 
दीघेदष्टि, नेसगिक दृष्टि और कमबली पहस्व दृष्टिमें दर्षणके चलनकी दिशामेंही 
होता है और मंहाबली पहस्व दृष्टिमें उसके विरुद्ध दिशामें होता है। वक्रीभवनका 
दोष ज्यादह तादादका हो, तो प्रकाशित क्षेत्रकी चमक कसती होती है और उसकी गति 
आहिस्तेसे होती है| निरबिन्दुतामें प्रकाशित क्षेत्रक्मा कायं उसके असली अक्षमेके वक्रीभवन 
दोषके अनुसार होता है। 


नेत्रान्तरंगद्शेक यंत्रसे नेत्रतलकी प्रत्यक्ष परीक्षा करनेका तरीका-पद्धति 
की दक॒शास्त्रीय ततें । 


जब प्रत्यक्ष परीक्षाके तरीकेमे झ्लेगीके नेत्रपर दर्पणसे प्रकाशकों एक मिटर फासले 

परसे कला जाता है, और परीक्षकक॒/ तेत्र प्रकाशके उद्गस स्थानकी रेषामे हो, तो उसको 

देखे हुए दृष्टिपटलके एक बिन्दुकी हीं प्रतिमा दिखाई पडेगी । च्यूंकि रोगीकी कनीनिका 

चित्र नं. ६० इस बिन्दुके प्रकाशके कोनसे भरी 

जानेसे नेत्रललके अन्य किसी भी 

भागकी प्रतिमा नहीं दिखाई देगी, 

सिर्फ रोगीकी कनीनिका बराबरीसे 

(स्सिविव्क्ल के प्रकाशित माल्म होगी । यह बात 

। रो पं चित्र न. ६० से ध्यानमे आजायेगी । यदि 

नेत्रतलके क्ष और य दो बिन्दुओसे प्रकाशके दो कोन बाहर आते है ऐसा समझें (चित्र नं ६१) 

तो दोनो प्रकाशके कोन फैले हुए ऐसे बाहर आयेगे और परीक्षक का नेत्र ओ स्थानमे 

हो तो प्रकाशके ये दोनों कोनको एक ही समय परीक्षकके नेत्रमे घुसना सभाष्य नहीं होगा 

और उसको साफ प्रतिमा नहीं दिखाई पडेगी क्योकि उसके नेत्रमें य या क्ष बिन्दुका ही 

प्रकाशका कोन जा सकता हैँ | यदि परीक्षक का नेत्र रोगीके नजदीक इतना लाया जाय 

कि वह दोनों प्रकाश कोनके आम जगह आवे तो फिर उसके नेत्रमें दोनों प्रकाश कोन घूस 

जाना संभाव्य होगा । और जितने नजदीक ये दोनों नेत्र आ जावें उद्ननें प्रमाणमें बिन्दुओकी 
प्रतिमाएँ ज्यादह बडी दिखाई पडेगी, । 


छेकिन वक्रीभवनके दोषका प्रमाण ज्यादह हो तो बात अलग होगी। दीघंदृष्टि नेत्र- 
गोलकमें क्ष, यः बिन्दूओंके प्रकाशके कोन क्षा या से निकलते है ऐसा मालूम होगा । 
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और वे फैले हुए ऐसे बाहर जानेसे उसमेसे कुछ किरणे परीक्षकके नेत्रमे एक साथ घस 
जायेगी और परीक्षकको उस नेत्रतलकी सीदी, सरक्क भ्रामक प्रतिमा दिखाई पडेगी 
(चित्र न॑ ६२)। यदि परीक्षक अपने सिर को दाहिने ओरको सरकाये तो उसके नेत्रमें रोगीके 


चित्र नं. ६१ 








रा 


£/“__ नि ओ 
हद व्यसन 
य 


कि के 
द.......... ४४ > 
कि, तप 


| 
!' | 


न 
नेत्रतलके दाहिने ओरकी किरणें ज्यादह और बाये ओरकी कमती घुसेगी । लेकिन' परीक्षक 
नेत्रतलके प्रकाशित क्षेत्रके इस चलतको स्थिर कनीनिकाके समतलूसे रुजू करता हैं। और 
इसी वजहसे वह अपनी मानसिक क्रियासे इस नेत्रतछकी प्रतिमाका चरम अपने चलनकी 
दिशामे हुआ ऐसा भानता है । 


इसी तौरसे रहस्व दृष्टि नेत्रगोलक मे से केन्द्रगामी किरणें बाहर आकर उनकी उस 
नेत्रके सामने साची उल्टी प्रतिमा बनती है (चित्र नं /६३ ) । लेकिन फिरसे यहांसे वे किरणे 
फंली हुई ऐसी आगे जाती है । और जब उनमेकी कुछ! एक सम्य' परीक्षक के नेक्रमो घुस 
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जाती है, तब परीक्षक को नेत्रतछकी छोटी उलटी प्रतिभा दिखाई पडती है। च्यूंकि प्रतिमा 
उलटी होनेसे, परीक्षक यदि अपनी दाहिनी ओरको सरक जाय' तो उसको प्रकाशित हुईं 
बायीं ओर ज्यादह ओर दाहिनी ओर कम्त दिखाई पडेगी । यानी प्रतिसा परीक्षककी विरुद्ध 
दिशामें सरकगयी है ऐसा भास होगा । लेकिन परीक्षक रोगीके नेत्रके बिलकूल नजदीक 
अपने नेत्रको छाये, और हस्वदृष्टिका बल ज्यादह हो, तो रोगीका दूरबिन्दु, परीक्षकके नेत्रके 
सासने इतना नजदीक आ जायेगा, कि परीक्षकको उसको अपनी दुक्संधान शक्तिके 
इस्तेमालसे देखना संभाष्य नही होगा । ऐेसी हाछतमें प्रतिमा अस्पष्ट दिखेगी। 
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हक] हे ] केमे ॥ ४ दे 
इससे यह माना जा सकता हूं कि प्रत्यक्ष परीक्षाके तरीकेमे जब सिर्फ दर्षणकाही 
इस्तैमाल किया जाता है, और परीक्षकका नेत्र रोगीके नेत्रसे कुछ अन्तर पर हो, और 
चित्र नं. ६३ 
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वद्दशबर 9: 





"कि, 


वक्रीभवनका दोष महाबल का न हो, तो सिर्फ नेत्रतलका प्रकाशित क्षेत्र दिखाई पडता है। 
उसकी स्पष्ट प्रतिमा नही दिखाई देती । इसी तत्वका अवलूम्ब, नेन्न॒तलकी प्रतिछायाकी 
गतिके «नीरीक्षणसे वक्रीभवनका दोष जांचनेमे किया जाता है। वक्रीभवनका दोष मसहा- 
बलका हो तो दीघ॑दृष्टित्वके दोषमे प्रतिमा सीधी और भ्रामक, और ्हस्व दृष्टिके दोषमे 
प्रतिमा उलछटी और सच्ची दिखाई देती है । 


यदि परीक्षक अपने नेत्रको रोगीके नेत्रके बिलकुल नजदीक लाये तो नेन्नतछकी 
प्रतिमा, महाबली-हहस्वदृष्टित्वकके सिवा अन्य अवस्थाओमे, दिखाई पडती है । इसी ततका 
अवल्म्ब नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमे किया जाता हैं। 


प्रतिमाका बनना 


(अ) रोगीका नेतन्न नेसगिक हो, तो उसमेसे बाहर आनेवाली किरणे समानान्तर होती 
हैं; और इस नेत्रतलके किसी भी स्थानकी प्रतिमा आनन्त्य-बेहद--स्थानपर बनेगी। इसकी 
वजह यह होती है, कि नेत्रतलूपरसे दृगाक्षको सभानान्तर जैसी किरणें नेन्नके सामनेके असली 
केन्द्रमेसे जाती हे, और नेत्रके पातबिन्दुमेसे ( नोडल पॉइन्ट ) जानेवाली किरणें जिनका 
वक्रीभवन नहीं होता, सीघी जाकर पहलेकी किरणोंको आनन्‍्त्य स्थानपर मिलती हें जहाँ 
नेत्रतलकी सीधी, बडी और भ्रामक जैसी प्रतिमा तैयार होती है। और यही प्रतिमा 
परीक्षकको दिखाई पडेगी। यदि परीक्षक रोगीके सामने ऐसे फासले पद्व होवे कि रोगीके और 
परीक्षकके नेत्रोके सामनेके असली केन्द्र और दोनोके दृगाक्ष पारस्परीकर्से मिलते हों और 
परीक्षक का नेन्न नेसगिक हो तो' उसके दृष्टिपटलपर रोगीके नेन्रतलकी प्रतिमा जो बनेंगी 
वह उसको सीदी और रोगीके नेन्नतलके स्थानके आकारके बराबर दिखाई पड़ेगी । 


१५० नेन्नरोगविज्ञान शास्र 





(ब) यदि रोगीका नेत्र दी्घदष्टिवाला हो, तो उसके नेत्रतलके किसी भी स्थानसे 
बाहर जानेवाली किरणे फैलनेवाली होती है । और वे परिमित स्थानपर थानी रोगीकी 
पिछली ओरको मिलती है ऐसा भासमान होगा (चित्र न ६१ देखिये)। परीक्षकको उस 
स्थानपर नेत्र॒तलकी प्रतिभा दिखाई पडेगी । ये किरणे समानान्तर के बदले फैलनेवाली 
होनेसे उनकी प्रतिसा, परीक्षक यदि नेस्गिक दृष्टिवाला हो तो, उसके दृध्टिपटल के पीछे 
तथार होगी । इस प्रतिभाका आकार रोगीके नेत्रतलूके स्थानके आकारके बराबर होगा । 
परीक्षकको यह प्रतिमा साफ न दिखाई फ्डती हो तो उसको अपनी दृक्सधान शक्ष्तिका 
इस्तेमाल करना जरूरी होगा यथा रोगीके नेत्रके सामने युगलोन्नतोदर शीशेका इस्तेमाल करना 
जरूरी होगा जिससे ये फैलनेवाली किरणें सभानान्तर होकर परीक्षकके दृष्टिपटलूपर केन्द्रीभूत 
होकर उसको वह प्रतिमा साफ दिखाई पडेगी । इस शीशेको उसके असली केन्‍न्द्रपर रखा 
हो तो परीक्षक को यह प्रतिमा नेत्रतलके स्थानके आकारकी और सीधी दिखाई पडेगी । 


(क) रोगीका नेत्र साधारण कम बलके जहस्व दृष्टित्वका हो तो, उसमेसे बाहर लानेवाली 
किरणें केन्द्रगामी होनेसे वे परीक्षक के पिछली ओरको केन्द्रीभूत होंगी यानी वहा उनकी 
प्रतिमा बन जायेगी । लेकिन उनमेसे कूछ परीक्षकके नेत्रमे जानेसे उसके दृष्टिपटलपर, 
उनकी प्रतिभा रोगीके नेत्रतलके स्थानके आकारकी, और उल्टी सी बन जायेगी । परीक्षक 
के नेत्रके सामने इतने बलका नतोदर शीक्षा रखा जाय, कि जिसकी वजहसे रोगीके 
नेत्रमेंसे निकलनेवाली केन्द्रगामी किरणे समानान्तर होवे, तो वह प्रतिमा देखना परीक्षकको 
संभाव्य होगा । यदि शीशे को ऐसी जगह॒पर रखा जाय, कि उसका भध्यबिन्दु और दोनो 
नेत्रोंके सामनेके असली केन्द्र पारस्परिकसे भिल जावे हा उसका बल इतना हो कि उसक 
नाभ्यन्तर प्रतिभाके स्थानकी लम्बाईके बराबर का हो, रो इस शीशेमेंसे पार जानेवाली किरणें 
समानान्तर जेसी होगी और वह प्रतिभा परीक्षकके दृष्टिपटलपर बनेगी । इस प्रतिमाका 
आकार रोगीके नेत्रतलके खास स्थानके आकारके बराबरका होगा। यदि हहस्व दृष्टि 
इतनी महाबल्ी हो कि उसका दुरबिन्दु परीक्षक और रोगीके दरप्रियान हो तो किसीभी 
शीशेसे प्रतिमा बनना संभाव्य नहीं होगा । 


निर्बिन्दुतामें रोगीको नेत्रकें साभनेके दो असली केन्द्र होते हे,और यह स्पष्ट बात 
है कि दोष दुरुस्त करनेवाले शीशेमें दोनो केन्द्र एकही वक्‍तमे समा नहीं जाते। इससे यह 
ध्यानमें आ जायेगा कि निरबिन्दुतामे कुल क्षेत्र की प्रतिमा स्पष्ट नहीं दिखाई पडेगी, लेकिन 
नेत्रगोलककी जिस अक्षररेषाकों दुरुस्त किया जायेगा उसको हूम्ब जेसी रेषाएँही सिर्फ स्पष्ट 
दिखाई पड़ेगी। 


इससे यह स्पष्ट होगा कि, इन सब भिसालोंमें रोगीके नेत्रकी उल्टी प्रतिमा परीक्षकके 
दृष्टिपटलपर बनेगी, च्यूकि प्रतिमा उल्टी होनेसे भी मानसिक क्रियासे वह आम तौरसे सीदी 
दिखाई पड़ती है । यदि रोगीका नेत्र अव्यंग यानी नैसगिक हो, तो नेन्रतरूके स्थानके 
सप्त आकारकी प्रतिसी नैसगिक नेत्रवाले परीक्षकके नेत्रतल पर बनेगी जब उसकी दुक्संधान 
, शक्ति काम्में नहीं छाई जाती; लेकिन जब रोगीके नेत्रमें वक्रीभवन दोष हो तो ( दोष 
सहाबली उहस्व दृष्टिके सिवा ) इस तरहकी प्रतिमा दोष दुरुस्त करनेवाले शीशेको, नेत्रा- 
न्तरंगदर्शक यंत्रके पीछे, और नेत्रके सामनेके असली केन्द्रकी स्थानपर रखनेसे दिखाई पडेगी । 
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रे न न मन 

इस पद्धतिसे वक्रीभवन दोष मुकरुर करना संभाव्य होता है । लेकिन नेत्रके सामनेके 
असली केन्द्रके स्थानपर शीशा रखना मुष्किल होनेसे दुरुत्त करनेवाले शीक्षेका बल दीर्ष 
दुष्टिके प्रभाणमे कमतर होता हैं और रहस्वदृष्टिके प्रभाणमे ज्यादा होता है । 

प्रतिमाका अभिवधेन-- 

प्रत्यक्ष परीक्षाके पद्धतिमे जब अव्यंग-नेसगिक-नेत्रका नेत्रतल देखा जाता है, तब उस 
प्रकाशित क्षेत्रकी किरणे परीक्षकके नेत्रमे समानान्तर ज॑ंसी घस जाती है । और यह पहले 
ही कहा है कि, परीक्षकके नेत्रतल पर इनकी जो प्रतिम्रा बनती है वह रोगीके नेत्रतलूके 
इसी भागके आकारकी होती है । लेकिन परीक्षक रोगीके पीछे, जहां वह स्पष्ट दिखाई - 
पड़ेगी उस फासले पर इस प्रतिभाका प्रक्षेपण करता है। और इसी वजहसे परीक्षकको 
उसी जगह पर प्रतिमा दिखाई पडती है । यह फासला जरूरतन बाकायदा होता हे जिससे 
जाहीर बुलन्दी अभिवर्धन भी बाकायदा होगा | ऐसा सभझिये इस प्रतिसाका फासला 
२२० मर. मि. है, और पदार्थ नेत्रके पातबिन्दूसे १५ मि. परि. है। तो प्रतिमाका आकार 
२२५१ के बराबर यानी १४६ होगा । यानी अव्मंग नेत्रमे रोगीका नेत्रतल १४६ गूना 
बढा है ऐसा भालूस होगा। नसगिक नेत्रकी अपेक्षा दीघ दुृष्टिमें अभिवर्धन-(बुलन्दी ) 
कमतर और उहस्व दृष्टिमे ज्यादह होगा । 


अक्षिक वक्रीभवन दोषमें शीशेको दोनो नेत्रोके सामनेके असछी केन्द्रोके स्थानमें रखा 
जाय' तो, किरणोंके दिशापर उसका कुछ असर नहीं दिखाई पडेगा, यानी सब मिसाछोमे 
अभिवधन एक सरीखा होगा । लेकिवै यदि दुरुस्त करनेवाले शीशेको रोगीके सामनेके 
असली केन्द्रके पार रखा जाय तो ६दीर्ष दृष्टिमें किरणे फैलनेवाली कम होती है और 
हस्वदृष्टिमे ज्यादह होती है; इसी सबबसे अव्यंग नेत्रकी अपेक्षा दी्घ दृष्टिमें अभिवर्धन 
कभतर और उ्हस्वदृष्टिमें ज्यादहह होगा । निबिन्दुतामें पहस्वदृष्टित्वके अक्षमे अभिवर्धन 
ज्यादहु होगा और दीघंदृष्टित्वके अक्षमें कमतर होगा, और इसी सबबसे अभिवर्धन असम 
होगा, ज्यादह वक्रीभवन दोषके अक्षमें अभिवर्धन सबसे ज्यादह होगा। इससे यह स्पष्ट 
होगा कि प्रतिभा विपर्यस्त दिखाई पडेगी, मसलन' नेत्रबिम्ब अष्ठाकार दिखाई पडेगा लम्बा 
अक्ष चक्रीभवतत दोषके बडे अक्षमें होगा । 

नेतान्तरंगद्शक यंत्रसे अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धति-दक शास्त्रीय ततें। 

प्रतिमाका बनना 

पहले ही बताया गया हे कि, महाबली -हस्व दृष्टिमें प्रकाशित किये हुए नेत्रतलको ऐसे 
फासलेपरसे देखा जाय, कि उस नेत्रका दूरबिन्दू परीक्षक और रोगीके दरसियान गिरे; और 
यदि परीक्षक अपनी दृक्संधान शक्तिके इस्तेमालसे उस दूर बिन्दुको देख सके, तो उसको इस 
दूर बिन्दूपर प्रकाशित नेत्रतलकी प्रतिमा दिखाई पडेगी (चित्र नं.६३)। अप्रत्यक्ष परीक्षाकी 
पंद्धतिमें इसी तत्वका अवलम्ब किया जाता है। इस पद्धतिमे रोगीके सौसने उन्नतोदर शीशकों 
पकडते हे, जिससे वह नेत्र भहाबल्ी ःहस्वदृष्टि जेसा होता हैं। उस नेत्रमसे बाहर 
आनेवाली प्रकाश किरणें इस शीशेमेसे पार होकर साभनेक्ी ओरको केन्द्रीभूत होती हे, 
और उस जगहपर प्रकाशित नेत्रतछकी साची उलटी प्रतिमा बनती है । इसका स्पष्टीकरण 
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राणा जात आर ८ तक सआाउ मत 2 लीवर ४2७ वर पा जल का नककल 
६४-६६ चित्रोंपरसे ध्यानमें आ जायगा। नैसर्गिक नेत्रगोलकमें ( चित्र नं, ६४) 
अ ब स्थानकी किरणें समानान्तर जैसी बाहर आकर जब इस शीशेमेसे पार जायेंगी तब 





ही 
अप्रत्यक्ष परीक्षामों प्रतिम्शका बनना 
हि 


वे शीशेके नाभ्यन्तर पर, आ बा स्थानपर केन्द्रीभूत हो जायेगी। और वह अब की 
उलटी प्रतिमा बन जायेगी । यह आ बा स्थान परीक्षक और शीशेके दरप्रियानमें होता 
है । दी्ष दृष्टि नेत्रगोलकमेंसे बाहर आनेवाली किरणें फेलनेवाली होनेसे वे नेत्रगोलकके 
चित्र नं. ६७ सामनेके शीशेमेंसे पार 
जाकर केन्द्रीभूत हो जायेंगी। 
लेकिन वे नेत्रके पीछेसे आती 
है ऐसा भासमान होगा; 
और वहा प्रतिमा बडी खडी 
ओर भ्रामक जैसी साल 
बस होगी (चित्र नं. ६५ ) 
अप्रत्यक्ष परीणामे प्रतिम्ाका स्थान. इस भ्रामक प्रतिमाकी साची 
उलटी प्रतिसा शीशेके सामने उसके असली नाभ्यन्तरपर बनेगी । हस्वदृष्टिके नेत्रगोलकमे इसके 
अलावा नेत्रमेंसे बाहर आनेवाली किरणें, केन्द्रगामी होनेसे नेत्रतलके-ब अ भागकी प्रतिमा 
नेत्रक सामने उलटी आ बा जैसी बनेगी ( चित्र नं. ६६ ) इस शीशेसे उसकी दूसरी छोटी 
प्रतिमा शीशेके सामने उसके नाभ्यन्तरके अन्दर आ बा बिन्दुपर बनेगी । इन प्रतिमाओंका 
, प्रापेक्ष स्थान चित्र नं. ६७ से ध्यानमें आ जायेगा । 
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कै 
प्रतिमाका अभिवधन 


प्रतिमाके आकारका अभिवर्धन यानी उसका आकार बुलंद होना-बढ जाना-यह बात 
अव्वलमें इस्तेमाल किये हुए शीशके डीयापूटरके बलपर और शीशे को नेन्रके सामने जिस 
स्थान पर पकड़ा होगा उसपर, अवलरूम्बित होती है। नेसगिक नेत्रको ( चित्र नं.६८ देखिये ) 
सोचो, च्यूकि अ, ब. पा. और बा आ. ओ. त्रिकोण समरूप हे, और पदार्थ और प्रतिभा- 
ओके आकारका अन्दाजा उन्नतोदर 
दशीशेसे उनके फासलेके प्रमाणपर 
अवलम्बित होता हें इस नियभके 
अनुसार अभिवधध॑न 5 प्र /प+आ-बा 
/अर्ब-जआ औ/ अ पा (प्र, 
प्रतिसा; प, पदार्थ; पा, पातबिन्दू 


चित्र नें. ६८ 





० चित्र न. ६९ औ शीशेका मध्य) । समझ्िये 
(>> | कि अपा का मूल्य. १५ मि. सि. 

है तो इससे यह बात स्पष्ट 

होगी, कि शीशेके नाभ्यन्तर को 

० १५ से भाग देनेसे जो फल, पाया 


भें * 5 
कर हे चिन्न नं. ७० जायेगा उसके बराबर अभिवधेन 


का मूल्य होगा । आमतौरसे 
इस्तेमाल किये जानेवाले शीशेका 
बल +१३ डी होता है, जब 
अभिवर्धन ७५/१५-५ होगा । 
है नेदी यदि इससे ज्यादह बलके शीशेका 

चित्र नं. ७१ इस्तेमाल करें तो प्रतिमा ज्यादह 
छोटी और ज्यादह चमकदार 


होगीः यदि कम्तर बलके शीशेका 
(>> इस्तेमाल किया जाय तो प्रतिमा 
ज्यादह बडी होगी और खम्क 





के र्क * 
अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतीमेंका अभिवर्धन कमतर होगी । 


नेसगिक नेश्नतोलकमेसे बाहरकी ओरको जानेवाली किरणें समानान्तर होनेसे शीक्षा कही 
भी रखा जाय तो, प्रतिमा हमेशाह उसके नाभ्यन्तर पर बनती है | इससे अनुमान किया जा 
सकता है, कि चित्र नं. ६८ में आ ओ बा कोणका प्रमाण हमेशाह स्थायी रहता है यानी 
आ बा और अ ब का प्रमाण कायभ रहता है।  बनतीजा नैसशिक नेन्नमें प्रतिमाका 
आकार कायम रहता है । शीश्षा किसी भी स्थानमें हो । 


लेकिन अनेसगिक नेन्नमें यह प्रमाण बदल जाता है + जब शीशेका नाभ्यन्तर नेतन्नके 
सामनेके नाभ्यन्तरसे मिलता हो और उस स्थानपर शीशेको रखा जाय, तो शथगाक्षकों 
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समानान्तर किरणें शीशेमेसे पार जाकर सभानान्तर ही रहेंगी ( चित्र नं. ६९) और प्रतिसाका 
आकार दीघंदृष्टि और *हस्व दृष्टिमें नेसगिक जैसा होगा । यदि शीशेका नाभ्यन्तर नेत्न- 
गोलकके नजदीक लाया जाय तो, नेत्रमेंसे बाहर आनेवाली किरणे शीशेके पार होकर फैलने- 
वाली होगी । इस अवस्थामें (चित्र नं. ७० ) हहस्व दृष्टिके नेत्रतुलकी प्रतिमा शीशके नजुदीक 
और दीर्घ॑द्ृष्टिकी प्रतिमा शीशेसे दूर होनेसे ःहस्वदृष्टिकी प्रतिमा सबसे छोटी और दीघे 
दृष्टिकी प्रतिसा सबसे बडी नैसगिक नेत्रकी प्रतिमा दरपियानकी होगी । इसके विपरीत शीशेका 
नाभ्यन्तर नेत्रसे ज्यादह दूरीपर हो तो नेत्रमेंकी किरणे शीशेके पार होकर केन्द्रगामी होती 
हैँ और फिर प्रतिमाके आकार पहलेसे उलठे यानी हस्व दृष्टिमें सबसे बडा और दीघं- 
दृष्टिमें सबसे छोटा होगा ( चित्र नं. ७१ ) । 


नेत्रान्तरंगदशेक यंत्र 


हेल्महोल्टझके पहलेके नेत्रान्तरगदर्शक यंत्रमें बहुत कुछ सुधार हुए। वे कई हे 
जैसेकि वक्रीभवनदोष जांचनेका यंत्र, द्विनेत्रीयः (दोनों आंखोका) यंत्र, स्वयंका यत्र, और 
संप्रदर्शन यंत्र । हि 

गाटिनजेनवासी रुएटने अपना नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र सन १८५२ मे बनाया जिसमें 
नेत्रतलकी उलटी प्रतिमा हवामें दिखाई पडेगी ऐसी त्रकीब की गई थी। और इसी वजहसे 
उनको नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे अप्रत्यक्ष परीक्षा करनेके जनक मानते हैं। नेत्रान्तरंगदर्शक 
यत्रमें चारों ओरकों घूमनेवाले अन्तबृत्त दर्पणका इस्तेद्ाल पहलेपहल इन्होंने किया। इस 
तरकीबसे नेत्रतलका प्रदीपन अच्छी तरहसे होने लगा। और दर्पणके मध्यमे छेद करनेकी 
कल्पना इन्हीकी है। पहलेपहल रेकाख नामके एक मामूली भनृष्यने इस यंत्र पर एक घूमती 
तश्तरी (जिसमें अनेक शीशे रह सके ) की याँत्रिक योजना की। 


सम्पद्शन नेत्रान्तरंगद्शंक यंत्र (डिसानस्ट्रेशन आफथालभास्कोप) सन १८६२में 
फॉलिन और गोलझोवसरुकीने स्थिर या अचल नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र निकाला, जिससे 
छात्रवर्गोको नेत्रतलका सम्प्रदर्शन करना आसान हो गया। झवबेइगरने सन १८७१ में अपना 
सम्प्रदर्शन' यंत्र" निकाला जिसमें ऐसी एक रचना रखी, कि रोगीके नेत्रतकूसे वापिस छौट 
आनेवाली किरणोंमेंसे कुछ दर्पणके छिद्वमेसे परीक्षकके नेत्रमे घुस जायें और कुछ त्रिपारव 
परसे निक्षेप होकर यानी राह-इ-रास्तेसे-अलग होकर छात्रके नेत्रमें घुस जायें। सन १८९९ मे 
थारनरने इस स्थिर यंत्रमें इस तरहका सुधार किया, कि जिसकी वजहसे नेत्रतलका बडा 
क्षेत्र दिखाई पडने लगा, नेत्रतलका प्रदीपन अच्छा होने लगा और प्रकाश परिवर्तनकी 
तकलीफें निकल गयी। शुलरूस्ट्राडने इसमें और एक सुधार किया जिससे एकनेत्रीय नेत्रान्तरंग- 
दर्शक यंत्रमें नेत्रतलकी”प्रतिसाका अभिवर्धन, ५ से ४० गुना और द्विनेत्रीय यंत्रमें ३० गुना 
बडा दिखाई देने रूगा। 


वकीमवन दोष जांचनेका नेत्रान्तरंगदशक येत्र-(रिफ्रेंकइन आफथालमास्कोप ) 
फान हेल्महोब्टझके यंत्रमें रेकासकी दो घूमनेवाली तश्तरीयोंकी योजना की गई भी। 
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कै 
(इस रचनामे) एक तद्तरीमे चार नबोदर शीशे और दूसरीमें चार उन्नतोदर शीशे रहा 


करते थे। इसी यंत्रमें ३. जी. छोरिंगनें और सुधार किये जिससे नतीजे अच्छी तरहसे 
सिलने लगे। सन १८७५ मे बड़ेसूबर्थने दर्पणकी २०? कोन पर रखनेकी, और वह चारो 
ओरको घूम सके ऐसी तरकीब निकाली। 

स्वयंका नेत्रान्तरंगद्शक यंत्र (आटोआफथालमास्कोप )-में अपनेको अपना 
नेत्रतल दिखाई पडेगा ऐसी रचना काकसियसने निकाली। द्विनेत्रीय' नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके 
शोधका मान उन्हीको है। 


मारटन का नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्र विद्यत्‌ नेत्रान्तरंग दशेक यंत्र 
चित्र नें. ७३ चित्र नं. ७४ 
सारटन सारपन 





खोर नेत्रान्तंरग दशक यंत्रः--त्यूयार्क वासी स्थाकडोनाट्डले दियेके प्रकाशके बदले 
सौर प्रकाशका इस्तेमाल किया। सादे या अचन्तर्वत्त दर्पणसे होनेवाला प्रकाश परिवर्तन 
तीव्रतर होनेसे उन्होंने बहिर्वुत्त दर्पणका इस्तेमाल किया। रोगीकी परीक्षा सू्यंकी तरफ उसकी 
पीठ करके बिठाकर की जाती है। ज्याकसन के सतानुसार नेत्रगोलकके वक्रीभवन भार्ग 
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४#5्ग्याड छाल था है] (उकन्‍्कमककक 
जब धुंधले होते हे तब इस सौर प्रकाशका इस्तेश्नाल करनेसे नेत्रान्तरंगके अर्वबृदका या 
तैरते हुए दृष्टिपटलका निदान दिलपसंद होना संभाव्य' है। 

बेद्युत नेच्ान्तरंग दशक यंत्र:--इंस यंत्र का शोध सबसे पहले न्यूयार्क वासी डेवेट 
ने सन १८८४ में लगाया । ग्लास्गोवासी थामस रीड और .लंदन निवासी ज्यूलरने अपने 
वैद्युत नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्रोंका प्रचार किया 


जल नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र ( हायड्राफथधाल्मास )--नेत्रोकी जलूमें परीक्षा 
करनेके यंत्र सन १८५१ में प्रचारमे आये लेकिन उनका आमतौरसे प्रसार नहीं हुआ । 
बाटेन ने जलनेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रका आविष्कार किया है। तारकापिधान, तारका, वक्रीभवन 
सार्ग या नेत्रतलकी विक्रेत अवस्थासे सादे नेत्रान्तरंगदर्शक बंत्रसे खोज करना मुष्किल होता 
है ऐसी हालतमे जललनेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र काबिल यत्र मानते है । कांचबिन्दु, महाबली 
पस्वदृष्टि, कोणाकार तारकापिधान और नेत्नान्तरंगके अर्बुद इत अवस्थाओमे जललनेत्रान्तरंग- 
दर्शक यंत्र मौली यंत्र मानते है हि 
नेत्रान्तरंगदर्शांक यंत्र का वर्णनः--मामुली तौरसे नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रमे डन्डेपर 
बिठाया हुआ एक छेदवाला दर्पण होता है यह गोलाकार छेद दर्पणके मध्यमे होता है । और 
दर्पण “ स्विवेल ” नामक चक्र पर रूगा रहता है जिसकी वजहसे उसको चारों ओरको 
घुमाना संभाव्य होता है। प्रत्यक्ष परीक्षाकी पकुतिमें दपपण बडा होनेकी कुछ आवश्यकता 
नहीं क्योंकि छेदके इदंगिदके भागका ही जांचनेमें इस्तेमाल हो सकता है । छेंदके व्यासकी 
लम्बाई तीन मिलिसिटर होनी चाहिये | छोटे छेदसे नेत्रतक की परीक्षा काफी तौरसे की 
जा सकती है; वक्रीवभन दोष की जांच के लिये छेद बडा होना मूनासिब माना ग्रया हे। 
रोगी और परीक्षक दोनोंका वक्रीभवन नेसगिक तौरक हो तो इस सादे दर्पणसे नेत्रतककी 
जांच दिल पसंदीसे हो सकती है । लेकिन बहुतसे मिसालोंमे रोगीके वक्रीभवन दोष की 
ठीक जांच करनेके लिये दपंणके पीछे शीशेका इस्तेमाल करना जरूरी होता हैं। दृष्टीविशारद 
का वक्रीभवन नेसगिक न हो तो परीक्षा करनेके समय उन्होंने अपने चष्मेका इस्तेमाल करना 
आवश्यक है । छोटीसी जगहमे ०.२५ डी से २०.०डी बलके अनेक शीशोको रखकर 
उनका इस्तेमाल करना सभाव्य' होवे इसलिये उनको कई घूमती तश्तरियोंमें बिठाया होता 
हैं। और शीशेका बल बढानेके या कमतर करनेके लिये इन तश्तरीयोंको घुसानेकी यत्र 
रचना की होती है । इस तरकीबसे रोगीकी हस्व या दीर्घ दृष्टिका बल जलद जांच 
सकते हे । इसी यंत्रको वक्रीभवन दोष जांचनेका नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र कहते हे । इस यंत्रके 
साथ यूगलोन्नतोदर शीशा, जिसका बल करीब +१३ डीसे + २० डी होता है, भिलता है। 
इस शीशेका अप्रत्यक्ष परीक्षा की पद्धतीमों और तिरयक प्रकाशसे परीक्षा करनेमें इस्तेमाल 
किया जाता है। इस शीशेके व्यासकी लम्बाई २६ इंच होनी चाहिये और उसको पकडनेके 
लिये डंडा होना जरूरी हे। लोरिंग और मारटन के नेत्रान्तरंग दर्शक यंत्र का इस्तेमाल 
ज्यादह प्रमाणमें किय? जाता है। इनके सिवाय और अन्य लोगोके यंत्रोंका भी इस्तेमाल होता 
है, जिनका वर्णन हथियारियोंकी फेअरिश्तोमें सिलेगा । 
: रोगीकी बिछौनेपर प्रत्यक्ष परीक्षा करनेके लिये वेचद्युत नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र काबिल 
यंत्र हैं। और जब कतीनिका संकुचित रहती है, रोगी निश्चल नहीं रहता, रोगी बालक 
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होता है, रोगी बेस॒ध है या उसको बिछौनेपर ही सोना आवश्यक होता हें, ऐसी हालतोंमें 
इस यंत्रका उपयोग करना मृनासिब है । 


नेञ्रान्तरंगदशक यंत्रसे परीक्षा का खयाहू 
ध्यानमें रखिये, कि नेत्रकी कनीनिकार्मेंसे अन्दर घुस जानेवाला कुल प्रकाश कृष्ण- 


पटलके रजित द्रव्योसे सोखा नहीं जाता; उसमेंसे चंद तादादमे वह वापिस छोट आता 
है। परीक्षकका नेत्र यदि प्रकाशके उगम स्थानमे या उसके बिलकुल पीछे रखा जाय, तो 
उसको रोगीके नेत्रका अन्तरग दिखाई पडेगा। नेत्रान्तरगदर्शक यत्रसे परीक्षा करनेकी पद्धति 
या तरीकेमे इसी ततका अमल किया जाता है। नेत्रान्तरगदर्शक यत्रके दर्षणपर, जिसके , 
सध्यमे एक छोटासा गोल छेद होता है, सामनेकी बत्तीकी किरणे इकट्ठा होनेसे, बह प्रकाश 
का नायब उगमस्थान बनता है, और वे प्रकाश किरणे विस्तृत कतीनिकामे अन्दर जाती 
है । परीक्षकका नेत्र इस दर्पणके छेदके पीछे होनेसे, रोगीके नेत्रमेसे लौट आनेवाली किरणे 
उसके नेबमे घूस जा सकती हे । 


नेच्रान्तरंगदर्शक यंँत्रसे परीक्षा करनेकी पद्धति--यह परीक्षा करनेकी अनेक 
तरह होती है, जिनमेसे दो ज्यादह प्रचलित हूँ । एक प्रत्यक्ष परीक्षा करनेको पद्धति और 
दूसरी अप्रत्यक्ष परीक्षाक रनेकी पद्धति | पहलेकी पद्धतिमे नेत्रतल सिफ नेत्रान्तरगदर्शक 
यत्रसे, विना युगलोन्नतोदर शीशेके इस्तेधालसे जांचा जाता है; दूसरी पद्धतिमें नेन्नगोलक 
और नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके दरपियान में युगलोन्नतोदर स्फटिकम्मणि, ताल या शीशेका 
इस्तेमाल किया जाता है, जिसकी वजछ्ते रोगीके नेत्रतलरू परसे बाहर परिवर्तित होनेवाली 
किरणे इस उन्नतोदर शीशेमेसे पार होकर उसके पीछे हवामें केन्द्रित होती हे यानी यहा 
नेत्रतलकी उलटी प्रतिमा बनती है। और इसीको परीक्षक गार करता है जार इसी वजहसे 
इस पद्धतिको अप्रत्यक्ष परीक्षा की पद्धति कहते है । दोनों परीक्षा अंधियारी कोठरीमे की जाती हे। 


प्रत्यक्ष परीक्षा की सीदी खडी प्रतिमा देखनेकी पद्धति-इस पद्धतिमें रोगीके 
नेत्रकी परीक्षा द्रीसे या नजदीकसे की जाती है। पहली तरहमे दर्पणको रोगीके सामने एक 
मिटर पर, यथा नजदीक पढनेके फासलेपर पकडते हें । इस तरहको अक्षीय प्रदीपन कहते हे । 


(१) दूरीसे बड़े अन्तबेत्त दपेणसे परीक्षा ;--चिरागको रोगीके सिरके पीछे 
और कुछ बाजकों और ऊंचा इस तरहसे रखना चाहिये, कि रोगीके मुंह पर प्रकाश न गिरे। 
परीक्षकने रोगीके सामने एक मिठर या कुछ नजदीक बैठकर अन्‍्तवृत्त दर्पणसे रोगीके नेत्रपर 
प्रकाश डालना । यदि रोगीके नेत्रका वक्रीभवन भाग पूर्णतया पारदशक हो तो परीक्षकको 
रोगीकी कनीनिका एकसा सिर्फ छाल और चमकदार दिखाई पडेगी, नेत्रतकका कुछ तफ्सील 
नही दिखाई पडेगा। यदि इन वक्रीभवन भागोमें कुछ बारीक अपारदर्शकता हो, तो वह 
लाल परदे पर काले धब्बे या छीटे जेसी भालम होगी। यदि अपारदर्शक भाग बडे आकारका 
हो तो उसपरसे प्रकाशका परिवर्तन होनेसे वे भूरे या कुछ नीले भूरे, या लाल परदे पर 
सुफेद रंगके जेसे दिखाई पडेगे। यदि नेत्रतल एकर्सा छाल रगका दिखाई पडा तो वह नेत्र 
नेसगिक है ऐसा समझना: यदि नेत्रतलकी रोहिणीयां या नेत्रबिम्बका कुछ भाग दिखाई पडा 
तो नेत्र नेसगिक है ऐसा समझना चाहिये। 


१५८ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 











दृष्टिपटलकी रोहिणीया यदि दिखाई पडी तो” परीक्षकने अपना सिर एक बाजूसे दूसरी 
बाजको हलाकर रोहिणीयोमे किस दिशामें चलन होता है इस पर ध्यान देना। यदि वे 
परीक्षकके सिरकी दिशामे सरक जाय तो उस नेत्रेमे दीघ दृष्टि और विरुद्ध दिशामे सरक 
जाय॑ तो जहस्व दृष्टि है ऐसा मान सकते है। यदि एक रेषामे चलन होता हो तो उसः 
नेत्रमे निबिन्दुता है ऐसा समान सकते हे। 


चित्र नं. ७५ 
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भू ं ॥॒ १ सी रा 
प्रत्यक्ष परीक्षामें रोगी और परीक्षक्त का सापेक्षस्थान 


रोगीके नेत्रपर प्रकाश डालनेसे उसकी कनीनिका लाल चमकदार नही दिखाई पडी, 
तो मान सकते हूँ .कि स्फटिक द्रवर्पिडमें रक्तस्राव है, या नेत्रान्तरंगका अबुँद, था काला 
मोतीबिन्दू है। इस तरीकेका इस्तेमाल स्फटिक द्रवपिडकी या अन्य भागकी अपारदर्शकता 
देखनेके लिये, नेत्रतलके भागोंकी असमता है या नहीं यह देखनेके लिये और नेत्रके बक्री- 
भवनका नापन' करनेके लिये किया जाता हेै। 


(२) रोगीके नेत्रकी बिकुकुरल नजदीकसे प्रत्यक्षपरीक्षा करनेका तरीका 
( खडी प्रतिमा देखनेका तरीका )-परीक्षकने नेत्रीन्तरगदर्शक थंत्रको रोगीके नेत्रके 
जितना नजदीक लाना संभाव्य हो उतना लाना चाहिये। परीक्षक अपने बायें नेत्रका रोगीके 
बायें नेत्रको और अपने दाहिने नेत्रका रोगीके दाहिने नेशन्रको तपासनेके लिये इस्तेमाल 
करे। अपने सिरको थोडा झुकाके परीक्षक रोगीके सिरको स्पर्श किये बिना रोगीके नेत्रके 
नजदीक पहुँच सकता है। जिस नेज्रकी परीक्षा करनी हो उसी ओरको चिरागको 
रोगीके नेत्रके पीछे और समतलमें रखे; और चिरागको बाजूको इतना सरकाना, कि 
उससे ४५ अंशका कोन बने । नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रको खडी लंब रेषामे पकड़कर दर्पणको 
इतना घूमाये कि उसका समतल चिराग कि सासनेकी ओरको हो जावें । रोगीको दोनों 
नेत्रोंसे सामनेकी दीवालपर नेत्र बिलकूल स्थिर रखकर देखनेको कहें । 


, परीक्षकने यंत्रकों रोगीके नेन्नसे साधारणतया एक इंच फासलेपर इस तरहसे पकडना 
चाहिये, कि दर्पणमेंका छेद रोगीकी कनीनिकाके सामने आजावे । फिर अंत्रको रोगीके 
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नेत्रके बिलकुल नजदीक छाना । रोगी, परीक्षक और नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्र इन तीनोके 
स्थानकी कल्पना ऊपरके चित्रसे (चित्र नं. ७५ ) कर सकते हे । 

रोगीके मुँह पर गोलाकार छाया गिरी है ऐसा सालस होगा । यह गोलाकार छाया दर्पणके 
छेदसे बनती हैः: क्यो कि इस छेद परसे कोईभी किरणे परावृत्त नहीं होती, यह छाया 
रोगीकी कानीनिका पर ठीक तरहसे गिरे ऐसी कोशिश करना। इसी छायाके क्षेत्रमेंसे नेत्रके 
भीतरका भाग देखा जाता है। ध्यानमें रखिये, कि दर्पण के छेद का व्यास २.५ भिलि- 
मिटरसे बडा नहीं होना चाहिये । यदि यह छेद कनिनकासे बडा हो तो नेत्रके अन्दर 
प्रकाश किरणें नहीं जायेगी और फिर नेत्रतल प्रकाशित नही होगा। ध्यानमें रखना चाहिये. 
कि इस दर्षणके छेदके इदंगिदंका छोटासा भाग ही नेत्रका अतरग प्रकाशित करनेमे काबिल 
होता है; दपंणके अन्य भागसे तारका और स्फटिक माणि पर प्रकाशित परिवतंन होता है। 


परीक्षकने नेत्रतलकी लाल प्रतिछाया देखना जरूरी है। और नेत्रके वक्रीभवन मार्ग 
पारदर्शक हे तो प्रकाश किरणोको ठीक तौरसे केंद्रीभूत करनेसे परीक्षकको रोहिणियां, नीला, 
दृष्टिस्थान और नेत्रबिम्ब को देखना सभव होता है । पहले परीक्षकने अपने नेत्रांतरंग 
दर्शक यंत्रके दर्पणके छेदके पीछे + १४ डी बलके युगलोन्नतोदर शीशेको रखना मुनासिब 
होता हैं। जब उसको रोगीकी कनीनिकामें लाल चमक दिखाई पडेगी । यदि यह प्रकाशित 
क्षेत्र एक सा दिखाई देता हो, उसमे नकुछ काले धब्बे या लकीरें न दिखाती हे और 
उसका परिघिका क्षेत्र टेढामेढ़्ा न दिखाई देता हो तो परीक्षक पान सकता है कि प्रकाशित 
हुए तारकापिधान, चाक्षूपजल, या स्फटिकम्णिके भागोंमें कुछ मोटा फ्साद नहीं है । 
दरपंणके क्षीछे कमतर बलके उन्नतोदर शीशे रखते जानेसे स्फटिकमणिका पिछला भाग तथा 
स्फटिकद्रवर्षिडके गहरे भागोंकी परीक्षा की जा सकती है । नेत्र॒तलका समतल नजरमे 
आते ही नेन्नबिम्बको देखनेकी कोशिश करनी चाहिये । इसका तलाश करनेके वरुत रोगीको 
सिर झुकाये बिना, अपनी नासिकाकी ओरको देखनेको कहना । यदि नेत्रबिम्ब जल्द नहीं 
पम्िछा तो एकाद रक्तवाहिनीको देखकर उसके अनुरोधसे नेत्रबिम्बका तलाश करना। 
चित्र नं. ७६ परीक्षकके नेत्रमें यदि' वक्रीभवन 

दोष हो, तो उन्होने अपने रास्त 
चश्मेको पहनना मुनासिब है । 
रोगीके वक्रीभवन' दोषको, दर्प- 
णके छेदके पीछे शीशे रखकर 
दुरुस्त कर सकते हे। परीक्षक 
और रोगी दोनोने अपने दोनो 
नेत्र खुले रखना चाहिये। 
रोगीने दर्पणकी ओर नही देखना 
चाहिये क्योकि इससे कनीनिका पहले प्रसरण करनेवालढी दवासे विस्तृत* नही की गयी हो, तो 
वह संकुचित होजायेगी । परीक्षकने ही अपनी दृक्सधान शक्तिको ढीली करनेकी आदत 
करनी चाहिये । और यह तालीमसे पायी जाती है। हुशियार परीक्षक्त नेत्र॒तल द्रीपर हे ऐसा 
समझकर उसको देखेगा, लेकीन नॉवाफिफ परीक्षक नेन्नतल्ल बिलकूछः नजदीक है ऐसा समझकर 
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देखेगा। प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें, सृक्ष्मदर्शक यंत्रसे था उन्नतोदर शीशेमेसे कोई पदार्थ 
देखते हें उसी तारसे, परीक्षक नेत्रतलको देखेगी। नेत्रतलकी प्रतिमा खडी, बडी और 
नेत्रेके पीछे है ऐसा भास होता है। चित्र न॑. ७६ बत्तीसे केच्द्र्यागी किरणे निकलकर न द' 
दर्पणपर मिलती है : वहासे वे परावृत्त होकर नेत्रर्में घुस जाकर नेन्नतलके ग ड़ भागको प्रकाशित 
करती है। इस भागके ह फ बिच्दुकी किरणें दर्पणके छेदमेसे परीक्षकके नेन्नमे घुस जाकर 
उसके दृष्टिपटलपर ह फ की प्रतिमा बनती हे। उस प्रतिभासे भास होता है कि, दूरका 
पदार्थ देख रहे है। इन किरणोंको पीछेक्की ओरको बढ़ानेसे है फ की सीधी बडी प्रतिमा 
नेत्रके पीछे हा फा जैसी मालूस होती हूँ । 


नेत्रान्तरंगद्शंक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें पायी जानेवाली दिकक्‍कतेंः 
ध्यानमे रखना, कि नेन्रान्तरंगदर्शक यज्नसे प्रत्यक्ष परीक्षा करना इतनी आसानीकी बात 
नहीं है । हुशियार नवजवानोंमें और मदरसामे जानेवाले बालकोमे हिकमती परीक्षक 
जल्द कामयाब हो सकता है तो भी बालकोंमे दो या तीन मरतबा परीक्षा करनेकी जरूरत 
होती है । बिलकुल छोटे बालकोंमे और रोगी जो अपने बिछौनेके बाहर नहीं आ सकते 
इन लोगोमे दो या तीन घटे पहले कनीनिका प्रसरण करनेवाली दवा नेत्रोमें डालकर 
विछत नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे परीक्षा करना आसान होसकता है । 

छोटे बाहूकोंकी परीक्षाः--इन रोगियोकरे अंधियारी कोठरीमे मेज पर उनका मूह 
छतकी तरफ हो इस तरहसे सुलाना चाहिये। इन छोटे रोगियेंकी घबराहट दूर होनेतक 
ठैरना मृनासिब होता है । फिर स्वयं प्रकाशित नेत्रान्तरंगदर्शक यत्रसे रोगीके दृष्टीपटल पर 
प्रकाश डालकर नेत्रबिम्ब और अन्य भाग दिखाई प$' तब तक नेन्रको देखते रहना फिर 
सानसिक क्रियासे देखे हुए भागका एक संगीन चित्र बधाना संभाव्य होगा । 


ध्यानमे रखना चाहिये, कि नव बालकोके और नवजवानोंके नेत्रोकी वक्रीभवन अव- 
स्थामे फर्क होता है । नव बालकोंके नेत्र दीर्ष दृष्टिवांल और १ से ४ डी बल तक के होते 
है। कोई कोई संशोधकोंके मतानूसार मनुष्य प्राणिके नेत्र जनमसे दीघेदृष्टिवाले होते हे । 
रैन्डल और अन्य संशोधकोंके मतानुसार १५% सिर्फ नेसगिक दृष्टिवाले, २.५ से ५.०% 
स्व दृष्टिवाडे और शेष दीर्ध दृष्टिवाले होते हे । 

बिछोनेमें पडे रहे रोगीकी परीक्षा+--रोगीको बिछौनेमे बैठना संभाव्य हो तो 
प्रीक्षकके मदतगारने उसको हिफाजतसे पकडके बिठाना और फिर परीक्षकने उसकी परीक्षा 
करना मुनासिब होगा । रोगी यदि बिलकुल कभजोर या बेहोश हो तो उसको बिछोनेमे 
सुलाकर ही उसके नेत्रकी परीक्षा करनी चाहिये । भददगारने रोगीके नेन्नछदोको अलरूग 
करके पकडना और परीक्षकने रोगीके बाजूकों बेठकर नेत्रोंका तपासना जरूरी होगा । यदि 
रोगी पागल हो तो उसकी कनीनिका प्रसृत करके उसको बेहोश करना जरूरी होगा । 


नेत्रान्तरंगदशूक यंत्रसे अप्रत्यक्ष परीक्षा की पद्धति या तरीका (प्रतीप 
प्रतिमाकी परीक्षा; इनडायरेक्ट आफथालमास्कोपी ) 

नेत्रान्तरंगदर्शंक यंत्रसे अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतीमे या तरीकेमें नेत्नतल प्रत्यक्ष नही 
देखा जाता बल्कि उसकी उल्टी प्रतिमा जो सामने हवामे बनती है। जब इस प्रतिमाका 
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स्थान परीक्षकका नेत्र और इस्तेमाल किया हुआ युगलोन्नतोदर शीशा इस दोनोंके 
दरभियान और शीशेके नाभ्यंतर पर होता है (चित्र नं.७८ देखिये) परीक्षकने इसी बिन्दुपर 
अपने नेन्नको केन्द्रीभूत करना चाहिये; और॑ यह बिन्दु पढनेके फासले पर हो और 
परीक्षक अपनी हक्संधान शक्तिका इस बिन्दु के लिये इस्तेमाल करे तो उसको यह कार्य 
आसानीसे करना संभाव्य होता है। इसको अप्रत्यक्ष परीक्षा कहनेका यही मतलब होता है । 

नेत्रकी तियंक्‌ प्रकाशसे जाच करनेके बाद परीक्षकने नेत्रतल अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिसे 
देखनेकी कोशिश करना । 

परीक्षा अंधियारी कोठरीमे करना । परीक्षकने रोगीके नजदीक और सामने ५० से. सि. 
पर बैठना । जिस नेत्रकी परीक्षा करती हो उस ओरको या रोगीके सिरके ऊपरकी ओरको 
चिरागको रखना । 

*« अधत्यक्ष परीक्षांमें रोगी ओर परीक्षकका सापेक्षरस्थान 

चित्र नं, ७७ 
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रोगीके दाहिने नेत्रकों तपासनेके वक्‍त परीक्षकने अपने दाहिने नेत्रका इस्तेमाल करना 
ओर नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रको अपने दाहिने हाथमे पकड़कर उसको अपने दाहिने नेत्रगृहाकी 
ऊपरकी किनारकों दबाके लगाना । बाये हाथकी छिगली और छल्लेकी उंगलीको रोगीके 
दाहिने भौहपर रखकर तर्जनी और अंगुठेमें उन्नतोदर शीशेको पकड़कर रोगीके तारका- 
पिधानके सामने १ से २ इंच रखता। फिर नेत्रान्तरंगदेर्शक यंत्रके छेदके पीछे यंत्रमें के 
शीशेको इतना सरकाना कि परीक्षककों १४ इं. परः पढ़ना आसान होवे" फिर परीक्षकमे अपने 
दाहिने हाथकी छिगलीकी टोंक की तरफ या अपने कानकी टोंककी तरफ रोगीकों देखनेको 
कहना जिससे रोगीका नेत्र कुछ भीतरकी भोरकों घुस जूयेगा और उसका नेत्रबिम्ब 
परीक्ष ककी दुक्रेषार्में आजायेगा । 
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फिर उन्नतोदर शीशेको रोगीके नेत्रसे दूर या .नजुदीक इतना सरकाना कि ह॒वामेकी 
नेत्रबिम्बकी प्रतिमा स्पष्ट दिखाई पडे । 


दृष्टिस्थान' देखनेके लिये रोगीकों यंत्रके तरफ देखनेको कहना । दृष्टिपटल के परिधि 
भाग की परीक्षा करनेके लिये रोगीको नेत्र बाजूकी ओरको घुमानेको कहना । नेन्नतलू 
साफ न दिखाई देता हो तो वह भहाबली उन्नतोदर शीशेका इस्तेमाल करनेसे दिखाई 
पडेगा । बाजे वख्त तारकापिधान और स्फटिकम्णिसे परावृत्त होनेवाले प्रतिप्रकाशसे 
तकलीफ पैदा होती है, तब दर्पणको जरा झुकानेसे, उन्नतोदर शीशेके स्थानमे क्‌छ 
फर्क करनेसे या चिरागके स्थानमे बदल करनेसे ये खतरे निकल जाते है। 





है 


लेकिन नावाकिफ परीक्षकसे इस तरहकी गलती होती है, कि वह हमेशा प्रतिमाको रोगीके 


नेत्रमे देखता है और अपनी दृक्संधान शक्तिका ठीक इस्तेशाल नहीं करता जिसकी बजहसे 


छू 
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उसको नेत्रतल अस्पष्ठ सा मालम होता है। नावाकिफ परीक्षकके नेत्र नेसगिक हों तो उसने 
नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके दर्पणके छेदके पीछे उन्नतोदर शीशेको (२ से ४ डी बलके ) रखनेसे 
उसको नेत्रतल स्पष्ट दिखाई पडेगा | एहुस्व दृष्टिवाले परीक्षकको अपने चश्मेका बल कम 
करनेसे स्पष्ट दिखाई पडेगा, यदि उसके चश्मेका बल १ से ४ डी इतना हो तो उसको बिना 
चरमेसे स्पष्ट दिखाई पडेगा । परीक्षक यदि दीर्घ दृष्टिवाला हो तो उसको अपने चश्मेका 
बल बढानेसे स्पष्ट दिखाई देगा । क 

चित्र नं ७८ से अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिका का कार्य ध्यानमें आ जायेगा । चिरागके 
प्रकाशकी किरणें नतोदर दर्पणपर इकठूठे होकर वहांसे परावृत्त होकर उन्नतोदर शीशेमेसे 
पार होकर नैसगिक नेन्नमें घुस जाकर उसके नेत्रतकका ग ड भागको प्रकाशित करती हे । 
गड़ भागके ह बिंदु की किरणे नेत्रमेंसे समानान्‍्तर जैसी वापिस आकार शीशेमेंसे पार 
होकर हवामें हा स्थाभपर केन्द्रीभूत हो जाती है । और फ बिंदूकी किरणें इसी तौरसे 
फा स्थानपर केन्द्रीभूत होती है। उन्नतोदर शीशे की वजहसे ह फ की प्रतीप और 
अभिवधित बडी प्रतिभा हा फ्ा स्थानपर बनती है। यह प्रतिमा हवामें शीशेके नाभ्यन्तर 
पर बनती है, जिसको परीक्षकका नेत्र प्‌ देख सकता हे । 
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नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे देखी. हुई प्रतिमाका आकार जिन बातोंपर अवरूम्बित 
होता है वे ये होती हैः-(१) परीक्षा करनेमे जिस पद्धतिका इस्तेमाल किया जाता है 
यानी प्रत्यक्ष परीक्षाकी या अप्रत्यक्ष परीक्षौकी पद्धति (२) जिस हालतमे परीक्षाकी 
पद्धतियोंका इस्तेमाल किया जाता है, (३) परीक्षक और रोगी इन दोनोके नेत्रोकी वक्रीमवन 
अवस्था । दोनों तरहकी पद्धतीयोमें, नेत्रतलके निशान ( जैसे कि नेत्रबिब, रोहणियां, नीला 
या दृष्टिस्थान ) अपने खास आकारसे अभिवधित-बडे-मालूम' होते हे । इसकी वजह 
यह होती है, कि ये सब निशान उन्नतोदर तारकापिधानमेंसे और नेत्रके युगलोन्नतोदर 
स्फटिकमणिमेसे देखे जाते हे तो भी यह अभिवर्धन प्रत्यक्ष परीक्षामें अप्रत्यक्ष परीक्षाकी, 
अपेक्षा ज्यादह होता है 


प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतीमें प्रतिमके आकार का अभिवधेन३--नैसगिक नेत्रकी 
प्रत्यक्ष परीक्षामें उसके तफ्सीलोंका अभिवर्धन नैसगिक आकारसे सतरह गुना ज्यादह होता 
है। दीर्ष दृष्टिमें इससे कमतर और ए्हस्व दुष्टिमें ज्यादहतर मालम होता हैं। नतोदर 
दर्पणके बदले सादे दर्पणके इस्तेमालसे प्रतिमा ज्यावह बडी लेकिन कमतर प्रकाशन 
की होती है। 


नेत्रास्तरंगदर्शक यंत्रका इस्तेमाल करनेसे समझिये, कि नैसग्रिक नेत्रगोलकके दृष्टि- 
रज्ज्युके शीर्ष या नेत्रबिम्ब का व्यास २३ मिलिसिटर आकार का मारूम होता है, वह २२५ 
सि. मि. के फासले पर दिखाई पडता है । ( यह फासला जरूरतन बाकायदा होता है 
जिससे जाहिर अभिवर्धत भी बाकायल्ा होगा)। इस नेत्रबिम्बका स्फटिकमणिके पातबिन्दु्से 
अन्तर १५ मिः सि. होता है । नूज़बिभ्बका खास असली आकार इस खास सिसालमे 
१४८०८ की यानी १९५ सि. भि. जेसा होगा है । इससे यह नियम बांध सकते हे कि पात- 
बिन्दुका अन्तर और प्रतिभाका साना हुआ अन्तर का अनुपात प्रतिसाका असछी आकार और 
उसका भाने हुए आकारके अनुपातसे समानुपात होता है। 

१५ : २२५ :: १५:२३ ८ १५५ भिलिपिटरसे 

यद्यपि परीक्षकने दृष्टिपटलकी देखी हुईं प्रतिमाका रास्त आकार रोगीके नेन्नके 
दृष्टिपटलके जिस' भागसे वह बनती है उसके जैसा ही होता है तो भी उसकी मानसिक 
तसबीरका साफ जाहीर आकार परीक्षक जिस अन्तरपर उसको प्रक्षेपत कर सकता है उस 
अन्तरपर अवरूम्बित होता है ऐसा फ्रार्ट का मत है । इसी वजहसे नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे 
देखी हुई प्रतिभाका साफ आकार भिन्न भिन्न परीक्षकोंको भिन्न भिन्न मालूम होगा । 
ये फर्क होनेकी वजहसे देखे हुए नेत्रके नापन पद्धतिमे कुछ अन्दाजा मुकर्रर करना 
जरूरी होता है जिससे नेन्नतलकी क्षतिका स्थान और आकार दर्ज करना संभाव्य होसके । 
इसी लिये नापनका एक नेत्रविम्बका व्यास माना गया है। मसलन ऐसा कह सकते 
हैं, कि कृष्णटलका सुखडा हुआ धब्बा २ बिम्ब ७» ३ बिम्ब व्याक्त-( नेत्रविम्बका व्यास 
बि. व्या. ) इतने क्षेत्रका हे और वह दृष्टिस्थानके नीचे १ बिम्ब इतना है। 

अधत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमेंकी प्रतिमाके आकार का अभिवर्धन:--इस हाल- 
तमें प्रतिमाका आकार देखे हुए नेन्रकी वक्रीभवनकी अवस्थापर और उस नेन्नके सामने जिस 
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अन्तरपर यूगलोच्नतोदर शीशा पकडा होगा उस पर अवलंबित रहता है। लेकिन नैसगिक 
नेत्रमें, शीशा किसी भी अन्तरपर पकडा हो प्रतिदाका आकार कायम रहता है ( चि. नं. ६८ 
देखिये ) | प्रतिमाका यह आकार रचनाके “ घटकोके आकारसे चार था पाच गुना बढ़कर 
होता है। यदि शीशेकों रोगीके नेत्रके नजदीक लाया जायेगा तो प्रतिमा हस्वदृष्टिमे छोटी 
होती जायेगी और दीर्घ दृष्टिमें बढ़ती जायेगी। (चि. न॑ ७० देखिये) । यदि युगलोन्नतोदर 
शीशेको उसके नाभ्यन्तरसे रोगीके नेत्रसे ज्यादह दुरीपर हटाया जाय तो प्रतिमा पहस्व दृष्टिमें 
बढ़ती जायेगी, दीर्घ दृष्टिमे छोटी होती जायेगी और नैसगिक दृष्टिमे उसके आकारमे कुछ 
फर्क नहीं होगा (चि. न॑ ७१ देखिये)। 


प्रत्यक्ष ओर अप्रत्यक्ष परीक्षा की तुलना 

प्रत्यक्ष परीक्षा की पद्धतिमें परीक्षक अपने नेत्रको रोगीके नेत्रके नजदीक रखकर उसके 
नेत्रतलकी तफ्सीलो को, जो सीदे और बडे हुए से मालूम होते हे, इनको देखता है । प्रत्यक्ष 
परीक्षामें तफसीलो का अभिवर्धन ज्यावह प्रभाणमे होता है कछेकिन' नेत्रतलू का क्षे+ कसतर 
दिखाई पडता है । इससे सूक्ष्म फर्कों की जांच अच्छी होती है और यहू वक्तरीमवन का 
अन्दाजा करने को लायक होती है। 

अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमे परीक्षक रोगीके नेत्रको एक हाथ लहरुम्बाई के फासले परसे 
देखता है! अप्रत्यक्ष परीक्षामे नेन्नतलः की प्रतिमा प्रत्यक्ष परीक्षामें जो प्रतिमा दिखाई पड़ती 
है उससे छोटी होती है, लेकिन नेत्नतलका क्षेत्र बडा दिखाई पड़ता है। कहें तो कह सकते 
हे, कि प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष परीक्षा की तुलना सूक्ष्मदु्शक यत्रके कमशक्तिवाले और अतिवृद्धि 
समर्थ शीशेके साथ कर सकते हे। अप्रत्यक्ष पद्धतिमे तफ्सील ज्यादह तादादमे दिख।ई पडते 
है और इसी वजहसे वह ज्यादह पसंद भानी जाती है। लेकिन दोनों पद्धतिका इस्तेमाल करना 
ज्यादह मृनासिब है । क्योंकि अतिसहाबलि “हस्वदृष्टित्व या जब नेत्रगोलकके वक्रीभवन सार्ग 
धुंघलेसे मालूम होते हैँ ऐसी अवस्थाओंमें अप्रत्यक्ष परीक्षा की पद्धतिका खातिरवारीसे 
इस्तेभाल करना संभाव्य होता है । 


नेत्रान्तरंगद्शक यंत्रसे परीक्षाका इस्तेमाल निम्नलिखित बातोंके लिये किया 
जाता हेः--(१) नेत्रके वक्रीभवन भागेमिंकी अपारदर्शकता देखना: (२) नेत्रतलका गौर 
करना : (३) वक्रीभवन दोषकी खोज करना : (४) नेत्रतछके भिन्न भिन्न भागोके 
समतलके फर्क जानना । 


नेत्रके वक्तरीमवन मा्गेमेंकी अपारद्शकताः--यह देखनेके लिये नेत्रान्तरंगदर्शक 
यंत्रके अन्तवृत्त दर्षणका ३० सेन्टीमिटर फासले परसे इस्तेभाल करते हे । अपारदर्शकता छाल 
परदेपर काले धब्बे जेसी या बादल जेसी दिखाई पडती हुँ । इस पद्धतिमे जो अपारदर्शकता 
काछी मालूम होती है वह प्रकाशकों तिरछे तरहसे नेत्रपर केन्द्रीभूत करनेसे सुफेद या भूरे 
रंगकी मालम होती हे,। इसकी वजह यह होती है, कि नेत्रतलूसे निकलनेवाली किरणें उसके 
पिछले पृष्ठ पर आघात करके वापीस जाती हे जिससे वे परीक्षककी नज्रमें नहीं आती । 
तिरछे प्रकाशनमें प्रकाशकी किरणें अपारदर्शकता पर सामनेसे आधात करनेसे नेत्रतछकों 
नही जा पहुंचतीं बल्कि परिवर्तित होनेसे परीक्षकके नेत्रमें घूस जा सकती हे । 
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पहुले पहल यह देखना "चाहिये, कि अपारदर्शकता स्थिर है या तैरनेवाली है: 
रोगीको नेत्रको चारों ओरकों ऊपर, नीचे बाजूकों और फिर सामनेको जल्द घुमानेकों 
कहना और फिर इस चलनका अपारदर्शकता पर क्या असर होता है यह देखना । अपार- 
दर्शकता तैरनेवाली हो तो वह नेत्र स्थिर होनेपर भी फिरती रहेगी । वह चाक्षृ॑पजलमे 
या स्फटिकद्रव्से होगी । यदि वह चाक्षुपजलमे हो तो उसपर प्रकाश केन्‍्द्रीभूत करके देख 
सकते है या उसको यृगलोन्नतोदर शीशेमेंसे देखना संभाव्य होता है । अपारद्शकता स्फटिक 
द्रवपिडमे तैरती हो तो समझना चाहिये कि स्फटिकद्रवर्षिड ज्यादह द्रवभय हुआ है । 
यद्यपि स्फटिकद्रवर्पिडमेंकी अपारदर्शकता आम तारसे तैरनेवाली होती है तो भी चंद अब- 
स्थामे स्थिर जेसी दिखाई पड़ती है । यह अपारदर्शकता और तारकापिधान और स्फटिक- 
सणिमेकी अपारदर्शकता अचल होती है । 


अपारदर्शकताका स्थान निर्णय करना थह निश्चित करनेकी दूसरी बात है । तारका- 
पिधानमेंकी अपारदर्शकता और स्फटिकसणिके सामनेके या पिछले भागमेंकी या स्फटिकद्रव- 


चखिन्न नं, ७९ 





नेत्रगोलकमे के अपारदर्शक डागके स्थान बतलानेका चित्र (स्वास्शी ) 


पिडमेंकी अचल अपारदर्शकता इनका सापेक्ष स्थान निर्णय करनेके लिये उनका कतीनिकाकी 
किनारसे वस्तुस्थल भेदाभास किसतरहका दिखाई पडता है यह देखना चाहिये । 


चित्र नं. ७९ मे ऐसा ससझिये कि दगाक्षकी रेषामें चार अपारदर्शक डाग भिन्न भिन्न 
गहराईमें है : १. तारकापिधानमे, २ स्फटिकसणिके सामनेके आवरणमें, ३. स्फटिकणिके 
पिछले ध्रुव पर; ४. स्फटिकद्गवर्पिडमें स्थिर है । 


यदि परीक्षक रोगीके नेत्रके दृगाक्षकी दिशामे देखे तो उसको एक ही अपारदर्शक डाग कनी- 
निकाके केन्द्रस्थानमें दिखाई पड़ेगा । यदि रोगी ऊपरकी ओरको देखे या परीक्षक नीचे 
सरकजाय तो उसको चारों अपारदर्शक डाग दिखाई पड़ेंगे चित्र ब. (* २. जो स्फटिकमणिके 
सामनेके आवरणमे होता है वह कनीनिकाकके समतलूमें उसी जगहमें दिखाई पडेगा; १ जो 
अ ब की दिशामें दिखाई पडता था वह उपरकी ओरको सरक गया है ऐसा मालूम होगा, 


ञ्ज 


३ और ४ नीचेकी ओरकों सरक गये है ऐसा भासभान होगा । 
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नेत्रको नीचे घुमानेसे अपारदर्शकता का जाहौरचलन उपरकी ओरको होता है ऐसा 
मालम हो तो यह बात स्पष्ट है कि अपारदर्शर्कता का स्थान तारकाके समतलके पीछे हे, 
नेत्रको जिस दिशामें धुभाया हो और उसी दिश्वामें अपारदर्शकताका जाहिर चलन होता हो 
तो अपारदर्शकताका स्थान कनीनिकाके सम्रतलके सामने है ऐसा मान सकते है । रोगीका 
नेत्र स्थिर रखकर परीक्षक सरक जाय तो कनीनिकाके साभनेके स्थानकी अपारदर्शकताका 
जाहीर चलन विरुद्ध दिशामें और जो कनीनिकाके पीछेके स्थानमें हो उनका चलन उसी 
दिशामें भासमान होगा । आखरीमे अपारदर्शकता दिखाई पडी तो उसको नेत्रान्तरंगदर्शक 
यंत्रके छेदके पीछे २०० डी बलके युगलोन्नतोदर शीशेकों रखकर नजुदीकसे उसकी जाच 
करना । इस तरकीबसे तारकाका फठा हुआ भाग या स्फटिक्रणि अपने स्थानसे थोडा 
सरक गया हो तो उसको भी देख सकते है । इस तरकीबसे बिलकूल बारीक अपारदर्शक 
डाग को देखना संभाव्य होता है । लेकिन इस सप्नय सादे दर्पणका इस्तेमाल करना मुनासिब 
साना गया है क्यों कि उसके कमतर प्रदीपनसे बारिक अपारदर्शकताको अच्छी तरहसे पहचान 
सकते हें । 

नेत्ान्तरंगद्शक यंत्रसे नेसगिक नेत्रतछका दिखाई पड़नेवाला दृश्य 

नेत्रगोलकके भीतरी और पिछले भागकों नेत्रतकू ( फन्‍्डस ) कहते हे। सबसे पहले 
ध्यानमे आनेवाली बात नेन्रतछ का रंग यह होती हे। आम तौरसे हिन्दवासी लोगोंमें 
जिनके बाल काले होते हें, उनके नेत्रतक का रंग एक सहा चमकदार कुछ नारिंगी लाल 
रंगका होता है । भूरे बालवाले यूरोपियन छोगोंमें नेत्रतलका रंग नारिंगी और सिन्दूरके 
सिश्रणसे बने हुए रंग जैसा मालूम होता है। और नीग्रो छोगोंमे यह रंग कपीलू«चाकलेट 
जैसा भासमान होता है । नेत्रतलके रंगमें फक होनेंके कारण आमतौरसे क्ृष्णपटल की 
रचना और फस्का पेशिया ये होते हे; कुछ प्रभाणमें चक्षुप नीललोहित पिंग ( ध्हिज्युअल 
परपल ), और क्रुष्णपटल तथा दृष्टिपटलकी रक्‍्तवाहिनीयोंका भी हिस्सा होता है । 


नेत्र॒तलमें दूसरी घमूद करनेवाछी बात नेज्नविस्ब॒ यानी इश्टिरज्ज्यूका शीर्ष (आपटिफ 
डिस्क ) यह होती है। यद्द वृत्ताकार या अन्डाकृति होता है, जिसका लम्बा व्यास खड़ा 
होता है। इसका पड़ा नाप १.१२५ से १.७५ सि. स्रि. इतना साना गया है। नेत्रबिम्ब 
का धध्यभाग कुछ सुफेद छाल रंगका, कुछ अन्दर खसा हुआ होता है। कुछ भिसालोंमें 
शु्लूपटलुके गरूती सदृश परदेके ( छामिना क्िब्रोसा ) भूरे रंगके निशान दिखाई पड़ते 
है । बाजे वरुत यह भाग दृष्टिपटलकी रोहिणियोंसे ढका रहता है । सध्यभागका बाहरी 
यानी दूसरा भाग नेत्रबिम्ब की किनारतक का होता है । ये दोनों भाग एक सहा दिखाई 
पडनेसे उनमें फर्फ करना संभाव्य नहीं होता । तीसरा यानी बिलकूल बाहरी भाग- 
कभीकभी यह बारिक सुफेद शुक्ूपटलके वलय (स्क्‍लेरक रिंग) से बन जाता है; 
बाजे वरुत यह बलय सिर्फ एकही ओरको नज्रभे आता है, ऊपरकी और नीचेकी ओरको 
नहीं दिखाई पड़ता । साधारणतया नेत्रबिम्ब का भीतरी भाग लाल गुलाबके रंगका 
और बाहरी यानी दृष्टिस्थान की ओरका भाग सुफेद जैसा दिखाई पडता है । 


इष्टिस्थान ओर इदष्टिस्थान केद्र (स्याकुछा ल्युटिया और फोब्हिया ) 
"यह नेत्रतरूमें देखनेकी तीसरी महत्त्वकी बात होती है । जब दृक्शक्ति की. तीदब्रतामें 
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हे 


फर्क होता हैँ तब इसकी जांच करना ज़रूरी होती है । प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें यह 
नेत्रबिम्बकी बाहरी और उसकी नीचेकी किनारकी आडी रेषामे, और नेत्रबिम्बके आडे 
व्यासके दो से अढाईके लम्बाईके फासलेपर "होता है । यदि कनीनिका संकुचित हो या 
दृष्टिस्थानकी श्रतिक्रियासे तकलीफ पैदा होती हो, तो रोगीको अपनी कनपुटी की यानी 
बाहरकी ओरको देखनेकों कहनेसे वह जल्द दिखाई पडेगा । अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें 
यह नेत्रबिब की ऊपरकी किनार॒पर दिखाई पडेगा । 


तवजवानोंके अव्यंग नेत्रगोलकमें दृष्टिस्थातका रंग आमतौरसे नेत्रतलके जैसाही होता 
है, सिफे उसकी भीतरी किनारका रंग ज्यादह छाल दिखाई पड़ता हैं। ध्यानमें रखिये, 
कि (१) नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके दर्षणमेके छिद्रके किनारकी वलूयाकार काली छाया नेत्रतलू- 
पर गिरती है जिसको भूलसे रजित डाग मानना संभव है । लेकिन दर्पणको हिलानेसे इस 
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चित्र नं ८०--अप्रत्यक्ष परीक्षा नैसगिक नेत्रतलका दृश्य ( जीगर ) 
१ अधोनासिकानीलाकी शाखाएँ : २ ऊध्व॑ नासिका नीलाकी शाखाएँ: 
३ अर्धाशंख नीला: ४ दृष्टिस्थान : 
५ ऊध्वंशंख नीलाकी शाखाएँ 

डागमें चलन दिखाई पडता है जिससे इसका सच्चा स्वरूप फौरन ध्यानमें आजायेगा। 
(२) दृष्टिस्थान केन्द्रके इदेंगिद बारीक डाग, जो चरबीके या कोलेस्ट्रिनके स्फटिकके बने 
हुए होते है, और कभी कभी नेसगिक दृक्शक्तिवाले लोगोंमें मी दिखाई पड़ते हे 
दृष्टिस्थानका रंग इस्तेमाल किये हुए प्रकाशपर अवरुम्बित होता है । 


१६८ नेत्ररोगविज्ञान द्ास्त्र 
बा ०००७ 7७७४७७४४७थक/ ७७७७७ ७२७२७३४४-छकाााानाणानाका ४0 रा ण्षाािाष््णलााक्ामा थाम जप ८ बा «बा कम लम ४७एशभशनशशणशशशशशशशश॥शशशशशणशशशशशशश/८शणभणाणभभाााणा आम 
रा ६ 
ध्यानमें रखिये कि, अंधियारी कोठरीके चिराग पर वर्णपटके-दृश्यविच्छिन्न किरणोके 
नीले रंगकी कांचकी तद्तरीको पकडनेसे लाल' रंगरहित प्रकाश पाया जायगा, जिससे 
नेत्रतलकी तफसीले दोनों प्रकाशसे देखना थ्षंभाव्य होगा । 


दृष्टिपटलकी भ्ध्य रोहिणीमे रक्त जम जानेसे रुकावट हुई हो तो दृष्टिस्थान सुफेद 
नेत्रतलछमें चेरी छाल रंगका धब्बा जैसा दिखाई पडता है । दृष्टिरज्जुके क्षयमें बिलकुल 
सुफेद नेत्रबिम्बके साथ दृष्ठिस्थान और नेत्रतल लछारू रगके दिखाई पड़ते हे । 


नेत्रान्तरंगदशेक यंत्रका वक्करीभवर्नांक नापन यंत्र जैसा इस्तेमाल दो कारणोके 
लिये कर सकते हें--(१) वक्रीभवनकी किस्स जानना; (२) इसका बल मृकरर करना | 
पहलेके लिये दर्पणको रोगीके नेत्रके सामने ३० से ५० सेन्‍्टीमीटर फासले पर पकड़कर 
परीक्षा की जाती है । परीक्षक रोगीके नेत्रको प्रकाशित करके दर्पणके छेदमेसे दृष्टिपटलकी 
रक्तवाहिनियोंको देखनेकी कोशिश करता है। यदि एकाद रक्तवाहिनी दिखाई पडी तो नेत्र 
अव्यंग-नेसगिक है ऐसा समझना । वक्रीभवनकी किस्म जाननेके लिये परीक्षकने अपने 
सिरको एक ओरसे दूसरी ओरको हिंलाकर रक्तवाहिनियोमें कुछ चलन. दिखाई पडता है 
या नहीं यह देखना । यदि उनका जाहिर चलन परीक्षकके सिरके चलनकी दिशामें हो 
तो व्यंग दीर्घ दृष्टिका और विरुद्ध दिशामें हो तो व्यग ऋस्वदृष्टिका है ऐसा मान सकते हे । 


परीक्षक वाकिफ हो, तो नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे वक्रीभवन दोष मुकर्रर कर सकता है। 
इसमे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिका इस्तेमाल करते हैं तो भी पहली सादगी 
होनेसे ज्यादह पसंद पानी गयी है । नेवान्तरंगदर्दाब, यंत्रसे वक्रीभव् दोष मकरर करनेके 
सम्रय' ध्यानमें रखनेकी बातें * 9 


(१) रोगी और परीक्षक इन दोनोंकी हकसंधभान शक्ति ढीली करनी चाहिये; 

(२) नेत्रतलके कोई एक खास भागकेा वक्रीभवन दोष जाननेके लिये चुनना चाहिये । 

(३) परीक्षकके नेत्र्में वक्रीभवन दोष हो तो पहले उसको चश्मेसे सुधारना जरूरी है। 

(४) जिस नेत्रका वक्रीभवन दोष जांचना हो तो उसके नजदीक जितना जाना 
संभाव्य' हो उतने नजुदीक परीक्षकने जाना जरूरी है । 


(५) नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे की हुई खोजकों अन्य कसौटीसे जांचकर फिर 
चष्सा मृकरंर करना चाहिये । 


नेत्रतलकी प्रतिक्रियाकी कसोटी 


रोगीके नेत्रान्तरंगको दर्पणसे प्रकाशित करें, और दर्षणके नेत्नतरू प्रतिछाया 
गतिनिरीक्षण (रेटिनास्कोपी) छेदमेंसे नेत्रको देखनेके समय' परीक्षक दर्पणको टेढा करे 
तो उसको कनीनिकाके क्षेत्रमेसे कुछ छाया पार जाती है ऐसा मालूम होगा । यह पहले 
ही कहा है कि ( १४४ पन्ना देखिये) छायाकी दिशा और उसके चलनकी' तेजीसे वतक्री 
भवन दोषकी किस्मका और उसके प्रभाणका बोध हो सकता है। चलन तेजीका हो, तो 
वक्रीभवन दोषका प्रमाण कमतर, और चलन धीरे धीरे होता हो तो दोषका' प्रमाण 
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ज्यादह बढ़ा है ऐसा मान सकते हे ।, छाथाकी गतिकी दिशासे, वाकिफ परीक्षक दोषकी 
किस्मको जान सकता है। ध्यानमें रखिये, कि छायाकी गतिकी दिशा इस्तेमाल किये हुए 
दर्पणकी किस्मपर-नतोदर या सादा-अवलम्बित रहती है । नेत्रमें दर्पणसे डाले हुए, 
प्रकाशकी गतिसे जो छाया मालम होती है उसके निरीक्षणसे वक्रीभवन दोषको जाननेके 
इल्मको नेत्रतलछू प्रतिछाया गति निरीक्षण ( रेटिनास्कोपी ) कहते हे। इस बातकों 
अच्छी तरहसे समझिये, कि नेत्रतरूका प्रकाशित क्षेत्र जहां खतम होता हैँ और अंधियारा क्षेत्र 
शुरू होता है उसीको छाया कहा जाता है, नेत्रतलूपर किसी पदार्थकी छाया नहीं गिरती । 


नेत्तल प्रतिछाया गतिनिरीक्षण का असली तत--नेत्रतलके छायाके 
उलटानेवाले बिन्दुकी-दूरबिन्दुकी ( रिव्हरसलू पॉइन्ट ) खोज करना यही होता है । जब 
नस्वदष्टिके नेत्रतककी परीक्षा नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिसे की जाती है, 
तब उसकी सीदी प्रतिमा दिखाई पड़ती हूँ । इस नेत्रसे कुछ फासलेपर हवामों उसकी उलटी 
प्रतिमाण"्उसके दूरबिन्दुपर थानी सहचरित या अनुबद्ध केन्द्र पर बनती है । और इसी 
स्थानमें सीदी प्रतिमाका उलटी प्रतिभामें बदल होजाता है। नैसगिक और दीघ॑दृष्टि नेत्रोको 
उनके सामने उन्नतोदर शीशा रखकर उनको हुनरीसे बना हुआ क्ृत्रिस दूरबिन्दु दिया जाता है, 
जिसका स्थान परीक्षकके तारकापिधानपर या उसकेपार होता हैं ऐसा समझना । 


नेत्रतल प्रतिछाया गतिकी कसोर्टी से ज्यादह बढ़कर दूसरी अन्य कसौटी नही है। 
. यह कसौटी, वस्तुविषयक स्वरूपकी होनेसे, नवबालकोंमे, गूगे और बहरे, निरक्षर, बहाना 
करनेवाले लोग, और जो लोग& नुकसान का बदला चाहते हैं, वे और सब किस्सके 
वक्रीभवनके दोषवालोंमें अच्छी काबिल होती है । इसके इस्तेमालसे सिर्फ ऋस्वदृष्टि था 
दीघंदृष्टि की ठीक ठीक खोज कर सकते हें इतनाही नहीं, बल्कि इससे निबिन्दुताका 
ठीक ठीक नापन कर सकते हैँ और उसके अक्षकी दिद्ञाकों भी जान सकते हैं । 


इस कसौटी का इस्तेमाल करनेके समय परीक्षकने, यदि उसके नेत्रोंमें व्यंग हो तो, 
अपने रास्त चष्मेका इस्तेमाल करना मुनासिब है। परीक्षक अपने दोनों नेत्रोंको खुले 
रखकर छायाके चलन को देखें, तो उसको अपनी दृक्संधान शक्तिकी तरफ ध्यान देनेकी 
कुछ जरूरत नहीं पडेगी। लेकिन रोगीकी दुक्संधान शक्तिको, उसके नेत्रोंमें सायकलोप्लेजिक 
दवा डालकर निकम्सा करना जरूरी हे। इस नेत्रतलू प्रतिछाया गति निरीक्षण की कसौटीमें 
जिसका व्यास २ सेन्टीसिटर “होता है, और जिसका नाभ्यन्तर २५ सेन्टीमिटर है और 
जिसके केच्धस्थानमें २ सि. सि. आकारका गोलाकार छेद होता है ऐसे अन्तवृत्त दर्पण का 
इस्तेमाल किया जाता हे । इस परीक्षार्में चष्मेकी कमान और शीश्षोंकी सन्दूककी जरूरी 
होती हैँ । परीक्षा पूर्णतया अन्धियारी कोठरीमें की जाती हैं । 


चिरागको रोगीके सिरके ऊपर और पीछेकी ओरकों रखकर परीक्षकने रोगीके 
बिलकुल सामने एक मिटर फासलेपर बेठना चाहिये ॥ जिस नेत्रकी परीक्षा करनी हो उस 
नेत्रपर दरपषणसे प्रकाश डाले । फिर परीक्षकने दर्पणमेके छेंदमेसे देखनेके सभ्य दर्पणको 
पहले खडी हूम्ब रेषामें फिर आडी रेषामें किचित झुकाकर छायाके चलन की तरफ ध्यान 
देना । ध्यानमे रखिये की अन्तरवृत्त दर्पणके इस्तेमालमें, न्हस्वदृष्टिका प्रमाण १ डी. से 


की 


१७० नेत्ररोगविज्ञान झास्त्र 
त्म्य्त्म्न्म्म्पज्म्त्क्त्त्््ण४+++त+_+लञ]_तत++ श ै की ला 
बढकर हो तो, छाया का चलन' दपंणकी चलनकी दिद्वाके साथ होगा, और अव्यंग नेत्रमें, 
दीर्घदृष्टि जार कमबलकी “हस्व दृष्टिमें दर्पण की चलन की दिशाके विरुद्ध दिशामे होगा । 
ऐसा समझिये, कि छाया का चलन, दर्पणके * चलन की दिशाके विरुद्ध दिशामें धीरेधीरे 
होता हैं। तो इससे अनुमान कर सकते है कि, रोगी दीघंदृष्टिका है और उसकी दीघ॑- 
दृष्टिका बल ज्यादह है । फिर रोगीके नेत्रोंपर चष्मेकी कमान रखना और पहले जिस 
नेत्रकी परीक्षा न करनी हो उसके सासने काली अपारदर्शक तदतरी चष्मेकी कम्तानमें रखकर 
ढाकना । रोगीको परीक्षकने अपने माथे की ओरकों देखनेको कहना। दूसरे नेत्रके 
सामने समझिये कि उन्नतोदर शीशे (+४.०डी ) को चष्मेकी कमानमें रखनेसे छायाका 
चलन जैल्द, लेकिन दर्पणकी दिशाके विरुद्ध विश्ञामें होता है ऐसा मालूम हुआ, तो अनुमान 
कर सकते है कि दीव॑दृष्टिका बल कुछ कमतर हो गया है। यदि उन्नतोदर शीशेका बल 
अब बढाया जाय (+५ ०डी ) तो छायाका चलन दर्पणके चलनकी दिशाके विरुद्ध दिज्ञाम 
नही बल्कि उसके साथ होता है ऐसा दिखाई पडेगा । इससे यह॒स्पष्ट होगा कि दी्घ॑- 
दृष्टिका नापका बल इस शीशेका बल, उसमे बीज गणित की संख्या-१.० डी, मिलानेसे पाया 
जानेवाले योग फलके बराबर है । परीक्षक रोगीके सामने एक सिटर फासलेपर होनेसे 
शीशेके बलमें-१.०डी यह संख्या मिलाना जरूरी है। यानी इस सिसालमे दीर्घदृष्टिका बल 
( +५.०डी'-१.०डी--+४.०डी ) +४“०डी इतना होगा । परीक्षक यदि दो मिटर फासलेपर हो 
तो शीशेक बल में बीज गणितकी-५-०डी इस संख्याकों मिलाना होगा, जिससे छायाका 
चलन विरुद्ध दिशामें हो जायेगा। इस छाया की कसौटीसे नेज्रके वक्रीभवनकी खडी 
अक्षरेषामेंका दोष जांचनेके लिये अन्तर्दृत्तदर्पणको उसके आडे अक्षपर और उसके , आड़े 
अक्षका दोष जांचनेके लिये दर्पणको उसके खड़े अक्षपर वुमाना चाहिये । 





'सिरआाकारकजहल<ा 


अब ऐसा समझिये, कि छायाका चलन दर्पणके चलनके साथ धीरे धीरे होता है ऐसा 
दिखाई पडे, तो अनुमान कर सकते हैं कि उस नेत्रमें हस्वदृष्टिका दोष है । इसका नाप 
करनेके लिये परीक्षकको रोगीके नेत्रके सामने चष्मेक्री कमानमें नतोदर शीशोंको छायाका 
चलन पहलेकी दिल्लाके कुछ विरुद्ध विशामें हो जानेतक, बढते प्रसाणमें रखना होगा । 
छायाका चलन जिस शीश्षेसे विरद्ध होगा उस शीशेके बलमें बीजगणितकी संख्या-१-०डी 
सिलानेसे पाया जानेवाला कुल योग-फर इस हस्वदृष्टिका नाप होगा। 


निविल्दुतामें-या वैष्यम्य दृष्टिमें-कनीनिकाके क्षेत्रमें एक प्रकाशका पट्टा दिखाई पडेगा, 
जो आमतौरमें ख़डा था आडा जैसा भालूम होता है; लेकिन कभी कभी तिरछा जैसा 
भी दिखाई पड़ता है। इस पद्टेकी दिशा कोई भी हो, ध्यानमें रखिये कि, इससे नेत्रके 
वक्रीभवन दोषकी असली रेखांशकी दिशा ठीक बतलाई जाती है। प्रकाशका पट्टा, दोष 
पूर्णतया बुरुस्त करनेवाला गोछाकार शीश्षा नेत्रके साभने रखनेके पहलेही दिखाई पडता 
है; लेकिन कमतर बलकी ैहस्वदृष्टि या दीर्घदृष्टि हो तो यह दोष दुरुस्त करनेवाला गोला- 
कार शीश्षा नेत्रके सामने रंखनेके बाद यह प्रकाशका पट्टा दिखाई देता है। इस नेत्रतल 
प्रतिछाया गति निरीक्षण पद्धतिसे निबिन्दुताकी खोज करनेमे इस दोषका ज्यादहसे ज्यादह 
बडे और छोटेसे छोदे रेखांशका अछूग अलूग गोलाकार शीशोंसे नापन करना यही असली 
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बल पड सन सनक तर मन नि कक कल डेली नल  नननल न न्‍ 
सवाल होता है। इन दोनों नापनमेका फरक निबिन्दुका नाप होगा। मगर ध्यानमे रखना, 
कि प्रकाशित पट्टेकी किनारिया जांचे हुए रेखांशसे समकोण करती है । 


९०० चित्र नं, ८१ ख 





१ हे 


चित्र नं. ८१ से जाची हुई निबिन्दुताकी दुरुस्ती ध्यानमे आ जायेगी बायी ओरके 
रेखाचित्रस (१) जो निबिन्दुता दिखाई देती है उसके (आ) आगडे रेखाशको दुरुस्त करनेमें 
बेलनाकार शीशेका अक्ष (सिलिनड्रिकल लेन्स) आडे लंब रेखाशसे समकोण करे इसलिये 
९०” पर रखना चाहिये; और दाहिनी ओरको रेखाचित्रसे (२) ध्यानमे आ जायेगा कि 
निर्बिन्दुताके खडे रेखांशको (ख) बेलनाकार शीशेंका अक्ष समकोण होवे इसलिये १८०" पर 
रखना चाहिये। ऐसा समझिये कि चित्र” नं, ८१ उस नेत्रका है जिसकी निर्बिन्दुताके खड़े 
रेखांशका दोष +४-०डी से दुरुस्त होता है। और आडे रेखांशका दोष-४.०डी से। यह निबिन्‍्दुता 
सिश्न स्वरूप की है; और इस वक्रीभवन»दोषका लेखन इन शीशेके बलमें बीज गणितकी संख्या 
१० डीबिससे छायाके चलनकी दिद्या उल्टी ही जाती है, मिलाकर इस तरहसे कर सकते हे। 


चित्र नं. ८२ 
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+ ३.०० 


इस पिसालमें दुरुस्ती तीन तरहसे बतला सकते हे: 

१.- ५-०० बेलनाकार ज्ञीज्षा (रेखांश १८०९) <_: + २:०० (रेखांश ९०) 

२.-५०० गोलाकार शीशा <: + ८०० बेलनाकार शीशा (रेखांश ९०९) 

३.+ २१०० गोलाकार शीशा _- - <०० बेलनाकार शीशा (रे० १८००) 

आमभतौरसे तीसरी तरह चष्मेवालोंको ज्यादह पसंद होती है। क्यो कि घन चिन्हांकित 
शीशोंपर ऋण चिन्हांकित शीशोको बनाना उनको आसान होता है । 

अनुछोम जातीय निर्बिन्दुता (अस्टिकस्याटिहझम अँकाडिग टू रूछ )-दीर्ष 
दृष्टिमें ज्यादह प्रमाणमें नि्बिन्दुता-वुषस्यदृष्टि-दिखाई पड़ती हैँ, जिनमें ज्यादह वक्रीभवन 
दोष खडी अक्षरेषामें होता है और इसी वजहसे उन्नतोदर बेलनाकार शीदें को खडी अक्ष- 
रेषामें रखनेसे यह दोष दुरुस्त कर सकते है । इस अवस्थाकों अलुलोम जातीय निबि- 
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न्दुता कहते हैं। यदि यह दोष उन्नतोदर बेलताकार शीशको आडी अक्षरेषामे रखनेसे 
दुरस्त हो तो उस अवस्था को प्रतिकोभ जातीय निर्बिन्दुता (अस्टिकम्याटिश्षम अगेन्स्ट 
धी रूल) कहते हैं । 

जस्वदृष्टिमे आमतौरसे प्रतिकोभ जातीय निर्बिन्दुता दिखाई पड़ती है जब नतोदर 
बेलनाकार शीशेको आडी अक्षरेषामे रखनेसे दोष दुरुस्त होता है । 


इस नेत्रतल प्रतिछाया गति निरीक्षण पद्धतिसे मिबिन्दुता की बराबर अक्षरेषा मुकर्॑र 
करना आसानीसे हो सकता है। इसमे अक्षरेषा दर्शक तरकीब का इस्तेभाल करते हे। 
' इस तरकीब को एक्सनामिटर कहते हे। यह एक गोल तद्तरी होती है जिसके सध्य- 
भागमें एक छेद होता है, और इस छेदके केन्द्रसे दोनों बाजूको जानेवाली एक सुफेद' लकीर 
निकाली होती हैं। इस गोल तश्तरीके परिधि भागपर अंशकी संख्याके अक लिखे हुए होते 
हूँ । इस कसौटीका इस्तेमाल करनेके समय इस तश्तरीकों चष्मे के कमानमें रखकर उसको 
इतना घुमाया जाय कि उस परकी सुफेद लकीरे प्रकाशित कनीनिकामे दिखाई देनेवाले 
पट्टेकी लम्बी रेखासे मिलती हो जावे । चष्मेके कमान परके जिस अंशके अँंकको तद्तरीकी 
सुफेद रेषा बतलायेगी उसी अक्षमें बेलनाकार शीशेको रखना चाहिये । 


इस कसौटीमें दोषकी दुरुस्‍्तीका प्रमाण ज्यादह होनेका कारण रोगी और दृष्टि- 
विशारद इन' दोनोमेका फासला होता है। जब यह फासला १ मिटर होता है तब ज्यादह 
दुरुस्तीका प्रमाण १ डी बलके शीशेके नाभ्यन्तर इतना होता है; फासला २ पिटर का हो 
तो प्रमाण ०.५० डी बलके शीशेके नाभ्यन्तर इतना;७ और फासला ४ मिटर हो तो प्रमाण 
०.२५ डी इतना होगा। ज्यादह तर बहुतसे दृष्टिविशारद इस कसौटीका इस्तेमाल १ मिटर 
फासले परसे करते हें; लेकिन कोई कोई दृष्टिविशारद मानते हैं, कि निर्बिन्दुताका दोष 
कमतर हो तो परीक्षा २ भिटर फासले परसे करना ज्यादह मृनासिब होता है। यह 
संख्या, छाया निरीक्षणकी पद्धतिसे जांची हुई संख्यासे बाद करना चाहिये। 


केंची सदश चलन 


उपर वर्णन किये हुए छायेका चलन समझना आसान होता है-। लेकिन ऐसी प्राकृतिक 
घटना इस छायाके चलनमें दिखाई पड॒ती है कि जिसको केची सदृश छायाका चलन कहा जाता 
है। यह अनभ्यस्त या नवसिखिया छात्रको जानना मृष्किल होता है।इस दृश्यमें दो आडे प्रकाशित 
पट्टे दिखाई पडते हे जिनके बीचमे एक काला पट्टा होता है। दर्पणको धीरे धीरे 
घुमानेसे दोनों प्रकाशित पट्ठे नजदीक जाकर काले पदढ्टेको ढाक देते हे; और इसी वजहसे 
इस हृत्यकों केंची सहश चलन ऐसा नाम दिया है। यह विषभ या अनियमित निर्बिन्दुताका' 
लक्षण समझना चाहिये। इनका ज्यादह बयान 'वक्रीभवनके दोष” इस अध्यायमे पाया जायेगा। 

सादे द्पेणसे नेत्रतरू प्रतिछाया गति निरीक्षण--सादे दर्पणका इस्तेमाल .करनेमें 
प्रकाशका उगमस्थान*दर्षणके नजदीक होना चाहिये । इस दर्पणसे' छायाका चलन जो दिखाई 
पडता है वह अन्त्वृत्त दर्षणसे दिखाई देनेवाले चलनके विरुद्ध दिशामें होता है, यानी सादे 


दर्षणसे अव्यंग नेत्र, दीघदृष्टि, कमबलकी उ्हस्वदृष्टिवाले नेत्रमें छायाका चलन दर्पणके 
अलतके साथ होता है । 
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नेत्रतल प्रतिछाया गति निरीक्षण की प्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमें गलती होनेके 
कारण--परीक्षकको नेत्रतरू प्रतिछाया गतिके निरीक्षणसे वक्रीभवन दोषकी जाचमें और 
कसौटी हरूफोंकी चष्मेके इस्तेमाहसे की हुईं 'जांचमे फरक दिखाई पडनेके कारण निम्न 
लिखित जैसे होगे--- 


(१) नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रके दुरुस्ति करनेवाले शीशेको दोनों नेत्रोंके सामनेके 
प्रतिबद्ध केन्द्रोके दरभियान न पकड़े । 

(२ ) परीक्षक रोगीके नेत्रतलके दृष्टिस्थानके बदले दूसरे स्थानका दोष जाचे तो 
फरक्‌ दिखाई पड़ेगा । ध्यानमे रखिये कि, कभीकभी नेत्रबिम्बका समतऊू और दृष्टिस्थान' 
का समतल इन दोने में दो या तीन डीयापटरका फरक दिखाई पड़ता है। 


(३) रोगीने अपनी दुकूसधान शक्तिको ढीली न की हो, या उसमें अप्रकट 
( छपी ), दीर्घदृष्टि पैदा हुई होगी या उसके तारकातीत पिड की स्तायु ऐठी होगी 


(४) दोष सुधारनेके लिये परीक्षकने ज्यादहतर बलके नतोदर शीशेका था कभतर 
बलके उन्नतोदर शीशेका इस्तेमाल किया होगा; या अपने खास दुक्संधानशक्तिका इस्तेमाल 
किया होगा । 

(५ ) दृष्टिपटल की रोहिणियां,, जिनपर परीक्षक अपनी दृष्टि रखता है वे, दृष्टि- 
पटठलके रचना घटको मे ज्यादह गहराईके या ज्यादा उपरी समतलमे हेंगी । 


(६ ) रोगीके द्गाक्षमें से उसका नेत्रतल देखनेके बदले उसके तारकापिधानके 
बाहरी *भागमेंसे परीक्षक देखता होगा । ध्यानमे रखिये कि, जांचमे गलती होनेकी यह 
एक मामुली बात होती है। है 


(७) रोगी के अकली होनेसे हरूफोकी कसौटीके वक्‍त रोगीने फसाया होगा । 

नेत्रतलके सिन्न भिन्न भागोंके समतरूके फरक सुकरेर फरना यह बात मह- 
त्वकी होती है। दृष्टिरज्जुके शीर्षकी सृजन, जो दृष्टिर्ज्जुके दाहमे पायी जाती है, या उसका 
खोखला होना जो कांच बिन्दु्में दिखाई पड़ता है इन अवस्थाओंकी खोज करनेमे इसका 
इस्तेमाल किया जाता है। यह जाननेकी दो तरह होती हे--एक वस्तुस्थर भेदाभासके 
हृश्यकी-च्युतिकी, या नेत्रतछके भिन्न भिन्न ऊँचाईके भागोंपरके बिन्दुओंके वक्रीभवन दोषके 
नापनेकी। वस्तुस्थलभेदाभासकां दृश्य अप्रत्यक्ष परीक्षाकी पद्धतिमेंके युगलोन्नतोदर शीशेकों 
हिलानेसे दिखाई पड़ता है।इस शीशेको हिलानेसे ध्यानमें आजायेगा कि नेत्रतछकी प्रतिभाके 
दो भाग के चलनका प्रमाण भिन्न भिन्नसा होता है । यदि वे एक समतलमें न हों तो । काचबिन्दुके 
खोखलेकी किनारपर की रक्त वाहिनियोंके चलन की अपेक्षा खोखले तरूपरकी रकतवाहियोंका 
चलन जल्द होगा। दृष्टिरज्युके शीर्षके सूजनमें ही इसी तरहका दृश्य दिखाई पडेगा। 


नेत्रतलके ऊँचे या खोखले भागोंकी नेत्रान्तरगदर्शक यंत्रसे खोज,करनेमें वक्रीभवन दोष 
नापन करनेकी पद्धतिका अवलम्ब किया जाता है । पहले कौनसे शीशेसे खोखछे भागका तल 
स्पष्ट दिखाई पडता है यह देखना; फिर नैसग्रिक समतलके भागोंकी प्रतिमा कौनसे शीक्षेसें 
स्पष्ठ होती है यह देखना । ध्यानमें रखना कि, दोनों शीझौमेंके फरक के डीयापटर मूल्यको 
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०.३ से गुणा करनेसे जो गुण सख्या होगी, वह खोखलेकी _ गहराईके बराबर होगी । ऐसा 
समझो, कि कांचबिन्दुके खोखलेका तकहू-४.०डी से स्पष्ट दिखाई पडता है, और खोखलेकी 
किनार और इर्दंगिर्द का दृष्टि पटल +१.० छी से स्पष्ट दिखाई पडता है यानी दोनोमेंका 
फरक ५ डी होगा । इस संख्याको ०.३ से गुणा करनेसे गुण फल १.५ होगा । यानी खोखलेकी 
गहराई १.५ मिलिमीटस्स होगी। इसी तौरसे दृष्टिरज्जुके शीर्षकी सूजन का नापन कर सकते है। 


नेजमें घुसे हुए शल्यका स्थान मुकरर करना 


नेत्रमे घुसे हुए शल्यकी जगह वक्‍त बे वक्‍त नेत्रपर प्रकाशकों तिरछा केन्द्रित करनेसे, या 
नेत्रान्तरंगका परिप्रकाशन करनेसे या नेत्रान्तरगदर्शक यंत्रसे परीक्षा करनेंसे मुकर्रर करना 
संभाव्य होता हैं। लेकिन बहुतसे मिसालोमे नेत्रके अन्दर रवतस्राव होनेसे, या उसके 
घटक विपयंस्त यानी ऐठे हो जानेसे या उसमें दाहज फर्क होनेसे बह देखना सभाव्य नही 
होता । पहले जमानेमें जब शल्य यदि छोहा था फौलादका होता था तब उसको चुम्बक 
सूची रूगाके उसकी जगह मुकरेर करना सभाव्य होता था। चुम्बक सूची नेत्रको छूगानेसे 
इस प्रकारका शल्य सूचीके तरफ सरकजानेसे नेत्रमें वेदना पैदा होती थी जिसके स्थानसे 
शल्यकी जगह मुकरर करते थे । हालमे छ्व किरणोके इस्तेमालसे सब तरहके शल्यकी, सिर्फ 
लोहा या फौलाद का नही, जगह प्रत्यक्ष देखकर मुकरंर करना संभाव्य हुआ हैँ। यह जगह 
मुकर्रर करनेमे लिओनाडे, स्वीट और डेब्हिड्सन की पद्धति कामकी होती है। 


नेत्र रोगविज्ञान शास्त्रमें सबसे पहले छिओनाडेने ही ध्ष॒ किरणोंका इस्तेमाल किया था। 
नेत्रमें घुसे हुए शल्यकी जगह मुकरंर करनेकी उनकी तशकीबमें त्रिकोणसापनकी ( ट्रायांगुलेशन ) 
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वुरदेमनका नेत्रान्तरग परिप्रदीपन' यंत्र 


भूमिरेषा खोपडीकी छायाके सामने रखी जाती है। कैमराकी प्लेट पर प्रतिबिम्ब निर्दिष्ट 
अंतरपरसे और खास स्थानसे डाला जाता है जिससे अनेक बाजू और कोणका चित्र 
होता है । और इसपरसे दृष्टिविशारदकों शल्यकी जगह मुकर्रर करना सभाव्य' होता है। 

नेत्रान्तरंगका परिप्रदीपन ( यानी ट्रान्सइल्युमिनेशन आफ दी आय )-- 

इसमे नेत्रगोलकके बाहरी पटलरूपर, क्ृष्णपटलके अबुदके स्थानके सामने प्रकाशकों 
केन्द्रीमूत करके उसका अन्तरंग प्रकाशित करते थे। सन' १८८८ में फान रेडसने वेच्युत 
यंत्रसे नेत्रान्तरंग प्रकाशित किया था। उनके पश्चात लेबर, साक्स, रोको-दुव्हिनो ओर 
वुरदेमन आदि लोगोदे इस यंत्रमें सुधार किये है । इन सब यंत्रोंमें व्रदेभनका यंत्र 
सबसे अच्छा साना गया हैं । 

इस यंत्रके इस्तेमालकी तरहः--यह परीक्षा अंधियारी कोठरीमें की जाती है । नेत्रको 
कोकेनसे सुन्न करके कनीनिकाकों प्रसृत करना चाहिये। परीक्षकने रोगीके सामने खडे 
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रहकर नेत्रच्छदोको पूरी तारसे खोलवा -। यत्रकों रास्तकोणमें पकड़कर उसकी नोककों 
शुक्लपटलके भिन्न भिन्न भागोंपर लगाकर नेत्रान्तरंग प्रकाशित करके कुछ फक दिखाई 
पडते हे या नहीं यह देखना, नेसशिक नेत्रोंमे था मोतीबिन्दु हुआ हो तो भी कनीनिका 
रारू दिखाई पड़ेगी | यदि नेत्रगोलकके भीतर अबुंद हुआ हो तो यंत्रकी नोक अबुंदके 
सामनेकी ओरको हो जानेसे कनीनिका लाल नही बल्कि काली ही रहेगी। नेत्रके भीतर 
लहु जम गया हो, द्रवोत्सर्ग हुआ हो, अबुंद या शल्य हो तो प्रकाशकी गतिकों रुकावट 
होती है और नेत्रान्तरंगक प्रदीपन अच्छी तरहसे नहीं होगा । इस पद्धतिका असली फायदा 
नेत्राभ्यंतरके अबुंद और दृष्टिपटलकी स्थानभ्रष्टता इन दोनों अवस्थाओका निदान करनेमे - 
दिखाई पडता है । 


सायडरोफोन--नेत्रमेके लोहे या फालादके टुकडोकी खोज करनेके लिये जञानसनने 
एक यंत्र निकाला हे । इस यंत्रमें वैद्युत चुंबक होता हैं जिसको ठेलिफोन यंत्र जुडा हुआ 
होता है ।९इस यंत्रको लछोहेके टुकडेके नजदीक लातेही विद्युत प्रवाहमें फरक होकर 
टेलिफोनका आवाज होता है जो आसानीसे सुनना संभाव्य होता है । 


आफथालमोडायाफोनास्कोप--यह एक परिप्रकाशन यंत्र होता है, जिससे मुंहके 
कोटरसे सामनेकी ओरको तीक्र प्रकाश डालकर परीक्षकको नेत्रान्तरंगदर्शकयंत्रके सिर 
नेत्रान्तरंग देखना संभाव्य होता है । इस'यंत्रमें असलछमे ८० बत्ती दीप्तिका एक वैद्युत 
चिराग, एक परावत्तक और एक जलशीतलूकार उपकरण (वाटर कलर) होता है। 
परीक्षा अंधियारी कोठरीमें की जाती है रोगीका मूंह काले बुरकेसे-जिसमे नेत्रोके लिये दो 
छिद्र होते हे--धूर्णतया ढाका जाता है। रोगीने इस यंत्रको अपने मूहके भीतर बिलकूछ 
पीछेकी ओरकों पकड़ना, फिर परीक्षक दोनों नेत्रगूहापर क्या असर होता है इसको 
देखता है । ह॒टेश्लिलके मताजुसार नेत्रगूहा, इर्दगिर्दके कोटर ओर नेत्रान्तरंगकी नामशहूर 
अवस्थाओंका निदान करनेमे यह पद्धति काबिल होती है। इस परिप्रदीपनसे पहले कनीनिका 
संकुचित होकर फिर विस्तृत हो जाती हे, जिससे नेत्रबिम्ब, दृष्टिपटलकी रकक्‍्तवाहिनिया 
ओर विकृत अवस्थाएं देखना संभाव्य होता है । 


# 
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खंड दितीय 
अध्याय ५ 
नेत्ररोगविज्ञानशासत्र संबंधीकी कुछ कानूनी बातें 


( थामस हाल शास्तिदके लेखका सतरूब ) 


३ चर, चुके 


दृष्टिविशारदके पेशेमें कुछ भहत्वकी जिन कानूनी बातोसे उसका सबंध होता है 
उनका यहां जिक्र करना मुनासिब होगा। ये बाते (१) चाक्षुष वाकिफगारकी गवाही, 
(२ ) चाक्षुप हानीकर चिकित्सा ( आफथालमिक माल प्राकसिस ) और (३) चाक्षुष 
स्वास्थ्यसंबंधीके कानून इन स्वरूपकी होती है । इस जगह सिर्फ पहले दो लातोका ही 
विचार करेगे । 


( १) चाक्षुष वाकिफगारकी गवाही 


चाक्षुप वाकिफगार की गवाहीका (अ) वेद्कीय और (ब) कानूनी परिणास इन 
दोनोंका अंग अलग विचार करना मुनासिब होगा । 


(अ) चाक्षुष बाकिफगार की गवाहीका वैद्यकीय परिणाम 
दृष्टिविशारदके पेशेमें विचार करना जरूरी होता है ऐसे आमतोरके जुरर-- 


नेत्रगोलकके ज्रकके संबंधीका खास तौरका बयान अन्य भागमे पाया जायगा | लेकिन 
रुग्णाल्यमें इनका जो सहत्व पाया जाता है उससे अदालतमें इन कुछ बातोंको और ही 
दूसरे तौरका महत्व होता है। इसलिये उन संबंधीका बयान यहां करना जरूरी समझते 
है । पहले पहल यह करना जरूर है कि भोटे शस्तसे भौहको कीयी हुई जख्म और उसी 
जगह तीक्ष्ण चक्क्‌ जैसे शस्त्रसे कीयी हुई जख्म इन दोनोंमें फर्क करना अदालतमें ज्यादह 
महत्वकी बात हैँ । इस तरहका फरक करना सब मिसाछोंमें पहले आसान भालूम होगा; 
लेकिन' तज्रबा यह होता है कि यह बात इतनी आसान नहीं, क्योंकि जब कोमल घटकोंके 
नीचे हड्डीका नोकदार भाग होता है तब उन घटकोंकी' भोटे दास्त्रसे कीयी हुई जखुम 
चकक्‌ जैसे तीक्ष्ण शस्त्रसे कीयी हुई जख्म जैसी मालूम होती है । 


भोहकी भोटे शस्त्रसे कीयी हुई जुर्म, जो चक्‍क्से कीयी हुई जक्म जेसी भासभान 
होती है, और खास चकक्‍कूसे कीयी हुई जख्म इन दोनेोमेका फर्क चार बातोसे जानना 
संभाव्य होता हैं । (१) भोदे शस्त्रसे की यी हुई जुरूमके इर्दगिर्द त्वकरक्त विसरणका 
मंडल ( एकीमोसिस”) दिखाई पडता है। (१२) अभिवर्धक शीशसे भोटे हास्त्रकी जख्मकों 
देखनेसे उसकी किनार नाहमवार होती है । (२) चबक्‍्कूसे कीयी हुई जुख्ममें नीचेके सब 
घटक जुरुस की गहराई तक साफ कट गये हैं ऐसा भाल्म होगा; लेकिन भोटे शस्त्रकी 
ज़्स्समें बिलकुल नीचेके घटक कट जाते है, और उनके ऊपरके तस्तूर घटक कटे नहीं 


उसर-मकर बट. ?ामकरगाजिक वाइफ लातकाकाकला ०) मदलननकमननन-नकत नरपाानन पक सनक तिनाकायमपाका. नमन ज्का 
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गये हे ऐसा दिखाई पड़ता है | १४) असली भोटे शस्त्रकी जख्म जो चक्‍कूसे कीयी 
हुई जुरूम जेसी सासमान होती है, उसके तलूमें वही पृष्ठभागकी अपेक्षा ज्यादह 
लम्बी होती है; इसके विपरीत चक्‍कूसे कीयी हुई जुर्म पृष्ठमाग पर उसकी 
गहराई की अपेक्षा ज्यादह रूम्बी होती है । इसकी असली वजह यह होती है कि 
चक्‍्क्‌ ऊपरसे नीचेकी ओरको काटता जाता है, और भोटे शस्त्रकी जुख्म जो नीचेकी तीक्ष्ण 


हड्डीसे होती है वह नीचेसे बाहरकी ओरको काट करती जाती हैं । 


यह फरक कई दफा सहत्वका माना जाता है; क्योकि कई बार पहलेकी अदालतमेकी 
जांचमें वाकिफगारकी यह फरक करनेकी लियाकत पर मूलजिसने खून करनेके मतलबसे 
हमला किया था, या सादा हमला किया था इस बातको मुकरर करना संभाव्य होता है । 
बादमे यह फरक, और वाकिफ्गारकी यह फ्रक्‌ करनेकी लियाकत पर मुलजिसका कैदखाता 
या आजादी अवलूम्बित रहती है । 


ताहका की कुछ नेसगिक अनियमित घटना, जो भूलसे जररसे पायी होगी ऐसा 
सानना संभव है, निम्नलिखित जैसी होती है:-- 


विषमरंगी नेत्र ( हीटराफथालभास ) यानी दोनों नेत्रोंकी तारका भिन्न भिन्न रंगकी 
दिखाई पड़ना । इसका निदान “भूलसे ज्ररसे पैदा हुई तारका' ऐसा किया गया है यह 
हमने देखा है । 

बहिच्युत कनीनिका ( एकटोपिया प्युपिली ), कनीनिका का अनियमित स्थान 
( सालपोझिशन आफ प्यूपिल ) । 


अनेक कनीनिका (पॉलीकोरिया) यानी एक नेत्रमें अनेक कनीनिका दिखाई पडता। 


कनीनिकामेंका स्थायी परदा या झिल्ली या कहूल अवस्थाका शेष, यह बाजे 
बख्त भूरे रंगकी कनिनिकामे दिखाई पडता है। यह शेषभाग तनन्‍्तूर स्वरूपका होता है, 
और ये तन्‍तु कनीनिकासे स्फटिकमणिको जा पहुँचते हे, या कनीनिकामे के खंड पर 
फैल जाते है। इन तंतुओको भूलसे पारवेबंध ( पोस्टेरियर सायनेकी ) माना जाना 
संभव है। इन दोनों अवस्थाओंका फरक जानना जरूरी हूँ । पाइवंबंधमेके तत्तु कनीनिकाकी 
किनारसे या उसके पिछले पृष्टसे ही शुरु होकर स्फटिकसणिको जाते हे; लेकिन इस 
स्थायी परदे या शिल्लीके तनन्‍्तु कनीनिकाके किनार से नही शुरु होते बल्कि उसके 
सामनेके पृष्ठभागसे अकसरकरके 'तारकाके रूघु रोहिणीवलय (सरक्यूछऊल आरटेरिओसस 
आयरिडिस सायनर ) के पास से । ध्यानमें रखिये कि ये तन्‍्तु स्थिति-स्थापक होनेसे 
अट्रोपीनके असरमे ही कनीनिका गोल जेसी फेल जाती हैं और इनसेका फरक करनेकी यह 
दूसरी बात होती है। 


अन्य खास महत्वकी बाते जिनको अदालतमें ज्यादह महत्व पाया जाता हैं उनका 
जिंक जररसे पेदा हुईं अवस्थाओंकी झूठी माहियत इस भागमे "कर सकते है। 

बहानेकी तरह-ओर अन्य झूठे ढठंगकी तरह-का बहाना+--कुछ ज्रर या रोग 
न होते ही वह है, ऐसा कहना इसको बहाना करना (सिम्युलेशन) कहते हे; झूठी माहियत 
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प्रत्यक्ष रोगको झूठा कारण देना (फाल्स अट्रीब्यूशन) इसको झूठी माहियत कहते हे; असछसे 
ज्यादह बयान यानी प्रत्यक्ष रोग या ज्रर की- अवस्था ज्यादह तीज्र स्वरूपकी है ऐसा 
बतलाना ( एकझाजरेशन ); इनसे विपरीत एक तरह होती है जिसको रियाकारि ( डिस 
सिम्युलेशन ) कहते हे जिसमें शक्स बीसार होतेभी तन्दुरुस्‍्तीका बहाना करता है। 


बहाना जांचनेकी कसोरियां 
(अ) हकक्षेत्रके सम केन्द्रिक संकोचनका या नेत्रके अंधतिककका बहाना 
जाचनेकी कसौटी: अछूग अलग दिनको दुकक्षेत्र नापन यंत्रसे दुक॒क्षेत्रकी ठीक खोज करनेसे 
बहाना करनेवाले शक्स का ढोग मालम होगा, क्योकि पहले उसने जो जवाब दिया होगा उसी 
किसम का जबाब हरदिन देता उसको संभाव्य' नहीं होगा। ध्यानमें रखिये, कि गर्भाशयो- 
न्‍्माद (हिस्टेरिया-गुल्मवायु) की अवस्थामे यह व्यंग दिन ब दिन ही नहीं बल्कि हर 
पलकों बदलता जाता है । 


(ब) कोपियोपिया का बहाना--पढ़नेकी छाचारी-ध्यानमे रखिये कि यही अवस्था 
कभी कभी वक्रीभवन दोष या अन्य वस्तुगत कारण न होते भी दिखाई पडती है । 


(क ) दोनों नेत्नोंकी दृष्टि दुबलता ओर इश्टिहीनता (अम्बिलियोपिया ओर 
अमारोसिस ) का बहाना जांचनेकी कसोटियां--यदि दोनो नेत्रोमें दृष्टिहीनताका या 
दृष्टिदुर्बंडताके बहानेकी हुज्जत की गयी हो तो परीक्षकको अकसर करके कनीनिकाकी 
प्रकाश प्रतिक्रिया हे या नही, इस बात पर अवलरूम्बित रहना जरूरी होता है । यदि यह 
कनीनिकाकी प्रकाश प्रतिकिया दिश्लाई देती हो तो दृष्टिहीनता या दृष्टिदुर्बलताका अभाव 
है ऐसा मान सकते है। लेकिन ध्यानमे रखना चाहिये, कि दृष्टिहीनतामे भी यदि क्षीति का 
यानी ईजाका स्थान चाक्षुप फप्थके ऊपरी भागमे हो, तो यह ॒ कनीनिकाकी प्रकाहप्रतिक्रिया 
कायम' रहती है। और इसके अलावा कनीमिकाकी अचलता पाश्वंबंदमेंही दिखाई पडती है। 
इस हालतमें अट्रोपीनके इस्तेमालसे कनीनिकाकी अचलता पाश्वंबंदकी वजहसे हुईं है या 
नहीं इस बातका निर्णय कर सकते हे । बहाना करनेवाले लोग नेत्रमे अट्रोपीन या कोकेन 
के इस्सेमाछसे कनीनिकाका हुन्नरसे प्रसरण करते है क्योंकि दुष्टिहीनतामे कनीनिका अचल 
और विस्तृत होती है यह उनको ज्ञात हो जाता है। लेकिन हुन्नरसे किया हुआ कनीनिकाका 
प्रसरण दृष्टिहीनताके प्रसरणकी अपेक्षा ज्यादह प्रमाणका होता है । 

क्ष्मिडट रिंपकर की दोनों नेत्रोकी दृष्टिहीनताका बहाना जांचनेको कसौटी ज्यादह 
सादी और काबिल होती है । इसमें रोगीको सिर्फ अपने हाथकी ओरको देखनेको कहा 
जाता हैं। रोगीका अंधत्व सच हो तो वह फौरन अपने हाथकी तरफ देखेगा, लेकिन 
बहाना करनेवाला शक्स हाथके सिवा अन्य स्थानकी तरफ देखेगा । अंधत्वका बहाना 
करनेवालेकी तरफ बेखूबरीसे “ मूह बनानेसे ” वह लापरबाहू रहनेसे उसके मूहपरकी 
प्रतिक्रियसे उसने मूह, बनाना देखा है ऐसा निश्चित मान सकते है। भूलना नही कि दृष्टि- 
हीन शकक्‍सकी नजुर टकटकी स्थिर और बेकियाती होती है, और चलनमें उसका कदभ 
छोटा और जोरसे जमीनपर लाया जाता है । वह कुछ सुनता है ऐसा उसके मूह परसे 
भासमान होता है और उसकी सिर ऊपरकी ओर को घुम्ा हआ होता है; ये बाते बहाना 
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करनेवाले शक्‍्स मे नही दिखाई 'पडती. ,शायद कभी हो तो ज्यादह समय तक नही रहती। 
जिनकी दृष्टि पोयकी जंसी विकृतिसे नष्ट हो जाती है वे सिरको नीचे घुसाते है क्योकि 
उनको प्रकाशसे तकलीफ होती है । ० 


दोनों नेत्रोकी दृष्टिदुरबलता जाहिर करना सभाव्य होता हैँ यदि बहाना करनेवाले 
शकक्‍्सको कसौटी हरूफके कारदोको भिन्न भिन्न समय पढनेको कहा जाय । इन कारटों पर 
की आखरी लकीरोमे भिन्न आकारके हरूफ लिखे हुए होते हे। बहाना करनेवाले 
दक्सको भिन्न भिन्न ससयमे ये कारठ पढनेको दिये जाते हे और पहलेके पढनेमें और 
हालके पढनेमे लकीरे पढनेमे क्‍या कया गलती वह करता हैं यह देखते हैं इससे वह 
पकडा जाता है । 


(ड) एक नेत्रकी दइश्टिहीनता ओर इृष्टिदुबंठता का बहाना जांचनेकी 
कसोटियां अनेक होती है, जैसे कि--कुइनेकी रोकनेकी कसौटी; त्रिपाइव या शीशेकी 
कसौटियां; दर्पणकी कसौटी; घनचित्रदर्शककी कसौटी; रंगीन हरूफोंकी कसौटी, और हेरिंग 
की गिरनेवाले पदार्थोकी कसोटी । 


(१) कुशनेकी रोकनेकी कसोंटी--रोगीको उसका सिर स्थिर रखकर और 
किताबको भी स्थिर पकडकर किताबको पढ़नेको कहना । और फिर किताब आर नेत्रोंके 
दरमियान एक पट्टी या पेनसिल खडी तारसे पकड़ना । यदि उसको दोनों नेत्रोसे दिखाई पडता 
हो, तो वह बेरोक सीधा पढ़ता जायेगा। यदि एक नेत्रमे अधत्व हो तो, पद्ीसे ढके हुए 
हरूफ उसको नही दिखाई पडेंगे और वह बीचमे अटक जायेगा ऐसा मालूम होगा । लेकिन 
ध्यानमे रखिये, कि बहाना करनेवाले, लोग किसी खास उस्तादसे तैपार किये हो तो, यह 
कसाटी बिलकूल नाजायज होती है, ये बहाना करनेवाले लोग, अंधत्वका बहाना किये हुए 
नेत्रके सामनेकी पढ़ीसे ढके हुए हरूफ या शब्दोको पढ़नेका इनकार करेंगे। कसौटीका 
इस्तेमाल करनेके समय परीक्षकने इस बातपर ख्याल रखना अलबत्ता जरूर हे कि, बहाना 
करनेवाले शवंसका सिर और पढनेकी किताब बिलकुल स्थिर रहे। 


(२) त्रिपाश्वे की ओर शीशोंकी कसोटियां कई होती है, जिनमेंसे नीचेकी 
कसौटिओंका इस्तेमाल कर सकते हे । 


(अ) अलफ्रेड फान आफेकी कसोटीकी पद्धतिः---अंधत्वका बहाना करनेवालेके 
अंधे नेत्रको पहले ढाकना, फिर अच्छे नेत्रके सामने त्रिपाश्वको इस तरहसे रखना कि उसकी 
नीब कनीनिकाके केन्द्रके सामने हो जावे । इस तरकीबसे उसको इस अच्छे नेत्रसे साभनेका 
पदार्थ दोहरा दिखाई पड़ता है ऐसा वह कबूल करेगा, क्योकि उसका अधा नेत्र ढका हुआ 
हु। फिर उस दक्‍्सको ढाके हुए अंधे नेत्रपर का ढक्कन निकाल लेनेको कहना ओर उसी 
वक्‍त परीक्षकने अच्छे नेत्रके सामनेके त्रिपादर्वको इतना ढकेलदेना छि उसको दोहरा न 
दिखाई पडे | ऐसी हालतमे रोगीको दोहरा दिखाई पडता हो तो उसको अंधे नेत्रसे दिखाई 
पडता है ऐसा सानना मुनासिब होगा । इस्तेमाल किये हुए त्रिपाइ्व का बल कम्से कम १०" का 
होना चाहिये जिससे जरूरतन दोहरा दिखाई पडेगा । 


१८० नेत्ररीगविज्ञान शास्त्र 

इस कसौटीका और भी एक फायदा यह होता है कि इससे दोनो नेत्रोंकी दुक्शक्तिकी 
तीव्रता ठीक ठीक मुकरर करना संभाव्य' होता "है । इसके लिये ढोगी शक्‍्सको पहले एक 
और फिर दूसरी प्रतिमाको जोरसे पढनेकोी कहना । 


(ब ) इस शक्‍्सको दोनों नेत्रोंको खुले रखकर उसको छ' मिटर फासलेपरकी मोमबत्तीकी 
ज्योतिके नरफ देखते रहने को कहना। फिर उसके अच्छे नेत्रके सामने ९०? या १०० अंश 
बलका त्रिपादर्च इस तरहसे रखाना कि उसकी नीव ऊपर या नीचे की ओरको होवे । यदि 
उसको दो ज्योतिया दिखाई देती हो तो वह दोनों नेत्रोसे देखता हे ऐसा समझना। 
* ध्यानमें रखिये कि ढोगी शकस जानता है कि उसके अधे नेत्रकी जांच हो रही है और 
वह इसी सबबसे ज्योती दो नहीं दिखाई पडती ऐसा बहाना करेगा । 


(क) हर नेत्रके सामने ७? अंश बलका त्रिपादव इस तरहसे रखना कि उनकी नीब 
बाहरकी ओरको होवे; फिर उसको छ: मिटर फासले परकी मोमबत्ति की ज्योति की तरफ 
देखनेको कहना । यदि दोनों नेत्रोमे दृष्टि हो तो नेत्र अच्दरकी ओरका घूम जायेंगे । दोनों 
नेत्रों में दृष्टि न हो तो नेत्र अन्दर की ओर को नही घूमेगा। 


(ख ) अंधे नेत्रके सामने १२" बलक। त्रिपाइव इस तरहसे पकडना कि उसकी नींव 
बाहरकी ओरको होवे । यदि उस नेत्रसे कुछ दिखाई पडता हो तो द्विधादर्शन की तकलीफ 
मिटानेके लिये वह नेत्र अन्दरकी ओरको घुस जायेगा। इसी को भिन्नस्थिती द्धिधादशन की 
कसोटी कहते हे । 


(ग) हर नेत्रके सामने एक एक त्रिपाश्व उसकी नींव ऊपरकी ओर हो छत तरहसे 
रखना ओर फिर शक्स को सीढी परसे नीचे उतरने को कहना । यदि एक नेत्रको बंद 
करके वह सीढी परसे उतरने लगा तो वह बहाना करता है ऐसा सभझना । 


(च) एक नेत्रके सामने आइसलन्ड स्पारको यानी खडियाके खनिजकों रखना, यदि 
इस शक्स को तीन प्रतिभाएँ दिखाई षडती हों तो उसको द्विनेज्ीय दर्शान (बायनाक्युलर 
व्हिजन) है ऐसा समझना चाहिये । 


(छ ) शकक्‍्सके एक नेत्रके सामने म्याडाक्सकी द्वित्रिपाइबेकी कसोटीको रखकर 
दूसरे नेत्रकों खुला रखना । यदि शक्‍्सको तीन प्रतिसाएँ दिखाई पडती हो तो उसको द्विनेत्रीय 
दर्शन हैं ऐसा समझना । 


(ज) अच्छे नेत्रके सामने +१४० डी बलके उन्नतोदर शीशेको रखकर दूसरे नेत्रके 
सासने -“२५ डी बलका नतोदर शीशा रखना और फिर रोगीको छ समिटर फासले परके 
कसौटी हरूफ पढ़नेको कहना | यदि उसने हरूफ पढे तो समझना कि, अंधत्वका बहाना 
किये हुए नेत्रसे वहू पढ़ता है (ध्यानमें रखिये कि अच्छे नेत्रमेंका स्फटिक्मणि निकाला 
हो तो वह अच्छे नेत्रसें अब पढ़ सकता है) 


(2) अच्छे नेत्रके सामने स्याडाक्स की शलाका रखना; यदि शक्‍सको प्रकाशकी 
ज्योति और छकीर दोनों भी दिखाई पडती हों तो वह अन्धत्वका बहाना करता, है ऐसा समझना । 
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(5) ज्याकसन की कसौटी की तरह जिस नेत्रमे अंधत्व है ऐसा बहाना किया 
जाता हैँ उसके सामने +४० डी बलका शीशा, और अच्छे नेत्रके सामने +२'० डी बलका 
शीशा रखना । पहले नेत्रका दूरबिन्दू अब रए से.मि.पर होगा, और दूसरे नेत्रका दूर- 
बिंदू ५० से.सि. पर होगा । बहाना करनेवाले शक्स को, जिसपर बारीक हुरूफ लिखे है 
ऐसा कारट उसके हाथमे देकर उसको पढनेको कहना। यदि वह इस कार को पढनेके 
लिये ५० से.मि. के बदले २५ से' म्रि. पर पकडे तो वह बहाना करता है ऐसा समझना । 

(३)फ्रिडेनबग की दपेण यत्रकी कसलोटी--यह कसौटी बहुत कामकी होती है। 
इस यंत्रमे एक दर्पण और दो कसौटी हरूफोंके कारट होते हे।(चित्र नं. ८४ देखिये) दर्पण - 
को एक आटडे डन्डे पर इस तरह 
से बिठाया होता हैं, कि उसको 
कारठसे जितना चाहे उतने अन्तर 
पर दूर या नजदीक रख सकते है, 
और एक तरकीब होती है, जिससे 
धुरीको १८० अंशर्मे से घुमाकार 
दर्पण को पहले एक नेत्रके सामने 
बादमें दूसरे नेत्रके सामने रख 
सकते हें। और उसको खडी अक्ष- 
रेषापर तिरछा घुभा सकते हैं, 
जिसका प्रमाण आडी अक्षरेषा परके 
निर्दशकसे जानना संभाव्य होता 
है । जब निर्देषक ९५ अंशपर 
होता है तब दर्पण का समतरू उसी ओरके नेत्रकी हृक्रेषासे काटकोन करने वाला होगा 
और इस नेत्रको दर्पणमें उसका प्रतिबिस्ब दिखाई पंडेगा। लेकिन इस ओरका कसौटी कारट 
दर्पण को अभिलम्ब रेषामें ( नारमल ) न होनेसे उसका प्रतिबिम्ब दूसरी ओरके नेन्नको दिखाई 
पड़ता है, व कि पहले नेत्रको । 


यदि दर्पणको रोगीकी कनपटी की ओरको थोडा घुमाया जाय, ऐसा समझो कि 
निर्देशक ९५? से १००” अंश को हो जावें, तो चाक्षुप अवस्था उल्टी होगी और उसी 
ओरका कारट उस नेत्रको दिखाई पडेगा । दर्षणको डन्‍न्डे की दूसरी ओरको घुसानेसे पहले 
की जैसी ही, दो किसम की कसौ्ियां लगाना संभाव्य होता हैं। इस रीतिसे कसौटीमें 
जल्द आठ तरहके फरक कर सकते हें। 


चित्र ने. ८४ 





फ्रिडेनबर्गका दर्पण यंत्र 


दर्पण दाहिने नेत्रके सामने रखा है दरपंण बायें नेत्रके साभने रखा है 
९५० पर दा. नेत्र दाहिना कारट देखता है | ९५० पर, बा.नेत्र बायेच्ओरका कारट देखता हें 
९०? ,, था. नेत्न दाहिना कारट देखताहै | ९०० ,, दा. नेत्र बायें ओरका कारठ देखता है 
७०० ,, दा.नेन्न बायें ओरका कारठ देखता है | ७०” ,, बा.नेज्न दाहिने ओरका का रट देखता है 
६० ,, बा.नेन्न बायें ओरका कारट देखता है | ६०“ ,, दा.नेत्र दाहिने ओरका कारट देखता है 
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(४) सस्‍्नेलन की छाल और हरे हरूफोंकी कसौटी--इस कसौटीके लिये काले 
कारट पर छाल और हरे रंगके पर्याय क्रमसे लिखें हुए कसौटी हरूफ, और जिसमे एक कांच 
लाल रंगकी और दूसरी हरे रगकी होती है ऐसा एक चष्सा इनकी जरूरी होती है। 
ध्यानमें रखिये कि, लाल काचमेसे सिफ लाल रंगके हरूफ दिखाई देते हे, और इसी तौरसे 
हरे काचमेसे हरे रगके हरूफ दिखाई देते हे । हरे काचमेसे लाल हरुफ के सब किरणोको, 
और लाल काचसे हरे हरूफोके सब किरणोको रुकावट होती है। इसकी वजहसे कुछ हरूफ 
एक नेत्रसे और कुछ हरूफ दूसरे नेत्रसे पढे जाते हे। यदि शक्‍स इस चष्मेसे सब हरूफोको 
पढ़ता जाय' तो मान लेना की वह दोनो नेत्रोसे पढता है । 


(५) घनतादशंन की कसोटी ( स्टिरियास्कोपिक टेस्ट ) कई किस्म की 
होती हैं। इनमेंसे सादी कसौटी अंग्रेजी 7, और ४' हरूफ की या देवनागरी र भौर व हरूफोकी 
कसौटी होती है । हिनेत्रीय एक दर्शनवाले शक्‍्सको ये ४ या रख दिखाई पडेगा । 


(६) हेरिग के गिरनेवाले पदार्थोके प्रयोग की कसौटी का बहाना जाचनेके लिये 
इस्तेमाल कर सकते हे । इस प्रयोगमे शक्‍्सको एक नेत्रसे एक लम्बी नलिकामे से उसके 
पार सामनेके खडी रेषामे तने हुए धागेकी और देखनेको कहना, फिर उस धागेके सामनेसे 
या पीछे से कांचके भनका डाले जाते हे । शक्सने सनका धागेके किस ओरसे डाले जाते हे यह 
बात ठीक ठीक बताई तो उसको द्रिनेत्रीय दर्शन हूँ ऐसा समान सकते है । यदि एक नेत्रमे 
अंधत्व हो तो वह कई गलतिया करेगा । 


झूठी निसबत-माहियत-की कसोटी 


खास तरहकी ज्रर दिये हुए कारणसे पैदा होना संभाव्य है या नहीं यह मुकर॑र 
करनेमे इस ज्ररका सिर्फ एक ही नही बल्कि सब मुद्दोंका विचार करना भहत्वकी बात 
है । और इनका इस कारणसे कुछ तालुक हैं या नही इसका भी विचार करना मुनासिब 
होगा । नेत्रकी जररके भिन्न भिन्न तरहके मुसकीन' कारणोंपर दृष्टिविशारदकी कचहरीमें 
जो जोर दिया जाता हैँ उससे अदालतमें औरसे और ही (भिन्न) तरहका जोर दिया 
जाता है इस बातको ध्यानमे रखना चाहिये । 


भोंहकी ज़खम जो असलमें कुचली हुई होती है रेकिन जौ चक्‍्कसे कीयी हुई जैसी 
भासभान होती है, और उसी स्थानकी खास तीक्षम चकक्‍कसे कीयी हुई जुखभ इनका मुफस्सल 
बयान पहलेही किया गया है । इनमेंका फरक्‌ जरूर ध्यानमें रखना । भूलना नही कि, 
भाहकी काटसे कीयी हुई जखभ वक्त बेवक्‍त फटी हुई जुखस जेसी होजाती है । क्योंकि 
चकक्‍्कू काटनेके पहले चसडीको तानता है और फिर घटकोंको काठता है । चम्नडी ऐँठ जानेके 
बाद जूखस अंग्रेजी कही या जेड (५. 2. ) के आकारकी होती है । 


कई शक्स हमरा या हादसासे ज्रर होकर उसकी वजहसे दृष्टिदुर्बलता या दृष्टिहीनता 
पेदा हुई ऐसा दावा करनेके सतलबसे अपनी भाहक्नों समज बूझके ज्रर करते हे । ध्यानमें 
'रखिये. कि इस तरहकी जुखभ उथल्ली होती है; और उसका क्षततिन्ह बडा दिखाई दे, 
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इसलिये उसके अच्छी होनेके वक्‍त उसको खुली रखनेकी कोशिश की जाती हैँ । इन सब 
मिसालोमे पहले दी हुई कसौटिओंका इस्तेमाल करना । 

त्वकरक्तनिसरण, नेत्रके जुररकके कानूनी संबंधमे एक अहम मुहआ होता है । नेत्र- 
च्छदमेंका त्वक्रक्तनिसरण, पहलेपहल गहरे नीले, कुछ काले नीले या कुछ पीले छारू रंगका 
होता है । एक या दो दिनके बाद उसमें पहले हरा, फिर पीला, फिर निम्बूके रंग जैसा पीले 
और आखिरमें सुफेद पीछा और नैसगिक ऐसा फरक होता जाता है। साधारणतया शरीरमें 
त्वकरक्तनिसरणका कालासा काला भाग जहां मार ज्यादह जोरसे रूगा होता है उस भागमे 
दिखाई पडता है । ऊपरके नेत्रच्छदर्में बदरंगका ज्यादहसे ज्यादहह काला भाग चंद घंटोके 
बाद नेत्रचछदकी किनारके पास दिखाई पडता है। इसकी वजह यह होती हैं कि, नेत्र- 
च्छदकी जालवत्‌-पझिल्ली-घटकोके बीचके अवकाशोमेसे लहुका उत्सर्ग ( एकस्ट्राव्हसेशन आफ 
ब्लड ) नेत्रच्छदकी किनारके पास जमजाता है। ऊपरके नेत्रच्छदमेके त्वकरक्तनिसरणमें 
( एकीमौसिस ) देखा जायेगा कि रंगके फके बदरंग हुए भागके ऊपरकी किनारमे शुरू 
होता हैं। त्वकरक्तनिसरणके सिर्फ रंगसे उसकी कालमभर्यादा मुकरर करना मुष्किल बात 
होती हैं। लेकिन बहुतसी मिसालोमें उस भागके रंगसे झूठे दावेकी लाजबाब शहादत 
पायी जाती हैं। 


गरम पदार्थोसे जलून और दाहक रासायनिक पदार्थोौसे (णएसकराटिकसे) 
जलन इन दोनोंमेंका फर्क जानना जरूरी और मौली बात होती हैं । इनका फक जाननेमे 
निम्नलिखित मुद्वाएँ काबिल होते हे । 

ऐअ) यदि जुरर ताजी हो, तो रासायनिक कसौटीका इस्तेमाल कर सकते हे और 
उनसे हरिताम्ल (हायड़ोक्लोरिक असिड) नत्राम्ल ( नायट्रिक अंसिड ), गधकाम्ल ( सल- 
फ्यूरिक असिड ) या अन्य रासायनिक जलानेवाले द्रव पदार्थोका चमडीपर अस्तित्व मुकरेर 
कर सकते है । यदि ये जलानेवाले द्रव पदार्थ कपडेपर या इर्दगिदंके पदार्थोपर पिरे हो, 
तो रासायनिक कसौटी ज्यादह काभकी होती है । 

(ब) जुलनके इर्दंगि्दंके बाल जल गये हो तो जरूर मान सकते हैं कि, जलन गरभ 
पदार्थेसि पायी गयी हे; क्योकि रासायनिक पदार्थोका इदंगिदेके बालोंपर कुछ असर 
नही होता । 

(क) गरम पदार्थासि जलन होनेके बाद अकसर करके फफोले पैदा होतेहे जो 
रासायनिक पदाथंसि जलूनेमे कभी नहीं पाये जाते । 

(ड) रासायनिक दाहक पदाथोसे जररके इर्दगिदंकी चमडीमे रक्तवह केशवाहिनियों 
का रक्तसंचय ( एरीथीमा ) कभी नहीं पाया जाता । लेकिन यह दृश्य गरम परदांथंसे 
जलनमें हरदम पाया जाता है यदि जलन पहले या दूसरे प्रमाणसे बढ़कर हो । जलनके 
बाद मृत्यु फोरन हुआ हो तो यह लक्षण नहीं दिखाई पड़ता, क्शेकि इस प्रतिक्रियाको 
पूरा समय' नही मिलता । * 

(ग) गरस ठोस पदार्थोसे पाये हुए जलनको, गरम द्रवू पदार्थेसि या दाहक रासाय- 
निक पदार्थोसि पाये हुए जलनसे जान सकते हे । क्योकि दाहक रासायनिक पदार्थ या गरम 
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न आम कक मम ये अल 
द्रव पदार्थसे जलनका क्षत चिन्ह मृदु, गीला और कुछ पीले रंगका होता है, लेकिन गरस 
ठोस पदार्थसे जलनका क्षत चिन्ह सरक्त, सूका और काले रगका होता है । 


असलसे ज्यादह बयानकी कसोटी 
पहले पहल क्षत या अन्य अनियमितताका स्थान और उनके स्वरूपकी नोद खूब 
हुशियारोसे करना । ऊपर दिये हुए बहाने जाननेकी कसौटीसे इसकी ठीक जाच करना 
संभाव्य होता है। इनमें फान झाफ की कसौटी ज्यादह मौछी होती हें, क्योकि इससे 
शक्‍्सकी दुकशक्तिकी तीन्नता, उसके जाने बिना ठीक जान सकते हे । 


नेसगिक दृष्टिके बहानेकी कसोटी 

ऐसी हालतमें अनियमित घटनाकै मुभकिन कारणोंकी हुशियारीसे जाच करना मुनासिब 
है । इस शकक्‍्सकी सिर्फ दृष्टिस्थानकी दुकृशषक्तिकी जाच करना काफी नहीं होता । क्योकि 
ऐसा हो सकता है, कि उसके दृष्टिस्थान की दृकशक्तिकी तीब्रता नेसगिकसे ज्यादह दे होते 
हुए भी उसकी परिधीकी दृकशकिति कभतर होती है । कभी कभी इस भध्यदृष्टिके साथ 
स्फटिक द्रवमे शल्य, स्फटिकमणिके परिधि भागमें अपारदर्शकता, कृष्णपटल-दृष्टिपटकका 
दाह या तारकापिधानके केन्द्रकी बाहर क्षत दिखाई पड़ता है । दृक्सधान शवितके स्तंभ 
सिवा कनीनिकाका प्रसरण या आरगाईल राबटेसन कनीनिकाकी अवस्था होना संभव है । 

(१) 
चाक्षुष हानीकर चिकित्सा ( आफथालूमिक मालप्राकूटिस ) 

अफसोस की बात है कि, दृष्टिविशारदकों अदालतमे वाकिफिगार की तौरसे नहीं 
बल्कि हानीकर चिकित्साके सबंधमें प्रतिवादी तौरसे हाजर रहना जरूरी होंता है। 
चाक्षप हानीकर चिकित्सामे पैदा होनेवाली वेद्यकीय बातोका पहले विचार करेगे, फिर 
कुछ कानुनी बातोंका विचार करना मूनासिब होगा । 


चाक्षुष हानीकर चिकित्साकी वैद्यकीय और शखस्त्रक्रियाकी कुछ बातें । 

( १) तिरछे नेत्रकी शस्त्रक्रिया यह बात दृष्टि विशारदके पेशेमें चाक्षुप हातीकर 
चिकित्साके सदरमें आना ज्यादह सभाव्य हैं । इसकी वजह यह होती' हे कि, तिरछे नेत्रकी 
दकशक्ति आम तौरसे हमेशाह कमतर होती है। और ध्यानमें रखिये, कि दृष्टि विशारदने 
दास्त्रक्रिया करनेके पहले उसकी पूरी तौरसे जांच न कीयी हो, और रोगीको उस बारेमे पहले 
ही न कहा हो तो, शस्त्रक्रिकके बाद उससे दुकृशक्तिर्का बिगाड हो गया ऐसा रोगीको 
दावा करना संभाव्य होता है । 


( २ ) बेशकलर फी अवस्था--तेत्रकी शस्त्रक्रियाके बाद अश्रुकासारमेके छाल 
भांसपिंडका स्थान भ्रष्ट होनेसे पायी जानेवाली बेशकल की अवस्था । 


( ३ ) नेन्रगोलकर्म के शल्य--ये शल्य तारकापिधानमें, चाक्षुपजल, तारका, 
तारकातीत पिंड, स्फीटिकमणि, स्फटिकद्रवर्षिडमें, तथा नेत्रगोलककी पिछली दीवालमें या 
आखिरमें नेत्रगुहामें या नेत्रगुह्दके चरबीदार घटकोंमें रह जाना संभाष्य है । तारकापिधानम 
के या अन्य घटकोंमें के शल्यसे, ध्यानमें रखना कि, बाजे वक्‍त तारकापिधानमे पीबदार 
अवस्था पैदा होकर उसमें क्षत होता है, और फिर उसकी दुख:दायक अवस्था पायी जाती 
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हैं । ऐसी हालतमें शल्य बिलकुल सूक्ष्म -होनेसे रोगी एकाएक भत प्रदर्शित करना संभाव्य 
है कि वैद्य काबिल इलाज न करनेसे यह अवस्था पैदा हो गयी । और इसी वजहसे 
नृकसान भरपायीका दावा करना सभाव्य होगा*। 

(४ ) नवजात बालकोंके पूयप्रमेहज अभिष्यद्‌ की चिकित्सा करनेवाले दृष्टि 
विशारद पर नुकसान भरपायीका दावा करनेकाभी संभव होता है । 


(५) भोतीबिन्दुकी शस्त्रक्रियाके बाद पूरी दृष्टि पैदा नही हुई इस वास्ते भी 
दावा किया गया था इस की नोंद हुई है । 


(६) वक्तीसवन दोष दुरुसुत करनेमें भी हानिकर चिकित्साका दावा किया 
गया है। चष्मेवालेने काबिल चष्सा न देनेसे रोगीके नेत्रगोलकका दुष्टिपटर स्थान अ्रष्ट 
हुआ ऐसा दावा किया था । 

(रे) 


(ब ) दृष्टिविशारदकी वाकिफ गवाह संबंधी कुछ काञुनी बातें: 
दृष्टिविशारदकी वाकिफ गवाहीका स्वरूप--अदालतमे दो तरहके गवाह-सादा और 
वाकिफगार--होते हे। पहला गवाह वाकया या तथ्य का विवेचन करता है; दूसरा असली 
वाकयापर, जो सत्य घटनाके स्वरूपकी या माने हुए स्वरूप की होंगी, रचे हुए मभतोंका- 
सिद्धान्तोंका बयान करता है। पंचके सामने सादे गवाहन जो कुछ वाकया द्वारा रखे जायेगे, 
उनपरसे सिद्धान्त बनाना यह पंचका असली काम होता है । जब जाचका ( तहकीकातका ) 
विषय आम तौरके विषयसे बाहरके विषयका होता हैं, तब पंचकी इन विषयोके वाफिकगार 
की सडाह लेना जरूरी होता है । वाफिकगार गवाह हर पेशेके होते है जिनमे वैद्य भी एक 
होता है । पेशेवाला गवाह प्रसगके अनुसार सादा या वाकिफगार भी हो सकता है। वैद्य 
या डाक्तर आम तोरकी बीमारियोंका इलाज करनेवारा होगा, या नेत्ररोग जैसी खास 
शाखाओंका इलाज करता होगा । जब दुृष्टिविशारद देखे हुए ज्ररके वाकयाका बयान 
करता है, तब वह सादा गवाह होता है, लेकिन जब वादीकी दृष्टिपर ज्ररके असरसे 
वह पूरी नाकाबलियत हुई हे या नहीं इस बातपर मत प्रदर्शित करता है तब वह 
बाकिफ गवाह समझा जायेगा । 

वाकिफ बैद्यको गवाह देनेकी बातें--अदालरूतमे वेद्यकों जिन बातोंका जिक्र करना 
जरूरी होता है वे इस तरहकी होती हें--कोई शक्तस पागल है या नही, मृत्युका खास 
कारण, कोई एक बीमारी शस्त्रक्रियके सिवा साध्य होनेवाली है या नहीं; खास जखभकी 
वजह किस तरहकी होगी; वेद्यकीय या दास्त्क्तिय सबंधी खर्चका अन्दाजा; कोई खास 
बीसारीसे दुःख पैदा होगा या नही. शकक्‍्समे बेशकल पैदा हुई है या नही; कुछ खास ज्ररसे 
दवसकी कमाईमें कितनी घटत हुईं होगी और यह घटत कायम स्वरूपकी हे या नहीं । 

चाक्षुप हानिकर चिकित्साके संबंधमें कानूनी मत किस तरहका होता है इसका 
भी विचार करना जरूरी है। सबसे पहले इस बारेमे ध्यानमे रखिये* कि, किसी भी वेद्यको 
रोगीने पहलेही बुलाया हो तो उसको देखनाही चाहिये ऐसा कुछ कानून नहीं है, यदि 
(१) वह सरकारी नोकर न हो और उसपर सरकारी फर्ज या अहसान न हो तो; और 
(२) वेद्यका रोगीसे पहले कुछ भी संबंध न हुआ हो । 
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जब वैद्य किसी भी रोगीकों देखकर औषधीय इलाज शुरू करता है तब इलाजके 
साथ साथ उसपर कुछ जिम्मेदारी जरूर आती है । लेकिन वेद्यने रोगीको पहले पहल 
बतलाया हो कि, इस रोगकी चिकित्सा करनमे दूसरा सलाह लेना जरूरी है; रोगीने उसको 
चिकित्सा शुरू करनेकी इजाजत दीई हो; और वंच्यने अपनी पूरी कोशिश की हो तो, 
फिर रोगी इसके बाद कुछ भी शिकायत कर नहीं सकता । 


जब कोई वंच्य रोगीको देखकर इलाज शुरू करता है तब उसपर आनेवाली जिम्मेदारी 
या कतंव्यकर्म की बाते.-- 


(१) वेच्चको रोगीका इलाज योग्य तरहसे जारी रखना चाहिये-यानी किसी भी 
हालतमें रोगीका इलाज बंद करना मुनासिब नही होगा जबतक (अ) रोगी उसको छोडता 
नही, (ब) रोगी उसका इलाज बंद करनेको सम्मति नहीं देता; (क) वबैद्यने रोगीको 
इलाज बद करनेकी खबर इतनी वकक्‍तसर दी हो कि रोगीको दूसरे वेद्यसे इलाज करनेको 
आसान होवे (ड) रोगीको इलाज करनेकी जरूरत न हो ! 


(२) वेद्यको काबिल ज्ञानकी और कुशलछूताकी आवश्यकता होनी चाहिये. उदाहरणके 
लिये चाक्षप वाकिफगारकी लायकातका प्रमाण कितना होना चाहिये । इसके संबंधों ऐसा 
नियम कर सकते हें कि जो वैद्य अपनेको वाकिफ समझता है उसको उस स्थानकी उस खास 
वेद्यकीय शाखाके वाकिफगारके जितना चिकित्साका ज्ञान और कुशलता जरूर बतलाना चाहिये। 
ध्यानमे रखिये कि, हानिकर चिकित्साके संबधके कानूनके खिलाफ न जानेके लिये वाकिफ 
दृष्टिविशारदकों ऐसा ज्ञान और कुशलता बतलाना चाहिये । 


(३) वेद्यकी तीसरी जिम्मेदारी यह होती है कि वेद्य किसी भी बडे शहरमें या 
छोटे गांवमें पेशा करता हो, उसको कानुनी तौरसे जरूर जितना उस विषयका ज्ञान और 
कुशलता होनी चाहिये, इतनाही नहीं बल्कि उसको अपने ज्ञान और कुशलता का इस्तेमाल 
जरूरतन करना चाहिये । वह कितना भी कुशल हो उसमें लापरवाही नहीं होना चाहिये, 
बल्कि उसे अपनी कुशलूताका इस्तेमाल करना जरूरी है, नही तो वह हानिकर चिकित्साका 
अपराधी समझा जायगा । 


इसी जगह एक बातका यानी प्रयोग करनेके संबंधीका विचार करना जरूरी है। 
इस बारेमें आस नियम ऐसा माना गया हे कि,--किसीको भी मनुष्य जातीपर, जिन नयी 
दवाओंका या नथी तरहकी शस्त्रक्रियकका पहले कभी भी इस्तेमाल न किया गया हो, 
उनका इस्तेमाल नहीं करना चाहिये । इस नियसको शब्दशः साना जाय तो नतीजा ऐसा 
होगा कि, जगत्‌ की प्रगति होनेके बदले उसकी व्युत्कम गति जरूर होगी । इस बारेमें ऐसा 
कह सकते है कि वैद्यको, अपना नया इलाज प्रचलित ज्ञानके अनुसार हैं और कुछ ठेढेमेढे 
बातोंपर रचा नही गया है, और उसकी क्रिया निश्चित और सचेतन सिद्धान्त पर रची गयी 
है, और जिसपर यह प्रयोग किया जायेगा उसको जरूर फायदा होगा ऐसा सिद्ध करना 
जरूरी होगा जब उसको प्रयोगकी इजाजत मिलना संभव है । 


कानूनके अनुसार हर क्द्यको उसके पेशेमें काफी ज्ञान और कुशरूता बतलाना जरूरी 
है । इकके सिवा उसकी अन्य लापरवाहियोंकी बातोंमें निम्नलिखित बातें शामिल होती हैं। 


कुछ कानूनी बातें १८७ 


यदि वैद्य नालायक हुकुम दे, या छायक हुकुम देनेमे गलती करे, या योग्य समय अन्य 
वाकिफगारकी सलाह न ले तो वह जिम्मेदार होता है। पाक और लायक दवाओका तथा 
निर्जन्तुदार हथियारोका वैद्यने इस्तेमाल करना चाहिये। वैद्यका साथीदार हानिकारक चिकि- 
त्साका इस्तेमाल करे तो भी. वह जिम्मेदार साना जाता हैँ । यदि सेविका वंद्यके हुकुमकी 
ताधिली करती हो तो वह जिम्मेदारी इस वैद्यपर आती है। लेकिन जाहिर सस्थाओंकी 
सेविका जिनपर वैद्यका कुछ तालुक नही होता उनके कामकी जिम्मेदारी वेद्यपर नहीं ऐसा 
साना गया है। 

बाजे वर्बंत रोगी खुद लापरवाह होता है तब यह बात हावीकर चिकित्सासंबंधी 
दावेके खिलाफ मानी जाती है। लेकिन रोगीकी कृतिसे जरूम पैदा नहीं हुई होगी बल्कि 
उसका जोर बढ गया हो तो नुकसान भरपाईका बदला कस हो सकता है । महत्वका 
सत यह होता हे कि, रोगीकी लरापरवाहीसे पायी हुई जरूमको वेद्यकी लापरवाहीसे पायी 
हुई जरूब्रको अलग करना सभाव्य न हो तो रोगीकों नुकसान भरपाईकी रकम नहीं मिलती । 

(४) वंद्यका चौथा कतंव्यकर्म यह होता है कि उसको यदि सदेह पैदा होता हो 
तो उसे अपनी अकलका इस्तेमाल करना चाहिये । 

कुछ मुताफरिक बातें--जिनको वैद्यक पेशेका अनुमति पत्र या लसेन्स नहीं प्रिला 
हैं ऐसे लोगोकी वैद्यरीय या शालाकिन की हानीकर चिकित्साके संबंधमे विचार करने लायक 
सवाल पैदा होता है। मसलन कोई चष्मेवाला “ नेतञ्रवेद्य ” ऐसा किताब लेता हैं और 
रोगीको कहता है कि वह उसकी बीमारी चष्मेके इस्तेमालसे हटा सकता है । रोगीको 
दृष्टिपटुल और दृष्टिरज्जुके उपदंश की विक्ृति हुई हैं और इस “नेत्रवेद्च| से छायक 
चिकित्सा न पानेसे उसकी दृष्टि चृष्ठ हो जाती है । तो सवाल यह होता हैँ कि वह 
“नैत्रवेद्य/ जिम्मेदार है या नहीं । इस तरहकी सब मिसालोंमें सच्चे वेद्यके जितनी ही 
इस प्रतिवादीकी जिम्मेदारी होती है । लेकिन जब दवा बचेनेवाला सिर्फ रोगीके पडोसी 
या सित्रकी हेसियतसे, न कि वैद्यौ चिकित्सासंबंधी सलाह देता हैँ तब वह जिम्में- 
दार नहीं होता । और एक विचार करनेलायक मृताफरिक बात यह होती है कि जब कोई 
वादी हानिकारक चिकित्साके संबधर्में दावा करता है तब ध्यानमें रखिये कि हालकी कानूनी 
अवस्थामे प्रतिवादी वादीकी शारीरिक जांच होनी चाहिये ऐसा सवार नहीं कर सकता। 


हानिकर चिकित्साके कानूनी संबंध सवार यह होता हूँ कि वेद्यकी चिकित्साकी 
तरह बराबर है या नही; इस संबंधमे वेच्चके खिलाफ उचित निर्णय देना संभाव्य है या 
नहीं । इसका जबाब है ऐसा पहलेकी अदालतमे दे सकते हे जहां वाकया का न कि कानू- 
नका, सवाल होता हैँ । मसलन रोगीके साधारण सरके दर्दके लिये कोई वेद्य उसके 
नेत्रको निकाल डाले तो उसने हानीकर चिकित्साका इस्तेभाल किया इस बातके निर्णयके 
लिये कोई वाकिफ गवाह की जरूरत नही होती । 


[ ३) 

दृष्टि संबंधी आथिक बातें:-- 
वाकिफ दृष्टिविशारद को, पंचको सुसंगत वाकया और तत बतलानेकी जरूरत होती है 
जिनकी वजहसे उनको खास नुकसान भरपायीकी रक॒भ का अन्दाजा करना संभाव्य हो। 


१८८ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 





नुकसान भरपायीकी रक्‍्कम मुकरर करनेके वक्‍त “पंचको विचार करनेकी बाते निम्नलिखित 
जैसी होती हे-(१) अस्पतालका खर्च-सेविका और वैद्यका हिसाब (२) समयका नुक- 
सान. (३) दर्द और तकलीफ; (४) " बदशकल; (५) कमाईमे घटत होना । यह 
आखरी बात ज्यादह महत्वकी समझना चाहिये और इसी-विषयको दृष्टिसबधी आथिक 
बातें यह नाम दिया है। इसका सल्लेपमे बयान करना मूनासिब है । 


ध्यानमें रखिये कि (१) हृक्शक्ति नष्ट होनेसे कमाईकी घटत होती है ऐसा नही। 
ज्यादह तोरसे यह बात पेशेपर अवलम्बित होती है । ऐसा मानते हे कि किसीभी कामको 
काबिल हकशक्ति बदद्ट होती चाहिये ओर कमसे कम <छ होनी जरूरी है। 


(३) दोनों नेत्रोमे कमसे कम और ज्यादहसे ज्यावह हृकृशक्तिके बलकी जरूरत 
नहीं । यदि एक नेत्रमें कमसे कम हकृशक्ति हो और दूसरे नेत्रमे उससे कम यानी शून्य 
जैसी हो तो भी नेत्रेन्द्रिय्में कमसे कम शक्षित है ऐसा भान सकते हे । 


च्कि 


(३) एक नेत्रमेंकी हृकशक्ति बिलकुल नष्ट हो गई हो तो उससे कमाई करनेकी 
ताकद कम हो जायेगी या नहीं होगी। क्योंकि यह बात कासमके स्वरूपपर अवलूम्बित 
रहती हैँ । ध्यानमे रखना चाहिये कि, एकनेत्रकी हकशक्ति नष्ट हो जानेके बाद, पदार्थोका 
फासला मुकरंर करना और उनका आकार जाननेकी नाकाबिलियत कुछ चद रोजतक रहती 
है; जवानोंमे छः से आंठ भाससे ज्यादह नहीं रहती, और बालकोमे दो से तीन हप्ताह से 
ज्यादहु नही रहती । 


(४) चाक्षू-दुकक्षेत्रमेके बिगाड़ (क्षेत्रका समकेन्द्रिक संकुचन या हर किस्मके अंध- 
तिलूक) यदि एकही नेत्रमें हो तो उससे कभाईकी दाक्तिमं घटत नहीं होती | मंगनस 
ओर वरडेमान के मतके अनुसार ब्विनेत्रीय हृकक्षेत्रक तीन मडल, हरएक ३०" के हो सकते 
हैं। पहले मंडलका फेलाव परिधिसे ६०? अश तक, दूसरे मंडल का फैलाव ६० से ३०" 
अंश तक और तीसरे मडलरू का फैलाव दृष्टिस्थानतक होता है। इन तीनो मंडलोंकी शक्तिका 
मूल्य एकसा (बराबरीका ) मानते हे यद्यापि तीसरे मडलमे हकशक्तिका कार्य कमती 
होता है लेकिन उसकी मर्यादा विसृत होती है । इस कल्पनाके अनुसार द्विनेत्नीयः हक॒क्षेत्रके 
( अलबत्ता केन्द्रस्थ दृष्टिको बाद करके ) बराबरीके मूल्य, के तीन भाग होते है । एक नेत्र 
नष्ट हो जानेसे गायब दिनेत्रीय हकृक्षेत्रता है भाग नष्ट हो जाता है (क्योंकि ब्विनेत्रीय 
क्षेत्रमें एक दूसरेपर चढ जाता है ) और समस्थित नेत्राधं भागका अंधत्व ( होमामिसस 
हेसिअनापसिया, में है यानी आधा भाग गायब हो जाता है । 


(५) कोई शक्सके नेत्रकी एक या अनेक स्नायूओके कार्यमे बिगाड होनेसे उसकी 
आशथिक कभाईमें कितना नुकसान होता है? यह सवाल उलझनभरा होता है । इससे नेत्रकी 
भीतरी और बाहरी स्वायूका अलग अलग विचार करना मुनासिब होगा । 


पहले भीतरी स्नायुका विचार करेंगे । तारकातीत पिडंकी स्तायूकी जररसे कभाईमें 
बिगाड हुआ यह बात बहुतही (कम प्रमाणमे दिखाई पड़ती है; उन्नतोदर शीशेके इस्तेमालसे 
यहू बिगाड़ सुधरना संभाव्य होता है । 


कुछ कानती' बातें १८९ 


नेत्रगी बाहरी एक या अनेक स्तायुके कार्यमे बिगाड हुआ ऐसा समझो । जिस 
शवक्‍स को द्विनेत्रीय' एक दर्शन (बायनाक्युअर' सिंगल व्हिजन) होता है, उसके एक नेत्रकी स्तायुके 
कार्यमें बिगाड होनेसे उसकी कमाईकी शक्‍तीमे बहुत घटत हो जाती है; क्यो कि इस जर- 
रसे उसको द्विधा दर्शन की तकलीफ होती है और उसको दृष्टि काबिल होनेके लिये उस 
नेत्रको बंद रखना जरूरी होता है । इसवास्ते उस शक्‍्स का आथिक नृकसान एक नेत्र नष्ट 
होजावे इतना होगा । यदि जरर होनेके पहले शक्स को एक नेत्रसे ही दिखाई पडता होगा 
तो, उस नेत्रकी स्नायुको इजा होनेसे कम्माईका प्रमाण कमती होगा यह मानना चाहिये; 
हकीकतमे इस पिसालमे आथिक नृकसान करीब ह साना गया है । लेकिन बाहरकी छ: 
स्‍्तायुका मूल्य असल हालतमे एक सरीखा नहीं माना जाता हैं । इस तरहसे खदानमे कास 
करनेवालेको और छापाके हरूफ जमाने वालेको नेत्रोध्वे सरल चालनी स्नायू मौली होती 
है; दर्जीको नेत्रवहिर सरलूचालनी स्नायु, मुहरिरको, जवाहिर, दृष्टिविशारद आदि लोगोंको 
नेत्रान्तर_ सरल चालननी स्नायू मौली होती है ।आम लोगोंको नेत्रान्तर सरल चालनी स्नायु 
ज्यादहसे ज्यादह माली होती है । 

(६) नेत्रको इजा होनेपर कभाईकी नाकाबिलियतका मूल्यका हिसाब करनेमे दृष्टि- 
विश्ञारदने इस बातकों ध्यानमे रखना जरूरी हैं कि बहुतसे जुररससे शब्सकी कमाई पर 
अप्रत्यक्ष परिणाम होता हैं; जैसेकि मृकाबछातमे उसकी लायकी कम्म हो जाती है। एक 
नेत्रवाला शवंस जो, पहले जितना काम कर सकता था, उतनाही काम नेत्र नष्ट होनेके 
बाद कर सकता हो तो भी, अब नया काम पैदा करनेमे और उसको कायम रखनेमे उस 
दशक्सको मुष्किलि पैदा होती है। इस जखमी शक्‍्सको काम्म करनेकी नाकाबिलियतसे होने- 
वाले नुकसान का दावा करनेका हकक है, और उसको अपनी छायकीका इस्तेमाल करनेमें 
जो मुष्किली पैदा होती हैँ उस वास्ते भी दावा करनेका हक्‍क है। 


(४) 

नेत्रगोलकके इजाके वास्ते लुकसानकी भरपाई या बदला 

किसी मनुष्यके नेत्रकों इजा होनेसे उसकी दृकृशक्ति कायमकी नष्ट हो गयी हो तो 
उस मनुष्यकी द्रव्योत्पादन की जक्ति कम हो जाती है । इस रीतिसे अधे हुए मनुष्यको कितना 
बदला-भरपाई देता जरूरी होगी इस संबंधमे दृष्टिविशारदका सलाह लेते है । इस संबंधरमे 
सलाह देनेके पहले दृष्टिविशारदकों दो बातोका विचार करना आवश्यक है :-- 

(१) रोगी कहता है वैसी अनुपयुक्तता वास्तवमे है या नहीं और यह अनुपयुक्तता 
खास इजाके वजहसे हुई होगी या नहीं इस बातका निर्णय पहले करना चाहिये । 
(२) इस अपघातसे उस मनुष्यकी द्र॒व्योत्पादनकी शक्ति कितने प्रभाणमे कम्मती हुई हे इसका 
निर्णय करना चाहिये । 

(१) अनुपयुक्तताका प्रमाण मुक्रेर करना+-- 

अनुपयुक्तता प्रमाण मुकरेर करनेके लिये--पहले « जखमी नेत्रगोलक को 
खबरदारीसे जांचकर फिर उसीके इन्द्रियगम्य फरक देखना फिर नेत्रकी नेसग्रिक दृक्शकिति 
भिन्न भिन्न कसौटीसे' जाचकर देखना । यदि इन्द्रियगम्य फरक प्रत्यक्ष दिखाई देते हो तो 
विवक्षित इजाके कारणसे कौनसे पैदा हुएँ होगे इसका निर्णय करना आवश्यक है । प्रत्यक्ष 


कु 
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काम करनेके समय अपधात होकर इजा हुई हो तो कार्दूनके अनुसार इस अपचातजन्य 
इजाके लिये सिर्फ नुकसान भरपाई मिलती हे । किन्तु काम करते रहनेसे शरीरपर धीरे 
धीरे असर होकर विक्त अवस्था पैदा हुई हो तो उसके लिये नुकसान भरपाई नही मिलती । 
इन विक्ृतीको विवक्षित धदेसे पेदा होनेवाली विक्ृती कहते हे। जसे कि रबरके कारखानेभे 
व्हलकनाईजिग के भागमें बहुत दिनतक कामकरनेवाले मजदूरको अंधत्व पैदा होता है क्योंकि 
व्हलकनाईजिगके क्रियामें जो कारबान बाय सलफाईडका (ग्यास) धूआ पैदा होता है: 
वह इश्वासोच्छवासकी-श्वासपश्वासकी क्रियाके बराबर शरीरमे जानेसे उसका असर नेत्रोपर 
होनेसे दुकशक्ति क्षीण होजाती है । इस मभनुष्यकी नुकसान भरपाईके लिये तक्रार बेकायदे- 
शीर होगी । लेकिन कास करते सप्तय अपघातसे मिश्रण नेत्रमे जानेकी वजहसे दृष्टिनाश 
हुआ हो तो उसका विचार करना जरूरी है । 


नेत्रगोलककों अपधात होते ही यदि रोगीकी परीक्षा कीई जाय तो इजासे कोनसे कोनसे 
फरक हुए हे इसका निर्णय तुरन्त होसकता है। लेकिन अपधात हो जानेके बाद रूई भास 
के बाद रोगीकी परीक्षा पहलेसे ही करनेका सभ्य प्राप्त हुआ हो तो, नेत्रगोलकमे दिखाई 
देनेवाले फरक अपधात होनेंके पूव॑ंसेही होना संभाव्य है या नहीं इस बातका मिर्णय करता 
जरूरी है। नेत्रगोलकके अपधातजन्य लक्षण दूसरे कोनसे अन्य रोगमें दिखाई पडते हे इस 
बातका विचार करना चाहिये और अपघातके पर्चात,-अपधातसे नही बल्कि आकस्मिक 
रीतिसे, उस मनृष्यको यह रोग होनेसे ये लक्षण होना संभाव्य है, या नहीं इस बातका 
निर्णय करना आवश्यक है। रोगीने कहीं हुई खबरपर पूर्णत. अवलूम्बित रहना बराबर नहीं 
होता, क्योकि बाजें वक्‍त उसकी खबर बनावटी या काल्पनिक होती हे। कभी कभी प्लेसा भी 
होना सभाव्य होता है कि उसकी दृष्टि, पहले ही कचरा आदि क्षुल्लक कारणसे कभती 
हुई थी लेकिन इस अवस्थाका उसको ज्ञान नही था। नेत्रमें फिरसे कचरा जानेसे या कुछ 
क्षुल्लक अपधात होनेसे जब नेत्रको इजा होती हैं और नेत्रकों खोलनेसे उसको धुधला पन 
मालूम होता हे। और फिर वह मनुष्य दृष्टि कम होनेका संबंध इस नये अपधातसे जोड 
देता है । 


रोगीने या उसके रिश्तेदारोंने (संबंधी लोगोने) दीई हुई खबर पूरी तौरसे काबिल न 
होगी यह बात ख्यालमे रखकर इन्द्रियगम्य लक्षणसे रोगका निदान करना । निर्णय करने वक्‍त 
मुकरंर करनेंकी पहली यह बात होती हे कि अपघातकी वजहसे दृश्य, लक्षण होंगें या नहीं । 
और दूसरी ख्यालमे लेनेकी यह बात होती है कि खास अपघातके खास लक्षण हुए है या नही। 
तारकापिधानका चकक्के काटसे बना हुआ डाग उसके क्षतके डागसे भिन्न दिखाई देता 
है। नेत्रगोलककों ठेस छूगनेसे तारकापिधानका डाग नहीं दिखाई देगा किन्तु शुक्लूपटल 
फट जायगा, तारका अपने मूलसे ( नीवसे ) अलूग होजायगी, स्फटिकसणि स्थानशप्रष्ट 
होजायगा आदि लक्षण दिखाई पड़ते हे । 


नेत्रगोलकके दिखाई देनेवाले फरक इजासे हुए होंगे, या आपीआप हुए होंगे तो बाजे 
बकत उनकी काल सर्यादा मुकर्रर करता संभाव्य' होता है। और इस काहछूके पूर्वके कालमें 
पायी हुई इजाका मेल कहांतक जमाना संभाव्य होता है इसका निर्णय कर सकते हे । जैसें 
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कि तारकापिधान के पुराने डागमे ०और नये डागमे फरक दिखाई पडते है और जिस नेत्रके 
दृक्शक्ति का लोप होकर बहुत दिन हो जाते है वही नेत्र तिरछा हो जाता है । 


जिन रोगीयोमे इन्द्रियगम्य लक्षण नही दिखाई पडते इनके नेत्रोके पुराने फरकोका निदान 
बराबर करनेके लिये निरिक्षण खबदरारीसे करना चाहिये और इसमें ज्यादा अनुभव की भी 
आवश्यकता होती है। इन रोगीयीके दो वर्ग करना मृनासिक है। 


पहला वगे.---इनके विकृत लक्षण होतेही प्रत्यक्ष नहीं दिखाई पडते; ये लक्षण 
इतने सूक्ष्म होते हे कि हाल जो यत्र अस्तित्व मे है उनके सहायतासे भी पहचानना संभाव्य 
नही होता । उदाहरुणाथे ऐसा समझो कि सूर्यग्रहण, बिना काले काचसे देखनेमे प्रकाशके 
किरण दृष्टिस्थानकेंद्रपर ( फोब्हिया सेन्‍्ट्रालिस) गिरनेसे एकाएक हृष्टि बदहों जाती हैँ । 
कभीकभी उसमे बारीक रक्‍त श्वाव होता है और वह सोख जाने के पश्चात दुकशक्ति 
बंद होजाती है । इन दोनो अवस्थाओमे शारीरिक विकृत अवस्थाके फरक पैदा होते है 
लेकिन वे भपस्‍हचानना संभाव्य नही होता । इसी वर्गमे सस्तिष्कतलके भंगका दृष्टिरज्जुपर 
असर होनेसे जो अंधत्व' था दुकृशक्तिकी क्षीणता पैदा होती है ऐसे उदाहरणोका समावेश 
करना। यह विकृृत अवस्था नेत्रगोलकके पिछले ओरको होनेसे दिखाई नही पडती । 


दूसरा वर्ग/--इस वर्गमे जिन छोगोके नैसगिक दुक्शक्षितकार्यका बिगाड (फकदशनल 
डिसआरडसं) हुआ है ऐसे उदाहरणोका समावेश होता है । इनका निदान करनेमे कुशलूताकी 
जरूरी होती है। इन रोगीओको जबर धक्का या रेलवाईका अपधात होनेसे मानसिक क्षोभ 
पैदा होकर दुकशक्तिके नैसगिक कार्यका बिगाड होजाता है और अधत्व पैदा होता है। 
इस वर्गको अपघातजन्य मज्ातन्तु क्रिया छोपका वर्गे (ट्राम्याटिक न्यूरोसिस कहते) हे । 
इसके मुख्य लक्षण साधारणतया भज्जातन्तुक्रियालोप यानी अपतत्रक या हिस्टेरियाके सरीखे 
होते हे । इसलिये इस अवस्थाकों मज्नातन्तुक्तियालोप जन्य अंधत्व; दृष्टिदोबेल्य 
अपतंत्रकजन्य अंधत्व संधानक्षीणताजन्य निर्वेल दृष्टि कहना । 


मज़ातन्तुक्रिया लोप जन्‍्य दृष्टि दोबेल्य;। अपधातजन्य दृष्टि दोबेल्यके 
लक्षणः--दृकू शक्तिकी तीब्रता कम होना, रंगज्ञान तथा प्रकाशज्ञान कभती भासमान होना 
और दुकक्षेत्रकी मर्यादा कम होना ये लक्षण दिखाई पड़ते है । इन रोगीयोके क्षेत्रका 
विशेष यह होता है कि वह समकेन्द्रिक दिखाई पडता हैं । और जितने ज्यादा समय तक 
दुकक्षेत्रतापन यंत्रसे दुकृक्षेत्रत्रा नोपन किया जाता है उसी प्रम्ाणमें दुकक्षेत्र ज्यादा सकुचित 
होता जाता है ऐसा दिखाई पडता है; यह ग्लानीकी प्रतिक्रिया है (फटीग रीजेंकशन)। वात- 
वाहिनीमंडलकी थकाबवटमें यह लक्षण दिखाई पडता है । क्षेत्र नालिके आकार का हो जाता 
है । दुकक्षेत्रमें स्वेर्यबिन्दर कितनेही दूर हटाया तो वहबढ्ता नही । क्षेत्रमे केन्बस्य या वल- 
याकार अंधतिलूक हरएक रेखांशमे दिखाई पडले है । 


यह विक्ृत अवस्था दोनो नेन्नोमें कम या ज्यादहप्रभाणमे दिखाई पड़ती है। यूवकोंमें 
मुख्यतः स्त्रीवर्गम यह विक्ृत अवस्था ज्यादह दिखाई पडती है । इन रोगियोके नेत्रगोलकोमे 
कुछभी विक्ृत शरीर नहीं दिखाई पडता । ५ 


१९२ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 
जी आह कल नल टन न निकल कर नकल स्तन न अल प य 

इजाहुए कर्मचारको अन्य डॉक्टरने देखने के पहले ब्ही तपासने का मोका मिला तो, 
और इसमें यह लक्षण दिखाई पडता हो तो उपरीनिदिष्ट भज्जातन्तुक्रियालोप जन्य दृष्टि 
दौबल्य का निदान करना सभाव्य होता हैँ,। लेकिन जिस मनुष्यकों इजाहुई है वह सुशि- 
क्षित हो, और रेलवाई सरीखे या अन्य अपघातोके लिये बडी रकमका दावा करता है, और 
जिसको दूसरे . बहुत-डॉक्टरोने इसी सबंधमे तपासा हो तो उसमे यह निदान करना संभाव्य 
नही होगा। क्योकि पूर्व की जाच से उसको लरक्षणोका ज्ञान होनेसे वसेही लक्षण का बहाना 
करना, उसको संभाव्य होता है। और इन्द्रिय गम्य लक्षणोका अभाव होनेसे उसके विधान- 
पर अवलूम्बित रहना आवश्यक होता है। 





(२) द्वव्योत्पादनशक्तिका प्रमाण मुकरेर करना 


इजाके लक्षणोका निर्णयके बाद तज्ञ या वाकिफगार का कार्य यह होता है कि जिस 
सनुष्यके नेत्रगोलककों इजा हुई है, उस भनुष्य' की द्रव्योत्पादन शक्ति कितनी छुम हुई हें 
था हरी नष्ट हुई है इस बातका निर्णय' करना । इस लिये दोनो नेत्रोके दुकृशक्तिका कार्य 
चाक्षुष कसौटीके सहायतासे खबरदारीसे तपासना चाहिये । दृकशक्तिके लोपका प्रभाण इन्द्रिय 
गम्य फरकोके प्रसाणके अनुसार कितना मिलता होता है इसका बराबर नाप करना अनुभवसे 
कठण नही होता। 


दोनो नेत्रोको इजा हुई होगी, या एक नेत्रको इजा हैंई होगी और दूसरा नेत्र 
पहलेसेही खराब होगा । दोनों उदाहरणोमे दोनो नेत्रोकी मिली हुई कुल दुकशक्ति कमती 
होती है । इससे शेष बची हुई दृक्शक्ति किस काम्के काबिक होगी इसका निर्णय कर 
सकते है। एक नेत्रको इजा होनेसे उसमें अधत्व आप्त हुआ हो और दूसरे नेत्रकी दृकशक्ति 
नेसगिक हो तो भी इस सनुष्यके द्रव्योत्पादन शक्तिका नाप करना कठीण होता है । क्यो कि 
इसे भनृष्यकी दृकशक्ति अच्छी होती है लेकिन उसको द्विनेत्रीय एकदर्शनके फायदे, यानी 
द्विनेत्रीय क्षेत्र, और पदार्थ के मोठाईका ट्िनेत्रीय' ज्ञान नही मिलते। 


एक नेत्रीय दुकक्षेत्र, द्विनेत्रीय दृकक्षेत्रकी अपेक्षा छोटा होता है क्योकि अधे नेत्रके 
तरफ की क्षेत्रकी भर्यादा कम रहती है लेकिन कोई काम करनेमें इस व्यंगककी तकलीफ 
नहुत कप्त छोगों को मालूम होती है इसका कारण यह होता है कि जिस नेत्रकी दृकशक्ति 
कभती होती है उस ओरको गर्दनको और अच्छे नेत्रको झुकाकर बीचके नासिका वंशसे 
दृष्टिको होनेवाली अडचन' कम करनेकों तह सनुष्य सीकता है। लेकिन द्विनेत्रीय दृकशक्ति 
नष्ट हो जाना बहुत महत्वपूर्णकी बात है । एकनेत्रकी दृकशक्ति थोडी कम हुई हो तो उससे 
ट्विनेत्रीय दृष्ठिमें कुछ नहुत फरक नहीं होता । लेकिन एकनेत्रकी दकशक्ति बहुत कम 
हुई हो तो द्विनेत्रीयः दृष्टि नष्ट हो जाती है। कोई एक प्रमाण ज्यादा था कोई एक प्रमाण 
कम इसकी भर्या दा सब छोगोंके वास्ते एक सरीखी रखता संभाव्य नहीं होता । क्योंकि 
हरएक आदमी की दृक्शक्तिका प्रभ्नाण सिर्फ बिघड़े हुए नेत्रके दृकशक्तिके तीब्रतापर अवल- 
स्वित नहीं रहता बल्कि नेत्रका दृकक्षेत्र, उसका वक्रीभवन दोष उसके स्‍्नायुके अन्योन्य 
संबंध आदि अन्य बातोंपर भी' अवरूम्बित रहता है। 
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बाजेवक्त एक नेत्रकों इजा 'होनेसे उसमे मोतीबिन्दु पैदा होता है और उसकी दृष्टि 
नष्ट हो जाती है | लेकिन शस्त्रक्रियासे मोतीबिन्दु को निकाल डालनेसे उस नेत्रक्री दृष्टि 
वापिस आती है, चष्मेके इस्तेमालसे शायद नैसगिक' जेसी होना सभाव्य होता है। तो भी यह 
नेत्र द्विनेत्रीय एकद्शेनके काबिल नहीं हो सकता। चष्मेका इस्तेमाल न करनेसे इस 
नेत्रकों बहुत कम्त दिखाई पडता हूँ। इजा न हुए नेत्रकी दुक्शक्ति नैसग्रिक हो और इजा 
हुए नेत्रको चष्मा लगाकर दोनो नेत्रोंसे एकही सयय देखनेका प्रयत्न करनेसे तकलीफ मालूम 
होती है, चष्मा सहा नहीं जाता। क्योंकि दोनोका वक्रीभवन एक सरीखा नहीं होता। 
और हरएक नेत्रकी स्वृतत्र हृकशक्ति की तीव्रता नैसगिक होते भी ही द्विनेत्रीय एक दर्शन 
होना सभाव्य नही होता । और नेत्रस्तायुओकी समतुलित अवस्थाका बिग्राड यानी एक नेत्रकी 
तिरछेपनकी अवस्था अप्रकटित हैं ऐसे मनुष्यके एक नेत्रकों क्षुल्लक इजा होनेसे उसकी 
हकशक्ति तीत्रता कम हो गई हो, तो उसको द्विनेत्रीय एकदर्शन नहीं हो सकता । क्योकि 
उसके नेत्रका अप्रकटित तिरछेपनका रूपान्तर दृश्य तिरछेपनमे हो जाता है और फिर द्विनेत्रीय 
एकदर्शन नहीं हो सकता । 


नेत्रकी इजाका आखिरी परिणाम द्विनेत्रीय एक दर्शनका अभाव होनेमे हुआ है यह 
बात सशोधनसे मालूम हुई हो तो, इस अवस्थासे उस मनुष्यको काम करनेमे कितनी अड्चन 
पैदा होती हैं इसकी जाच करना आवद्यक है। ह्विनेत्रीय एकदर्शनके कारणसे, भनुष्यको 
किसीभी पदार्थ की मोटाईका बराबर बोध होता है। बहुतसे पेशे ऐसे होते हे, उदाहरणार्थ 
लेखक, घडिया दुरुस्त करनेवाला आदि, जिनमें द्विनेत्रीय एकदर्शनकी आवश्यका नहीं होती; 
लेकिन क्येई पेशें ऐसे होते हे कि जिनमें लूंबाई, चेडाई आदि गुणोका ज्ञान जरूरी होता 
हैं । सादे लकडी तोडनेवाले मजदूर की भी द्विनेत्रीय एकदर्शनकी आवश्यकता होती है। 
पदार्थवी गहराई, मोटाईके नापनका अचूक अन्दाज उसको न हो तो, उसकी उंगरलीयां 
छिल जाना सभाब्य हैँ। 


यह बात सत्य है कि आदतसे एकही नेत्रसे लम्बाई या चौडाई का नाप बराबर होना 
सभाव्य है आर बहुतसे काने लोग यानी जिनका एक नेत्र तिरछा हुआ हैं ऐसे लोग इस तरहके 
पेशी कर सकते हें और अच्छी तरहसे करते हे; दोनों नेत्र जिनके नेसशगिक या अच्छे होते 
हैं ऐसे लोगोके बराबर काम करते हे । लेकिन जिस मनुष्य का एक नेत्र काम करने के 
काबिल है ऐसे कर्मंचारीको इस व्यंगकी बजहसे नौकरी मिलना मुष्किल होता हेँ। किन्तु 
पहले, दोनो नेत्रोंसे काम करने वाले भनुष्य का एक नेञ बेकाम हो जाय तो, वह अच्छी 
तरहसे काम कर नहीं सकता या बिलकुल कर नहीं सकता । इस वजहसे वह सनुष्य कास 
करने लायक नहीं रहता। इस लिये एक नेत्र काम के काबिल नहीं रहा और दूसरे नेशकी 
दकशक्ति नेसगिक हो तो भी उस मनुष्य के काम करनेकी शक्तिमें बहुत फरक दिखाई 
पडेगा। इन इजाओसे भिन्न भिन्न छोगो की द्रव्योत्पादन की शक्ति मे का फर्क भिन्न भिन्न 
होता है और उसके अनुसार उनको नुकसान भरपायी मिलती हैँ । 


एक नेत्र को इजा होनेसे उसकी द्रव्योत्पादन दाक्ति किस प्रभाणमें कम्त हुई हैं यह 
पी... े के जप जप 
मूल द्रव्योत्पादन द्ाक्ति के सेंकडे के अमृक प्रमाण में कभ हुई ऐसा कहने की चाल 
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है। यह प्रमाण भिन्न भिन्न होता है। एक नेत्र की दृक्शक्ति नैसगिक हो और दूसरे नेत्र 
की दुकशक्ति बिलकूल नष्ट हुई हो तो उस मनुष्यकी द्रव्योत्पादन शक्ति ८० प्रति सैकडा कम 
हो जाती है ऐसा इण्डियन वकमेन्स 'कोपेनसेशन के कानून के अनुसार है। लेकिन कई 
देशोमे (२५%) साता जाता है। लेकिन दूसरे नेत्र की दुकृशक्ति कुछ थोड़े प्रसाणमे कम हो 
गयी हो तो यह द्र॒व्योत्पादन का प्रमाण आर भी कम माना जाता है । 


जिन लोगोकों बारीक कास करने की जरूरत होती है, उनका एक नेश नाकाबिल 
होनेसे इनकी द्रव्योत्पादन की शक्ति २० से ३३ प्र. से. से घटती है यह माना गया है। 

दुकशक्ति कायम हो लेकिन इजा से एक नेत्र तिरछा होनेसे उस मनुष्यको हिथा- 

है ह | हु ५, 

दर्शनसे तकलीफ होती हो, तो उसको भी यही नियम लागू होता हैँ । बहुतसे मजद्रोको 
जिनमे पहले द्विलेत्रीय एक दर्शनका अभाव था और फिर कई सालके बाद पहले की द्रव्यो 
त्पादन की शक्ति आदतसे प्राप्त होती है, तब इनको नुकसान भरपाई देनेका प्रमाण पहले 
की शक्ति वापिस आनेतक ज्यादा देकर फिर कम करते हूं। 


दोनो नेत्रोकी दृकशक्ति कभ हुई हो तो जिस नेत्र की शक्ति दोनों से ज्यादह होती 
हैं, तो काम की तरहसे भरपाई करने का प्रमाण मुकरर करना चाहिये । 

अल्पमात्र अनुपयुक्तता-कुछ समयकी नाकाबिलियत--थोडे दिनकी होगी या 
कायम स्वरूपकी होगी । जब कोई मजदूर किसी कारखानेके खास खातेमें अपधातके सभय जो 
कुछ कमाई कर सकता था, वही कमाई अपघातके पश्चात, पैदां हुई नाकाबिलियतसे घट जाती 
है तब उस अवस्थाकों कुछ समयकी थोड़ी नाकाबिलियत कहना चाहिये | और जब 
भजदूर अपधात होने के पहले किसीभी खातेमें काम करके द्रव्योत्पादन कर सकता था 
लेकिक अपघातके पदचात किसीभी खातेमें उसकी काम करके द्रव्योत्पादन की शक्ति कभती 
होती है तब उस अवस्थाकों कायम स्वरूपकी कुछ थोड़ी नाकाबिलियत कहना 
चाहिये । इस इजाका स्वरूप कायम स्वरूप की कुछ थोडी नाकाबिल करनेवाली इजाके 
देंड्यूल अ में लिखा हुआ है । 

अंपधान होनेके पहले कोईभी काम करके द्रव्योत्पादनकी शक्ति पूर्ण थी किन्तु अपधात 
होनेके परचात कोईभी काभ करके द्रंव्योत्पादन की शेक्ति पूरी तौरसे नष्ट हो जानेकी अवस्था:- 
जब' अपघातसे दोनों नेत्रोंकी दृष्टि कायम्रकी नष्ट हो जाती है, तब द्वव्योत्पादन की 
कायमकी नाकाबिलियत पैदा हुई एसा समझना चाहिये। इस इजा का स्वरूप फर्द 'अ! 
में किया हैं और उसके सामने इजासे पैदा होनेवाली नाकाबिलियतका सैकडा प्रभांण कितना 
होता हूँ यह लिखा हीता है । दोनों नेत्रोंकी दृष्टि नष्ट हुई हो तो द्रव्योत्पादन शक्ति सौ 
टक्का कभती होंगई ऐसा संभझना । एक नेत्रकीं की शक्ति कमर हुई हो तो द्रव्योत्पादन शक्ति 
का प्रमाण सेकडा ३० घट जाता हैँ ऐसा मानना । 


कु 
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नुकसान मरपाह की रकम 

, | कायम की द्रच्यो- 
मृत्यु हुआ हो तो त्पादन की नष्ट हुईं 
इससे कम नहीं | इससे ज्यादह नही। शक्ति का बदला 


माहवारी तनखाह सहावारी का 
आधा प्रभाण 


पहावारी की आधी 
रकम रुपिया 


ण्‌ 
दर 
है 
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खंड तृतीय 
अध्याय ६ 
नेत्रका शरीर 


सनुष्यके दो नेत्र होते हे। नेत्र एक बडा काबिल और परमावश्यक इद्रिय है । 
विना नेत्र जीवनमें आनन्द प्राप्त नही होता । हु 
चक्षु रक्षायाम्‌ सर्वकाल॑ मनुष्थेः यत्नः कर्तव्यों जीविते यावदिष्छा ॥ ( चरक ) 
इस इन्द्रियके द्वारा मनृष्यको प्रकाशका का ज्ञान होता हें: रग, रूप और आकारका 
बोध भी इसीकी सहायतासे होता हैं। इसीके द्वारा सब लोग संसारको देखते&हे । 


जितनी आवश्यक यह इन्द्रिय है, उसकी रक्षाका प्रबध भी उतनाही किया गया है। 
चेहरेके सामनेकी ओर, भाहोके नीचे नासिकाकी दाहिनी और बांई ओरको अनेक अस्थि- 


चित्र नं. ८५ 


११५ १० ९ ८ ७ ६ पथ 


है हि 


पका 





को ४ गैर 
नेत्रगुह्दाफी अस्थियां 
(१) ललादाल्यि, (२) गंडास्थि, (३) अधोनेत्रगोहिक दरार, (५) ऊर््व दन्तास्थि, 
(५) बाष्पास्थ, (६) श्रश्वरास्य, (७) चाक्षुष छिंद्र, (८) ताल्वास्थि, (५) अध्वैनेत्र- 
गौहिक छिद्र, (१०) ऊर्शनेत्रगौहिक दरार, (११) जलुकाश्यि, (१२) अधोनेत्रगौहिक वाली, 
(१३) अधोनेत्रगोईक छिट, (१४) बाष्पखात 
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योसे बने हुए दो गडहे होते हे | इनको. नेत्रगह्ा कहते हे। इन गडहोमे नेत्रगोलक रहते हे । 
नेत्रगृहाका आकार सूची स्तभके समान होता है । यह स्तंभ सामनेसे पीछेकी ओर आडा 
जाता है, यानी सूची स्तंभका अग्न, पीछेकी' ओर, और उसका तल सामनेकी ओरको 
होता है। तल नेत्रगृहाका .प्रवेशद्वार होता है । नेत्रगृहके अग्र, प्रवेशद्वार, चार दीवाले 
ओर चार कोण होते हे । यह गुहा सात अस्थियोके सयोगसे बनी हुई है, जिनके नाम 
हँ--ललाटास्थि, जतुकास्थि, झरझरास्थि, ऊरध्व॑दन्तास्थि, गडास्थि, ताल्वास्थि और बाष्पास्थि 
(फ्रान्टल, स्फिनाईड, एथप्राईड, सबम्याद्झिलरी, मेलर, पेलेटल और लाक्रिमल) । पहली 
तीन अस्थिया शरीरमे एक एकही होनेपर भी दोनों नेत्रगुहठाओकी रचतामे सम्तान रूपसे 
शरीक पायी जाती हे, मगर आखिरी चार अस्थिया जोडीदार और हरएक नेन्रमे अरूग 
अलग रहती हे । 


नेत्रगुह्यका अभ्न पिछली ओरको होता हैं । यह अग्न जतुकास्थिके दोनों पंखोकी 
दरारके भीतरी भागके दृष्टिरज्जुके छिद्रके पास होता हैं । इसकी दिशा ऊपर और थोडी 
अन्दरकी ओरको ज्लकी हुईं रहती हैँ । नेत्रगुंहाका प्रवेशद्वार--प्रवेशद्वारकी ऊपरकी 
सीमा ललाटास्थिसे बनती हैं। प्रवेशद्वारकी इस सीमाका बाहरका भाग आगेकी ओरको 
ज्यादह झुका होनेसे नेत्रका बाहरकी चोठसे या आधातसे बचाव होता हू । प्रवेशद्वारकी 
बाहरी सीमा तथा नीचेकी सीसाका भर्ध भाग गडास्थिसे बनता हैँ। नीचेकी सीसाका 
अन्दरका आधा भाग तथा अन्दरकी सीमा ऊध्वं दन्तास्थिसे बनती है। नेत्रगुहके प्रवेशद्वारकी 
ऊपरकी सीमा और अन्दरके भागके सिवाय अन्य' सीमाएँ स्पष्ट दिखाई पडती हे । 


कक 

नेत्रगुह्दकी चार दीवालोंमेंसे कूपरफी दीवाल या छत मुख्यतः ललाटास्थिके चाक्षुष 
फलकसे बनतीं है, इसके पीछे जतुकास्थिके लघपखका भाग होता है । यह छत सामनेसे पीछेको 
तथा अन्दरसे बाहरको कमानदार होती है । छतकी अन्दरकी ओर तथा प्रवेशद्वारके पीछेकी 
ओरको एक छोटासा गड॒हा होता है। इसमें नेत्रकी वक्रोध्वे चालनी स्तायूकी फिरकी चिपकी 
रहती है । छतकी बाहरकी ओर तथा प्रवेशद्वारके पीछे उथला गड॒हा होता है जिसमें 
अश्वग्रथी रहती है । छत अत्यन्त पतली होनेसे उसको आसानीसे वेध सकते हे । अन्द्रकी 
दीवालू सामनेसे पीछे ऊर्ध्व दन्‍्तास्थिका ऊपर जानेवाला श्‌ग, बाष्पास्थि, झरझरास्थि और 
जतुकास्थि इस अनुक्रमसे इनके संयोगसे बनती है । इस दीवालका साभनेका भाग सरल 
और भध्य रेषासे समानान्तर होता है, लेकिन पिछला भाग थोडा तिरछा होता है। यह 
दीवाल छोटी और पतली होती है। नीचेकी दीवार या नेत्रगृहदाका तलू ऊध्वंदन्तास्थिसे 
बनता है;। पिछले भागमे ताल्वास्थिका चाक्षपष भाग होता है; सामनेकी ओरका बाहरी 
भाग गंडास्थिसे बनता हैं । इस तलूमे अधो नेत्रगौहिक नामकी नाढी और नलिका होती है। 
बाहरकी दीवाल गंडास्थि तथा जतुकास्थिके बडे पंखसे बनती है; लूलाटास्थिका थोडासा भाग 
इस दीवालमे दिखाई देता है। यह दीवाल सामनेसे पीछेकी ओर अन्दर जाती है । 
इस दीवालका नीचेका भाग अन्दरी ओरको झुूकता है। इस दीवालके पीछेके 
भागसे, जतुकास्थिके दोतो पंखोमेकी दरारकी नीचेकी और बाहरकी सीसा बनती है। 
इस दरारके द्वारा नेत्रगुहाका संबंध मस्तकतलके बीचके गडहेसे स्थापित होता है। इस दीवालके 


१९८ नेत्ररोग॑विज्ञान शासन 
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तीचेके कोणमे जतुकास्थि और ऊर्ध्व॑दन्तास्थि इन दोनोके बीचफी दरार होती है। इस दरारसे 
नेत्रगहाका गंडास्थिकि ओरके गडहसे सबंध प्रस्थापषित होता है । 


(१) नेन्नगुहामेंके छिद्व-हरएक नेत्रगृहामे नौ छिद्र होते है ।चाक्ुषछिद्र या 
इृष्टि रज्जुका छिद्गर (आपटिक फोरा।मेन) गोल या दीर्घवृत्ताकार होता हैं । इसका स्थान 
नेत्र गृहाके अग्रके पास जतुकास्थिके रूघू पंखके दो मूलोमे होता है। साघारणतया यह नेत्रगोलके 
सध्य समक्षेत्रके ऊपरकी ओर को होता है । इस चाक्षुषछिद्र की लम्बाई ४९ मि. सि. और 
मोटाई ४६ मि सि. होता है । इसकी दिशा पीछेकी और मध्य रेषा की तरफ झुकी हुई होती 
है और दोनो छिद्बोकी अक्षरेषाएं पीछे बढानेसे वे पारक्रीकसे सेला टरसिका पर सिलती 
है। इस छिद्र में से दृष्टि रज्जु और चाक्षुपनीला खोपडीके अन्दर जाते है । और खोपडीके 
चाक्षुप रोहिणी, और आस्तर ग्रेवेथिक रोहिणी की (इन्टरनल कराटिड अरठरी) चारों ओरके 
आनुकंपिक (पिगल सिपथेटिक) मज्जा जालके तन्तु इस छिद्रमेसे नेत्र गृहामें जाते है। चाक्षुप 
छिद्र की छत के ऊपर ध्ाणेन्द्रिय का पज्जातन्तु पथ होता है। इस छिद्रका, भीतरी ओरका 
जतुकास्थि तथा झरझरास्थिके विवरोंके साथ संबंध होता है। बाहर तथा नीचेकी ओरको 
ऊध्व॑ नेत्रगौहिक दरार होती है । कभी कभी यह छिद्र दोहरा दिखाई देता है । 


(२) ऊच्च नेत्र गौहिक दुरार (सुपीरियर स्फिनायडल फिशर-फोचआमन लासिरस 
अन्ठायकस)--यह दरार नेत्रगुहाके अग्रके पास होती है। जतुकास्थिके बडे तथा छोट 
पंखोमे रही हुई यह दरार ललाटास्थिके संघीसे बंद हो कर उसका छिद्र बनता हैं। इस 
छिद्रमेंसे तीसरी तथा चौथी मस्तिष्क सज्जारज्जुएँ, पच्रमी मस्तिष्क मज्जारज्जूकी चाक्षूष 
शाखा, छठी मस्तिष्क सज्जा रज्जु, चाक्षुप मज्जा कंदका आनुकपिक मूल और अन्य अनिकषिक 
शाखाएँ सस्तकसे होकर नेत्रगुहामें धुसते है। नेत्रगृहासे चाक्षुप नीला और मस्तिष्कावरण 
(ड्रामेटर) को अश्रुग्रणी की रोहिणी की वापस जानेवाली शाखा हैं मस्तकमे जाती है । 


(३) गंडास्थिमेके छिद्र जिनसे चाक्षुप रोहिणी की शाखा और मज्जातन्तु की 
शाखाएँ बाहर जाती हे । 


(४) झरझरास्थिमेंके छिद्द-ये पुरोवर्ती और पादव॑वर्ती झरझ्रास्थि छिद्र ऐसे दो 
छिद्र होते है । पुरोवर्ती छिद्रमेसे उसी नाभकी रोहिणी और नासिका सज्जा रज्जु, और 
पार्रववर्ती छिद्रमेंते उसी नामकी रोहिणी बाहर जाती हैं ।, 


(५) ऊध्वे नेत्र गोहिक छिद्र' ( सुप्राआरबिठछ फोरामन) यह छिद्र लूलाटास्थिकी 
ऊर्ध्व नेत्र गौहिक किनारपर भीतरी ओरका उसके दूसरे और तीसरे भाग की संधिपर होता 
है । इस छिद्गसे उसी नामकी रोहिणी तथा मज्जातन्तु बाहार आती है । 

(६) अधो नेत्र गोहिक छिद्ध (इनफ्रा आरबिठल फोरामन) नेत्र गुहाके तलकी 
किनारके नीचे ४ सि.«पि. द्रीपर होता है । इसमेंसे उसी नाभ्रकी रोहिणी तथा भज्जातस्तू 
गालोंपर आती है । 

(७) जतु-ऊध्वेद्स्तास्थिकी दरार (स्कितो मेंक्मिलरी फिशर)-जतुकास्थि और ऊरध्वे 
उइन्तांस्थि इन दोनोंके बीचकी दरार नेत्र गृहाके तलकी बाहरकी ओरको होंती है। इस द॑ंरास्के 
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चारों ओर जतुकास्थि, ऊर्ध्वदन्तास्थिका चाक्षष फलक, गडास्थि और ताल्वास्थि होते हें । इस 
दरारमेंसे नेत्रगृह्काका सबंध कनपटीकी ऑरका गड॒हा, गंडास्थि और ऊध्वंदन्तास्थिके पासका 
गडहा इनके साथ स्थापित होता है। कनपटीको जोरसे घूसा वर्ग रा लगनेसे इस दरारसे 
रक्‍्तस्राव जारी होता है जो नेत्रगुहामें घुसकर शुक्लास्तरके नीचे फैल सकता हैं । 


(८) नासिका या अश्ष॒वाही नाली (नेझल या लाक्रिमल डक्ट) का छिद्र नेत्र- 
गृहाके प्रवेशद्वारके अन्दरकी ओरको शुरू होकर वह नासागुहाके अध सुरंगाके ( इनफिरीयर 
सियाटस ) अगले भागमे खतम होता है । यह नाली नासिकाकी बाहरी दीवालमें रहती है। 
इसके इ्दगिद बाष्पास्थि, ऊध्व दच्तास्थिका नासिका शुग और अधो शुक्‍तास्थि होते हे । 
इस नालीकी दिशा नीचेकी ओर कुछ पीछे और कुछ बाहरकी ओर झुकी हुईं होती है । 


नेत्रगुहदकी चारो दीवाले प्रवेशद्वारको पास बहुत मोटी होनेसे नेत्रगोलककों सामनेसे 
लगे हुए घूसेसे मुख्यत ऊपरकी और नीचेकी ओरके भाग पर बहुत जोरसे चोट नही आती, 
बल्कि उसकी अच्छी तरहसे रक्षा होती है। बाहरकी दीवाल कुछ पीछे होनेसे इस ओरसे 
चोट लगनेका सभव ज्यादा होता है । अदरकी ओरसे भी नासावंशसे रक्षण होता है । 


दोनो नेत्रगृहाके अग्र पीछेकी ओरको बढावे तो सेलढा टरसिका पर पारस्परीकसे 
चित्र नं. ८६ नेत्र गृहाकी दीवालोसे बने हुएँ कोण. भिलते है । दोनोसे बना हुआ कोण 
९५ ४२ से ४४ अशका होता है। नेत्र- 
गृहाका अक्ष और नेत्रगोलकका दुगाक्ष 
दोनो भिन्न होते है। नेत्रगु हाका अक्ष' 
गुहाकें अग्नसे द्वारको जानेमे थोडा 
बाहर और थोडा नीचेकी ओरको 
झुकता हैँ। इससे उसका आडे 
अक्षमे दृगाक्षके साथ १०।१५ अंशका 
कोन होता है। दृगाक्ष सामनेसे सीधा 
पीछेकी ओरको जाता है । 
नेत्र॒गुहाका नाप सब देजके 
लोगोमे एकसा नहीं होता । लेकिन 
आमतोरसे प्रवेशद्वारसे अग्रतक का 
उसका नाप ४०-४५ मि. म्रि. होता 
है । प्रवेश द्वारकी चौडाई ४० 
मि. भि. और उसकी ऊचाई ३७ 
१५७". भि., सि. सानी गई है। स्त्रियोके 
नेत्रोमें यह चूप कुछ कम होता है । 





दोनो नेत्रगुह्ाओंकी भीतरी दीवाल साभनेकी ओरकों शरीरकी खडी मध्य रेषा से 
और परस्परसे भी समानान्तर होती है। लेकिन दोनों के पिछले भाग बाहरकी ओरको 
झके हुए होते है | हरएक नेत्रगुह्ाकी बाहरकी दीवाल भीतरी दीवालके साथ ४८ अंश का 


२०० .... नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 

अकश्याणानपसञक्ननवर् ष्प्ब्क््पमिदयूमिककिििमषिािििममििौभभममगमणिमिििटमिषक्कऋामाभ मा जाणरभ८ाबउचऋपथक्ष रा तथ८आयू अत ढाल आम >ललर अवी 
कोन बनाती है । दोनो नेत्रगृह्दाओकी बाहरकी दीवाले पीछे बढाई जाय तो एक दूसरी से 
सिलनेपर उनका कोण समसकोण से बडा होगा। " 


दोनो नेत्रगुहाओ के बीचकी जगहमें नोसिकास्थि, बाष्पास्थि, ऊध्व दन्तास्थि के ऊप- 
रका नासिका शूंग, ऊध्व॑ नेत्रगौहिक छिद्र का ललाटास्थि का'भाग और झरझरास्थि का 
बीचका लम्बा फलक और उसके बाजुके गोले होते हे । 


नेत्रमुहान्तस्थ घटक--हरएक नेत्रगुहामे नेत्रगोलक और दृष्टिरज्जुके सिवाय आस्थ्या- 

श्षित पटल ( पेरिआस्टियम ), मेरोमय और तन्‍्तुर घटकोके पटल, नेत्रस्नायु, रक्‍्तवाहिनीयां 

यानी रोहिणी और नीला, मज्जारज्जुतन्तु तथा चक्षिष सज्जाकद ( सिलियरी और 

लेन्टीक्युडर ग्यागलियन) अश्रुजनकेन्द्रयोपफरण आदि घटक होते है, जिनसे नेत्रगुहा पूरी 

तौरसे भरी हुई होती हैं । सब घटक सयोगी तन्‍्तुर घटकोके आवरणसे लिपटे रहते हे 
और परस्परसे बधे हुए होते है । 


इन सब घटकोका स्थूल शारीरवर्णन पहले करेगे, सृक्ष्म भारीरवर्णन अन्य जगह देगे 


«(अ) संयोगी घटक ये प्रमुख रूपसे तीन हे--(१) नेत्रगृहाकी दीवालोको आच्छादन 
करनेवाला आवरण और ऊपावरण, (२) नेत्र स्नायुओका आवरण; (३ ) नेत्रगोलकके 
चारो ओरका मेदोमय-चरबीदार--पटल । ४ 


(१) नेन्नगुह्दाकी दीवालोंका आवरण--यह आवरण मस्तिष्कके द्रामेटर नामके 
बाह्य आवरणका विस्तार है। यह आवरण उध्व॑ नेत्रगौहिक दरार और चाक्षुष छिद्रके 
साथ पका चिपका रहता हैँ । चाक्षुष छिद्रके साभनेकी ओर इस आवरणका बाहरी और 
भीतरी ऐसे दो भाग होते हे । (अ) बाह्रभाग नेत्रगुहाकी दीवालछोसे दृढ़बद्ध रहता हे 
और इसीको अस्थ्याश्रित पटल कहते हे । यह पठल पतला लेकिन चिकना और लचीला 
होता हैँ। नेत्रगुहाके छिद्दोमेसे उसका मस्तकतलके अन्य अस्थिपटलोसे सबंध आता हैं । 
नेत्रगृहाके श्रवेशद्वारके पास इससे एक परदा बनता है जिसको नेत्रगौहिक पटल (सेपटम्‌ 
आरबिटेल) कहते हे । नेत्रगौहिक पटल प्रवेशद्वारकी किनारके पास शुरु होकर नेत्रच्छदके 
च्छदपटकी (टारसल प्लेट) ऊपरकी उन्नतोदर किनारसे जा मिलता है। लेकिन इसके पहले 
उसका नेत्रच्छदोत्थापिका स्नायु-तथा सरलोध्वे नेत्रचालनी स्तायु इन दोनोके आवरणोंसे संबंध 
जुडा हुआ होता है। और चछदपटके अन्दरकी तथा बाहरकी ओरके बदोंसे भी उसका 
संयोग होता हैं। जब नेत्र बद होते हे तब दोनो नेत्रच्छटक एक दूसरेसे मिलते हें । और 
तब इस परदेकी वजहसे नेत्रगुहान्तस्थ घटक बाहर नहीं आ सकते । 


(ब) नेत्रगुहाकी दीवालोंका आवरणका भीतरी भाग जिसको टेननका आवरण या 
स्‍्नायुओंका आवरण कहते हे नेत्रगुहाके घठकोंके बीचमें घुसनेसे नेत्रगुह्के अनेक कोठे बनते है। 


(२) नेत्रगोलकके चारों ओरके इस आवरणसे नेत्रस्तायुकों और नेत्रगृहकी किनारियोंकों 
स्वतंत्र आवरण प्राप्त होकर उससे वे सब घटक परस्परसे बंधे रहते हे। नेत्रगोलकसे स्नायुका 
जहाँ संयोग होता है, उस जगह स्नायुओंके आवरण मोटे होते है और नेत्रगोलकके आवरणसे 
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मिल जाते हें। इनके सिवाय आवरणोंसे नये बंद बनकर नेत्रगुद्यकी किनारकी तरफको जाते 
है। ये बंद स्तायुओकी कंडराओसे शूरुं होकर नेत्रगृह्की किनारको चिपकते हे । स्नायुओंकी 
क्रिया जोरदार हो तो इन' बंदोकी क्रिया उसे कुछ हृदतक रोक सकती है । इससे इनको 
प्रतिबंधक बंद (चेक लिगामेंट) कहते हे । इनकी वजहसे नेत्रगोलकका स्थान नेत्रगृहामें 
स्थिर रहता है । इनमेंसे एक बंद नेत्रगृहाकी बाहरकी दीवालकी ऊपरकी ओरको लरूगा 


चित्र नं. ८७ ( नेत्रगुृुहाका खडा काट) 
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नेत्रगुहान्तस्थ घटक 

(१) नेत्रनिमीलिकी स्नायुका नेत्रगुहाके नीचेंका किनारका भाग, (२) नेत्र गौहिक पटलका नीचेक। 
भाग; (१) सरलाधो नेन्नचालनी स्नायुकी कंडरा, (४) शुक्लास्तरोरमिं-तोरण; (५) च्छद॒पटकी 
स्‍्नायु, (६) नेत्रनिमिलिकी स्नासुका नेत्रच्छदपरका भाग, :(७) नीचेका च्छदपट, (८) पक्ष्म, 
(९) च्छदपटकी ग्रंथीओकी भरणाली; (१०) रायोलिन की स्‍नायु; (११) शुक्लास्तर; 
(१२) उपरका च्छद पट और मायबोमियन ग्रंथी; (१३) नेन्नच्छदोत्थापिकी सस्‍्नायुकी कैंडरा और 
नेत्रगाहिक पटलका ऊपरी भाग; (१४) नेत्रच्छटककी चमडी, (१५) नेन्नच्छदोत्थापिकी स्नायुके 
नेत्रगोहिक पटलको और च्छद॒पटको जानेवाला भाग; (१६) सरलोध्व नेतचालूनी स्नायुका नेत्र- 
च्छदोत्थापिका स्‍नायुकें आवरण को जानेवाल भाग, (१७) नेत्रग॒हामेका चरबीदार घटक; 
(१८) नेत्रनिमीलिकी स्‍्नायुका ललाट परका ; (१९) भौह की स्नायु, (२०) ललाटीय स्नायु; 
(२१) नेत्रच्छदोत्थापिका स्‍्नायु; (२२) सरलोथ्व नेत्नचालनी स्नायु, (२३) सरलाधो नेत्रचालनी 
स्‍्नायु; (२४) वक्राधो नेत्रचालनी स्‍्नायु; (२५) अस्थ्याश्रित पठल। 
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३ कील रे वन नमन कल लक सका पलक सन लक पक पथ 
रहता है | इस बंदका उगम ऊरध्व॑नेत्रच्छदोत्थापिकी स्तायु, सरलोध्व॑ नेत्र चालनी स्नायू, तथा 
सरल बहिलनेंत्र चालनी स्नायुओके आवरणोसे होता है । दूसरा बंद सरल बहिनेंत्र चालनी स्नायूसे 
नेत्रगुहाकी बाहरकी दीवालको जाता हूँ । इस बंदको बाह्यपतिरोधक बंद (एक्सटरनल चेक 
लिगामेट) कहते है । तीसरा बंद' सरलान्तर नेत्रचालिनी स्नायूसे और बक्रोध्व॑ंचालनी 
स्तायुसे नेत्रगुह्दकी भीतरी दीवालको जाता है। इसके सरलान्तरनेत्र चालनी स्नायूसे बाष्पास्थि 
तकके भागको आल्तरप्रतिरोधक बंद (इनटरनलूचेक छिगामेट ) कहते हे। चौथा बंद सरलाधो 
नेत्र चालनी स्नायु, सरलान्तर नेत्र चालनी स्नायु और वतक्राधों नेत्र चालनी स्नायु इन तीन 
नेत्रकी स्नायूओसे शुरू होकर नेत्रगुह्दाकी भीतरी और नीचेकी दीवालको जाता है । 


चित्र नं. ८८ 
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३ ऊधध्व नेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायु; २ सरलोध्व नेत्रचालनी स्‍्नायु; ३ दृष्टिज्जु, ४ नेत्रगोलकका 
आवरण; ५ सरलाधो नेत्रचालनी स्नायु, ६ वक्राधो नेत्र चालनी स्‍नाम्ु, ७ नीचेका च्छद॒पट, 
८ ऊपरका च्छदपद; ९ स्फाटेक मणि; १० तारकापिधान; ११ रफटिक द्रव पिंड । इस चित्र 
नैत्रगोलकका टेनुनका आवरण न. ४ दिखाई देता है और ऊध्व नेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायुके विस्तार । 
(अ) अस्थावरणकी, (ब) नेत्ननिमिलकी स्नायुको. (क) च्छदपटको (3) शुह्लास्तरोरमिको। 
(३) नेत्रगुहाके मेदाश्चित पटलमें नेत्रगोलकका भत्यक्ष संबंध नहीं आता । इन दोनोंके 
बीचमें एक संयोगी' घटकका «आवरण होता है । जिससे बना हुआ यह आवरण नेत्रगोलककों 
रूपेट छेता है। इसी वजहसे नेत्रगोलकका मेदाश्रित पटलसे प्रत्यक्ष संबंध नहीं होता । 
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नेत्रगोलकके इस आवरणकों टेननका आवरण कहते है । नेत्रगोलकका पिछला 
$ भाग इस आवरणसे आच्छादित होता है । इस आवरणका आरंभ तारकापिधानके पीछे 
और शुक्‍्लास्तरके नीचे होता है । वहांसे नेत्रगोलंकको आच्छादित करके पीछेकी ओरको 
जाकर दृष्टिरज्जके पास, जहां तारकातीतर्पिडकी (सिलियरी बाडी) रोहिणियां और मभज्जारज्जु 
शक्‍लपटलमे घसती है वहां यह खतभ होता है । कोई कोई दारीर शास्त्रज्ञ नत्रस्तायु जहा 
नेत्रगोलूकसे मिलती है उसके अगले भागकों टेननका आवरण कहते हे, और पिछले 
भागकों बानेटका आवरण कहते हे । नेत्रगोलकके इस आवरणका सामनेका और पिछला 
मूख खुला रहनेसे इंस आवरणकी थुलीमे नेत्रगोलक अच्छी तरहसे धूम सकता है । 

नेत्रगोछक और इस आवरणके बीचमे कुछ अवकाश रहता हैं। इसीको टेननका 
लसिकावकाश (टेनन्स लिम्फ स्पेस) कहते है । यह लरसिकावकाश पिछली ओरको दृष्ठि- 
रज्जके आवरणके रूसिकावकाशसे मिलता है । कोई कोई इसको लसिकावकाश नही मानते 
क्योकि इकके मनसे इन दो पटलोके बीचमें कलाकी तह नहीं होती । (चित्र नं. ८८) 


लाकवूड वणित नेत्रकों छटकानेवाला बंदू--यह बंद नेत्रगोलककों अपने स्थानपर 
कायम रखनेमे काम आता है । यह बंद भी स्नायूओके आवरणोसे बनता है। यह,बंद 
नेत्रगहाकी भीतरी दीवालसे शुरू होकर नेत्रगोलकके नीचेसे बाहरकी दीवालको जाता हे । 
नेत्रगोलक इस बंदमे इस तरह लटका रूता है कि जैसे आदमी झूलन खटोलेसे आराम 
करता है । 


ब॒ नेत्रगोलकके स्नायु ( पेशिया मसल्स ) 

नेत्रगोलकको चारों ओरको घुमानेके लिये उसमें छ स्तायुएँ छगी हुईं होती हें । 
इन भासल स्मायुओका प्रारभ चाक्षष छिद्रकी किनारकों छगे हुए झिनके बंदसे होता है। 
फिर वहांसे वे नेत्रगोलककी तरफ जानेमे आगेकी ओर पारस्परीकसे फेल जाती हें; और 
उनका शंखाकार कोण बनता है, जो दृष्टिरज्जु और नेत्रगोलकके चारों ओरसे लिपटा रहता 
है। ये स्नायुएँ नेत्रगोलककों पहुँचती हे, तब वे उसके बाह्य पटलसे चिपक जाती हे। 
इनमेसे चार स्नायू सरल चालनी हे-नेत्रगोलकके एक ऊपर, एक नीचे, एक अन्दर और एक 
बाहरकी ओर; दो स्तायू वक्त या तीरछी हे-एक ऊपर और दूसरी नीचे। इन स्तायुके नाम 
है: (१) सरलोध्व॑ नेत्र चालनी स्नायु: (२) सरलबहिर नेत्र चालनी स्नायु, (३) सरलान्तर 
नेत्र चालनी स्वायू, (४) सरलाधो नेत्र चालती स्नायु, (५) वक्रोध्व नेत्र चालनी स्नायु 
(६) वक्राधो नेत्र चालनी स्तायु । इनके सिवाय एक है ऊरध्व नेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायु जिससे 
उपरीका नेत्रच्छद, नेत्रगोलकसे ऊपर उठाया जाता है । 

(१) नेन्नगोछकके बाह्य सरल ओर वक्चालनी स्तायु 

(अ) नेत्रगोलकके सरकर चालनी स्नायु 

सरलोध्व॑नेत्र चालनी स्तायु--इस स्तायुका प्रारंभ नेत्रगुहाके अग्रके पासके चाक्ष्‌ष 
छिद्रको छगे हुए झ्िनके बंदके ऊपरके भागसे होता है। वहासे यह स्तायु नेत्रगोलककी 
खडी रेषासे २०५" अंश का कोन बनाती हुई आगेकी और बाहरकी ओरको जाती हूं। 
और श्रूमें यह दष्टिरज्ज की ऊपरकी ओर को रूगी रहती है और इसके ऊपर 
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की ओरको यह ॒स्वतायू उध्वे नेत्रच्छदोत्थापिकी' स्त्रायुको तंतुर संयोगी घटकसे बंधी 
रहती है । जिस जगह यह स्तायु नेत्रगोलकके शुक्कूपटलूूसे मिलती है, वहा इन दोनोके बीचमें 
वक्रोध्व॑ नेत्र चालनी स्तायुका अंतिस भाग रहता है | इस स्नायूके चालक भज्जातंतु तीसरी 
मस्तिष्क सज्जा रज्जुसे प्राप्त होते हैँ, जो उसके ऊपरके पृष्ठभागंर्में घुसते है । इसके आकुंचनसे 
नेत्रगोलक मुख्यतया ऊपरी ओरको घुमता है लेकिन थोड़ा भीतरी ओरको भी जाता 
है। तारकापिधानका ऊपरी सिरा अन्दर नासिकाकी ओरको झुका हुआ होता हैँ । कनीनिका 
ऊपरी और अन्दरकी ओर फिरती है। सब सरल स्नायुओमे यह कमबली होती हैं । 


सरल बहिरनेत्रचाललनी स्नायु--इस स्नायुका प्रारम झिनके बंदके बाहरके भागसे, 
और जतुकास्थिके बडे पंखसे होता है। ये दो भाग उसके दो मूल या जडें भाने गये हे । 
इन दोनों मूलों के बीचमेसे, तीसरी, छठी मस्तिष्क भज्जारज्जुएँ, तथा नासिका भज्जारज्जु 
और चाक्षुप नीला ( आफथालमिक ब्हेन ) जाती है| यह स्नायु बाहरकी ओरको नेत्रगोलक 
और नेत्रगुह्यकी बाहरी दीवालके बीचमेंसे होती हुई नेत्रगोलकके शुक्कूपटलरूकों मिलती है। 
इस जगह वक्राधों नेत्र चालनी स्वायुका अन्तिस भाग इसके नीचे रहता है। इस स्वायूके 
चालक मज्जातंतु छटी भज्जा रज्जूसे प्राप्त होते हें। इसके आकुंचनसे नेत्रगोलक बाहरकी 


..] 


ओरको धूमता है और कनीनिका भी बाहरकी ओरको झुक जाती है । 


सरलान्तर नेत्र चालिनी स्नायु--यह स्तायु सब नेत्रस्तायुओमे बडी और ताकदवान 
होती है। इसका प्रारंभ झिनके बंदके भीतरी भागसे होता है । यह स्तायु नेत्रगोलक और नेत्न- 
गुहाकी भीतरी दीवालके बीचमें आगे जाकर नेन्नगोलककी भीतरी ओर शुक्लूपटलसे,-मिलती 
है। इसके चालक मज्जा तन्तु तीसरी मस्तिष्क भज्जा झुज़्जुसे प्राप्त होते हे। इसके आकुंचनसे, 
नेत्रगोलक भीतरी ओरको घूम जाता है ओर कनीनिकाभी भीतरी ओरको झुकती है । 


सरलाधोनेतन्रचालनी स्नायु--यह नेत्रगोलकके सब स्नायुओंमें छोटी स्नायु है । इसका 
प्रारंभ झिनके बंदके नीचेके भागसे होता है । यह नेत्रगोलक और गुृहाके तर इन दोनों के 
बीचमेंसे आगे होकर नेत्रगोलकके शुक्ूपटलमें मिलती है। इसके चालक मभज्जातन्तु तीसरी 
मस्तिष्क भज्जा रज्ज्से प्राप्त होते है । इसके आकुंचनसे नेन्नगोलक नीचेकी ओरको घूमता 
हैं और थोडा भीतरी ओरको झुक जाता है। तारकापिधानका ऊपरी सिरा बाहर कनपटीकी 
ओरको जाता है। कनीनिका नीचेकी और बाहरकी ओर ,घूमती है । 


(ब) नेत्रगोलकके वक्र चालनी स्नायु 

वक्रोध्वे नेत्र चालनी सुनतायु--इस स्नायुका प्रारंभ झिनके बंद के ऊपरी भागसे 
सरलान्तर नेत्र चालिनी स्नायूके प्रारंभ स्थ्रानके पास होता है। वहांसे यह स्तायु आगे नेत्रगृह्की 
छत और भीतरी दीवालके कोण तक जाती है । वहां उसकी कण्डरा बनकर उसीके लिये बनी 
हुई फिरकी में से पार होती है; और एकएक पीछेकी, बाहरकी और नीचेकी ओरकों घूमकर 
नेत्रगोलकके पिछले भागमें विषुववृत्तके पास मिलती है। उसका यह बद्धस्थान (इनसरशन) 
सरलोध्व॑ और सरलबहिर्चालनी स्नायुओंके बीचमें होता है । इसके चालक सज्जातन्तु चौथी 
भस्तिष्क मज्जा रज्जुसे प्रात्प होते हें। इसके आकुंचनसे नेत्रगोडकका पिछला भाग ऊपरकी 
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ओरको उठाया जानेसे सासने का भाग नीचेकी ओरकों और थोडा बाहर की ओरको 
घूमता है। तारकापिधानका ऊपरी सिरा अन्दर नासिका की ओर को झुका हुआ होता है; 
कनीनिका भीतरी और नीचेकी ओरको धृमती है । 


इस स्तायुकी फिरकी हायलाईड कार्टीलिजकी (६०८४) बनी है। यह फिरकी लला- 
टास्थिके चाक्षुसः फलक के गडहेसे तन्तुर संयोगी घटकोसे चिपकी रहती है । 


बक्राधो नेत्र चालनी स्नायु--इसका प्रारंभ नेत्रगुह्के सिरेसे नहीं बल्कि नेन्नगुहाके 
तल के भीतरी और अगले भागके* नीचेके कोणके पासके गडहेसे होता है । यह वहासे 
बाहरी और पीछेकी ओरको, सरलाधों चालनी स्नायुके नीचेसे जाकर नेत्रगोलकके पिछले 
और बाहरी भागके शुक्कूपटल में मिलती है । इसके चालक मज्जातन्तु तीसरी मस्तिष्क 
पज्जारज्जुसे प्रात्प होते हे । इसके आकुंचनसे नेत्रगोलकका पिछला भाग नीचे खिच 
जानेसे सौसनेका भाग ऊपर और अन्दर की ओरको जाता हैँ। तारकापिधान का सिरा 
बाहरकी कनपटीकी ओरको घूसता है; कनीनिका ऊपरकी ओर बाहरकी ओरका घूमती है। 


यह वहांसे बाहटी और पीछेकी ओरको सरलाधो चालनी स्नतायुके नीचेसे जाकर 
नेत्रगोलकके पिछले ओर बाहरी भागके शुक्लूपटलमें मिलती है। इसके चालक भज्जातत्तु 
तीसरी मस्तिष्क मज्जारज्जुसे प्राप्त होतें हे । इसके आकुचनसे नेत्रगोलकका पिछला भाग 
नीचे खिच' जानेसे सामनेका भाग ऊपर और अन्दरकी ओरको जाता हैं: तारकापिधानका 
सिरा ज्ञाहरकी-कनपठीकी ओरको घूसता हैः कनीनिका ऊपरकी और बाहरकी ओरको 
घूमती है । 


नेत्रगहाके अग्रके इर्दगिर्द नेत्रस्तायुओंका उगम एक मूलसे होनेसे उसका एक वलय 
बनता है जो चाक्षुप छिद्रको और ऊध्व नेत्रगौहिक दरारको परिवृत्त करता है । यह वलूय 
उसके संशोधकके नामसे झिन का वलूय जाना जाता है। ध्यानमें रखिये कि चाक्षुष 
छिद्के पास दृष्टिरज्ज्के दूरामिटरके आवरणके भीतरी और बाहरी ऐसे दो भाग होते है । 
बाहरी भागसे नेत्रगृहाका अस्थ्यावरण बनता है, और भीतरी भाग दृष्टिरज्जुका आवरण 
रहता हैं । जिस जगह ये दो भाग होते हे उस दरारमें वलयका भीतरका आधा भाग घुसा 
हुआ होता है, और उसका बाहुरी आधा भाग जतुकास्थिके बडे पंख परके कंटकको मिलता 
हैं जिससे बाहय सरल नेत्र चालती स्तायुका एक मूल निकलता है। 


नेत्रगोलकके स्नायूओंको रक्त संचय' चाक्षूषप रोहिणीकी शाखाओसे प्राप्त होता है 
और वह चाक्ष्‌ुप नीलाके मार्गसे मधुकोषसम नीला विवरमें वापिस बह जाता है । 


ध्यानमे रखिये कि शरीरके कुछ ऐच्छिक या अंकित स्नायुओंमें नेत्रगोलकके स्मायु- 
तन्तु बारीकसे बारीक होते हें और इनके एकसे अनेक तरह होती हें*। इनमें स्थितिस्थापक 
तन्‍्तु ही ज्यादह होते है । एक स्नायुके आकुंचनसे उसके विपरीत कार्यवाले स्नायु तन 
जाते है तब इन तन्तुओंके निष्क्रिय ऐंठनसे स्नायू पहले जैसा होजाता है और नेत्रगोलकका 
चलन नियंत्रित किया जाता हैं । 
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और ऊर्ष्व तथा आन्तर सरल चालती स्नायूओके 5गम मूलका सजोग दृष्टिरज्जूके 
आवरणसे होनेसे दृष्टिरज्जूजी दाहज अवस्थार्म इन स्नायूओके कार्यकी दिद्यामे नेत्र 
घ॒मानेकी कोशिश करनेमे दरद पैदा होता है । 


इन स्तायुओके अन्तिम भाग कण्डराके रूपके होते हे ओर उनके ससमानान्तर तस्तु 
शुक्लपटलके तन्तुओसे मिल जाते है । इनके आवरणोसे कुछ तस्तु प्रतिरोधक बंदमे मिलनेसे 
स्वायूओंका संबंध नेत्रगृहाकी दीवालोसे आता है । 


इन स्तायुओंकी कण्डराएँ नेत्रगोलकसे उसके विषुववृत्तके सामनेकी ओरको और तारका- 

चित्र नं.८९, ९०, ९१, ९२. पिधानकी पीछेकी ओरको 
कै क्ष सिलती है । इनके मिलनेके भाग 

८च्ड> वक्त होते है और तारकापिधान 

की किनारको सभानान्‍्तर नहीं 
होते । इनके सबके बिन्दुओंको 
जोडनेवाली रेषा पेंचदारसी 
होती है। सरलान्तर्चालनी 
स्‍्नायूका बद्धस्थान (मीलन 





6.3 ड्र्क्ष 


6. हो ब् 

दाहिने नेत्रकी सनायुओंका बद्धस्थान ( फुक्स ) 

वि वि ; के, क्ष, ।अ नेत्रको ऊपरसे देखते है । 
ब, का दल देखते है । कह नीचेकी ओरसे ड कनपुटीकी स्थान) तारकापिधानसे पा 
ओरतसे देखते है तब--१ सरलोर्थ नेत्र चालनी स्नायु, २. सरलाथों नेत्र गेजदीक और सरलोधर्व चालनी 
चालनी स्‍्नायु; ३ सरलान्तर नेत्र चालनी स्नायु; ४ सरल बहिनेत्र स्तायुका बद्धस्थान तारकापिधा- 
चालनी सस्‍्नाथु; ५ वक्रोध्व नेत्र चालनी स्नायथु; ६. वक्राधो ,नेत्र नसे अधिक पीछेकी ओरको 
चालनी स्नायु | होता है । तारकापिधानके 
पीछेकी ओरको इन स्तायूओंका बद्धस्थान-सरलोध्वंचालती स्नायूुका ७५ पम्रि. सि. दूरीपर, 
सरलान्तरचालनी स्नायुका ५५ मि. मि पर, सरलाधो चालनी स्नायुका ६-५ पर और सरलबहि- 
इचालनी स्वायुका ६-९ सि. मरि. दूरीपर होता है (फुक्स ) । 


नेत्रस्नायुओंका विवततन केन्द्र:--शुक्लपटलके पिछले पृष्ठके सामनेकी ओर १० 
म्रि. मिं. या तारकापिधानके पीछे १४ भि. मिं. फासलेपर विवतेन केन्द्र होता है। इसके 
चारों ओर नेत्रस्तायुयोंका चलन होता है। इस विवर्तन केन्द्रमेसे जानेवाले और परस्परसे 
लंब होनेवाले तीन अक्षोंकी ओरको नेत्रगोलकका भ्वमण इन छः स्नायुओंसे होता है । 
सरलान्तरचालनी ओर सरलबहिश्चालनी स्नायुकी जोडीका अक्ष लम्बरूप होता हैं। लेकिन 
अन्य स्तायुओंकी जोडीके ( एक ऊध्व ओर अधो सरलरूचालनी स्मायुकी जोडी तथा ऊध्वे 
और वक्र चालती स्नायुकी जोडी) अक्ष क्षितिज पृष्ठमें होते हे । 


संभाभ तिवारण«होनेके लिये नेत्रगोलकको काटनेवाके तीन पृष्ठोंका वर्णन करना 
, उचित है । क्षितिज पृष्ठमें काटनेसे नेत्रगोलकके ऊपर और नीचेके दो अर्धभाग होते हे 
सामनेसे पीछे हूंब रेषामें काटनेसे नेत्रगोलकके बाहरी और भीतरी भाग होते हे । और 
विषुववृत्तमें काटनेसे अगुला ओर पिछला ऐसे दो भाग होते है । 


नेत्रका शरोौर २०७ 


६२) नेत्रच्छदके स्नायु 

उध्चे नेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायु+-- इस स्तायुका प्रारभ जतुकास्थिके छोटे पंखसे 
झिनके बदके ऊपरकी ओरसे होता है । सरलोध्ब॑ नेत्र चालती और वक्रोध्व नेत्र चालनी 
स्‍्तायुओंके उत्पत्ती स्थानसे इसका संबंध होता है । यह स्तायू नेन्नगृहकी छत के नीचे और 
सरलोध्व॑ चालनी स्नायुकी ऊपरकी ओरसे आगे जाती है। इस अन्तिस भागका चौडा स्तायूपत्र 
बनकर अपान्यूरोस नेत्रच्छकमे मिल जाता है। इस चौडे भागका ज्यादा प्रमाण नेत्रच्छदकी 
चसडी की ओर चउछदपटके सामने के पृष्ठ के नीचेकी ओरके $ भागसे भिलजाता है । 
चौडे भागकी बाजूके भाग कडरा के समान रहते हे । ये नेत्रगुह्ाकी बाहरी और भीतरी 
दीवलों के किनारोके सध्य भागसे मिलते हें । इस चौडे भागका बाहरी भाग ज्यादा 
सजबूत होता है और वह अशभ्रुरपिड के बीचमेंसे होकर गंडास्थिके चाक्षूष शुंग को चिपकता है। 
इसका भीतरी भाग वक्रोथ्वे चालनी स्नायुके परिवर्तित भागसे नेत्रचछद के भीतरी बंदमें 
मिलजातु है; और इस रीतिसे उसका ऊर्ध्व॑ दन्‍्तास्थि और बाष्पास्थि से संबंध होता है। 
इस संबंध के सिवाय इसका एक अन्य' संबंध च्छदपट की उपरी किनारसे झूलरके ऊध्व 
नेत्रच्छद स्नायू के द्वारा होता है; और दूसरा संबंध सरलोध्व॑चालनी स्नायूके तन्तुर 
संयोगी धटक द्वारा शुल्कास्तरोसिसे होता है | (चित्र नं. ८८ देखिये) इसी कारंण से 
ऊर्ध्वनेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायु और सरलोध्व चालती स्तायु के कार्यमे शुल्कास्तरोभि ऊपरकी 
ओर को उठी हुई होती है। 

(३) नेतञ्रगृहामेंकी निरंकित स्नाय 

फ्रटूलरकी नेत्रगोहिक स्नायु नेत्रमुह्ाकी निरंकित सनायखु निरकित स्नायु यह एक 
तन्तुओंका गुच्छ है । इसका प्रारंभ ज्ञधों नेत्रगौहिक दरार के पासके अस्य्यावरण से होकर 
फिर, यह नेत्रगुहके तछपर त्रिकोणाकार पंखेके समान फैलती है । सामनेकी ओरको इसका 
संबंध वक्रोधश्चालती स्नायूसे होता है। और पिछली ओरको इसका संबंध झिनके वरूयाकार 
बद के नीचेसे सधुकोषके समान नीला विवरसे होता हैं । आनुकंपिक सज्जातंतु जालसे 
इसको मज्जातन्तु मिलते हे । ह 

परिनेत्रगोलक स्नासु :-- यह एक निरंकित स्नायुके तन्तुका पतलासा आवरण, 
३७ सि. सि. चौडा, नेत्रगोलकके सासनेके आधे भागमें फैला हुआ होता है । इसका टेननके- 
आवरण से सबध होता है । इसको भी आनुकपिक भज्जा तनन्‍्तु मिलते हे । 


क नेच्रगुहामेंके संशावहा और चालक मज्ञारज्य 

१ इृष्टिरज्यु--दृष्टि कार्यकी सज्जारज्जु 

२ तोसरी, चौथी और छटी--नेत्रगुहामेकी स्तायुओके चालक मज्जारज्जु 

३ पांचवी भज्ञारज्जुकी दूसरी और तीसरी शाखाओके नेत्रगृहाके घटकोंको 
जानेबाले संज्ञावहा भज्जारज्यु 

४ आलजुकंपिक मज्ञातन्तु--नेत्रगोलक, अश्वुग्नंथी, नेत्रगुहामेके निरकित स्तायु और 
नेत्रगुहामेंकी रक्तवाहिनियोंका सकोचन या प्रसरणकारक तलन्‍्तु 

५ सातवीं मज्ञारज्जुकी अश्वप्रथीकी शाखा इन मज्जारज्जुओके संबंधमें ये 

आनेवाले दो मज्जाकंद यानीं चाक्षुपष सज्जाकंद और जतुक तालुँ मज्जाकंद 


२०८ नेत्ररोगविज्ञान शाल्र 
७७७७॥/७/एएनश/श//श/|ाशाा «मई 


हष्टिरज्जु--( आपटिक नर्व ) जिसे दृष्टि नाडीती कहते है, यद्यपि खोपडीसे 
बाहर आनेवाली दूसरी मस्तिष्क रज्जू होती है “उसका, असली उगम स्थान मस्तिष्क 
नही, बल्कि दृष्टिपटलकी भज्जाकद पेशियोमें ( ज्ञानमंडल पेशियां-ग्यागलियन सेल्स ) होता 
हे । इन पेशियोके सूह्ाक्षोंके तन्‍्तु एकत्रित होनेसे दृष्टिरज्जु बनती है । नेत्रगोलकम जिस जगह 
ये तन्‍्तु एकत्रित होते हे उसभागको दृष्टिरज्जु शीश, नेत्रबिम्ब था चाक्षुपबिम्ब कहते हे । 


चित्र नं. ९३. नेतगुहामेंके मज्जारज्जू (उपरसे दिखाई देनेवाला दृश्य) 
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१ पाचमी मस्तिष्क रज्जूका संज्ञावाहक भूल 
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४ पाचवी मास्तिष्क रज्जूकी अधो दन्तास्थिकी  च 4 ५ | | आप हे पा १० 

शाखा ११९१ "अं । । | हि रा ॥! * 2 "व ५) 
५ पाचवी मस्तिष्क रज्जूकी उध्वै दन्तास्थिकी २ ही 8 |! | 7 ४: 7- हे 
है शाखा क्र / / 

६ पाचवी मास्तिष्क रज्जूकी चाक्षुप शाखा. 

७ अक्षूया गज्जारज्जू १३ । 
< अश्रूेगा मज्जारज्जूकी नेत्रच्छदकी शाखा हि 


५ ललार्टीथ मज्जारज्जू 
१० नत्रगौहिक उध्वे मज्जारज्जू शाखा 
११ गडगडीकी उर्ध्व मज्जारज्जू शाखा १२ 
१९ नेसो सिलियरी मज्जारज्जू 
१३ झरझरास्थिकी पूरा मज्जारज्जू शाखा. 
१४ तृतीय मस्तिष्क मज्जारज्जू, 
१६ चतुर्थ मस्तिष्क मज्जारज्जू, १६ 
१६ दृष्टिरज्जु संधि, सामने दृष्टिज्जु और 
पीछे चाक्षुष पथका भाग 
१७ चाक्लुष॒ रोहिणी 


दृष्टिरज्जू उसके शीरसे नेत्रगुह्ठा और चाक्षुष छिद्वर्म ( आपटिक फोराभन ) होती 
हुईं मस्तिष्कमे प्रवेश करती है । वहाँ दोनों ओरकी दृष्टि रज्जुओंका संयोग होता है। 
इस संयोगको दृष्टिरज्जुसंधि या दृष्टिरज्जु योजिका (कार्ये्षमा या चाक्षुप कमीशर ) कहते हे । 
इस संधिके पिछले भागसे चाक्षृपपथ शुरुं होकर भष्तिष्कके तलमें स्थित हुए प्राथमिक 
चाक्षुष केन्द्रमें यानी" बाहच जेनिक््यूलेट पिडमें, द्वियुग्मी पिंडकें था चतुष्पिडके ( कारपोरा 
क्वाड्जेमिना ) ऊपरवालेपिंड्में और चाक्षुप मुकुछ ( आपटिक थालेभस ) की पेशियोमे 
खतम होता है। इसे नीचेका या प्राथमिक चाक्षूष संज्ञापथ कहते हे क्योंकि इसीमेसे 
चाक्तुषसंज्ञा भस्तिष्कको जा पहुंचती है । 


न्प्छ 


१४ १९ २ ्‌ 
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दृष्टिरज्जुके वर्णनके लिये ढ्वीत भाग माने गये हे-पहला नेत्रगोलकमेका भाग, दूसरा 
नेत्रगोलकके बाहरका यांनी नेत्रगृहामेंका भागे और तीसरा भस्तिष्कमेंका भाग । कोई कोई 
शारीर शास्त्रज्ञ चाक्षूपछिद्रके भागको अलग मानते हें । 


चित्र नं. ९४ नेतगुहामेंके मज्जारज्ज्‌ वातवाहिनीयां (बाहरी दृश्य ) 
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१ पांचवी मस्तिष्क रज्जूका संज्ञावाहक मूल» १२ तीसरी मस्तिष्क मज्जारज्जू ऊर्ध्व भाग. 
हे मर चालक मूल, १३ ,, मर » अँधो भाग 
३ ग्यासारियन मज्जा कंद १४ तारकातीत पिडके मज्जारज्जू, 
४ पाचवी मस्तिष्करज्जूकी चाक्षुप शाखा १५ गडगडीकी ऊध्व मज्जारज्जू, 
६ 5 »  उध्वैदन्तास्थिकी शाखा १६ नेत्रगोहिक उध्व मज्जारज्जू, 
६ ,, » अधो हन्वास्थि शाखा. १७ गंडास्थि-गैहिकी मज्जारज्जूकी सीरे, 
७ छलाटीय मज्जारज्जू १८ अश्चगा मज्जारज्जूकी जोडनेवाली शाखा 
८ अश्वुगा मज्जारज्जू, १९ चौथी मज्जारज्जू, 
९ गंडास्थिकी मज्जारज्जू, २० अंतर मातृका रोहिणी और आनुकंपिक मज्जारज्जू 
१० चाक्षुष मज्जाकंद., 8 २१९ छटी मस्तिष्क मज्जारज्जू 
११ तीसरी मस्तिष्क मज्जारज्जू, २२ वृष्टिरज्जू, 


इृष्टिरज्जुका पहला भाग यानी नेत्राभ्यंतरका भाग--थुक्लपटल और क्षष्णपटल 
इन दोनोमेंके छिद्रोंसे बनी हुई नालीमें होता है। इसकी लम्बाई १ सि. सि. होती है । 
वास्तवमें शुक्ल-कृृष्णपटल नालीका यह भाग खोखला नही होता हैँ । इस नालीका मुख 
चलनी जेसे परदेसे ( लामिना क्िब्रोसा) आच्छादित रहता है । हुस परदेके छिद्रोमेसे 
दृष्टिरज्युके तन्तुओके अलूग अलग गुच्छे नेत्रगोलकके बाहर आते हे । यह नाली नेत्रगोलकके 
पाइवेध्यवकी भीतरी ओर २-३ मि. सि. नासिकाकी ओरको होती है । इस नालीके पास 
शुक्लपदलका भीतरी डै भाग चलनीदार परदेमें शामिल होता है, और बाहरी ह| भाग 


५१० नेत्नरेग विज्ञान शास्त्र 
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दृष्टिरज्ज्के बाह्य आवरणसे मिल जाता है। चलनीदाह परदेके बाहर दृष्टिरज्जुओंके 
तन्‍्तुओपर मेदोसय यानी चरबीदार वेप्टन चढ जाता है। और इसी व जहसे वे अपारदर्शक 
होते हैं । परदेक्नी भीतरी औरके तस्तुओंप़र यह चरबीदार वेष्टन न होनेसे वे बारीक 

दिखाई देते है । 

ह चलनीदार परदेका दृष्टिरज्जुके विकारोंमें बहुत कुछ अंग होता हैं। यह परदा छिद्रोंकी 
वजहसे शुक्लूपटलके दूसरे किसीभी भागसे ज्यादह कमजोर होता है । नेत्राभ्यन्तरका दबाब 
बढ़ जानेसे उसका परिणाम पहले इस भाग पर होता है । यद्यपि नैसगिक अवस्थामे यह 
परदा सरलू नहीं, बल्कि कप्तानदार होता है, और इस दबावके ज्यादह बढ जानेसे वह 
बाहरकी ओरको ज्यादह निकला हुआ और भीतरी ओरको ज्यादह गहरा होता है । इसी 
तरहसे काचरबिंदुका पियाला तैयार होता है । इसमें दूसरा दोष यह होता है, कि इसमें 
रहे हुए तस्तुर संयोगी घटकोके कारणसे पहलेसे ही दबे हुए दृष्टिरज्जुके तन्‍्तु जब दाहज 
क्रियासे फूल जाते हे तब वे इससे और जोरसे दब जाते है । नेत्रतलमे दिखाई देलेबाले इस 





६७ ८ 
दशष्टिरज्जू शीषका चोंगा लम्बा काट 
१ दृश्िपटल ४ कृष्ण पटल 
३ दृष्टिपटल और राजित तह इनके दरामिपानका ५ शुक्क पटल 
अवकाश ६ दूरामेटर मस्तिष्कावरण 
२ हुकका आवरण, उसके ऊपरको काली ७ मस्तिष्क मध्यावरण अरकनाईट 
लकीर है वह राजित कला है ८ मस्तिष्क अन्तरावरण, 


ग--गड़हा 
दृष्टिरज्जु शीर्षके केन्द्रमे बहुधा एक चोंगेके आकारका गड॒हा (चि. नं. ९५) होता है । 
इसीके कारण दृष्टिरज्जुके गुच्छ इस जगहमें अलग अछूग होते है। इसी गढहमेसे दृष्टिपटलकी 
रोहिणियां नेत्रतलपर आती है । दृष्टिरजु शीर्ष-नेत्रबिब का व्यास १.५ मि. सि., होता है । 
इृष्टिरज्जुका दूसरा यानी नेत्रगुहामेंका भाग--इस भागका विस्तार नेत्रगोलकके 
परदिचल ध्रुवसे नेत्रगहाके अग्रके पासके चाक्षुपछिद तक होता है । यह भाग सरल नहीं, 


दे 


बल्कि ड अक्षरके या अवग्रहर चिन्हके सप्ान टेढ़ा होता है । इसी बजहसे नेत्रगोलकका 


नेत्रका धौरीर २११ 





परिभ्रमण चारों ओरको आसानीक्षे हो सकता है । नेत्रगोलकके परिभ्रमणका विवर्तन केन्द्र 
( सेन्टर आफ रोठेशन ) नेत्रगोलकके सध्यबिन्दुके पास होनेसे, तारकापिधान जितनी 
सात्रामे बाहरकी ओरकों घूम सकता है, उतनीह्वी पात्रामे नेत्रगोलकका पश्चिम ध्रुव अन्दरकी 
ओर जाता है। यदि दृष्टिरज्जु बिलकुल सरल होता, तो नेत्रगोलकका पश्चिम धवव बिलकुल 
बंधा हुवा जैसा होता, ओर फिर नेत्रगोलकका चारो ओरका भ्रभ्नण संभव न होता । इस ' 
अवग्रह चिन्हके आकारकी वजहसे दृष्टिरज्जुकी रूम्बाई, नेत्रगोलकके परदिचम धरुवसे नेत्र- 
गृहाके अग्रके अन्तरतक, ज्यादह होती हैँ । जिससे पश्चिम ध्रुव आसानीसे धूम सकता है। 


चित्र नं. ९६ दृष्ट्रिज्जुके आवरण (अनुपस्थ) आडा काट 





३ है है ४ 
२१ दृश्रिज्जूका बाह्य दूरा मस्तिष्कावरण. ४ दूरामेटरके नीचेका अवकार 
२ » अराकनाईड मस्तिष्क मध्यावरण, ५ आरकनाईडके नीचेका अवकाश 
ह्‌ » पाया मस्तिध्कावरण, 


दृष्टिरज्जुकी कुल लम्बाई' ३५ से ५५ मि. मि. होती है । नेत्रगुह्यमेके भागकी 
लम्बाई २० से ३० पभरि. सि. होतीं है। यह भाग चरबीदार आवरणसे आच्छादित होता 
है। और उसके चारो ओर नेत्रस्तायु होती है जिनका एक आवरण जैसा ही होता है । 
नेत्रगोलककी पश्चिम ध्स्वके पास, इस भागके चारों ओरको तारकातीतरपिडकी रक्‍्तवाहि- 
नयां ओर तारकातीतर्पिडके भज्जातम्तु अभ्दर घसते है । नेत्रगोलकसे १५ मि. पति. अन्तर 
पर दृष्टिपटलकी भध्यरोहिणी ( आरदटेरिया सेन्‍्द्रालिस रेटिनी ) वृष्टिरज्जुमे घुसती है। 
फिर उसके बीचमेसे सीधी दृष्टि रज्जुशीर्ष तक वह जाती है। चाक्षुपरोहिणी ( आफथाल- 
म्िक आरटरी ), ओर नासिका सज्जारज्जु इस भागके ऊपर या नीचेसे पार होकर 
नेत्रगृह्दकी भीतरी दीवाल तक जा पहुँचती हे। $ 


२१२ नेत्नरोगविज्ञान द्ास्त्र 
दृष्टिरज्जुके मज्जातन्तुओकी संख्या करीब करीब धांच छाख होती हैँ इनके अनेक 
गुच्छ बनकर वे दृष्टिरज्जुमे ससानान्तर रहते है'। इन गृच्छोके भीतर और बाहर की 
ओर संयोगी घटकोसे बने हुए सहारा देनेवाले परदे (सपोर्टीग मेम्बरेन ) होते हैं। दृष्टि- 
रज्जुके गुच्छ ओर इन परदोमे जो अवकाश रहता है, उसीमेंसे लसिकाका अभिसरण होता 
" रहता है। 
दृष्टिरज्जुके तीन आवरण होते है । ये तीनो मस्तिष्कावरणसे पैदा होते है । सबसे 
बाहरी आवरण मस्तिष्कके दूराभिटरसे उत्पन्न होता है और वह कुछ मोटा होता है। 
यह आवरण सामनेकी ओरको शुकलूपटलमे शामिल हो जाता है । यह बाह्य आवरण 
दृष्टिरज्जुपर शिथिलसा रहता है। दृष्टिरण्जुका बिलकुल भीतरी आवरण मस्तिष्कके 
पायामिटर आवरणसे पाया जाता हैं। इस आवरणके तन्‍्तु दृष्टिरज्जुके तन्तुओंके गुच्छोंमे 
घुसते है, और उनके साथ रकक्‍्तवाहिनियां अन्दर जाती है । इन दो आवरणोके दरमियानमे 
तीसरा आकरण मस्तिष्कके आरकनाईडसे पेदा होता है। यह आवरण सूत्रके जाढ़ेके समान 
नाजूक और संमिश्रित होता है। इस आवरणके तन्‍्तु बाहरी और भीतरी आवरणमें जा 
पहुँचते हैं । ओर इससे बाहरी और भीतरी आवरणके दरपियानके अवकाशके दो भाग होते 
हैं । इन दोनों भागोंका सबंध मस्तिष्कके आवरणोके दरमियानमे रहे हुए अवकाशके दोनों 
भागोंसे होता है । इन दोनों भागोंकी दीवालोंको भीतरकी ओरको अन्त.कलातहकी 
पेशियोंका अस्तर लगा हुआ होता हैं । इन दोनों भागोंका कार्य कसिकावशके समान 
होता है। चित्र न. ९६ देखिये 


चाक्षुषद्धिद्रमेंकी दृष्टिरज्ज्फके तीसरे भागकी लम्बाई ४ से १० प्रि. भिः होती 
हैं । इसके साथ चाक्षप रोहिणी होती है। इस अस्थिल्य नालीमें सृजन होनेसे दृष्टिरज्जू 
दब जानेकी संभावना होती है । 


यद्यपि' दृष्टिरज्जू सधि तया चाक्षुषपथ नेत्रगुहके घठक नहीं होते तोभी उचका 
दृष्टिरज्ज्से निकट संबंध होनेसे उनका वर्णन यहां बिया है। 

हृश्रिज्जु संधि-दष्टिणज्जु योजिका (आपटिक कायेझमा-कामीशर) 

दोनों दृष्टिरज्जु खोपडीमे एक दूसरेसे मिलनेसे यह भाग तैयार होता है । यहां दोनो 
दृष्टिरज्जुओंके कुछ भज्जातन्तु एक ओरसे दूसरी ओर भध्यरेषाको पार करके जाते हे । 
दृष्टिस्थानकेन्द्र, पातबिन्दु और स्थेयंबिन्दुओंको जोडनेवाली रेषाको दगाक्ष कहते हे; 
इस लंब रेषासे दृष्टिपटलके दो भाग-नासिका और कनपटीके बनते है । इन' दोनों 
भागोके दो गुच्छ होते हे; ओर दोनो गृच्छ भमिलनेसे दृष्टिरज्जू बनती है। 
दृष्टिरज्जूका खोपडीमें प्रवेश होनेके बाद दोनों दृष्टिरज्जूओंके नासिकागुच्छ एक ओरसे 
दूसरी ओर भध्य रेषाको पार होकर चले जाते हे । यानी बायें दृष्टिपटलका नासिकागच्छ 
दाहनी ओरको जाता हैँ और दाहिने दृष्टिपटलका नासिका गुच्छ बाई ओरको जाता है। 
दोनों पटलके कनपटीके गुच्छ यानी बायेंका बायी ओर और दाहिनेका दाहिनी ओर, इस तरह 
सीधे चले जाते हू । इससे यहूं समझमें आयेगा कि प्रत्येक चाक्षुप पथमें दोनों दृष्टिपटलके 
मज्जातन्तु होते हे । 


नेत्रका शलैर | २१३ 


दृष्टिरज्जु संधिकी लम्बाई ६० मि. मि. ओर मोटाई १२ मि. सि- होती है। इस संधिकी 
दोनों बाजूओंमे अन्तर्मातृकी रोहिणी (इन्दरवलकू कराटिड आरठरी) होती है । इसके ऊपरकी 
ओर तीसरे मस्तिष्क कोष्ठका तल (फ्लोअर आफ़ थर्ड ब्हेन्ट्रिकलठ) होता है । ओर नीचेकी 
ओर यह जतुकास्थिके आलिव्हरी नामके उन्नत भागपर स्थित होती है। दृष्टिरज्जु सधिक 
पिछला भाग 'गुडनके गुच्छसे बना हुआ होता है । यह मसज्जातंतु गृच्छ चतुष्पिडके नीचेके' 
पिंडसे ओर अन्दरके जेनिक्युलेट पिंडसे उत्पन्न होते हें; और चाक्षुष पथके भीतरी ओरसे 
दृष्टिरज्जु सधिकी पिछली ओरको पार होकर दूसरी ओरको जाते हें । इस भज्जातन्तु 
गच्छको चाक्षुष पथका भीतरी मूल कहते हे । इन मज्जातन्तुओंका दृष्टिकार्यससे कुछ 
तालुक नही होता (चित्र नं. ९३ तथा ९८ देखिये) । 


चापक्षुषपथ (आपटिक द्राकसे ) दो होते हे । एक दृष्टिरज्जु संधिकी बायी ओरसे और 
दूसरा दाहिनी ओरसे शुरू होता है । दाहिने चाक्षुपफ्थमें दाहिने दृष्टिपटकका कनपटीका 
भाग और बाये दृष्टिपटलका नासिकाका भाग होता है | इसी तरहसे बाये चाक्षुप पथमे 
बाये दृष्टिपटलका कनपटीका और दाहिने दृष्टिपटलका नासिकाका भाग होता है। 
जेनिक्युलेटपिडके नजदीक प्रत्येक चाक्षुप पथके दो भाग होते है और वे उसके भीतरी और 
बाहरी मल समझे जाते है । दुकृविषयके सब भज्जातंतु चाक्षुपपथके बाहरी मूल में 
होते है । ये भज्जातन्तु बाह्य जेनिव्युलेटपिड और चतुष्पिडके ऊपरके पिंडोंकी पेशियोमे 
समाप्त होते हे । भीतरी मूलमे 'गुडन!का गुच्छ होता है । 


दृष्टि रज्जूके सिवाय नेत्रगुह्दामे और भी मभज्जारज्जुएँ होती है । (१) नेत्रगोलकके 
सस्‍्तायुकी चालना देनेवाली मज्जारज्जुएँ यानी तीसरी, चौथी और छटी भज्जरज्जुएँ । 
(२) संज्ञावाहक भज्जरज्जु यानी * पांचवी-या-त्रिमुख्ी भज्जारज्जुकी चाक्षुप शाखाकी 
तीन उपशाखायें- अक्षुपिडगा, छछाटिका और नासिका शाखा । (३) आनृकपिक सज्जा- 
रज्जु शाखा (चि. न. ९३, ९४ देखिये)। 


चालक मज्ारज्जुएँ 

तींसरी मज्जारज्ज़ु :--इस भज्जारज्जुसे नेत्रगोलककी सरल बहिश्चालनी और 
वक्रोध्वे चालनी स्नायुके सिवाय सब स्नतायुओको चालक मजातन्तु मिलते हे । इसका 
आन्तरीय उद्गम तीसरे और चौथे कोष्टको जोडनेवाली सिलव्हियन नालीके तलके 
धूसर भागके केन्द्र समूहसे “होता है । यह केच्रसमृह रूम्बे परचम गुच्छके 
(पोस्टेरियर लांजिट्युडिनल बन्डल) पिछली ओरको होता है । इस केन्द्रकी मज्जा पेशि 
योंकी मुख्य रेषा एकत्रित होकर यह रज्जू बनती है। इस रज्जुके कुछ तन्‍्तु दूसरी ओरके 
भागके केन्द्रसे पार होकर आते है। इन पार हुए तन्तुओके कुछ तन्तुओंका छठी मज्जा- 
रज्जुके केन्द्रसे संबंध होता है। इससे एक नेत्रकी सरलान्तदचालनी स्तायु और दूसरे नेत्रकी 
सरल बाहयचालनी स्नायुओकी क्रिया दोनों नेत्रोंकों एकही ओरकों घुभानेके समयमे 
सहकायसे होती है। 

इस मज़ारज्जुका मस्तिष्कमेंका मागेंः--यह मज्जारज्जु मध्य मस्तिष्क भागके 
लम्बे पश्चिस गुचछ; टेगमेन्टम्‌ और रकक्‍्तकेन्द्र (रेड त्युकूलियंस) के सामनेकी ओरसे और 


है 


२१४ सेत्ररोगपविज्ञान शास्त्र 





धूसर भागकी भीतरी ओरसे जाती है । इनके तन्तुओके द्वस-बारह छोटे छोटे गृच्छ बनते 
हैं। यह रज्जू भस्तिष्क स्तंभ (करा सेरिश्राय) की भीतरी, और सेतुकी (पान्स) 
सामनेकी ओरसे बाहर आती हूैँ। वहासे झह मज्जारज्जू सामने और बाहरकी औरको 
पदिचम छिद्वित अवकाश तक (पोस्टेरियर परफोरेटेड स्पेस) जाती है। फिर जतुकास्थिका 


“पिछला क्लिनाइड शृंगतक जाकर वहांसे मधुकोषसभ नीला विवरकी बाहरकी दीवालकी 


ऊपरी औरको जाती है। फिर ऊध्व नेत्रगौहिक दरारकी भीतरी ओरसे नेत्रगुद्यमे घुसती है। 
नेत्रगुहामें घुसनेके समय यह भज्जारज्जूु सरल बहिश्चालनी स्नायुके दो मूलोमेसे जाती है। 
इस भज्जारज्जुकी ऊर्ध्व ओर अधो दो मुख्य शाखायें होती हे। ऊध्व॑ शाखा छोटी होती है 
और उससे सरलोध्वंचालनी स्तायु ओर उर्ध्व नेत्रच्छदीत्यापिकी स्मायुको चालक तन्‍्तु 
मिलते हे। अधोशाखासे अन्य स्नायुओको चालक तन्‍्तु मिलते हे। एक शाखा चाक्षुष 
भज्जाकंदको भी जाती है। जिससे तारकातीत पिंड की स्तायू और तारका को चालक मज्जा- 
तन्‍्तु मिलते हे । तीसरी मस्तिष्क रज्जुमे १५००० भज्जातन्तु होते है, जो पांच स्नायुके 
४५००० तन्‍तुओमें ही बट जाते है । हु 


अन्य चालक मज्जातन्तुके समान तीसरी सज्जारज्जुके केन्द्रका सबध मस्तिष्कके धूसर 
भागके कुछ विशेष केन्द्रोंसे होता है। धूसर भागके केन्द्रोंकी मज्जा पेशियोंकी मुख्य रेषाये 





चित्र नं. ९७ 
तीसरी भस्तिष्क रज्जूका मज्जाकेन्द्र और उसके सहचरित पेशिशोंके संघका नकशाः--- 
द्‌ (हे 
६. १ $ नेत्रछदोत्थापिकी स्नायुका केन्द्र 
कप २ सरलोलैचालनी ,, ,, 
हु ३ वक्राधी चालनी ,,  ,, 
४ सरलाधों चालनी स्‍नाथु. ,, 
नेत्रके.... वकोर्ध्चालनी, चौथी मस्तिष्क रज्जू केन्द्र 
६ नेत्र 
भीत ६ नेत्रगालकके भीतरीके स्नायु ( तारकाका ) 
री की बक 
लि संकोचक और तारकातीत पिडीय स्नायु ) 
स्‍्नायुके केन्द्र केला मिले 
सरलान्तर चालनी स्नायु, एक केन्द्रामिमुंखता 
< सरलान्तर चालनी स्नायु. आन्तरचलन 
ने. छ, १, २, ३, », ८ मुख्य केन्द्रके असली बाहरी 


स.उ्चा घटक जिप्तके निम्नलिखित डपभाग होते है । 
आ स. चा, १ ३, ३ केन्द्रका पिछला और बाहरीका छपभाग, 
अ. व चा ४, ८ सामनेका और बीचका उपभाग 
भ स,चा ८ चौथी मस्तिष्क र्ज्जूका केन्द्र 

६ एडिबर वेस्टफालके महचारी केन्द्र, 
ऊ. व. चा,. ७ पारलिया का केन्द्र 


ह्त 


तीसरे मज्जारज्जुके केन्रकी चारों ओरकों फैल कर उससे संबंध जोडती है। पहला संबंध- 
अघोललादीय तरंगकी (आवर्तवकी) पिछछठी ओरकी मज्जापेशिग्रोंकी मुख्य रेषाएँ 
( करोना रेडियेटा), भस्तिष्कीय' आंतर धवल भाग (इन्टरनल क्यापसूछ), भस्तिष्क 
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स्तंभ (क्रस सेरिब्राय) से होकर» तीसरे मस्तिष्क रज्जुके चारों ओरकों फैल जाती है। 
(२) मस्तिष्किय चाक्षुष केन्द्रोंसे अप्रत्यक्ष संबंध !--पावचात्य खडके चाक्षुष केन्द्रोंकी 
पेशियोंकी अक्षरेषाएँ पहियोके आरोके समाप्त भार्गके द्वारा चाक्षुप पथकी ऊपरकी 
शाखामेसे होकर चतुष्पिडमें जाती है। वहांसे नये तन्‍्तु उत्पन्न होकर तीसरी मास्तिष्क 
रज्जुके केन्द्रमे जाते हें। चौथी और छठी मस्तिष्क रज्जुके केन्द्रोसे संबंध लरूम्बे पष्विय 
गुच्छद्वारा होता है। आठवी मस्तिष्क रज्जुके केन्द्रका-श्रवणकेन्द्र (व्हेस्टिब्युलर) भागसे संबंध 
होता है। और हरुूस्बे परिचम गुच्छद्वारा सातवी मस्तिष्क रज्जुके केन्द्रका भाग जिससे नेत्र- 
निमलिकी स्नायुका मज्जातन्तु निकलता है, उससे संबंध होता है। 


चोथी मस्तिष्क रज्जु ( हृदयद्रावी मज्जारज्जु ट्राक्रियर या प्याथेटिक नव्ह )इससे 
वक्रोध्व चालनी स्तायुको चालक भज्जातन्तु मिलते है। यह मस्तिष्क रज्जु सब मस्तिष्क 
रज्जुओमे बारीक होती हे। इसका मसस्तिष्कमे रहा हुआ उग्रमस्थान तीसरी मस्तिष्क रज्जुके 
उगम स्थ्वनके केन्द्रके नीचे होता हूँ। लम्बे परिचम गुच्छसे इसका संबंध रहता है। इसका 
मस्तिष्कका सार्ग बहुत लम्बा होता है। इसके तन्‍्तु उगस केद्से बाहर आकर चवथे 
कोष्टके ऊपरके सिरेको जा पहुचते है । इस जगह उसके बहुतसे तन्तु मध्यरेषाकों पार होकर 
चतुष्पिडके' बाहरकी ओरको निकलते हेँ। यही इस रज्जुका बाह्य उगम स्थान है। 


यहासे यह भस्तिष्क रज्जु रूघु मस्तिष्कके ऊपरके स्तंभपरसे मस्तिष्क स्तंभकी बाहरकी 
ओरको आकर लघु मस्तिष्क वितानके (टेन्टोरियम सेरिबे छाय) खुले भागमेसे सधुकोषसभ 
नीलाबविवरकी बाह्य दीवालमे तीसरी मज्जारज्जु ओर पांचवी भज्जारज्जुकी चाक्षुष शाखा 
इन दोभीके बीचको जाती है। फिर तीसरी मस्तिष्क रज्जुके पार होकर वह उध्व नेत्रगौहिक 
दरारके भीतरी ओरको जाती है। नेत्रगृहामे जानेके समय यह सरलबहिर्चालनी स्नायुकी 
ऊपरकी ओरको रहती है। फिर यह ऊध्वनेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायू और सरलोध्व॑ चालनी 
सस्‍्तायुके पार होकर वक्रोध्व चालनी स्नायुके ऊपरके पृष्ठमे घुसती है। 


इस मभज्जारज्जुकोी सधुकोषसमान नीला विवरकी (हाहदके छत्ते जेसे ) बाहरी 
दीवालमें ग्रवेइक अनूकंपित मज्जा जालसे कुछ भज्जातन्तु और पांचवी भस्तिष्क रज्जुकी 
चाक्षुष शाखासे संज्ञावाही तन्‍्तु मिलते हे । 


तीसरी मज्जारज्जुके केन्द्रके समान इसके केन्द्रका संबंध भी अधो ललाठिय' चत्रांग 
की पेशियोंकी मुख्य रेषासे होता है । हुम्बे रेशेवाले परिचस गृच्छके भार्गगा तीसरी और 
छठी मज्जारज्जूके केन्द्रोंसे संबंध होनेके कारण नेत्रगोलकके स्नायूओंके कार्यमें मेल रहता 
है । इसका श्रवण केन्द्रसे भी संबंध रहता है । 


छठी मस्तिष्क रज्ज्ञु 

इस मसज्जा रज्ज्से नेत्रगोलककी सरल बहिद्चालनी स्नायुको च्वलक मज्जातन्तु मिलते 
हैं। इस रज्जुका मस्तिष्कीयः उगभस्थान चौथे कोष्टके तछके धूसर भागके नीचेकी 
और होता है । यह केन्द्र सेतुके टेगमेन्टस भागकी पिछली ओरको होता है। यहाँ इसका 
संबंध सातवींमौखिकी और आठवीं मज्जारज्जुके केन्द्रोसे होती है । यहांसे यह मज्जारज्जु 
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आगे जाकर सेतुके सामनेकी ओर सुषुम्ना शीर्षक के* ऊपर और सूचीपिडके बाहरकी 
ओरको निकलती है । यह इसका बाह्य उगमस्थान होता है। यहासे आगे जाकर 
जतुकास्थिके ड्यूरामेटरमे पाचवी मज्जारज्जुके नीचे पिछले क्लीनाईड श गके नीचेकी ओरसे 

मसधुकोषसमान नीलाविवर की भीतरी दीवाल की तरफ यह रज्जु जाती है । यहां यह 
| भज्जारज्जू अन्तरमातृकी रोहिणीके नीचे ओर बाहरकी ओरको होती है। फिर इस विवरकी 
बाहरकी दीवालकी तरफ जाकर उध्व नेत्रगौहिक दरारमेसे नेत्रगहामे जाती है | इस समय 
यह मज्जारज्जु तीसरी, चौथी, मज्जारज्जु और पाचवीकी चाक्षुष शाखा के नीचेकी ओरको 
रहती है । फिर सरल बहिश्चालिनी स्नायुके दो मूलोमेंसे नेत्रगृहामे घुसती है । मधुकोष- 
समान नीलाविवरमें इसको ग्रेवईक आनुकंपिक मज्जाजालसे तन्‍्तु मिलते है । और नेत्रगुहामें 
जानेके पहले पाचवी मस्तिष्क मजारज्जुसे कुछ सज्ञावाहक तनन्‍्तु मिलते हे । 


इस मज्जारज्जुके केन्द्रका सबध मस्तिष्कीयः केन्दोसे होता है। इसको सुपीरियर- 
आलीव्हके तन्तु रूम्बे रेशावाले पद्चम गुच्छ द्वारा मिलते हें । और उस भसार्मसे इसका 
श्रवण केन्द्रसे सबंध होता है और नेत्रगोलकके स्नायुओका नियसन करनेवाला परावर्तन 
सवेदुनामार्ग पूर्ण होता है। लम्बे रेशावाके पश्चिम गृच्छके भागंके द्वारा दूसरी ओरकी 
तीसरी मज्जा रज्जुके केन्द्रसेभी इसका सबंध होता है। छठी भ्स्तिष्क रज्जुके केनद्रका संबध 
मस्तिष्कके स्तायुचालक केन्द्रोसे दूसरी ओरके सूची; पिन्डके तन्तुओंकें जरिये होता है। 


संज्ञावाहक मज्जाण्ज्जु 

नेत्रगुह्यमें अन्य भज्जारज्जू याने पांचवी मस्तिष्क मज्जारज्ज्ञुकी चाक्षुप द्रालाकी 
उपशाखायें अश्रूपिंडगा, छछाटिका और नासिका शाज़ायें होती हैं; इसके सिवाय संयोगी 
ओर दो आवतं शाखाये होती है । 


(१) चाक्षुष शाखा पाचमी अर्थात्‌ त्रिमुखी मस्तिष्क मज्जारज्जुकी सबसे छोटी शाखा है 
और. वह पूर्णतः संज्ञावाहक मज्जातन्तुओंकी बनी है । ऊपरी नेत्रच्छद, शुक्‍लास्तर, नेत्र- 
गोलक, अश्रुपिंड, अश्रुकोश, अश्लुषिटिका, लूलाट, मस्तकावरणका सामनेकाभाग, रूलाटीयविवर, 
नासिकामूल और उसके बाजूका भाग इन सबके सज्ञावाहक तनन्‍्तु इसी सज्जा रज्जुसे मिलते हे । 


चाक्षुप सज्जारज्जुका उगम अधंचन्द्राकार भज्जाकंदके (सेसिलुनर ग्यांगलियन ) 
सामनेके भागसे होता है। वहासे यह मधुकोषसमान नीकाविवर की बाहअदीवालर में जाकर 
चौथी भज्जारज्जुके नीचे जाती है। वहां जानेके पूर्व उसकी मुख्य तीन उपशाखाये निक- 
लती है मधुकोशसमान नीलाविवरमें उसको आनुकपिक शाखायें मिलती हैं, (१) अश्वपिडगा 
शाखा (लाक्रिमल भज्जारज्जु) तीनोंमे छोटी होती है । यह मज्जारज्जु उध्व नेत्रगोहिक 
दरार के ब्राहय कोणमेंसे नेत्रगूहामे नेत्र गोलककी स्नायूुकी ऊपरकी ओरसे घुसती है । 
और आगे नेत्रगृह्की बाहरकी दीवाल की ओर सरलबहिश्चालनी स्नायुके पृष्ठ परसे जाती 
है । फिर नेत्रगुहके बाहरके और ऊपरके कोण के पास नेत्रच्छदमें समात्प होती है । इस 
शखाद्वारा अश्रुपिंड, ऊध्वेनेत्रच्छद, अंपाग के चारोंओर की चसडी इनको संज्ञावाही तनन्‍्तु 
मिलते हे । इसका सातवी भस्तिष्क सज्जारज्जु के साथ संयोग होनेके कारण उसमें संज्ञा 


वाहक तन्‍तू जाकर मिलते हे । 
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(२) छकाटिका मज्जारेज्जु शाखाः--(फान्टल नव्ह) यह चाक्षुश मज्जारज्जुकी 
सबसे बडी शाखा होती है । यह ऊध्व नेत्रगौहिक दरार से नेत्रगृहामे नेत्रगोलककी स्नायुके 
ऊपरकी भोर घूस जाती है । अस्थ्यावरण और 'र्ध्व नेत्रच्छदोत्थापिकी स्नायु इन दोनो के 
बीचमेंसे होती हुई वह आगे जाती है । नेत्रगृह्ाके मध्य भागमे इसकी ऊध्व नेत्रगौहिक . 
याने अधिश्रव, और अधिवतुल ऐसी दो अन्तिम शाखायें होती हे । इन दोनो शाखाओके 
द्वारा उन खास भागोकों सज्ञावाहक तनन्‍्तु मिलते हे । 


उध्व नेत्रगमौहिक या अधिश्रुवशाखा ( सूप्राआरबिटर नबव्हं) अस्थ्यावरणके नीचे होती 
है। यह शाखा उध्व नेत्रगौहिंक क़िद्रमेसे बाहर आकर ललाट परजाती है । वहां उसकी 
उपशाखाये होती है। बाहरकी शाखा पाश्चोस्थितक जाती है। लूलाटीय विवरको संज्ञावाही 
तन्‍्तु इसीसे भिलते हे । 


अधिवर्तल_ मभज्जारज्ज्‌ ज्ञाखा (इनुफ्रा द्राकलियर नव्हँ) वक्रोध्व चालनी स्नायुकी 
फिरकीके क्परकी ओरको जाकर नेत्रगृुहाके ऊपरी और भीतरी कोणमेसे बाहर जाती है। 
इससे शुक्लास्तर, नेत्रच्छकका अन्दरका भाग और ललकाटके भीतरी और नीचेके भागोकों 
सज्ञावाही तन्‍्तु मिलते हे। | ५ 
(३) नाखिका मज्जारज्ज्ञु ( नेझल नव्हं ) यह मज्जारज्जु ऊर्ध्व नेत्रगौहिक दरार 
मेसे नेत्रगुहामें जानेके सभमय' सरल बहिईचालनी स्नायुके दो मूलोमें होती हँ। फिर दृष्टि- 
रज्जुके पार होकर नेत्रगुह्यकी भीतरी दीवालकी तरफ जाती है। वहांसे झरझरास्थिके 
. अगले छिद्वमेसे खोपडीमें जाती है । फिर आगे जाकर कलगीदार हड्डी (क्रिस्टा ग्याली) 
की बाजैकी चीरमेंसे नासागुद्दामें जाती है। वहांसे नासास्थिमेके भितरी पृष्ठकी नालीमे 
जाकर नासास्थि और नासा तरुणास्थि (नेझल काठिलिज) इन दोनोमेसे बाहर जाती है। 
इसकी उपशाखाएँ इस तरह हे--चाक्षुष मज्लाकन्दकी शाखा : यह चाक्षुषम्ज्जाकंदका 
संज्ञावाहक मूल है। यह शाखा मज्जाकंदके ऊपरी कोणको जाती है। तारकातीत पिडकी 
दीघे मज्मारज्जुएँ दो होती हे। ये दो मज्जारज्जु दृष्टिरज्जुकी भीतरी ओरको होती है। 
नेत्रगोलकमे घुसनेके पहले तारकातीत पिंडकी लघुमज्जातन्तुओसे इनका संबंध होता है। 
इनसे तारकातीत पिड, तारका और तारकापिधानको संज्ञावाहक तन्तु मिलते हे। नासिका 
मज्जारज्जुकी अन्य उपशाखाये:--अधोवतुल, आन्तर नासिका, बहिनासिका और पुरोनासिका 
ये होती हे । हि 
(७) खंयोगी शाखाएँ तीन होती हे और ये तीसरी, चौथी ओर छठी भज्जा- 
_ रज्जुओंसे मिलती है। इनके कारणसे नेत्रगोलककी स्नायुको संज्ञावाहक तंतु मिलते हे। 
(५) आवतंकशाखा अर्धचंद्राकार मज्जाकंदके नजदीक उत्पन्न होकर भस्तिष्कवितानको 
जाती हें। 
चाक्षुष मज्जाकंद--( सिलियरी या लेन्टिक्युठर या आफथारूमिक ग्यागलियन ) 
यह एक फिनके सिरेके आकारका चौकोन पिन्ड होता है । इसका स्थान नेत्रगोलकंके 
पीछे १५ सि. सि. के फासले पर, सरल बहिद्चालनी स्नायुके भीतरी ओरको होता है। 
वक्राधोचालनी स्तायुको तीसरे मस्तिष्क रज्जूसे जो तंन्‍्तु जाता है उसके अनुरोधसे देखें तो 
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यह मज्जाकद नजरमे आ जायेगा । इसका संशावाहक मूल चाक्ष्‌ष भज्ज़ा रज्जूकी 
नासिका शाखासे पाया जाता है । इस को बडा मूल कहते है, और वह इस मज्जाकंदक्े 
पिछले और ऊपरके कोण में मिलता हैं १ इस भज्जाकदके पिछले और नीचेके कोण में 
. उसका चालक सूल, जो मोटा और छोटा होता है, मिलता है; और यह वक्राधोचालनी 
सस्‍्तायुके भज्जातन्तु से पाया जाता हैं। इसका आलनुकेपिक मूल (सिप्याथेटिक रूट ) 
आनुकंपिक मज्जातन्तु संघात-धमनी मज्जारज्जूके क्याब्हरनस मज्जातन्तु संधात के बारिक 
तन्तुओसे मिलता हैं । यह मूल इस मज्जाकदकों उसके पिछले ऊपरके कोणकों जाकर 
स्वतत्र रीतीसे या सनज्ञावाहक मुलके साथ मिलता है । इस चाक्षुपमज्जाकद की शाखाएँ उसके 
साभमनेके भाग से निकलती हूँ । इतकी सख्या करीब छः होती है और इनको तारकातीत 
पिडके छोटे सज्जा तन्तु-( शार्ट सिलियरी नब्हंज ) कहते है | ये शाखाएँ तारकातीत 
पिंडकी छोटी रोहिणियों के साथ आगे जाती हे । इनकी करीब बीस उपश्ञाखाएँ होती हे । 
फिर ये शुकलपटलकों भेदकर नेत्रगोलकर्म घुसती हे और फिर वे तारकाज्ञीतपिडकी 
स्तायु, तारका और तारकापिधान को जा पहुँचती हूँ । नेत्रगोलक में घुसने के पहले उनको 
नासिका मज्जारज्जु की शाखाएँ मिलती हे । व्हिटकालके मतानुसार इन मूलोके कार्यका 
तफसील नीचे लिखे मुजब होता हैँ (चित्र त. ९४ देखिये) । प 


१ खंशाबचाहक मज्जातन्तु कुल नेत्रगोलकूृसे पाये जाते है, लेकिन उनमेंसे तारका- 
पिधानसे आनेवाले तन्तु अति भहत्वके होते है. और वे सीधे बिगर अटकाव मसज्जा- 
कंदमेसे आगे जाते हे । कोई कोई सानते हे कि कतीनिकाका प्रसरण करनेवाले ओर 
तारकातीत पिडकी स्तायुको ढीला करनेवाले सज्ञावाहक मज्जातस्तु इसीमे रहते हे/१ 

२ चालक मूल में दो तरह के तस्तु होते हे, हि 

(अ) तारफकाका संकोचन करनेवाले मज्जातन्तु (स्फिकटर या कान- 
स्ट्रिकटर ॒प्यूपिली फायबरस ) ये तीसरी मस्तिष्क मजारज्जू के केन्द्र के (जीवनबीज), जो 
सस्तिष्कके मध्य भागमें होता है, अगले भागकी पेशियोमेंसे निकलकर तीसरी रज्जुके 
साथ आगे जाकर चाक्षुप भज्जाकंदमें खतम होते हे, और फिर वहासे नेत्रगोरूकको 
प्रेरणा तारकातीतर्पिडके छोटे भज्जातन्तुओंद्वारा जाती हे। इन मज्जातन्तुओमे इस 
सज्जाकदके इस पारकी तीसरी भस्तिष्क मज्जारज्जूमे काठ देनेसे कुछ गृणप्हास (जलील 
अवस्था, बरबादी) नहीं पाया जाता। सन १९२० में स्टारलिगने जानवरोपर प्रयोग करके 
सिद्ध किया कि तीसरी भस्तिष्क भज्जारज्जुके मूल को उत्तेजित करनेसे या, चाक्षुप मज्जाकद 
या तारकातीत पिडके छोटे भज्जारज्जुके उत्तेजनसे कनीनिकाका सकोचन होता है। 


(ब) तारकातीतपिडकी स्तायुंका आकुचन करनेवाले भज्जातन्तुओंका-दुक्ूसधान 
शक्तिके सज्जातन्तुओका-प्रारंभ और गन इसी तरहका होता है (चित्र नं. ९७ देखिये )। 

३ आलुकंपिक सूल मेंसे कुल नेत्रगोलककी रक्तवाहिनीयोके ऐटनदार भज्जातन्तु, 
नेत्रगोलकके सासनेके भागकी रक्‍तवाहिनियोके प्रसरण करनेवाले भज्जातन्तु और तारकाकी 
कृतीनिकाका प्रसरण करनेवाले मज्जातन्तु जाते हें। चाक्षुष मज्जाकंदमें इन तस्तुओको 


हा 


'शकाबेट होती है । है; 
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( डे?) नेत्रगुहामेंकी रक्तवाहिनियां:-- 


(अ) नेत्रमुह्याकी रोहिणियाँ:-- 

चाक्षुष रोहिणी ( आफथालमिक आरटरी) यह अन्तर्मातृकी-अन्तग्रेवेइक रोहिणीकी- 
णाखा होती है । इसका उगभ अत्तर्मातृकी रोहिणी मधुकोषसमान नीला विवरमेसे जिस - 
स्थानसे बाहर नीकलती है वहांसे होता हैँ। चाक्षुष रोहिणी चाक्ष॒ष छिद्रमेसे दृष्टिरज्जुके 
साथ लेकिन उसकी बाहरकी और नीचेकी ओररसे नेत्रगृहामें जाती हैँ । फिर दुष्टिरज्जुके 
ऊपरसे या नीचेसे पार होकर नेत्रगुहाकी भीतरी दीवालको जा कर, वहासे वक्रोश्व 
ओर सरलान्तर चालनी स्नायुओके»बीचमेसे सीधी आगे जाती हैं । और आखिर उसकी दो 
अन्तिस शाखाये-नेत्रच्छदीय, और नासिका रोहिणी शाखा-बनती हैं । इसकी अन्य 
शाखाये:--दृष्टिपटलकी मध्य रोहिणी,अश्रुपिडगा, लछाटीय अधिभ्रुव, तारकातीतपिडीय, पुरो 
और पश्चिस झरपझरास्थीय, और स्तायुकी शाखायें ये होती हैँ (चि.न ९८ देखिये ) । 


4 
स्‍नायुओंकी शाखाएँ अनेक होती हें; इन्हीसे तारकातीत पिडकी पुरोरोहिणियां 
पायी जाती है और जिनकी शाखाएँ तारकाका बृहत्‌ू-रोहिणी-वलूय बननेमे भाग लेती हे । 


इृष्टिपटल की मध्य रोहिणी ( भारदेरिया सेन्द्रालिस रेटिनी ) चाक्षुष रोहिणीके 
दृष्टिरज्ज्के पार जानेंके पहले यह बशाखा शुरू होती है | यह शाखा नेत्रगोलकसे 
१५ सि. मि. के अस्तरपर दृष्टिरज्जुमे घुसकर उसके भीतरसे सीधी दृष्टिरज्जुके 
शीर्ष तक जाती है। वहां उसकी ऊपरकी और नीचेकी ऐसी दो शाखायें होती हैँ । इन 
दोनों श्ाखाओसे प्रत्येककी नासिक और 'कनपटीकी ऊपरकी तथा नीचेकी शाखा 
भी बनती हे । फिर प्रत्येक शाखासें दो दो उपशाखाये होती जाती है । इन शाखाआओंमें विशेष 
यह है, कि इनका पारस्परिक या अन्य रक्तवाहिनीयोंसे संयोग बिलकुल नहीं होता । इसका 
परिणास यह होता है, कि जब शाखामे डाट लग जानेसे उसका रक्त प्रवाह रुक जाता है 
तब जिस भागमे इस शाखासे रक्त सचय होता है, उस भागके रक्त प्रवाहके रुक जानेसे 
वह भाग निकम्मता होजाता है। लेकिन इसके लिये एक अपवाद है। तारकातीत पिडकी 
लघुरोहिणीकी उपशाखा का दृष्टिरज्जूकी मध्य रोहिणीसे कभी कभी सयोग होता है। 
इन रोहिणियोमे दूसरी विशेषता यह होती है कि इनके रकक्‍त प्रवाहका सयोग केजसद॒श 
रक्तवाहिनियोके केशिनियोंके माध्यमके विनाही सीधा नीलासे होता है । 


तारकातीत पिडकी रोहिणी शाखायें (सिलिअरी आरठरीज)--इम शाखाओसे 
कृष्णपटल, तारकातीत पिडकी प्ररोहा और तारका, इन्हे रक्तसंचय मिलता हे । इन शाखाओके 
अलग अहंग दो समूह होते हे:---तारकातीत पिंडकी पुूरोरोहिणी (एन्टिरिअर सिलिअरी 
आरटरीज ), शाखाओंका समूह और तारकातीत पिडकी परश्चिस रोहिणी शाखाओंका समूह 
( पोस्टेरिअर सिलिअरी आरटरीज) । तारकातीत पिंडकी पुरोरोहिणीयोका शाखा समूह 
नेत्रस्नायुकी रोहिणीकी शाखाओंसे बनता हे। तारकातीत पिंडका पश्चिस रोहिणी समूह चाक्षुष 
रोहिणीकी प्रत्यक्ष शाखाये होती है। इन शाखाओंके छोटी और लम्बी . ऐसे दो प्रकार 
होते हैं । तारकातीत पिडकी पश्चिम लम्बी शाखाओंका प्रारंत चाक्षुष रोहिणी दृष्टिरज्जुके 
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पार जानेके पहले होता है । तारकातीत पिडकी छूम्बी क्षश्चिम रोहिणिया दो होती है । 
एक नेत्रगोलककी दाहिनी और दूसरी बाई ओरको नेत्रमें घुसकर शुक्लूप्टक और क्ृष्ण- 
पटलके बीचसे आगे जाती हे । 


चित्र नं ९८ चाक्षुप रोहिणी और उसकी शाखाएँ 








१ अन्तमौतृकी रोहिणी 

२ चाक्षुष रोहिणी 

३ दृष्टिपटलकी मध्य रोहिणी. ५ 
४ अश्वुपिडगा रोहिणी 


५ अश्वपिड़गाकी गंडाध्यि 
शाखा 


६ तारकातीत पिड की 
शाखाएँ 


७ ऊध्व नेत्रगौदिक रोहिणी 


< प्राश्वेम (झरझराख्थि) है 
रोहिणी 


& पुरो झरझरास्थि रोहिणी 


१० नासिका रोहिणीकी 
पिछली शाखा 

११ ललाटीय रोहिणी 

१२ नेत्रच्छदकी मध्यशाज| 
रोहिणी 

१३ नेत्रच्छद॒की बाह्य रोहिणी 


ल्‍्ध 





१- - २ 

(ब) चाक्षुष नीछा ( आफथालमिक उ्हेन /“ये दो होती है । एक ऊर्ध्व चाक्षुपष और 

दूसरी अधो चाक्षुपष नीछा । दोनों नीलाएँ नेत्रगुहान्तस्थ सब घटकोंका रक्त छेकर सामनेसे 

पिछली ओरको जाती है । वे ऊर्ध्व नेत्रगोहिक दरारमेंसे खोपडीमे घुसकर मधुकोषके समान 
नीला विवरके पुरोभागके सिरेको मिलती हे । 


४ 
ऊध्व चाक्षुष नीलाका प्रारंभ वक्रोर्धष्व चालनी स्तायुकी सिरेके ऊपरी और नीचेकी 
ओऔरकी नीछाके संगमसे होता है। इस नीलामे नेत्रगुह्न्तस्थ घटकोंका और नेत्रगोलकका 
भीब॑ हुतसा रक्त वापिस जातः है । इसकी शाखायें: नेत्रगोरककी दो आवत नीछायें निनमें 
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कृष्णपटल, तारकातीतपिड और $तारकाका नील रक्त वापिस आता है, तारकातीतरपिडकी 
पुरो और परदिचस नीला और कभीकभी दुष्टिपटलकी मध्य नीला यह होती हे । दो अधो 
आवतंनीलाएँ और कभीकभी दृष्टिपटलकी मध्झ नीला अधोचाक्षुप नीलाको मिलती है । 


आवतेनीला ( व्हीना व्हारटिकोझी ) ये प्रायः चार, और कभीकभी छ. होती है । 
छोटी छोटी नीलाये पहियोके आरोके सदश एक जगह मिलकर आव्तनीलाएं तेयार होती 
है । चाक्षुप नीलाूसे लऊाटीय नीलाका भी संयोग होता है । 


( क) नेत्रगुह्दाकी लसिका वाहिनियां:--नेत्रच्छद, शुक्लास्तर और अश्वुजनकेन्द्रियो- 
पकरणके सिवाय नेत्रगुह्ान्तस्थ अन्य घटकोमे लसिकावाहिनियोंका अभाव होता है। उनके 
बदले नेत्रगोलकमे लसिकावकाश होते हैं। नेत्रगोलकके मुख्य लसिकावकाशकों टेननका 
लसिकावकाश कहते हे और इससे अन्य लसिकावकाशोका संबंध होता । 


टेननका छखिकावकाशः:--इसका प्रारंभ नेत्रगोलकके सामनेकी ओर शुक्लकृष्ण 
संधिके नजदीक और शुकक्‍्लास्तरके नीचे होता है । यह लरसिकावकाश नेत्रगोलकके चारों ओर 
टेननके आवरणके भीतरी ओभोरकों होता है। पिछली ओर दृष्टिरज्जुके बाहरी केष्टन 
परसे होकर नेत्रगुह्वके सिरेतक वह पहुँचता है और सस्तिष्कके बाहय आवरणके अन्दरके 
अवकाइसे मिलता हैँ । नेत्रस्तायुयोंका आवरण टेननके आवरणसे उत्पन्न होनेसे स्नायूके 
लसिकावकाशका संबंध प्रत्यक्ष देननके लसिकावकाशसे होता हैँ और स्नायूकी रूसिका टेननके 
लसिकावकाशसे बिना विरोध मिलती है। शुक्लूपटलके रूसिकावकाशका संबध बाहरकी ओर 
टेननके 'लसिकावकाशसे और अन्दरकी ओर क्ृष्णपटल के अवकाशसे होता है। तारका- 
पिधघानकी पेशियोके चारो ओरके अवकाशका संबंध तारकापिधानके परिधि भागके पास 
गकक्‍लास्तरके लसिकावकाशसे होता है। 


नेत्रज्छदर्मे लसिकावाहिनियोके तीन जाल होते हे-एक नेत्रच्छदको चमडीके नीचे, दूसरा 
चछद॒पटके ऊपर और तीसरा शुक्लास्तरके नीचे । इन जालोसे बाहर जानेवाली लसिका- 
वाहिनीके सिरे गालपरसे नीचे हन्वास्थिकि नीचेकी ओरके लूसिकापिडमे जाते है । कुछ 
सिरे बाहरकी ओर जाकर कानके सासनेके रूसिकापिडमें जाते हैं और कुछ सिरे उपकर्ण 
पिन्डकी ( पराटिड ग्लेड ) रूसिका ग्रंथिमे जाते हैं । शुक्लास्तरकी रूसिकावाहिनीके सिरे 
भी उपकर्ण पिन्डकी लसिकाग्रंथिमे जाते हैं। अश्वुजनकेन्द्रयोषकरणकी लसिकावाहिनियों 
का शोध अभीतक निश्चित नही हुआ है । 


पूर्ववेश्ननी और स्फटिकद्रवर्षिडकी वेदंसनी लसिकावकाश भाने गये है। 


( ग) नेच्रगुदके चारों ओरके हवाभरे कोटर (विवर) 


५ 
नेत्रगहाके चारो ओर चार वात भरे अस्थिकोटर होते हे-ललाटास्थि कोटर, उध्व- 


दन्तास्थि कोटर, झरझरास्थि कोटर और जतुकास्थि कोटर | ये कोटर तासा गुहामे 
जते हैं । हक 


हे 
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नेत्रगुहाके छतके संबंध का «कोटर 
ललाटास्थि कोटरः--यह कोटर सामनेसे त्रिकोणाकार दिखाई देता है। तरिकोणकी 
एक भीतरी दीवाल दोनो कोटरोंको उभयनिष्ठ होती है; लेकिन वह भध्यरेषामे नही 
_ होती । ऊपरकी दीवाल ऊपरसे नीचे और बाहरकी ओर जाती है । नीचेकी दीवाल 
बाहरसे अन्दरकी दीवालके नीचेके अग्रको जाती है । इस कोटरकी ऊचाई ११ पि पति, 
मोटाई ३० मि सि. ओर गहराई १७ प्रि. मि होती हे । इसका घनक्षेत्र ३ से ८ सी. सी. 
'होता है । ५० प्रतिशत उदाहरणोमे इस कोटरका मुख नासागुहाके मध्य सुरंगमे जाता है 
और शेष अंशोमे इसका मुख पहले झरझरास्थिके-गलुनीके सदृश गडहेमे जाता है, और 
फिर नासागुहामें घुसता है । 
नेचगुृहाके तर संबंधी कोटर 
उध्चेदन्‍्तास्थि कोटर:--( ऐन्ट्रम आफ हायमोर भ्याव्शिलर सायनस ) 


नेत्रगुहाके चारो ओरके वातभरे कोटरोमे यह कोटर सबसे बडा होता है ।" यह नेत्र- 

के तलकी नीचेकी ओरको तथा नासागुहाके बाहरकी ओरको होता है । इसका आकार 
मसाधपरगतया त्रिकोणाकार शखके समान होता है । शखका अग्र बाहरकी ओर गण्डास्थिकी 
तरफ और तल नासिकाकी होता हैँ। इस कोटरकी नेत्रगौहिक, साभनेकी और पिछली 
ऐसी तीन दीवालें होती है। कोटरकी तीनों दीवाले तथा तल बिलकुल पतली पटियासी होती 
हैं । इसका नासागृहाकी ओरका तल ताल्वास्थिकी खडी पट्टी, झरझरास्थिकी बडिशाक्ृति 
(हुकफा्म ) ढेढी प्ररोहा, अधो शुक्तास्थिकी प्ररोहा और कुछ बाष्पास्थिका भाग इन सबके 
संयोगसे बना है । इस कोटरका सबंध नासागुहाके सध्य' सुरंगके छिद्रसे होता हे यह छिद्ग 
मध्य सुरंगके तलसे थोडा ऊंचा होनेसे कोटरकी निष्कासिक क्रिया (ड्रेनेज) अच्छी तरहसे नहीं 
होती । इस कोटरकी दीवालोंकी क्रैष्मिक कलाका संबध नासिकाकी ड्लैष्मिक कछासे होता 
है । इस कोटरके खड़े भध्य व्यासकी लम्बाई ३५ प्रि. सि और घनक्षेत्र १५ सि. सि होता है। 


नेत्रगुहाकी भीतरी दीवालके संबंधका कोटर 

झरझरास्थि कोटर;--यह कोटर अनेक छोटे छोटे (८-१०) उपकोटरोके 
संयोगसे बना है । झरझरास्थिका सयोग ललाटास्थि, उध्यंदन्तास्थि, बाष्पास्थि, जतुकास्थि 
और ताल्वास्थि इनके साथ होनेसे यह कोटर बनता है । इन कोटरों और उपकोटरोकी 
कैष्सिक कलाका संबंध नासा क्लेष्मिक करासे होता है। इन उपकोटरोंके साभनेका, 
भ्ध्यका और पिछला ऐसे तीन भाग होते है । इन तीनोका संबंध प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रीतिसे 
भध्य' सुरंगसे होता हैं | सामनेके उपकोटरका संबंध ललाटास्थि कोटरकी चलनीके आकारके 
गड़्हेंसे पहले होनेके कारण उत्तका भध्य सुरगसे अप्रत्यक्ष सबंध होता है । सध्य भागके 
उपकोटरका संबंध प्रत्यक्ष भध्यसुरगसे होता हैं और पिछले भागके उपकोटरोंका संबंध उर्ध्व 
सुरंगसे होता है । लेकित इनका संबंध कभीकभी जतुकास्थि कोटर या उध्वंदन्तास्थि कोटरसे 

होता है । ये कोटर चाक्षपष छिद्रके भीतरी ओरको होते हैं । 
' जतुकास्थि कोटरः--ये कोटर जतुकास्थिके अंगमें दो होते हे । इन दोनोंकी 
नीचकी उभयनिष्ठ दीवाल पूरी नहीं होती । इनका संबंध नासागुह्ाके" ऊपरी और पीछेंके 
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भागसे होता है । इनके ऊपरके और पिछले भागपर पोषणिकारक ग्रंथि (पिट्युईटरी बाडी) , 
बाजूमें सधुकोषके - समान नीला विवर और अत्तर्मातकी रोहिणी, और बाहर चाक्षुष 
छिद्र होते हैं । श 

(त) अश्वुजनकेन्द्रियोपकरणः---इसमे त्रगृह्यमेकी अश्ुुग्रथि, नेत्रचछदमेकी सहचारी 
ग्रंथिया, अश्ुग्राही मुख, अश्लुनलिका, नेत्राश्रुकोष (बाष्पकोष) ओर नेत्राज्षु नालिका था 
नासिकानालिका प्रणाली । 


चिन्न नें. ९९ अश्नुजनकेन्द्रियोपकरण 
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(१) अपरको अश्वुम्नथी, (२) अश्लुत्राही मुख, (२) मासपिड, (४) अश्वनाली, (५) अश्वुकोष 
(६) नासिका नाली; (७) हास्सस व्हाल्वन; (4) तारकापिधान, (५) शुक्लास्तर, (१०) नेच्- 
शुहाके चरबीदार घटक, (११) नेत्रच्छदास्तर, (१२) ऊपरी नेत्रच्छदका भीतरी भाग | 
अश्लअ्ंथि--यह ग्रथि बदाभके आकार जितनी बडी होती है (नीग्रो लोकोमे इसका 
आकार बडा होता है ); यह नेत्रगहाके प्रवेशद्वार की ऊपरकी और बाहरकी दीवालमेके 
खास गडहेके अस्थ्यावरणकों तन्तुर घटकोसे बधी रहती है । इस ग्रथीका रस यानी अश्रु 
अनेक प्रणालीयोसे (६ से १० ) बहिरपागके पास शुक्लास्तरपर बाहर गिरता हे । 
ग्रंथीके सामने नेत्रगौहिक पटल, नेत्रच्छक निमीलक स्नायु और चमडी होती हे । उषध्वनेत्र- 
च्छदोत्थापिका स्नायूकी कण्डरा पत्रसे ( अपान्यूरोसिस ) ग्रंथीमे गहरी नाली बनकर अंथीके 
ऊपरका नेत्रगौहिक खड और नीचेका खंड, ऐसे दो भाग होते है । नीचेके खडको नीचेकी 
अश्वुग्रथि या नेत्रचछदमेकी या सहचारी अश्रुत्रथि इस नामसे जश्ना जाता हैं। ग्रथिके 
आकारकी कल्पना चित्र न. ९८-९९ से होगी । यह ग्रथि असर्यादित शाखा पद्धतिकी घटना की 
होती हैं । यह ग्रथि बारिक आवरणसे ढकी रहती हे जिसकी वजहसे उसका पिछले चरबीदार 
घटकोसे प्रत्यक्ष संबंध नहीं होता | व्हिदनारछूकों यह आवरण्णकी कल्पना सान्य नही है। 
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ऊपरकी अश्वुश्नंथिः--यह २० प्रि. मि. लम्बी, १६२ सि. सि. चौडी और ५ पि सि. 
मोटी होती है । इस ग्रथीकी सामनेकी किनार नैत्रगुहाकी किनारकों समानान्तर ज॑सी होती 
हैं और उसमे और नेत्रगौहिक फ्टलमे चडबीका एक गोला रहता है। इसकी पिछली 
किनार मोटीसी और टेढीमेढी होती है और उसका सरलोध्व॑ और सरल बहिइचालिनी 
: स्‍्तायुओके चरबीदार घटकोसे सबध जुडा हुआ होता हैँ | इसका ऊपरका पृष्ट उचन्नतोदर 
होता है और वह ऊपरके अस्थियोमेके गढहेसे ठीक सिल जाता है इसके सध्यमे अश्वग्नथीकी 
रोहिणी और भज्जारज्जु घुसती हे । 





नीचेकी या सहचारी अश्लुश्रंथिः--यह उपस्की ग्रथीके आधे या तीसरे हिस्से 
जितनी बडी होती है । बहुतसे घिसालोंमे इस ग्रंथीके छोटे छोटे २०-४० खड़ होते हे; 
और वे ऊपरके या नवीचेके नेत्रच्छदपर फंले हुए हैँ ऐसे दिखाई पडते हे । यह शुक्लास्तरसे 
सख्तबंधी रहती हैँ । जिसमें इस्रकी प्रणालियां बाहर गिरती हे। नेत्रच्छकको दुपटनसे और 
शुक्लास्तरको ऊपर उठानेसे ग्रथीके खड दिखाई पडते हे । ) 


अश्वुअंथीकोी रक्‍्तकी भरती चाक्षुषी रोहिणीकी अश्रुगाशाखासे होती है। 
इराको ऊध्व॑ दन्तास्थिकी आन्तररोहिणीकी (इन्टरनल स्यथाविह्चलरी) अधोनेत्रगौहिक 
शाखा मिलती है । ग्रथीकी छोटीछोटी नीला मिलकर अश्रग्रथीकी नीला बनती है 
जो चाक्षुपी नीलाकों सिलती हैँ और इस 'तरहसे इस ग्रथीका रक्त सधुकोषसभ 
नीला विवर मेंजा पहुंचता हैं । अश्लुम्रंथीकी वातवाहिनिया या भज्जातन्तु त्रिमुखी 
पाचवी मस्तिष्क क्‍झ्ज्जारज्जुकी अश्लुगा शाखा, सातवी यानी मौखीकी मजारज्जुकी 
शाखा ओर आनुकंपिक भज्जातन्तु सघात की ज्ञाखा ऐसे तीन मज्जातन्तु मिलते है । 
अश्नुग्रभीके मज्जातन्तुके सबधरमोें कुछ संदेह है। यदि उसको पांचवी सस्तिष्क- 
रज्जुसे भज्जातन्तु पायेजाते है तो खास तौरसे छठबी भज्जारज्जुसे मज्जातन्तु-जों असल में 
नवी भज्जारज्जुके केन्द्रसे उत्पन्न होते हे, मिलते हे ऐसा पारसन का भत हैं| इसके 
ऊपरी या नेत्रगमोहिक खडके भज्जातन्तु सातवीं भज्जारज्ज्से और शायद आनुकपिक 
भज्जातन्तु सघातसे पाये जाते है। गोब्डझीअर के पतानूसार अश्रृग्रथीका आश्रावोत्तेजक 
रसवाही मज्जातन्तू पाचवी मज्जारज्जूसे नहीं, बल्कि सातवी भज्जारज्जूके तन्तुओंसे, जो 
असल पिट्रोसछठकी स्फिनो पैलेटाईन मज्जाकदमें जाती है और फिर वहांसे चाक्षुषी म्ज्जा- 
रज्ज्को अश्वगा शाखाको जाती है । 


नेत्राश्षुकी रासायनिक रचना या घटना--अश्रु स्राव सफा, नमकीन जल होता 
है । इसमें आल्हूटके संशोधनके अनूसार जल ९८-२१३ भाग, न्क १२०७, ओजस द्रव्य 
अलब्यूमेन ५०४ होते हे। 


नेत्रच्छदान्तरालके भीतरके कोणमे अश्रुकासार होता हैँ जिसमें अश्रु इकड़े होते हे । 


अश्लु बह जानेका रास्ता अश्वुके निष्कासिक मार्गके संस्थानः-- 


अश्लजनकेन्द्रियोपकरणमे के अश्रूके बाहर बह जानेके रास्तेकी शूरूआत शअनश्वुआही 
मुखोंसे होती हे । ये नेत्रच्छदकी भीतरी टोंकके पासकी नेत्राश्रूषिटिकापर होते है । इनके 
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व्यासका आकार ई से ई मि. सि. होता है| इन्हीसे अश्वुनल्लिकाओंका प्रारंभ होता है। 
हरएक अश्वुनलिकाके एक खडा और एक आडा ऐसे दो भाग होते हैं। खडे भागकी हूम्बाई 
१५ से २ सि. सि. और आडे भागकी हरूम्बई छ से ८ भि. मि. होती है। ये 
नलिकाएँ अश्रुकोषमे अलग अल्‍ूग या दोंनों एकत्रित होकर मिलती हे । इन 
नलियोके भीतर स्लेटके आकारकी पेशियोकी (सेलोकी) लगातार ८ से १२ तहें होती है |, 
अश्वकोष-नेत्रगृहाके भीतरके नीचेके कोणकी अस्थियोर्में एक छोटासा गडह होता है, 
जिसमें अश्रुकोष, रहता हे, जिसके सामने टेन्डो आक्युदाय और पीछे हारनरकी 
सस्‍्नायु, जिसको च्छदपटलको ताननेवाली स्‍्नायु कहते है, होती हैँ। हारनरकी स्नायु का 
उगम बाष्पास्तिके शिखरसे होता है । इसके दो भाग होते हे और हरएक भाग हर छद॒पटके 
पिछले पृष्ठको जा मिलता हे। इस स्नायूको सातवी मस्तिष्क सज्जारज्जूसे भज्जातन्तु मिलते 
है। ध्यानमे राखिये कि सातवी या मौखिकी मज्जारज्ज्के स्तंभमें, सतत अश्रुप्रवाह होते रहना, 
यह उस स्तभका पहले पहल का लक्षण पाया जाता है । 


हा रनरकी स्‍्नायुके आकुचनसे, हालमें ऐसा माना जाता है कि, अश्वुकोषकी विस्तृति 
होती हूँ जिससे पहले अश्रुनलिकामेंसे अश्रु चूसे या खीचे जाते हे; फिर स्तायू शिथिल 
होनेके पश्चात अश्वुकोष पहले जैसा अकड जाता है, और अश्ु नासिका-नालीके बडे मूखमेसे 
नासिकामे आगे ढकेले जाते हे, नकि पीछे अश्वूनलिकाके तग मुखमे । पहले ऐसा मानते 
थे कि इस स्नायूके कार्यसे अश्वुकोष और अश्रु नालिका दब जाते थे जिससे टेन्डो आक्युलाय 
चाक्षुप कण्डरा पीछेकी ओरकों और छद॒पट भीतरी ओरको खीचा जाता था। 


»अश्रुकोषका ऊपरी सिरेका भाग बडा और गोल होता है । लेकिन जहा वह नवासिका 
नाली से मिलता है वहां तंग होता है । अश्वुकोषकी दीवाल तल्तुर स्थितिस्थापक घटकोकी 
बनी हुईं होती है । दीवालके भीतरी पृष्ठपर धनाकार और बेलनाकार पेशियोंकी तहोंकी 
शिल्ली होती है। अश्वुकोषकी रिक्तावस्थामे झिल्लीके झोल बनते हैं । अश्वुकोष जब विस्तृत 
होता है तब उसके व्यासकी लम्बाई ६ से ७ प्रि. सि. होती हे और उसकी हम्बाई १२ सि. 
मि. होती है। 

अश्वुकोष और झरझरास्थिकी पेशिओके दरभियानम बाप्पास्थि होता है। इस अस्थिमें 
कभी कभी अनेक छिद्र होनेसे झरझस्थिकी पेशिओमेका पीब नेत्रगुहामें जाता हैँ, या नेत्र- 
गृहामेंका पीब झरपझरास्थिमे जाता है। अश्वुकोषका फोडा कभी कभी नासिकार्में बह 
जाता हैं। ह 

नाखिका नलिका अश्नुकोषसे नीचे १२ से १४ पि. सि. रूम्बी होती है । यह 
अधोशक्तास्थिके नीचे सीधी या तिरछी खुली होती है । इस नाछीके इल्ेष्सल त्वचाके अनेक 
झोल होते है । इसमेसे अधोसुरगांके पासके झोलकों हाखनरका अभिद्धार या व्हाल्ब्ह 
कहले हे -। इस नालीकी दिशा नीचे, पीछे और बाहरकी ओरको जैसी होती हे। 

(न) भोहें-- हु 

भ्सव ये दोनों नेत्रगुद्दकी ऊपरकी ओरको दो बाल्युक्त कमानदार उभार होते हैं 
जो. नेत्रगहा और छलाठके दरमसियान की सीसा बनाते हे। हर भौह की घटनाम 
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जाडी चमडी, स्नायुके तन्‍तु जो चमडीको चिपके रहते हे, चरबीदार पेशियोंकी तह और 
खोपडीके इदंगिदंके स्तायुकी झिल्ली जिसकी नीचेकी तह नेत्रग॒.ह्ाकी ऊपरी सीसमाकों चिपकी 
हुई होती है, ये घटक होते हैं । इस रचनासे ललाटके जख्ससे पैदा हुआ रकतस्राव, फोडा 
यथा ललाटीय' कोटरकी हवा नेत्रच्छदम उतरना संभाव्य नहीं होता; या नेत्रच्छदमें सूचीसे 
डाला हुआ द्वरावण ऊपर ललाटमे नहीं जा सकता । इस चसडीमे सख्त छोटेछोटे बाल 
होते हैं जिनकी दिशा भीतरीसे बाहरकी ओर होती है, और जो एकके ऊपर एक चढे रहते 
हैं। भोंह मनुष्य जातीका विशेष होता है । इन भोंहसे पसीना, शल्य और- तीन प्रकाशसे 
नेत्रका रक्षण होता है, और मुह बनानेमे बहुत काम्न की होती हूँ, जेसेकि कोधमें या, 
सख्त नफुरतमे दिखाई देनेवाली संकुचित भोंह या इसके विपरीत ताजूब या घबराहटमें की 
ऊपर चढी हुई भौंह। मोह की ऊंचाई की वजह, कुछकुछ ललाटास्थिकी भौंह रेषा-मौंह 
सबंधकी उभार और उसकी तीन स्नायु-नेत्रनिभिलक स्नायु, भोह संकोचनी स्नायू और 
पश्चात कपाल-लल्ाटीय स्नायु जिनसे उसका चलन होता है, ये होती हैं | इन स्नायुओंको 
सातवी मस्तिष्क मज्जा रज्जुसे चालक तन्तु और उध्वं नेत्रगोहिंक मज्जा रज्जुस और 
कनपुटीकी ओरको अश्रुगा मज्जा रज्जुसे संज्ञावाहक तन्तु पाये जाते हैं । 


(मे) नेतच्छद या पछक आयलिड्स -- हे 

नेत्रगुहाके श्रवेश द्वारकी किनारकों चिपके हुए चम्मडीके हिलते परदेको नेत्रच्छद 
कहते है । ये ऊपरका और नीचेका ऐसे दो परदे होते है। इनका कार्य नेत्रगोलकका 
दल्यसे और तीत्र प्रकाशसे रक्षण करना यह होता है । ध्यानमे रखिये कि नेत्रच्छदका 
यह रक्षण कार्य अहम महत्वकी बात होती है । क्योंकि उसको इजा हुई. हो, 
या उसके अभावसे ( जैसे कि नेत्रच्छदकी हमजातकी फालकी अवस्था ), या ज्रर, क्षतचिन्हके 
ऐठ जानेके परचात, नेत्रच्छद उलट जाना, था सातवी मस्तिष्क भज्जा रज्जुका स्तभ 
इनसे तारकापिधानके घटकोका नाश होता है और दृष्टि नाकाबिल होती है । 


नेसगिक अवस्थामें, जब उनको भायबोमियन' ग्रंथिके स्रावसे भदत होती है, और 
जब ये दोनो पारस्परीकसे सख्त तौरसे मिले हुए होते हे, तब इनसे नेत्राश्को जलाभेद्य 
( वाटरटाईंट) रुकावठ होती है । इसका सबृत यह होता है कि नेत्रच्छदके कंप' वायमे उनको 
जोरसे खोलनेकी कोशिश करनेमें भीतरका स्राव जोरसे बाहर उड़ता है। 


नेत्रच्छदोंके प्रान्तका विस्तार, बाहरसे, ऊपर भौंहसेः नीचे नेत्रगृहाके प्रवेश द्वारकी 
नीचेकी किनारके पास जो अस्पष्ट खौच होती है वहातक, फैलता है । भीतरसे यह नेत्र- 
च्छदास्तरकी वजहसे भर्यादित होती है। नेत्रच्छदका आकारः--नेत्रच्छकका आकार 
चोकोन होता हैँ जिसका आडा व्यास हरुम्बा होता है। ऊपरका नेत्रच्छद नीचेके 
नेत्रच्छक्से बडा होता है और उसका चलन नीचेके नेत्रच्छकके चलनसे बहुतही ज्यादह 
होता है। उसका विस्तार नेत्रच्छद बंद करनेसे दिखाई पड़ता है। जब नेत्रच्छद खुले 
रहते हैं तब दोनोंके बीचके दीर्घ वृत्ताकार अवकाशको नेत्रच्छदान्तरार (पाल्पेब्रढ फिशर) 
नाम्त दिया है, और उसके सिरेकों कोण कहते हे । इस अवकाशका खडी रेषामेंका 


' भाप करीब ३० सि. सि. मान गया है, छेकिन हर शक्समें यह एकसा नहीं होता । 


तेत्रका , शरीर 
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नेत्रच्छदान्तरालमेंसे नेत्रगोलकके बडे या छोटे आकारका असर नेत्रकों देखनेवाले पर 


होता है । नीचेके नेत्रच्छकका चलन बिलकुल कभ होनेसे सिर्फ ऊपरके नेत्रच्छदके 


चित्र नं. १०० ऊपरी नेत्रच्छदमेका काट 


(३) 
(४) 
(५) 
(६) 
(७) 


(८) 
(५) 


(१०) 
(११) 
(१२) 


(१३) 
(१४) 
(१५) 
(१६) 
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(१) नेत्ननिमीलक स्नायू; 
(२) पैसाना ग्रंथी; 


पक्ष्मकी पी८का, 
झापिसीसकी ग्रंथी. 
पक्ष्म-बाल, 
माल की ग्रंथी, 
नेचनिमीलक स्नायूका 
सिरेका भाग, 
नेत्रनिमीलक स्नायूका 
च्छदपटके नीचेका भाग, 
नीचेकी रोहिणीयोका 
वलय, मिहराब; 
मायबोपियन प्रंथी; 
बुलफ्रिगकी प्रंथी; 
शुक्लास्तरे तहकी 
खाच; 
ऊपरी रोहिणीकी मिदराब, 
क्राइसकी प्रंथी, 
मूलसंकी स्नायू, 
नेत्रच्छदोत्थापिका स्नायू; 


(१७) चरबी, 


चलनसे नेत्र ढांका जाता है;यह जब खुला रहता है तब उसकी चमडीमे तह गिरती हे । 
ध्यानमें रखिये कि इसकी नष्ट हुई चमडीकी जगह अन्य मोटी चसडीका करूस करनेसे यह 


तह नही पायी जाती ओर नेत्रच्छद उठाना मृष्किल होता है है... 


नेत्रच्छद जब बंद होते हें तब ऊपरी नेत्रच्छदका नीचेका भाग, नेत्रगोलकके जैसा 
उन्नतोदर होता है, और ऊपरका भाग जो नेत्रगुहाके ब्नीचेके पेशीदार और चरबीदार 
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घटकोंपर स्थिर रहता है, नतोदर आकारका होता है; और उसमे एक खाच दिखाई पडती 
है जिसको नेत्रगौहिक नेत्रच्छदीय उध्वे खांत (सुपीरियर पालपेन्नल फरो) कहते हे, और 
यह दुबले लोगोंमे गहरी, मोटे चरबीदार लोगोमें उथली और कईदफा भाजारमे मिट 
जाती हैँ । नेत्रगौहिक बिस्फोटककी (आरबिटल फ्लेगभान) चिकित्सामे या नेत्रच्छदपातकी 
शस्त्रक्रियामें इसी स्थानमे काठ दिया जाता है। नेत्रच्छटककी किनारियां:-चिपकी 
हुई किनार नेत्रगृहाकी सीमासे लगी रहती है और उसका संबंध ललाटीग' और ऊर्ध्व॑ 
दन्तास्थिके कोटरोसे तथा नासा-झरझरास्थि भागसे ( एथमायडल रिजन) संबंध आता हैं। 
ध्यानमे रखिये कि नेत्रच्छककी चमडीके नीचेह वा भर जानेकी वजह इन भागोको इजा यह 
होती है। न चिपकी हुई किनारके दो भाग कर सकते है-भीतरी भाग या अश्रुसंबंधी 
भाग यह छोटा होता है, और बाहरी या बालवाला भाग यह बडा होता है। और 
नेत्रच्छदकी विकृृति, जेसे कि पक्ष्मोपरोध, लगण, अजनी, अन्तर्वलित या बहिवंलित नेत्रच्छद 
या नेत्रच्दछमेंका फालमे या अर्बृदमे शालाकिनका इसी भागसे संबध आता है। है 


हर नेत्रच्छदकके न चिपके हुए किनारके पास चसडी और शुक्लास्तर (कनजकटायब्हा) 
पारस्परीकर्मे घुस जाते हैं और वहा उनसे दो ओष्ट बन जाते हे। पिछले ओष्ट की 
किनार सरल जेसी और सामनेके ओष्टकी किनार गोल होती है। मायबोमियन' प्रथियोकी 
प्रणालिया पिछले ओष्ठमें दिखाई देती है । और सार्मनेके गोल ओष्ट पर पक्ष्म और उनकी 
पिटिकाये रहती है । नेत्रच्छदोकी इन किनारियोकी. मोटाइ करीब २ मि सि. होती है 
नेत्रगुहके बाहरी और भीतरी कोणमे दोनो नेत्रच्छद पारस्परीकसे मिलते हैं । इन मीलन 
बिन्दुको अपांग ( क्‍्यानथस ) कहते हे । प 


हि 


चिन्न ने. १०१ 


(१) किनारोमेकी दरर काली लकौर 
(२) ऊपरका अश्ञग्राही मुख 

(३) शुक्‍्लास्तरका अर्धचद्राकार झोल 
(४) अश्वुकासारमे का मासपिड 

(५) नीचेका अमुग्राही मुख 

(६) च्छद॒पटके ग्रंथीओके मुख 





नेत्रच्छदोंकी किनारोंका नया शुक्लास्तर कोशका शरीर 


आमतौरसे दोनों नेत्रच्छद नेत्रगोलकको लगे रहते है, लेकिन आच्तरापांगके पास 
नेत्रच्छदो्में और नेत्रगोलकके दरप्ियान शक्‍लास्तरका अर्ध॑चन्द्राकार झोल ( प्लायका सेसिलु- 
नारिस ) रहता है। यह अर्धचन्द्रुकार झोल कई प्राणियोंमें जो तीसरा नेत्रच्छद होता है 
.._ उसका मूल ही होता हुँ ] इस झोलके अन्दरकी बाजुको एक लाल शंकाकार मांस' पिंड 
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( कैरकंक्युठा लछाक्तिमालिस ) होता है जिससे इस अपांगका अवकाश भर जाता हैं; यह 
पिंड चमडीका बना हुआ होता है जिमप्तमें बदली हुई वसाग्रंथिया, ( सिबेशस ग्लैल्ड ), स्वेद 
ग्रंथियां और बार होते हे । हर नेत्रच्छदकी नासिकाकी ओरकी किनारके सिरे पर दो छोटे 
उभार होते हे जिनको नेत्राश्नुपिटिका-अश्रुअंकुर ( छाक्रिसमलठ पापिली ) कहते है; इनके 
सध्यमे छिद्र होता हैँ जिसको अश्षुग्राही मुख अश्रुद्िद्र, ( पंकटा लाक्िमालिस ) कहते हैं; 
यह अश्रुग्राही मुख अश्वुनालिका ऊपरका छिद्र होता है । ऊपरके और नीचेके नेत्रच्छदप रसे 
नेत्रच्छदास्तक नेत्रगोलकके शुब्लास्तरको मिलता है; दोनोके सजोगके भागकों शुक्लास्तरोभि 
( फारनिक्स कनजंकटायव्हा) नाम दिया है । ऊपरकी शुक्लास्तरोधि नीचेकी शुक्लास्तरोभिसें 
ज्यादह बडी ओर गहरी होती है (चित्र नं. १०१ देखिये) । 


नेत्रच्छदकी रचना--(१) नेत्रषछदकी बाहरकी चमडी बहुत पतली और ढीली 
होती हैं, उसपर वसायम ग्रथी दार नाजुक बाल और स्वेदन ग्रंथियां होती है । थे ग्रंथियां 
चसड़ीके नीचेके जालवत धटकमो रहती हैं । और इन' जालबत घटकोसे चमडीका 
नेत्रनिसिलिकी स्नायूसे संयोग होता है । 


इस चमडीके नीचेके जालूवत धटकोकी झिल्लीमे द्वव पदार्थ आसानीसे रह जानेसे वे 
फूले "हुए होते हैः--जेसेकि नेत्रगुह्दकी दीवालोके अस्थि भंगमें उनमें हवा भर जाना: विसर्प या 
मृत्रपिडकी बीमारीमे रक्तरस-लससे, फूलजाना; त्वक्रक्तभिसरणमें लहुसे भरजाना; नेत्रच्छदके 
फोडेमे पीबसे फूलजाना, या अश्वुकोषकों पिचकारीसे धोनेके समय उसकी दीवाल फटी गयी 
हो, तो औषधीय द्रावणसे ये जालबत घटक फुल जाना आदि । 


" (२) नेत्रनिमिल्िकी स्नासु यह एक चपटी पतली और चौडी स्नायु होती है, 
और यह -नेत्रच्छदान्तरालके इर्दगिद दीर्घवृताकार वरूय और नेत्रगौहिक किनारपर, फैली 
जैसी रहती है । नेत्रच्छकके भागका, जिसका कार्य संकोचनी स्नाय जेसा होता है, उद्गम 
टेन्डो आक्युरासे-चाक्षुषकण्डरासे यानी नेत्रच्छदके आन्तर बंदसे होता हैं; यह कण्डरा बंद 
सुफेद रज्जू जेसा होता है और वह आन्तर अपांगसे ऊध्वं दन्तास्थिके नासिका शुंयूको जा 
पहुँचता है। इस कण्डराके दो भाग होते हें और उसमेका एक भाग बाष्पास्थिकी नालीके 
सामनेके कंटकसे मिलता है; इसीको. प्रत्यक्ष कण्डरा कहते हे; और दूसरा भाग इस नाछीके 
पिछले कटकसे मिलता है जिसको परिवर्तित कण्डरा कहते हे । 


इस कण्डराके दोनों. भागोके दरमियानमें अश्वुकोष रहता है । यह चाक्ष॒ष कण्डरा 
हमेशाह दिखाई देति है लेकिन जब नेन्रच्छदोंकों बाहरकी ओरको ताना जाता है तब वह 
ज्यादह स्पष्ट दिखाई पडती हैं । अश्वुकोषकी शलस्रक्रियामें यह एक अहम महत्वकी निशान 
होती है । इस स्तायूके नेत्रच्छकके भागके स्वायुतन्तु इस चाक्षष कण्डरासे शुरू होकर 
बाहरकी और पीछेकी ओरसे ऊपरके और नीचेके नेत्रच्छद परसे पार जाकर, दोनों बहिरु 
पागमें पेशिदार गुफासे पारस्परीकसे मिलते हें । इनमेंके कुछ तन्तु बाह्य प्रतिरोधक बंदसे और 
गण्डास्थिसे बद्ध होते हे। नेत्रनिमिलिकी स्नायुके कुछ तन्तु इदैगिदंके स्तायुओको जा मिलते 
है । यह स्नायू उछदपटपर आसानीसे फिर सकती है लेकिन ऊपरकी चमडीको तंगोसे चिपकी 
रहती है । है 
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इसके कुछ तन्‍्तु नेत्रगुहाकी किनारपर फैल जाते हे | लछछाटास्थिकी भौंह संबंधीकी 
उभराहकी भीतरी बाजूके टोंकके पास इस स्नायूका नेत्रगृहाके बाहरी भागका एक जाडा 
बंद होता है जिसको भौंह संकोचनी स्नार्यु ( कारूगेटर सूपर सिलीयाय ससल) कहते हे, 
इसको नेत्रच्छदपरके यानी नेत्रनिभिलिकी स्नायूके भागसे हुन्नरीसे अलग कर सकते हे । 
ये स्तायूतन्तु ऊपरकी और बाहरकी ओरको फैलते हें; इनका संबंध ललाटीय स्वनायूसे 
होता है और ये भौंहके मध्यमे चमडीसे बद्ध होते है । इनको चालक भज़्जातन्तू सातवी 
सस्तिष्क मज्जारज्ज्से पाये जाते हे । इसके कार्यसे भौंहका भध्य' भाग भीतरकी और 
नीचेकी ओरको खीचा जाता है; इस कार्यमे ललाटीय« स्नायूसे इसको समदत पघिलती है 
जिससे भोंह का अन्दरकी ओरका भाग ऊपरको उठाया जाता है और खडी वलियां गिरती हैं। 


नेत्रनिभिलिकी स्नायूका नेत्रच्छदकी किनारके पास एक भाग होता हैं जो पक्ष्म 
ओर किनारके पिछले ओष्ठ के दरसियान रहता है जिसको च्छदपटकी नीचेकी स्तायू या 
रायओलछान की तन्तुर सनायू ( सिलियरी मसल) कहते हे । ऊपरके नेत्रछदरमेंकी यह स्नायू 
नीचेके नेत्रच्छदमेकी स्नायूसे बडी होती है । 


हर नेत्रच्छदकी छुटक किनारपर उसके एक टोंकसे दूसरे टोक तक एक कुछ कालीसी 
लकीर दिखाई पडती है जिसको किनारकी दरभसियान की लकीर कहते हे । यह च्छदपटके 
सामनेके भागसे ठीक मिलती हे, और यहां नेत्रच्छकके चउछदपटके भागका और चमडीके 
भागका संजोग होता हूँ । पक्ष्म और अन्तववंलित नेत्रच्छदकी शस्त्रक्रियामे नेत्रच्छदकी किनार 
इसी स्थानमे काटी जाती है । हे 


नेत्रमिमिलिकी स्तायूुका उछदपटका भाग नेत्रच्छदकी सकोचकी स्‍्नायू द्वोती है । 
इसके कार्यसे अश्वल्रावको भदत होती है । अन्य स्तायुओंके ससान इसका स्तभ या ऐठ्ना 
(नेत्रच्छदोंका कंपवायू ) होता ह । पहली अवस्थामे नेत्रच्छद बंद नहीं होते जिसकी वजहसे 
तारकापिधान खूला रहता हैं और उस पर क्षत पैदा होकर दृष्टि पुरी या कमतर नष्ट 
होती है । नेत्रच्छदोंका कंप वायु अन्य' चाक्ष्‌ूप विकारोंमें एक लक्षण होता है । भय या 
डरसे यह पैदा हो तो मोतीबिदुकी शास्त्रक्रियामें खतरा पैदा होकर स्फटिकद्रवर्षिड बाहर 
गिरजानेका धोका होता है । 


(३) उछदपट--नेत्र निभिलिकी स्नायूके नीचे संजोगी धटकोंकी बनी हुई झिल्ली होती है। 
इसके नीचे हर नेत्रमें च्छदपट होते हे । इसको गलरूतसे तरुणास्थि कहा गया था, लेकिन 
ध्यानमें रखिये इसमें तरुणास्थिकी कोईभी पेशिग्रों नहीं पायी गयी हैं। थे तन्तुर संयोगी 
घटकके बने हुए होते हे। यह हर नेत्रच्छदकी किनारके पास शुरू होकर उसको समानान्तर 
रहता हूं । इसका विस्तार नेत्रच्छकके 5 इतने प्रमाणका होता हे और वह नेत्रच्छदके एक 
सिरेसे दूसरे सिरेतक जा पहुँचता है जहा वह भीतरी और बाहरी बंदसे रूगा रहता है। 
आन्तर अपांगके पास च्छद॒पट उध्व दन्तास्थिके नासिका शुगके चाक्षूप बंदसे सख्त बंधा 
रहता हूँ आर बाहरी ओरको वे बाह्य प्रतिरोधक बंदमे जाते हे । इनसे नेत्रच्छदको सहारा 
सिलता है और आकार कायस रहता है । इनका आकार अर्धचंद्र जेसा होता है। अपरके 
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च्छदपटकी उन्नतोदर किनार मैत्रगौहिक पटलसे बंधी रहती है । नेत्रच्छदोत्थापिकी स्तायुसे 
सको स्तायुपत्र मिलता हैं, नीचेके चछदपटकों सरलाधो नेत्रचालनी स्तायके तन्तु उसके 
तीचेकी किनारकों मिलते हे। ऊपरके नेत्रच्छदमें करीब तीस और नीचेके नेत्रच्छदमें करीब 
पचीस मेबोपियन ग्रंथियां होती हे, जिनकी प्रणालियां चज्छदपटमे होती हूँ और इनकी 
वजहसे च्छदपटके सामनेका और पिछला ऐसे दो भाग होते हे। ये प्रणालियों नेत्रच्छदकी 
किनारपर बाहर आती हे । जब दोनो नेत्रच्छद बंद रहते हे तब चछदपट और नेत्रगाहिक 
पटलसे नेत्रगोलककों सख्त तन्तुर आवरण मिलता है । 


(४) नेत्रगोहिक पटल यौती उछद्पट--नेत्रगौहिक आवरणकी शल्य शास्त्र दृष्टिसे 
विचार करनेकी कुछ बाते ये होती हेँ.-(१) इससे नेत्रगृहामे के विकारी जमावको एकाएक 
बाहर आनेमे रुकावट होती है (२) इससे नेत्रच्छदकी विक्वति नेत्रगृहामेके घटकोको नही 
फैल सकती । (३) नेत्रच्छदपातकी कई शस्त्रक्रियाओंमें इससे संबंध आता है । 


(५) नेत्रच्छद्की प्रंथियाँ (अ) मायबोमियन ग्ंथियाँ ( इनका वर्णन पहले सन १६६६ में 
एच. मायबोमियसने किया था ) हर ग्रथि खडी नालीकी बनी हुई होती है जिसमे आडी 
आडी शाखाएँ मिलती हे । ये ग्रंथियां लम्बे आकारकी होती है और वे शक्‍लास्तर और "च्छदपट 
के बीचमे पारस्परीकसे समानान्तर रहती हे । इनमेंके चरबीदार अपारदर्शक पदार्थसे वे 
शुक्लास्तरमेंसे दिखाई पडती हे इनके मुख नेत्रच्छक्की किनारपर होते हे। इन मखोंको 
स्तरीभूत कलातह ( स्ट्रैठिफाईड एपिथेलियस ) लगी रहती है और पग्रथियोंकी नाछीको 
घनाक़ार कला तह होती है । इन ग्रंथियोंके स्रावसे नेत्रच्छदोंकी किनारियोंकी औंगन मिलता है। 
(ब) वालडेयर की अंथियां ,(जिनकों भूलसे क्राउन्चकी ग्रंथिया कहा जाता था ), 
च्छपटकी ऊपरकी किनारके पास होती हे । इन अग्रंथियोंकी रचनामें आधारतलास्तरपर 
( बेसमेन्ट मेम्न्रेन ) पचपात्राकार या बेलनाकार पेशियोसे भर्यादित हुआ अवकाश रहता है; 
इनके तलमें गोल या दीघवृत्ताकार जीवन बीज ( न्यूकलियस ) होता है । इनकी उत्सर्गक 
नालीमे पंचपात्राकार कलातह रूगी रहती है और ये नेत्रच्छदास्तर पर बाहर आती है । 
(क) माल की पंथियां स्वेदन ग्रंथियां जेसी होती हे लेकित उनमे कुछ फरक होता है। 
इनकी प्रणालियां नेत्रच्छदकी किनारके पास रायोछहनकी स्तायुके सामने होती हैं । 
(ड) झेसकी ग्रथियां वसादार ग्ंथियोंमें फके होकर पैदा होती हे । इनसे पक्ष्मको ओंगन 
मिलता है । भारकछ की ग्रंथियोंकी उत्सर्ग नालियाँ झेस की नालियोमे या परस्पर पक्ष्मकी 
पिटिकामें जाती है । 


कि 


(६) पहक्ष्म ये लम्बे बाल होते है; नेत्रच्छककी किनारपर जहां चमडी और 
शुक्लास्तर कोषके नेत्रच्छदास्तर का भाग पारस्परीकसे मिलते है उस जगहमें ये पक्ष्म पैदा 
होते हें; इनकी दो यथा तीन पक्ष्म राजी होती हे। ऊपरी नेत्रच्छकके ये पक्ष्म 
नीचेके नेत्रच्छदके पक्ष्मसे लम्बे होते हे । और इनकी संख्या करीब ऊपरी नेत्रच्छदमें १०० 
से १५० और नीचेके नेत्रच्छदकमे ५० से ७५ होती है। इनकी दिशा दोनों नेत्रच्छदोंमे विरुद्ध 
होती हैँ यानी दोनोंका उन्नतोदर भाग आपने सामने होता है । हर पक्ष्म का आय चार 
सास का माना गया है । 


२३२ नेत्नरोगविज्ञान शास्त्र 
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(७) शुक्लास्तर-हर नेत्रच्छदके पिछले, पृष्ठको ईसका अस्तर होता है और वहासे 
वह नेत्रगोलकके सामनेके भागपर जाता है। ये दोनों भाग यानी नेत्रच्छदका और नेत्न- 
गोलकका शुक्लास्तर जहा पारस्परिकसे भमिर्लते हे, पहलेही कहा है कि उसको शुक्लास्तरोधि 
“ पास दिया है। शुक्लास्तर और सामनेकी तारकापिधानकी कला तहमे बहुत थोडा फरक 
होता है । नेत्रगोलपरका शुक्लास्तर ढीला रहता है । नेत्रच्छदास्तर चछदपटको सख्त चिपका 
रहता है, और इसी वजहसे उछदास्तरके काट को सीना संभाव्य नूही होता, बल्कि 
नेत्रगोलकके शुक्लास्तरको आसानीसे टांका रूगा सकते हे । 


शुकलास्तर कोषकी सूक्ष्म रचनामे सजोगी घटकोकी पझिल्लीपर स्तरीभूत 
स्तभाकार कलछाकी तह होती है। इस झिल्लीमे कुछ ग्रथिसदृश घटक होते हे, लेकिन 
लसिका ग्रंथी नहीं पायी जाती। नेत्रच्छदास्तर और नेत्रगोलकका शुत्रल्लास्तर एक सरीखे 
होते हैं। सिर्फ नेत्रगोलकके शुक्लास्तरमे तारकापिधानकी किनारके पास स्तभाकार कलाका 
स्तरीभूत कलामे रूपान्तर होता है। तथा जहा चछद॒पटका संजोग शुक्लास्तरोभिसे होता है 
वहां शुक्लास्तरमे पिटिका और उनके बीचमे नालीया होती है । इन्हीको हेनलेकी ग्रथियां 
कहके है । नेत्रच्छदककी किनारके पासकी ३ मि. मि. चौडाईके नेत्रच्छदास्तरमे स्तरीभूत 
कलाकी तह होती है । ध्यानमें रखिये कि इसी भागमें पोथकीका विकार नही पाया जाता । 
नेत्रच्छदास्तरमें छोटी छोटी बहुतसी रक्तवाहिनिया' और लूसिका वाहिनिया होती हे । 
ऊपरके नेत्रच्छककी लसिका वाहिनिया कानके सासनेकी रूसिका ग्रंथियोंको मिलती हैं; 
ओर नीचेके नेत्रच्छदकी लसिका वाहिनिया हन्वास्थिके नीचेकी रूसिका ग्रंथीको मिलती हुे। 
नेत्रच्छदास्तरको पाचवी मस्तिष्क भज्जारज्जुकी शाखाओसे-अश्रुगा, और फिरकीकी ऊर्ध्व 
तथा अधो मज्जाशाखाओंसे मजातन्तु पाये जाते हे । 


(८) नेत्रचछदकी रोहिणियां अनेक होती है । हर नेत्रच्छदमें दो रोहिणियां होती 
है भीतरकी जो चाक्षुष रोहिणीसे पैदा होती है और बाहरकी जो अश्रुगा रोहिणीसे 
पायी जाती है। ये रोहिणियां भीतरी और बाहरी कोणसे नेत्रच्छदके मध्य भागकों जाकर 
पारस्परीकसे मिलती है और वहां उनसे च्छदपटकी रोहिणीकी कमान बनती है । ऊपरके 
नेत्रच्छदर्में छ्छदपटकी ऊपरकी किनारके पास दूसरी बाहरी रोहिणीकी कमान बनती ह। नीचेके ' 
नेत्रच्छदर्में भी कभी कभी यही रचना दिखाई पडती है । नेत्रगुहाके किनारके पास जछद॒पटकी 
रोहिणीकी कसानका संबंध ऊपरी कनपुटी, ऊध्व॑ नेत्रगौहिक, ललाटीय, नासिका और 
मौखिकी रोहिणियोंसे होता है। नेत्रच्छदकी नीछाके दो भाग होते हैं। नछदपटके 
सामनेकी और पीछेकी नीछा; पहली ऊपरकी कनपुटीकी नीछा और मौखिकी नीलाम 
जाती है और दूसरी चाक्षुप नीछासे मिलती है । लखसिकावाहिनियोंके भी दो मार्ग 
होते हैं और वे नीलाके भार्ग जैसे होते हैं और वे हन्वास्थिके नीचेकी प्रंथीमें, कानके 
सामनेके ओर कर्णमूलक्के लसिका्पिडमों जाते है । 


(९) नेत्नच्छदके मज्जातन्तु--नेत्रच्छदोत्यापिकी स्नायूकी तीसरी सस्तिष्क भज्जा- 
रज्ज्से और नेत्रनिमीलिकी स्तायूकी सातवीं भ्ज्जारज्जूसे मज्जातस्तु मिलते हें । संज्ञावाहक 
मज्जातन्तु पांचवीं सज्जारज्जुसे पाये जाते हैं । 


नेत्रका शरौर २३३ 





जैचगोलकका शरीर 
नेत्रगो लक--नेत्रगृहाके अगले भागमे नेत्रगोलक रहता है सही, लेकिन उसका स्थान 
नेत्रगुहाके बिलकुल बीचमें नही, बल्कि थोडा काहरकी दीवाल और ऊपरकी छतकी तरफ 
झूका हुआ रहता है। नेत्रगृहाके प्रवेशद्वारीी ऊपरकी किनारसे नीचेकी किनारकों सरल 
पट्टी लगाई जाय तो वह तारकापिधानके (कारनिया) पृष्ठको स्पर्शज्या होती है । 


नेत्रगोलकुका आकार आमतौरसे कुछ वृत्ताकार भासमान होता है । लेकित उसको 
सामनेसे पीछे खडी लम्ब रेषामे छेदें तो सामनेका छोटा है भाग छोटे योलका और पिछला 
ह बडा भाग बडे गोलके दुकडेसे ज्लुडा हुआ है ऐसा दिखाई पडेगा । अगला छोटा गोल 
प्रकाश कार्यके लिये पारदर्शक तारकापिधानसे बना है, और पिछला भाग अपारदर्शक 
शुक्लपटलसे बना है। दोनोके संधिस्थानमें बाहरकी ओर एक नाली दिखाई देती है जो 
शुक्लास्तरसे आच्छादित रहती है । 


कि । | कु ईमे 
न्नि. नं. १०२--नेत्रगोलककी लम्बाईमेका काट 
| थे ५ १ १ 5 ९, 4 हा डर ४ 
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(१) तारकापिधान, (२) तारका, (३) स्छ्लेमकी नाली, (४) पूर्व वेश्मनीका कोण, (५) तारकातीत पिंड, 
(६) तारकातीत पिडकी पुरो रक्तवाहिनिया, (७) झुक्लास्तर; (८) शुक्तास्तरके नीचेके घटक (९)पृवैवेश्मनि, 
- (१०) स्फटिक माणि, (११) पिछली वेइमनी, (१९) स्फटिकमणिकों लटकानेवाला बंद, (१३) पर्स प्लेना, 
(१४) दन्तुरिततटपरिणाह ( ओरासिराटा )) (१५, १६) सरलचालनी सस्‍्नायू, (१७) आवर्त नीला*, 
(१८) तारकातीत पिडकी पिछली रक्तवाहिनिया; (१९) शुकूपटल; (२०) कृष्णपटल; (२३१) दृष्टिपटल, 
(२१) दृश्टस्थान केन्द्र; (२३) दृष्टिज्छ; (२५) दृष्टिरज्जुका आवरण; (२५) ड्रामैटरका भाग । 


१३४ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 





नेत्रगोलकके व्यास--तेत्रगोलकके सामनेसे पीछीकी ओरको जानेवाले व्यासकी 
लम्बाई साधारणतया २४२ मि. प्रि,, खडे व्यासकी २३४ मभ्ि. सि. और आड़े ज्यासकी 
२३-६ सि. सि. होती है । यानी नेत्रगोलेकका आकार कुछ लम्बगोलकके समान होता है। 
नेत्रगोलक ऊपरसे नीचेकी ओर ओर बाजूसे भी दबा हुआ होता है। स्त्रियोमें इन व्यासोंकी 
सात्रा पुरुषोंसे आधे सि. सि. से कमर होती हे । नेत्रगोलकका वजन साधारणतया ७-२ ग्राम 
और उसका आयतन ६ क्यू. सें. सि. इतना साना गया है। नेत्रगोलकके विषुववृत्तसे सामनेका 
और पिछला ऐसे उसके दो आधे आधे भाग होते हैं । नवजवानोंमे विषुववृत्तके परिधिका नाप 
७७'६ सि. प्ि. होता है । नवजात बालकके नेत्रफोलकका वजन २'२ ग्राभ और उसके 
सामनेसे पीछे जानेवाले व्यासकी लम्बाई १५"४ पम्रि. मि. होती है। वाईस के सतानुसार 
नेत्रगोलकका पूरा विकास उसके पहले सालमेंही होता है । नेत्रगोलकके बृहत्‌ परिच्छेदके 
पुरो और पाश्व॑ंसीरेको ध्वव कहते हे । 


जब दोनों नेत्र द्रीके पदार्थों देखते हें, तब उनकी अक्षरेषाएँ समानान्‍्तर भासभान 
होती हैं । लेकिन वास्तवमे ऐसा नही द्वोता | दृष्टिरज्जु नेत्रगोलकके पिछले ध्सवसे २३ 
मर. सि. भीतरी ओरको नेत्रगोलकमे घुसा हुआ होनेके कारणसे अक्षरेषाएँ पिछली ओरको 
केन्द्राभिमुख होती हैं यानी पारस्परिक मिलती हैं, ओर सामंनेकी ओरको केन्द्रच्यृत होती 
हैं यानी फेल जाती है । * 


नेत्रगोलकके पटलक--तेत्रगोलकके समकेन्द्रिक (कानसेन्ट्रिक) तीन पटल होते हैं । 
सबसे बाहरका पटल तन्‍्तुर घटकोंका बना हुआ होता है । इसके सामनेके भागकों तारका- 
पिधान कहा हैं जो पारदर्शक होता है। इसके छिछले भागको शुक्लूपटल नाम दिया है 
और यह अपारदर्शक होता हैँ। इसका कार्य है अन्तस्थ घटकोंका रक्षण करना । दूखरा 
यानी मध्य पटक रजित और मुख्यतया रकक्‍्तवाहिनियोसे बना हुआ होता हैं। इसका कार्य 
चाक्षुष घटकोंका पोषण करना यह है। इसके तारका, तारकातीतर्पिंड और क्ृष्णपटल ऐसे तीन 
भाग होते हे । इसके भीतर मुख्यतया मज्जातन्तुका बना हुआ तीसरा पटल होता है, जिसे 
दृष्टिपटल कहा है । इसमें दृष्टिकायका प्रारंभ होता है । दुष्टिपटलमे मज्जातन्तुके सिवाय 
' चाक्षष संवेदानाकी विशिष्ट मज्जातन्तुकला पेशियोंकी तह होती हैँ। तीसरे पठलरकी भीतरकी 
ओर वक्रीभवन मार्गके (रिफ्राकटिव्ह सिडिया) चाक्षुपजल, स्फटिकमणि और स्फटिक द्रव- 
पिंड होते हैं । ह॒ 


नेत्रगोलकका बाहरी तन्तुरपटल्र ( फायब्रस कोट ), यानी शुक्ल मंडल 
इसके दो भाग होते हे" तारकापिधान और शुक्रूपटल । 


तारकापिधानः--स्थूछ शरीर: यह भाग पारदर्शक होता है, इसको मज्जातन्तु 
खूब मिलते हैं “लेकिन इसमें रक्‍्तवाहिनियोंका अभाव होता है, और यह 
शुक्लपटलमें घडियालकी कांच जैसी बिठाई होती है उसी तौर बेठा रहता है । 
इसका नाप खडी रेफ़ामें ११ मि. सि. और आडी रेषामें १२ प्रि. मि. है। इसके 
सासनेके पृष्ठके बांककी : त्रिज्ज्य खडी तौरमे ७.८ सि. सि. और आडी रेपामें 
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७.७ सि. म्रि. होती है, और पिछले पृष्ठके बांककी त्रिज्ज्या ६. म्रि. सि 
होती है। इसके परिधि भागकी मोटाई १.२ मि. प्रि. और इसके केनच्रस्थ भागकी 
मोदाई ०८ म्रि. मि. होती है । इसका सासनेक्तर पृष्ठ उन्नतोदर, और पिछला पृष्ठ 
नतोदर आकारका होता है और यह सामभनेके पृष्ठसे बडा होता है। इसके परिधि भागपर 
शुक्लपटलका भाग होनसे वह सुफेद वरूय जेसा दिखाई पड़ता है, जिसको लिबस कहते 
हैं। तारकापिधान और शुक्लपटलके' संधिकेषपास बाहरके घेरेको एक उथली छोटीसी नाली 
होती है, जिसको शुक्लपटलकी ताली कहते हे । 


चित्र नें, १०३ मैनुष्यके तारकापिधानमेंका काट 





कत डर 
बोआ मै 
४ के. ते कलातह, 
बो आ बोमनका आवरण, 
॥॒ गा तारकापिधानका गाभा, (१) (२) («) 
| कलापेशियोकी तह; 
(१) चपटी, (२) बहुकोणाकृति; (३) खंबेके 
ह॒ के आकारकी कलापेशिओंकी तहें, (४) मज्जा- 
४ तन्तुओकी नाली, 
(५) डेसीमंटका आवरण, (६) भीतरी कलातढ 
या अंत कलातह | 
८६ 
द्‌ 


सूक्ष्म शरीर: तारकापिधानकी बनावटमे पांच तहे होती हे । (१) बिलकुल बाहरी 
ओरको कलापेशिओंकी तह होती है जो शुकलास्तरकी कलातहसे मुदामी होती है। 
इस तहमें मध्य भागमे एकके ऊपर एक रची हुई ६ से ८ पेशिया होती हैं; और परिधि- 
भागमे ज्यादह होती हे । बिलकुल बाहरकी कलापेशिया चपटी, मध्यभागकी बहुकोणाकृति 
पेशियां, जिनको प्रिककछ सेल्स कहते हे, और भीतरी नीव की पेशियों खंबेके आकारकी 
होती हे । (२) दुखरी तह बोमनके आवरणकी होती है; यह स्थितिस्थापक घटकोकी 
बनी हुई होती है; इसको सामनेका स्थितिस्थापक पत्र-आवरण भी कहते है, इसकी 
रचना एकसी होती है; यह मध्य भागमें मोटा और परिधिभागमे पतला होता है। इसकी 
मोटाईका प्रमाण ०.०१ से ०.०२ भि. प्रि. होता है । यदि इसमे कण नही पाये जाते 
तोभी इसमें और तारकापिधानके गाभामें बहुत फर्क नहीं दिखाई पडता । (३) तीखरी 
तहसे तारकापिधानका गाभा--अहस भाग--बनता है और यह शुक्लूपटलसे मृदामी होता है, और 
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नि १ ७एनशशशणणणशणशशशा 
इसमे तन्‍्तु होते हे जिनके प्रीस बन्‍्डब्स या पत्र होते है । ये तन्‍्तु पारस्परीकसे चिपके 
रहते है; ये बन्डल तारकापिधानके पृष्ठको समानान्तर होते हुए भी इनके तन्तु इर्दगिर्दके 
बन्डलोंमे घुस जाते है। इसी तहमे तप्रकापिधानके अवकाश या छोटे गडहेसे पाये जाते हे 
जिनका आकार तारा जसा होता है। तारकापिधानके घटकोको रजत नत्रित या स्वर्णके क्षारसे 
रगनेसे इनपर रंग चढके वे अच्छे स्पष्ट दिखाई पडते है । इन छोटे गडहोमेसे छोटी प्रणाली 
जाती हैं जिनका अन्य गडहोसे सबध होनेसे यह लसिकाके रास्तेका एक सस्थान बन जाता हैं 
इस लसिकाके प्रसरणसे तारकापिधानका पोषण होता है। इन अवकाशोंका तारका- 
पिधानके परिधिभागके अवकाशोंसे सबध होनेसे 
उनका शुक्लास्तरके लसिकावकाशोसे सबंध 
जुड़ता है । इन अवकाशोमे तारकापिधानके 
कण होते है जिनमेसे कुछ स्थिर और कुछ 
फिरते ऐसे दो स्वरूपके होते हैं । स्थिर कण 
अवकाशकी दीवालोको बंधे रहते हैं। इन 
कणोसे अवकाश पूर्णतया भर नही जाते, और 
इनकी पेशिओसे जीवनरसकी प्ररोहा प्रणाली- 
योंकी चारो ओर जाकर अन्य स्थिर कणोसे 
सबध जोडते हैं । इन अवकाशोकी खाली 
जगहमेसे लूसिका प्रसरण होना सभाव्य होता 
हैं । फिरते कण रूसिका कपही होते हैं। 
अध्यग नेत्रमे इनकी सख्या बहुतही कम होती 
बल मिस , है, लेकिन विकृत अवस्थामे इरदंगि्दकी 
अीक-- ०ततनभि ०० ५ ० रकतवाहिनियोके जालमेसे ये अन्दर घुस 
तारकापिधानके परिधिभागकी रक्तवाहिनियोका जानेसे इनकी सख्या बहुतही बढ जाती है । 
जाला (स्यागिओर ) (४) चोथी तहको पिछला स्थितिस्थापक 

पत्र या डेसिमेटका या डेमुअसंका आवरण कहते हें । यह एकसी स्थितिस्थापक 
तह तारकापिधानका पिछला पृष्ठ बनता हे, लेकिन तारकापिधानके गाभाकी 
तहोंसे अलग रहता है इससे अम्ल था क्षारकी क्रिमाओको तथा और विक्ृत क्रियाओको 
प्रतिरोध होता है और इससे तारकापिधानके वेधकों रुकावट होती है । इसकी 
मोटाई ०-००६ से ०.०१२ सि. सि. इतनी होती हैं। परिधिभागमें इसके तनन्‍्तुर 
गच्छ बनते हैं जिनमेंसे कुछ गुच्छोंकी तारकातीत पिडकी स्नायु लगी रहती है। इनमेसे 
कुछ तन्तुर गुच्छ पूर्ववेश्मनीके कोणके इ्दंगिदंसे पार होकर तारकाके घटकोमे घुसते है। 
इन्ही तन्तुओंसे क्रांकताकार बंद ( लिगामेन्टम्‌ पेकूटिनेटम ) बनता है । इन तन्तुओंकी 
संख्या कई प्राणियोंमें ( मेंढक, बैल ) मनुष्यकी अपेक्षा ज्यादह होती है। तारकापिधानसे 
तारकामें जानेवाले इन' तन्तुओंमें जो अवकाश रहता हैँ उनको फानटानाके अवकाश 
' ' कहते हैं लेकिन ये मनृष्पमें स्पष्द नहीं दिखाई पडते। (५)- तारकापिधानकी पांचवीं 
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तह अन्तःपटकला पेशियोकी बनी हुई होती है । ये पैशिया छटकोनकी आकारकी होती हैं; 
उनकी एकही तह होती है और वह डेसीमेटके आवरणके पिछले पृष्ठको छगी रहती है। 


तारकापिधानकी रक्तवाहिनियां--बालिग  पृष्ठवंशी प्राणियोंमे तारकापिधानके 
केन्द्रर्थ भागमे रक्तवाहिनिया नही होती । मनृष्यमें तारकापिधानके परिधिभागमे रक्‍््त- 
वाहिनीयोका १ से १.५ मि. म्रि. चौडाईका वलूय' होता है । यह शुक्लास्तरकी ऊपरी 
रोहिणियोकी शाखाओक्ले बनता है। रूेसिका वाहिनियां तारकापिधानमें नहीं होती । 


तारकापिधानके मज्ञातन्तु--ये बहुत होते हे, वे तारकातीत पिडकी रूम्बी सज्जा- 
तन्तुकी शाखासे पाये जाते हे । जो चाक्षुप मज्जारज्जुकी उपशाखा नासिका सज्जा रज्जुसे पेदा 
होते हे, चाक्षुप कदकी तारकातीत पिडीय छोटी ग्राखाओंसे, और कुछ मज्जातन्तु शुक्ला- 
स्तरके भज्जातन्तुओसे ( अश्ुगा और फिरकीके नीचेसे जानेवाली मज्जारज्जु ) पाये जाते 
है । ये सब तृ।रकापिधानमे जाते हैं। आमनियमसे तारकापिधानके हर तन्तु और उनकी 
दाखा उपशाखाओंके दो दो भाग हो कर उनका तारकापिधानके गाभाके सामनेके भागमें 
तन्तुजाल बनता है। 


इस तन्‍्तुजालकी शाखाएं बोमनके आवरणमेसे पार जाकर कलातहकी निचेका उप- 
तनन्‍्तुजाल बनती है । इस उपतब्तृुजालकी ब्लाखाओकी आवते शाखाएँ हर कलापेशियोके 
दरमियान जाती है । तारकापिधा- 
नकी पिछली तहोको प्राथमिक 


22722 न सपने अिध्ाज पकककरमकब. तन्तुजालसे सज्जातन्तु मिलते हैं। 
9 ह 
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> कट 7. बारीकसे बारीक तनन्‍्तु तारकापिधा- 
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नमे के अवकाहझोमेके कणोको जा 
पहुँचते हैं । 

शुक्ल्पटल 

स्थूल शरीर 

नेत्रगोलकके बाहच तन्तुरपटलूका 
पिछला हूँ भाग शुक्लूपटलसे बनता 
है । जिसकी त्रिज्ज्या १२मि. सि. 
होती है ऐसे गोलका यह भाग 
होता हैं। यह सुफेद, ओर 
अपारद्शक होता है। इससे 


नेत्रगोलकका आकार स्थिर रहता है और इसमें नेत्रस्तायुओके बद्धस्थान होते हैँ, इसके सामनेका 
भाग तारकापिधानसे मिल जाता है। इसके पिछले भागमें दृष्ड्रिरज्जु अन्दर घुस 
जाती हैं, यह भाग ज्यादहसे ज्यादह (१९१ मि. मि.) मोटा होता हैँ । यहांसे आगे 
वह पतला होता जाता है, और सामनेकी ओरको जहां नेत्रस्तायु उसे मिलते हें 
वह ०३ पि. सि. मोदा होता है, लेकिन जहां वे चिपकते हे” वहां उसकी मोढाई- ०*६ 





शुक्लपटछ, आडा काट 
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मि. मि. होती है । शुब्लपटलका बाहरी पृष्ठ ठेनलके आवरणसे ल्‍रूपटा रहता है जिससे 
उसका, परिशुक्लपटलके अवकाशमेंसे, नाजुक" प्ररोहाओंसे सबंध जुडा रहता है । इसका 
भीतरी पृष्ठ, जो परिक्षष्णपटलके अवकाशको घेरता हे, जिसमें क्रोम्याटोफोर नामकी रंजित 
पेशियो जेसी पेशिया होनेसे, कुछ बादामी रंगका मालूम होता है। यह रंजित द्रव्य शुक्‍्ल- 
पटलमेंसे, अकसरकरके बच्चोंमे जिनका यह पटल पतला होता है ओर काले लोगोंमे जिनके 
दरीरमे नेसगिकसे ही रंजित द्रव्यका प्रमाण ज्याद्रह होता है, कुछ फीकासा दिखाई 
पडता है । बाजेबख्त तारकातीतपिडकी पुरों रक्तवाहिनियोंकी नालीओके मृखपर स्लेट- 
पट्टीके रंग जेसे दाग दिखाई पड़ते हे। और कभी कभी इसका विकास ज्यादह होनेसे 
इसको दृष्टिपटलकी हमजातकी कृष्णरंगीन अवस्था (कानजेनिटल मेलानोसिस) कह 
सकते हैँ । बूढेपनमे इसमें चरबीदार घटकोंके जमावसे उसका रग पीलासा मालम होता है। 


सूक्ष्मशरीर-इसकी बनावटमे सुफेद तन्तुर घटक, स्थितिस्थापक तन्‍्तु, सथोगी 
घटकोके कण और रंजित पेशियोँं होती हैं। सुफेद तन्तुर घटकोंके गुच्छ एक दूसरे 
से समकोण करके पार जाते हैं, इनमेके कुछ सरलस्नायुओंके तन्तुओसे मृदामी होते हैं और 
दूसरे वक्र स्नायुओंके तन्तुओंके सार्गसे जाते हे । शुक्लपटलके तन्‍्तुरगुच्छोमे लसिकावश्य 
होते हैं और जिनमें कुछ संयोगी घटकोंकी स्थिर पेशियों पायी जाती हैं + शुक्लूपटलमें 
कुछ रक्तवाहिनिया होती हे लेकिन असली लूसिकावाहिनियोंका अभाव होता है; इसको 
तारकातीत पिंडके मज्जारज्जुओसे बडी और छोटी भज्जातन्तु मिलती है। पिछले भागमें 
सासनेसे पीछेकी ओरको जानेवाली अक्षरेषाके के भीतर २५ से ३ मि. सि. पर दृष्टिरज्जुके 
तन्तु नेत्रगोलकके चालन परदेके बाहर आते है । शुक्लपटलका बाहरी पृष्ठ मुलायम होता है 
ओर इसका शुक्लास्तरसे परिशुक्लपटलके द्वारा सूंयोग होता है। इसके भीतरी पृष्ठपर 
अनेक उथली नालीया होती हे, जिनमें तारकातीत पिंडके मज्जातन्तु रहते हैं और इस 
पृष्ठका दूसरे भीतरी पटलके फरका नामके पत्रसे संयोग होता है । सामनेकी ओर 
शुक्लपटल तारकापिधानसे मुदामी होता हैँँ। इसकी बाहरकी तहें तारकापिधानपर 
चढ जाती है । 


नेचजगोलकका दूसरा या मध्यपटलरः कृष्णमंडल-युव्हिया 
यह रक्‍्तवाहिनियोसे बना हुआ, रजित द्रव्यदार पटल होता है । इसके अनुक्रमसे 


सामनेसे पीछे तारका, तारकातीतर्पिड ओर' क्ृष्णपटछ (कोराईड) ऐसे तीन भाग हैं, जिनको 
समृच्छयस कृष्णमंडल (,युव्हियलट्राक्ट ) नाम दिया हैं । 


तारकाः स्थूलशरीरः:--इसके रंग, रूप ओर रचनामें फरक दिखाई पड़ते हैं। ये 
सिर्फ आदमी आदमीमें ही नहीं, बल्कि एकही आदमीमें उसकी उम्र और उसके देशके अक्षांशके 
अनुसार, या तारकाकी ऐंठनकी अवस्थाके अनुसार पाये जाते हे । और इसी वजहसे उसके 
शरीरका बराबर वर्णन करना मृष्किल हो जाता है । यह एक स्फटिकमणिके सामने और 
चाक्षुप जलमें नाजुक हिलता परदा होता है। यह तारकातींत पिंडके सामनेके पृष्ठको मूलसे 
लगा रहता है ओर स्फटिकमणिके सामनेके पृष्ठ पर स्थिर होता है। स्फटिकर्मणिके अभावमें 
यह हमवार होता है और उसका सहारा तिकल जानेसे वह कांपता हुझ्ला होता है (आयरिडो- 
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डोनेसीस) । इससे पूर्व वेष्मनी पश्चिमी वेष्मनीसे अलग होती है। तारकाके मध्यभागमें, कुछ 
नासिकाकी ओरको एक कुछ गोल छिद्र होता है जिसको कनीनिका नाम डिया है, (कोई 
इसीको ताराभी कहते हैं )। इसके आकारमें जीवन दह्ामे हरदस फरक्‌ होता रहता है । 
इसके आकारका औसत यानी सध्यसाान ४.४ माना गया है। औसतममें-सहस्व दृष्टिवाले 
लोगोमे यह दीघंदृष्टिवाले छोगोंकी अपेक्षा ज्यादह चौडी होती है और स्त्रियों भी पुरुषोंकी 
अपेक्षा बडी होती है । मृत्यके पहुले यह विस्तृत (८ भमि. म्ि.) होती है। नवजात 
बालककी तारका #पहले कुछ भ्रे-तीले रंगकी होती हैं; बादमे उसके गाभाके 
भागमें रंजित द्वव्योत्पादन होनेसे वह कालीसी होती हैं। ऊष्ण कटिबधमे रहनेवाले 
लोगोमे तारकाका रंग बादामी या कपिल होता हूँ । गीत कटिबंधर्मके लोगोमें वह भूरे या 
नीले रंगकी होती है । साफ काले रंगकी तारका नही दिखाई पड़ती । बाजे वख्त नेसगिक 
सनुष्यके नेत्रकी तारकाएँ भिन्नभिन्न रंगकी दिखाई पडती हैं ( हीटरोक्रोमिया ) एक कपिल 
या हरे रगकी और दूसरी भूरी या नीली होती है; इनके मा-बापकी कनीनिका भिन्न भिन्न 
रंगकी होती है ऐसा संशोधन हुआ है । कभी कभी एक या दोनों कनीनिकामे कुछ काले 
कपिल रंगके डाग दिखाई पडते हैं; इस अवस्थाको पीअबाढड तारका कहते हैं। बाहके 
सथोधनसे काचताका प्रमाण इनमे ज्यादह दिखाई पडता है। फान सुमेरिगके भतानूसरर 
तारकाके रंगका प्रसाण जितना ज्यादह फीका होता है, उसी प्रमाणमें नेत्रगोलकके पटल 
ज्यादह पतले होते हे । * 


तारकाकी बनावट--तारकाकी बच्बावटमे संयोगी घटक असलमे होते हे । और 
इनमे रकुतवाहिनियां, भज्जातन्तु, रंजितपेशियां और स्तायृतंतु स्िले हुए होते है। 
सामनेका पृष्ठ कनीनिकाके भागके सिवा, ना हम्वार होता है और इसमें गडहे और झोल 
दिखाई पडते हें । झोल दो किस्मके होते हैं; एक बनावटके जो कायम स्वरूपके होते हैं 
और ऐठनके झोल या खात जिनमें तारकाके चलनके अनुसार फरक होते हैं; तारकाकी 
सामनेकी तह अन्त.पटकी ( एन्डोथेलियम ) उपलेपक कला पेशियोंकी तह की बनी हुई 
होती है और यह तारकापिधानकी पिछली पांचवी तहसे मृदामी होती है। इन पेशियोंमें, 
असलमें जिन. लोगोंकी बाह्य चमडी काले रंगकी होती है, रंजितकण होते है । 
तारकाके गाभामें संयोगी घटकोकी पेशियां और तन्‍्तु होते हे जिनका जालासा 
बनता हैं और इसीमें रक्तवाहिनिया, भज्जातंतु और रंजितकण पाये जाते हैं । तारकाके 
स्‍्नायू अनैछिक और दो तरहके होते हे वतुछाकार और पहियेके आरे जैसे जानेवाले । 
गाभाके पिछले भागमें कनीनिकाके पास ०.६ म्रि. स्रि. चौडाईका स्वायुका वलय होता है । 
जिसको कनीनिका सकोचन स्नायु कहते हैं। 


तारकाका सामनेका पृष्ठ अनेक तरहके रंगका दिखाई पडता है; लेकिन इनके आमतोरसे 
भ्रेया नीली तारका ओर कपील तारका ऐसी दो तरह कर सकते हे । ध्यानमें रखिये कि 
तारकाकी बनाचटमें कछल भध्यत्वककी दो तहें होती । इनमसे सामनेकी तहसे 
नेत्रमेके सामनेके भागका कनीचिका परदा बनता है जो धीरे धीरे कुछ सभयमें नष्ट हो 
जाता है; लेकिन कुछ मिसालोंमें उसके शेषभाग रहजाते हैं, जिन्नपर कनीनिकाका आंखिरी- 
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स्वरूप अवलूम्बित रहता है । दूसरी तौरसे कनीनिकामेंके रंजितद्रव्योत्पादनपर भी कनीनिकाके 
स्वरूपमें फरक हो सकता । पिछलेकी तह “(दृष्टि पटलकी तह) रजित द्रव्योसे पूरी, 
भरी रहत्ती है 


तारकाके सामनेके पृष्ठेके दो भाग होते हे--एक परिधिकी ओरका तारकातीत 
पिन्डिय भाग जिसमे कललमध्यत्वककी दोनो तहे कायम रहती हैं, और दूसरा केन्द्रकी 
ओरका कनीनिकाका भाग जिसमे कललमध्यत्वकी सामनेकी तह गायब होजानेसे सिर्फ पिछली 
तह रहती है। इन दोनोका संधिस्थान कनीनिकासे १*५ सि. प्रि. फासलेपर होता है और 
यह लहरीयादार (टेढामेढा) और कनीनिकासे समकेन्द्रिक रहता है । इसीको तारकाकी 
कालर या गलूपटी कोई कोई कहते हैं । च्यूकि सामनेकी तह पीछेकी तहसे छटक रहनेसे 
दोनोंके दरभियान जो दरार रहती हे और जिसकी गहराई सब जगह एकसा नही रहती, 
उससे इस संधिस्थानकी इरदंगिद खात होती है इसीको फूक्सका कोण कहते हैं । 


कनीनिकाका भाग सापेक्षसे चपठा होता है । कनीनिकाकी किनारका”सिरा काले 
रंगका होता है और यह उसके पिछले पृष्ठकी रजित तहका बना हुआ होता है, और 
इसूपर अनेक दाते जैसे दिखाई पडते हैं । जब कनीनिका मध्यम आकारकी होती है तब 
यह सिराका भाग उपरकी ओर नीचेकी ओरकी अपेक्षा ज्यादह चौडा होंता हैं ऐसा 
दाहमन और इद्होगद इन्होने सशोधन लगायःर हैं । जब कनीनिकाका प्रसरण होता है 
तब यह सिरा नहीं दिखाई पडता, लेकिन जब कनीनिका संकुचित होती हैँ तब यह सिरा 
सामनेकी ओरको कनीनिकाका संकोचन करनेवाले स्नायूसे (ज्यादह) खीचा जाता हैं; जिससे 
वह ज्यादह चौडा होता हैं। कनीनिकाके इस खास भागपर आरा सदुश लकेरिया दिखाई 
पड़ती हैं, खास तोरसे कुछ काले रंगकी तारकाम्में, कालरके गलूपटीके स्थानमें इसके दोनों 
ओरको अनेक काले रंगके खात दिखाई पडते जिनका तारकाके गाभासे प्रत्यक्ष 
संबंध होता हैं (चित्र न. १०६ देखिये )। 


तारकाके गाभाका पिछला भाग बारीक तहसे बनता है जिसको पश्चातकी मर्यादक 
तह कहते हैं । यही ब्लकका पत्र होता है। ओर यह कृृष्णपटलके व्हिद्विया पत्रका भाग 
होता हैं; कई प्राणियोंमें इस पत्रमें स्नायूतन्तु होते है । ब्रुकके पत्र और रजित पेशियोंकी 
कलातहकी दरमियानमें पहियाके आरा सदुश जानेवाले स्नायृतन्तुकी तह होती है जिसको 
कनीनिका प्रसरणकारक स्नायू कहते हैं । हालके संशोधनसे स्थापित हुआ हैं कि इस 
प्रसरणकारक स्तायुके बनावटमें बेलनाकार पेशियोकी एक तह होती है, और इन' पेशिओंका 
जीवन बीज दंडेके आकारका होता है | तारकाके परिधि भागमें, आद्ट के मतानूसार, इस 
प्रसरणकारक स्नायुके तन्‍्तु बाहरकी ओर पीछेकी ओरको घूस जाकर तारकातीत पिडके 
संयोगी घटकोंमें गायब होजाते है। कनीनिकाकी किनारके पास थे प्रसरणकारक तलन्‍्तु 
उसके संकोचक स्नायुमें क्‍घ्लिक जाते हैं । तारकाके स्नायुतन्तु उनको कोई खास प्रकारसे निरंग 
करनेसे दिखाई पडते हैँ। प्रसरणकारक स्तायू और संकोचक स्नायु दोनों कलातहकी बनी 
हुई होती है । पहली स्नायू कछल या भरुणसबंधिके चौथे मासमें और दूसरी सातवे मासमें 
बैदा, होती हैँ । ए. फाक झिलिके भतानुसार दोनोंका उगम ,क़्कलके बाहअपदल्से 
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होता हैं। र॑जित द्वव्य का प्रस्यृूण तारकाके भिन्न भिन्न स्थानमे भिन्न सा होता हैं । 
भूरे रंगकी तारकामें रंजित कण गाभा, सामनेका पृष्ठ और इस पिछले पृष्ठमे पाया 
चित्र नं. १२०६ भनुष्यकी तारकाका, त्रिज्ज्यामेंका काट (बालू) 


१ अन्त पटकी तह; 

२ सामनेकी भर्यांदक तह, 

३ रक्तवाहोनयोकी तह; 

४ पिछली मर्यादक तह, 

५ रजत कला तह; 

६ रंजित पेशी, 

७ केशिनी, 

८ आतर मर्यादक पत्र या 
आवरण; 

९ तारकाकी संकोचक स्नायु; 

१० कनीनिका की किनार ! 





के 





शक 


जाता हैं। पिछली तह या अन्तःपट रंजित करातहसे मुदामी है। इन रजित पेशि- 
योंकी दो तहे होती हैं जो तारकाके पीछेसे कनीनिकाकी किनार तक जाकर वहां पारस्प- 
रीकसे मिलकर कुछ सामनेकी ओरको दिखाई पड़ती हैं । 

तारकाकी बनावट: सूक्ष्म शरीर :--तारकाकी बनावठमें कृष्णममंडल और दृष्टि- 
मंडल यानी कललके मध्यपंटल और कललके बाह्य पटलका हिस्सा होता है। इसकी 
कल्पना नीचेकी तसबीरसे समझमे आजायेगी-- 


कृष्णमंडलका यानी । १ तारकाका अन्तःपट यह तारकापिधानके अन्तःपटसे 
कललमभध्यपटलूका एन्डोथेलियम ) मुदामी होता है। 
भाग । २ रक्‍्तवाहिनियोंकी तह यह तारकातीत पिंड और कृष्ण- 


अ) सामनेका पत्र जिसमें पटलकी रक्‍्तवाहिनियोंकी 
किनारकी सामनेकी तहसे मुदामी होती है । 
तह शामिल होती है 
(ब) पिछला पत्र 
/ ३ संकोचक और प्रसरणकारक तारकातीत पिंड और दृष्टि- 
| स्तायु पटछकी रंजित पेशियोकी 
| कलातहसे मृदामी 
दृष्टिपटलका यानी । ४ रंजित पेशियोंकी कलातहू तारकातीत पिंडकी कछातह और 
कलल बाहयपटलका भाग दृष्टिपटलके, पास रेटिना नामके 


भागसे जो तारकातीत पिंडके पीछे 
लगा रहता हैँ उससे मुदामी होती है 


* |५ आल्तर मर्यादक आवरण  झञन्तरमसर्योदक आवरणसे मुंदांमी 


२४२ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 








अन्तःफ्ट यह एक नाजुक पारदर्शक तह होती है जो, जीवित दशामें नही दिखाई पड़ती; 
शरीर तन्‍्तुविज्ञान शास्त्रसे भी उसमेके फरक र॑जत नत्रितसे रंगाये विना जानना मुश्किल 
होता हूँ | यह तह नवजवानोमें ओर प्राणिय्नोमें (कोगानझिके मतानुसार) ज्यादह आसानीसे 
दिखाई पडती हैं और वह तारकापिधानके अन्तःपटसे मुदामी होती है। काटे हुए भागमें 
यह सासनेकी तहपर जीवनरससे घेरी हुई जीवन बीजकी श्रेणी जैसी भाससान होती हे । 


क्ककमान और बोलफ्सूमके मतानूसार भनुष्यप्रार्णियोमें अन्तः पटका अभाव' होता है; 
लेकिन विक्त शरीरसंशोधनके अनुसार इसमें तथ्य नही है । 


तारकाकी रक्तवाहिनियोंकी तह अनेक रक्तवाहिनियोकी बनी हुईं होती है। 
आमतौरसे ये रक्तवाहिनिया तारकातीत पिडके सामनेके भागपरके तारका बृहत्‌ रोहिणी 
वलय (सरक्युलस आरटिरिओसस आयरिडिस मेजर) की शाखाएँ होती हैं और कनीनिका 
को त्रिज्ज्या जैसी इनकी दिशा होती है । ये रक्तवाहिनिया तारकातीत पिंडके खातोंमेंसे अन्दर 
घुसकर पारस्परीकसे लघुकोणमें पार होकर उनकी अनेक तहे बनती हैं । तारकार्के प्रसरणमें, 
ये पेच जेसी टेढीमेढी होकर उसकी अवस्थाकों मिली झुली होती हैं । तारकाके कालर या 
गलाबंदके पास इनका तारका रूघुरोहिणी वलयकी उपशाखाओसे सजोग होता है । इनकी 
केशिनियोंका वर्णन अन्य जगहमें करेगे । ह 
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रोहिणी जिसकी आखरी शाखाएँ, 
४ - किम *्म होती है । (४-१) कृष्णपटलकों 
(९४ 5027%//5 2 आर जे ने शाखाएँ: 
। पे थे 2: । | आनेवाली परिवर्तित ; 
३१२६ पे ! ! 0 पुरो रोहोणेया; (७) कनीनिकाकों 
(00-00 /00 * 38 घेरनेवाला रोहिणियोंका जाला। 
/ 2070. 6, ८०/८2/7५८८ ८९/- ९ 
धर थे 
रक्तवाहिनियोकी तहका ऊपरी भाग रंजित द्रव्योंस खूब भरा रहता है; इस भागमे 
रक्तवाहिनियोंका अभाव होता हें । इसमें कुछ कोलोजिनस तन्‍्तु पाये जाते हे, और 
सामनेकी मर्यादक तह कहते हैं । 
तारकाके गाभामें ऋरम्याटोफोर नामकी सशाख और पीछे रंगके कणसे भरी हुई 


ऊपरकी (३-२) और नीचेकी (३) 
का 2/22 ' 00 सर 299 ५9 %- ६; (५-५,६-६) तारकातीत पिडकी 
धर «५ 7 €&५ 
आम तोरसे इसमें क्रोम्यादोफोरके तन्तुओका जाला होता हैं । और इसी वजहसे इसको 
पेक्षियां होती हैं । इन पेशियोंकी बारीक प्ररोहा पारस्परीकसे सिलनेसे' उनका जालसा बनता 
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है । तारकाके गाभामें नाजुक प्रुरोहावाडी निरंग पेशियाँ, घूमनेवाल्यी पेशियाँ और 
रक्‍्तज दानेदार जीवनरस पेशियाँ भी (प्लाझमसा सेल्स) होती हैं । इनके सिवा और एक 
तरहकी क्लम्प सेल्स नामकी पेशिया होती हैं अर ये पेशियाँ आकुंचक स्नायु और तारकातीत 


पिडकी किनारकी ओरको पायी जाती हे; ये रजित द्रव्योसे भरी हुई होती हैं और इनमें 


प्ररोहोका अभाव होता है; इनमेका रंजित द्वव्य घवल मनृष्यमे ओर नीली तारकावाले 
लोगों दिखाई पडता है । फुक्स के मतानूसार इनका उद्गम रंजित कलातहकी पेशियोंसे 
होता होगा । तौरकामे मभज्जातन्तु घुसकर उनके जार बनते हैं; इन तन्‍्तुओंमेके कुछ 
सज्जामय वेष्टनदार होते हैं और कई विना वेष्टनके होते हैं जिनका संबंध ज्ञानतन्तु 
मंडलोके साथ होता है । इनसे सज्ञावाहक तन्‍्तु गाभामें जाते हैँ, और नियमन कारक तन्‍्तु 
रक्तवाहिनियोको और संकुचक और प्रसरणकारक स्नायूकों जाते हैं । 


तारकाकी स्नायुः--तारकाकी प्रसरणकारक और संकोचक स्नायु दृष्टिपटलके सामने 
जानेवाले भागके रजित कलातहकी पेशियोसे बनती हैं । संकोचकी स्नायुमे इन कलापेशि- 
योंका सादे स्नायृतन्तुर्में रूपान्तर होता हैँ लेकिन प्रसरणकारक स्तायुमे यह रूपान्तर 
नही होता, बल्कि उनसे “ भायोग्लियल ” तन्तु बनते हे । संकोचक स्नायु कनीनिकाके 
इर्दगिर्दे ०७५ से. ८ सि. मि. चौडाईकी वल्याकार पट्टी होती है। सामनेके पृष्ठपर 
स्‍्तायुके मोटे गृच्छ पारस्परीकसे सम्कनान्तर जैसे होते हैं, लेकिन पिछले पृष्ठपर बे 
गाभाके संयोगी घटकोमे गायब होजाते है । कनीनिकाकी किनारके पास इस स्वनायुका 
संयोग रंजित कलापेशियोंकी तहसे होता है, और इस स्तायुके आकुंचनसे यह तह सामभनेकी 
ओरको खींचा जाता हैं । तारकाकी संकोचक स्वायूको चालक भज्जातन्तु तीसरी मस्तिष्क- 
रज्ज्से मिलते हैं; इसके आकुंचनसे सारका तारकातीत पिंडसे नीचे खीची जानेंसे कनीनिका 
छोटी या संकुचित होती है । 


तारकाकी प्रसरणकारक स्नायु पेशियोकी बनी हुई होती है; इन पेशिओंका 
कलातहका स्वरूप कायम रहता है । पेशियां बेलनाकार (७ «० ८ ६० «० ) मायक्रान नापकी 
होती है, इनका जीवनबीज दीर्ष वृत्ताकार (४ «० >»< १४ का सायक्रान नाप ) होता है; 
इनका जीवन रस रंजित होता है और पेशियोंके एक या दोनो ध्रुव लम्बी तन्‍्तुदार प्ररोहा 
जैसे होते हैं। इनको रंगनेसे स्नायुके जैसा रंग चढता है । इन' तन्तुदार प्ररोहाओंका एक 
पत्र बनता हैं और उसमें ये पहियाके आरा सदश रहती हैं और इसी वजहसे आदडे 
काटमें प्रसरणकारक स्तायूु दो तहोंकी बनी है ऐसा दिखाई पडता है। सामनेकी 
पत्र जैसी तह, इसीको ब्रुक या हेनलेका आवरण पत्र या फुक्स का पिछली 
किनारका पत्र ऐसा कहते हैं; और पिछली पेशीदार तह रंजित बेलनाकार 
पेशियोंकोीं तह या फुक्‍्सकी सामनेकी रंजित तह कहते हैं। इस स्तायुकी 
तह सप्राकारकी होती है और वह तारकाके पिछले भागमे तहूकाका गाभा और 
रंजित कलातह इनके दरभसियान होती है । कनीनिकाकी किनारसे कुछ फासलेपर 
ये तन्‍्तु संकोचक स्नायुसे मिलते हैं, लेकित कनीनिकाके नजदीक उनका पेशीदार तहका 
स्वरूप कायम रहता है । और इसी वजहसे कनींनिकाकी किनारके पास यह तह और 


शै 


२४४ नेत्नरेग विज्ञान शास्त्र 


('३ा००-रनन ५५0 फ मम फरेनक तप फम नाक 











रजित कला तह ऐसे दो तह होते हे । और तारकातीत-पिडकी ओरको यह प्रसरणकारक 
स्नायू मोदी होती है, और उसके विस्तार, जो एक या अनेक स्नायु पेशियोके बने हुए होते हैं, 
निकलकर वे तारकातीत पिंडकी स्नायुमें लथा कांकताकार बंदमे तिरछी तौरसे कण्डरा जैसे 
घुसते हें । इस स्नायुको आनुकंपिक मज्जामंडलसे तन्तु पाये जाते है, और इसके आकुंचनसे 
तारका उपरकी ओरको दुपट्टी जैसी होनेसे कनीनिकाका प्रसरण होता है । 


इस स्तायुके अस्तित्व संबधमें प्राचीन शास्त्रविशारदोंमें एकभत नही था, क्योकि कलछल 
बाह्य त्वककी पेदियोंसे स्तायुकी पैदाईश होना सभाव्य नहीं ऐसा कई पानते थे । 
ग्याछलन के मतानुसार तारकाका प्रसरण या ऐठन, उसक्ने न्‍्यूमा-हवा भर जानेसे, और अन्य 
लोगोके मतानूसार उसमे द्रव यानी रक्त भर जानेसे होता है; वह उभरे होनेवाले घटक 
जैसा होता है, छेकिन सन १८४९ में ब्राउन सेक्वडेने सिद्ध किया की तारकाकी रक्तवाहिनि- 
योंमे द्रव पदार्थोका प्रक्षेपण करनेसे फरक नही होता । सन १८९२ में छंगले और एन्डरसन 
इन्होने प्रयोग करके बतलाया कि इस क्रियासे रक्तवाहिनियोसे और सकुचक रनायुकी रुकावटसे 
कुछ ताल्लक नही है । पिडवृद्धि शास्त्रके संशोधनसे इस बातका पूरा निर्णय हुआ है । 


" रंजित कलापेशियोंकी तहमे रजित द्रव्य पूरी तौरसे भरा हुआ होता है । ये 
पेशिया भिन्न भिन्न आकारकी और भिन्न प्रसाणके क्षेत्रकी होती हैं । यह तह पिछली ओरको 
तारकातीत पिडकी कलातहसे मुदामी होती हैं और सामनेकी ओरको सामनेकी कलातहकी 
पेशियोंसे इनका संबंध जुडा हुआ होता है । 


तारकातीत पिंड (सिलियरी बाडी) उपतारानुमडल है 

स्थूछ शरीर:--तारकातीत पिड तारकाके इर्दृगिर्द असम वलूय जैसा रहता है और 
इसी वजहसे इस भागकों तारकातीत पिंड ऐसा नाम दिया हैं। इसका कनपटीकी और 
नीचेकी ओरका भाग (५६ से ६३ प्रि. सि.) नासिकाकी ओरके भागसे (४५ से ५२ 
म्रि. म्रि.) चौडा होता है । इसकी बनावट त्रिकोणाकार होती है और त्रिकोण का सिर 
कृष्णपटलसे मुदामी होता है, और इसका तल कुछ तारकापिधानके मध्यभागकी दिशामे 
होता है । इसकी बाहरकी बाजू शुकलूपटलके कांटा सदुश भागको रूगी रहती हैं और यह 
कृष्णमंडल का सामनेका बद्धस्थान होता हैँ । इसकी भीतरकी बाजू खुली रहती है और 
यह स्फटिकमणिके विषुववृत्तके सामने आती हे । इसका बाहरका प्रृष्ठ शुक्ूपटलकों 
प्रिकता हूँ लेकिन दोनोंके दरमियान क्रृष्णपटलके बाहरका अवकाश होता है। इसका 
भीतरी पृष्ठ स्फटिकद्रवपिडकी ओरको होता है और वह दृष्टिपटलके अन्तके भागसे यानी 
दन्तुरिततटपरिणाहसे ( ओरा सिराटा ) मृदामी होता है । इस पृष्ठके दो भाग 
होते है। इसकी पिछली बाजुको दंतुरिततटपरिणाहके पास ३-६ से ४ मि. सि. 
चौडाईका काले रंगका भाग होता है; जिसको आरबिक्यूलस सिलिआरिस (पार्स प्लेना) 
कहते हैं । और इसपरका जो बेडौली भाग होता है वह पहियेके आरोंके सदृश 
दिखाई देनेवाले उभारसे बना हुआ होता है; और ये उभार दन्तुरिततटपरिणाह के 
दांतोंस तारकातीत पिंडकी प्ररोहाओंके दरसियानकी दरारको जाते हे। इस पृष्ठके 
शेषभागमें सासनेकी ओरकों कारोना सिल्तियारिस (पार्स प्छायकाटा) का २ सि. मि. 
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चोडाईका वलय रहता हैं जी स्फटिकमणिसे ढका रहता हैँ और जो तारकाके 
पिछले पृष्ठसे मुदामी होता हैं। इस' पृष्ठका विशेष यह होता है कि इसपर 
फीके रंगके पहियेके आरा सदृश पढ़े होते हूँ, जिनको तारकातीत पिंडकी प्ररोहा नाम 
दिया है । इनकी संख्या ७०८० होती है, ये पट्टे या प्ररोहा रेखाशकी दिशामे रहते हे, 
इनकी लम्बाई २ म्ि म्रि. और चौडाई ०५ म्रि. पति और ऊँचाई ० ८ से १ मि सि'ः 
होती है। और इनका साप्तनेकक७ सिरा डन्‍्डे के सिरे जैसा होता है। ये प्ररोहा रक्‍त- 
वाहिनियोकी बनौ हुईं होती है क्योकि इसी जगहमे कृष्णपटलकी रक्‍्तवह केशिनी खतभ 
होती है और उनकी एक तह बनती है और ये सामनेसे पीछे समानान्तर जाती है । 
प्ररोह्यओंकी दरारमे रजित द्रव्य रहता है और अनेक झोल भी होते हे । तारकातीत 
पिडके सामनेका पृष्ठ यानी त्रिकोणका तल ढका रहता हैं। यह भीतरी ओरको तारकाके 
मूलसे मुदामी होता है और परिधिकी ओरको पृर्ववेश्मनीके कोणके जालाका इससे सबंध 
जुडा हुआ होता हैं। इन दो भागोके दरमियान जो पद्मधा रहता हैँ उसपर यह जाला 
जाता हूँ या तारकाके घठकोंका नीचेका विस्तार जाता है, कभी कभी इस पढ़ेसे पूर्ववेश्मनीकी 


पिछली दीवाल बनती है । 

सूक्ष्म शारीर:---असलमे तारकातीत पिडकी रचनामे कललमध्यत्वक्‌ (कृष्णमंडल ) 
और कललबाहचत्वक्‌ (दृष्टिपटल) के भागसे पैदा हुए घटक पाये जाते है । इसमें कृष्णपटल 
ओर दृष्टिपटलके सामतेके भाग होते है यह बात आगे दियी हुई (ड््युक एल्डर्सके) तसबीरसे 
ध्यानमें आजायेगी । 


क्ृष्णपटल ॥॒ तारकातीत पिड 
कृष्णपटलके बाहरके घटक .............:-..---«« तारकातीत पिडकी स्नायु 
रक्तवाहिनियोंकी तह भे 
कृष्णपटलकी रक्‍्तवह केशिनियां $फे॥ बे ४३ के कक $ $.. हू ७ रू के हक रक्‍्तवाहिनियोकी तह 
स्थितिस्थापक पत्र _ स्थितिस्थापक पत्र 
ब्रुकका आवरण दरमियानकी संयोगी घटककी तह 
इृष्टिपटल ५ त्वकपत्र (व्युटिक्यूछर लामिना ). त्वकपत्र ( क्‍्यूटिक्यूकर लामिना) 
रंजित कलातह रंजित कलातह 
पार्स आपटिका रेटिना तारकातीत पिंडकी कलातह 
आत्तर मर्यादक पत्र-आवरण आन्तर भर्यादक आवरण या फ्त्र 


(१) तारकातीत पिडकी रुनायुः--कष्णपटलके विषुववृत्तके नजदीक कृष्णपटलके 
बाहरीके घटकोंमें निरंकित तारासदुश स्नायृतन्तुओंकी शुरुआत होती है। इनकी संख्या ओर इनका 
आकार बढ़ता जाकर तारकातीत पिंडके भागमें उनकी बडी स्नायू जेसी बन जाती हैं; 
लेकिन इसका कृष्णपटलके बाहरीके घटकोंसे संबंध कायम रहता हैँ । इस स्नायके अक्षरेषामें, 
त्रिज्ज्यामें जानेवाला और वलूयाकार ऐसे तीन भाग होते हैँ (चित्र न. १०८) । 

(अ) अक्षरेषाकी द्शामें जानेवाले भाग के स्नायूतन्तु सबके बाहर होते हे । 
इनका उगस कृष्पपटरूके बाहरके घटकोंमेंके तारासदुश स्वायुतन्तुर्में होता है और वहांसे 
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आगे जाकर उनका बडा स्नायुतन्तु बनता है, और वे शुक्लूपटलके कांटामे तन्तुर संयोगी 

घटकोंमेसे खतभ होते हे और इस काटेमे वे सख्त बद्ध होजाते है। इसको शुक्ल- 

पटलके कांटेसे छीलनेसे वह कृष्णपटलकी ओरको नाजुक पत्र जैसा होता जाता है, जिसमें 

तारकातीत पिंडके मज्जातन्तु दिखाई पडते है लेकिन जिसमें क्ृष्णपटलकी रकक्‍्तवाहिनियोंका 
- कुछ भी अंश नही दिखाई पड़ता है । 


चित्र नं. १०८ तारकातीत पिंडके बिज्ज्यामेंका काट 
५ ५्‌ दर कर 








अ-दीर्घदृष्टनेत्रमकी तारकातीत पिंडकी स्नायु; ब--हस्व दृष्टि (ब्हानाफ) मेकी ता. पिंडकी स्नायु 
(१) अक्षरेषाके स्‍्नायु तन्तु; (२) बिज्ज्यासद्श तन्‍्तु; (३) परोहा; (४) वलयाकार भाग; 
(५) तारका; (६) तारकापिधान। 
सन १८४६ में पहले पहल ब्लुक ने इस स्नायुके सागका क्ृष्णपटलृको ताननेवाला स्नायु ऐसा 
वर्णन किया था, और हालमें भी यह सत मान्य हे । जब इस स्नायुका आकुचन होता है 
तब उसका असर उसके बद्धस्थानपर यानी शुक्लूपटलके काटे पर होनेसे उसका असर 
स्क्‍लेसकी नालीपर पंप जैसा होता है । इस बातका असर ज्राक्षुपजलके बाहर जानेपर होता 
है । इसका वर्णन अन्य जगह करेगे । 


(ब) अ्रिज्ज्यासदश जानेवाले स्नायुतन्तु ज्यादह भौतरकी और सामनेकी ओरको 
होते है और ये पंखे जेसे दिखाई पडते हे । इनके साथ संयोगी घटक ज्यादह प्रमाणमें 
होते हैं। इन संयोगी घटकोंमें तारकाकी बनावटका मूल होता है, और इन्हीसे पूर्व- 
वेदभनीके कोणका जाला बनता है । 


(क) वलयाकार भागके तन्‍तु ये त्रिज्ज्यासद्श जानेवाले तन्तुओसे मुदामी होते है 
और उनसे अरूग करना मुष्किल होता है। उनका वलयाकार गृच्छ बनता है; यह वलूय 
तारकाके मूलके पीछे और तःरकातीत पिंडकी खुली किनारके इदंगिद दहता है । 
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(२ ) तारकातीत पिडको रक्तकी भरती तवारकातीत पिंडकी पुरो रोहिणियोसे 
और तारकातीत पिंडकी पिछली लम्बी रोहिणीसे होती हैं। और यह रक्त प्रवाह तारका- 
तीत पिंडकी पुरो नीलाओंमेसे और रक्तवाहिनियोकी तहमेसे कृष्णपटलकी नीलाओमेसे 
वापिस जाता हैँ । भहर्तंवकी बात ध्यानमे रखिये कि नेत्रगोलकके पुरो भागकी रोहिणियां 
इस पिंडमेंसे पार जाती हे । तारकातीत पिंडकी मज्जारज्जू स्नायूमें घुसनेके पहले उनका * 
जाला बनता हैं। और इस जाह्लाके तन्तुओमेसे कई पर वसादार आवरण रहता है और 
उनके बीचर्में मज्ञाकद पेशियां होती हे, जिनसे बारिक मसज्जातन्तु तारकातीत पिंड और 
तारकाको जा पहुचते हे । 


रक्तवाहिनियोंकी तह अहम तोरसे नीलाओंकी बनी हुई होती है, क्योकि 
तारकातीत पिंडकी रोहिणियो, कृष्णपटलके बाहरी घटकोमेसे सीधी तारकाके बृहन 
रोहिणी वकूय को जाती है। यह वलूय तारकाके मूलके पीछे होता है और इससे 
तारकातीह्ष पिडकी प्ररोह्योको और भी शाखाओंतपे रक्त की भरती होती हे | इन 
दशाखाओके गुच्छ बनकर वे समानान्तरसे पीछे जाते हे, और इन गुच्छों की वजहसे तारका- 
तीत पिंडकी प्ररोहा उभरी हुई होती हे यद्यपि स्नायुका भीतरी पृष्ठ साफ मुलायम होता 
है। ये 'रोहिणीयोंकी शाखाएँ प्ररोहाओके सामनेके सिरोंमें जाकर उतसे रक्तवहा कैशि- 
नीयों और नीलाओका जाला संस्थान, बनता है। इन नीलाओके जालासे कई नीलाएँ 
आवतंनीला बननेको जाती हे । इन रक्तवाहिनियोके साथके संयोगी घटकोंमे क्रोम्याटोफोर 
की संख्या कम्न होती है लेकिन प्रतिस्फटिकज (दार) तन्तु (कोल्याजिनस फायबर्स ) ज्यादह 
होते डई । 


(३) स्थितिस्थापक पतन्न "या परदा रक्‍तवाहिनियोकी तहमेंके स्थितिस्थापक तत्तु 
एकत्रित होनेसे बनता है । ये तन्‍्तु आगे बढकर ऊपरकी तहमे गायब हो जाते हें । 


(४ ) द्रमियानके संयोगी घटकोंकी तह प्रतिस्फटिकदार तन्तुओंकी बनी हुईं 
होती हैँ । इससे स्थितिस्थापक पत्र त्वकदार पत्रसे अलग हो जाता है । यह अवस्था 
दन्तुरिततटपरिणाहके पहलेसे होती है ओर यह कुल कृष्णपटलमे दिखाई पडती है। जहा 
स्थितिस्थापक पत्र रक्तवाहिनियोंकी तहमें गायब हो जाती है वहा यह तह भी रक्तवाहिनि- 
योंकी तहमें गायब हो जाती है। 


(५) त्वऋदार पत्रसे, इसके अलावा, दृष्टिपटलका आधारतलास्तर (बेसमेन्ट 
मेभब्रेन ) सामनेकी तारंकाके मूल तक पहुंच जाता हूँ । इसके पृष्ठ पर अनेक सशाख 
उभार पेदा होनेसे वह सिकुडा हुआ होता है जिससे वह सधुकोष सम (शहंदकी मसविखियोंका 
छत्त ) दिखाई पड़ता है। इस रचना कार्यमें असलमें कलापेशियोंको लंगरिया मिलती है 
जिससे झान्यूलका जोर कम हो सकता हू । 


(६) रंजित कलातह यह दृष्टिपटलकी रंजित कलातहसे मुदामी होती है। इसीमें 
पेशियोंकी एक तह होती है जो त्वक्दार पत्रसे लगी रहनेसे. उसके उभारपर और उसके 
खातमें फंली रहती है । इन पेशिओंके पिंडके इदंगरिद मेल्यनिन के गोर कणोंका समुदाय 
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होनेसे इनको रंगहीन किये विना वे पहचाने जाना मुष्किल होता है। इन पेशिओका 
आकार साधारण तया पत्रपात्र जेसा होता है, इनका जीवन बीज  दीर॑ वृत्ताकार अन्डाकृति 
होता है, और ये पेशियां पारस्परीकसे सीमेन्ट जैसे जोडनेके मसालेसे बधी रहती हैं; 
जाछाओके खातोमें पेशियां अनियमित बहुकोणाकृति जैसी होती हे, लेकिन तारकातीत पिडकी 
* प्ररोहाके सिरोपर ये छोटे आकारकी होती हैं और उनमें रंजित द्रव्यका प्रमाण कम होनेसे 
ये प्ररोहा सुफेद जैसी मालूम होती है । € 


९ 
रंजित कलातहकी पेशिया जालाके अन्दर घुसजानेसे उनके आड़े काटमे वे ग्रंथियां जैसी 
भासमान होती है। सन १८९१ में टीचर काछिन्सके इनका तारकातीत पिंडकी ग्रंथीयां 
ऐसा वर्णन किया था; और चाक्षुषजलके पैदाईशमें इन ग्रंथियोका हिस्सा होता है ऐसा इनका 
कहना था । लेकिन शरीर शास्त्रकी दृष्टिसि विचार करनेसे हालके संशोधकोंको ( प्रिप्रिथ, 
सालझमन, रूटेमन, फिनाफ ) कालिन्सका यह मत सान्य नही है । 


(७ ) तारकातीत पिंडकी कलछातह:--यह एक पेशीदार तह होती है, और दृष्टिपटलका 
कुल संज्ञावहा भागका सामनेका बढा हुआ भाग होता है। इन पेशिओमे रंजित द्रव्यका अभाव 
होता: हे, इसको एक अपवाद यह होता है कि बिलकूल सामनेका बढाव जो तारकाके 
पिछले पृष्ठको लगा रहता है उसमे रंजित द्रव्य होता है । ये पेशिया पत्रपात्रके आकारकी 
होती हें जिनका जीवनबीज लम्बा और ऊपरकी औरको होता है । इन पेशियोंकी ऊंचाईमें 
जगह जगह फरक दिखाई पडता है, दन्तुरिततटपरिणाहके पास इन पेशियोकी ऊंचाई 
३० मायक्रान (सालझमन), जालाओंके ऊभारपर ६० सायक्रान और तारकातीत_ पिंडकी 
प्ररोह्याओंके सिरिेपर उनका आकार छोटा और घनाकार (१५०८ १५ सायक्रान) होता है। 
ये पेशियां रजितकलातहकी पेशियोंसे सीमेन्ट जैसे जोडनेके भसालेसे बंधी रहती हैं; इससे यह 
फायदा होता है कि यह तह, दृष्टिपटल की इसी तह जैसी, झट अलग नही हो जाती। 


(८ ) आंतरमयादिक पत्र या आवरण:--यह तह समावयवकी होती है और 
पेशियोंके दरसियानमें जहां घुसती है उसके सिवा अन्य भागमें यह आसानीसे अरूग हो सकती है। 


कंष्णपटल् (कोराईड) 
स्थूल शरीर 


हष्णपटछ भुलायस बादामी रंगके परदे-पत्र-जैसा भासभान होता है; इसका विशेष 
यह होता हूँ कि यह रकक्‍्तवाहिनियोंका बना हुआ होता है और इसमें रंजित द्रव्य भरा हुआ 
होता है। रक्तवाहिनियां असलमें पोषण करनेवाली होती हे; ढेकिन नीलाओसे सब 
अवकाश भरा हुआ होनेस यह प्रहषिण घटक जैसा (बुलन्ददार, इरेकटाईल ) भासमभान होता 
है, नेत्राभ्यन्तरके दबावका नियंत्रण करना यह इसका महत्त्वका कार्य है। 


कृष्ण पटलके बाहरकी ओरको शुक्लपटल होता है, और दोनोंके दरसियान परिकृष्ण- 
' पदकृक़ा अवकाश ( पेरिकोरायडल स्पेस ) रहता है । जिन्दि अवस्थामे यह अवकाश संभाव्य 
' झलक ( प्रोटेनशियल ) होता दै जिसमेंसे कृष्णपटलका ऊपरी नाजुक पत्र शुक्लपटलके 'फरका 
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नामके पत्रसे सिलनेको जाता है । यह अवकाश, जिसमेंसे कृष्णपटलकी रक्‍्तवाहिनियां और 
मज्जातन्तु जाते हैँ, कृष्णमंडलके दोनो बद्ध स्थानके वलय तक, यानी सामनेका वलय जहां 


चित्र नं. १०९ क्रृष्णपटलमेसे खडा काट 


१ झुक्कपटल 
* परिकृष्णपटल 
३ बड़ी रक्तवाहिनियोकी तह 
४ कृष्णपटलको केशिनिया 
«५ कऋद्रिया पत्र 
(बराम और डेन्हिडाफ ) 





तारकातीत पिंडकी स्नायु शुबलूपटलके काटेको लगी रहती हैं और पीछे दृष्टिरज्जुके शीर्ष- 
तक, फैला रहता है । दोनोंके बीचमेंका पत्र नाजुक होनेसे कृष्णपटल शुक्लूपटलसे आसानीसे 
अलग हो जाता है, जब अरूग हुआ पृष्ठ वूनी जेसा दिखाई पडुता हैँ । लेकिन कृष्णपटरूका 
भीतरी पृष्ठ दृष्टिपटलकी बाहरी तहोंसे सख्त बधा रहता है; वास्तवमे दोनों पटलोको 
अलग रखनेवाले तलास्तरकी पेदाईश इन दोनो पटलोसे होती है और दृष्टिपटलकी रजित 
कलातह॒क्ृष्णपटलको रूंगी रहती है। इससे यह कह सकते हैं कि दृष्टिपटल जब 
स्थानभ्रष्ट होता है. तब यह फटनेकी दरार दृष्टिपटलकी भज्जा तहोमेसे पार्स-आपटिका 
और दृष्टिपटलकी कलातह-जाती हैं; और दृष्टिपटलकी रजित कलातह कृष्णपटलूूकों 
लगी रहती है । 
सूक्ष्मशरोर 
कृष्णपटलके बाहरसे अन्दरकी ओरको नीचे लिखे मुजब तहे होती हैं:--- 


१ परिक्ृष्णपटल या कृष्णपटलकी ऊपरकी तह (सुप्राकोराईड एपिकोराईड) ; 
२ रक्तवाहिनियोंकी तह-(अ) बडी रक्तवाहिनियोंकी तह-(हालेखें लेअर ), 
(ब) छोटी रक्तवाहिनियोकी तह ( साटलसे लेअर), 
३ कृष्णपटलूकी रक्तवह केशिनियोकी तह; 
४ स्थितिस्थापक पत्र (लाभिना ज्हिटद्धिया) ब्ुकका आवरण या पत्र-बाहरी तह। 


(१) परिकृष्णपटल कृष्णपटलकी ऊपरकी तह (एपिकोराईड) १० से ३५ मायक्रानकी 
मोटाईका होती है< इसकी रचनामें नाजुक तल्तुके पत्र होते हैं, जो कृष्णपटलसे पीछेकी 


२५० नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 
आाआह।पैपप:आपड:/:,०पप/थ/थ/थ,-तहह.तह08ह8ह6ह8$7हऑह8ह8औहपुऔ[औै | 
और बाहरकी ओरसे शुक्‍लूपटल को जाते हैं । च्यूकि परिक्षष्णपटलका अवकाश संभाव्य- 
रूपका होनेसे ये छः से आठ पत्र समानान्तर जैसे होते हैं । सामनेके पत्रके तन्तु लम्बे होते 
हैं और जादह तिरछे जाते हैं; पिछले पत्र छोटे होते हैं, सीधे जाते हैं और बिलकुल सामनेके 
सिरेके पत्र तारकातीत पिंडकी स्नायुमे गायब हो जानेसे परिक्रष्णपटलूका अवकाश खाली 

' होता है। हरपत्र (२ से ३ भा. मोटा ) नाजुक, पारदर्शेक अन्तःपटके पत्र पर, स्थिर 
होता है। इनकी पेशियां स्थितिस्थापक तन्तुओके जालमे- रहती हैं. और इनमें अन्डाकृति 
चपटा जीवन बीज होता है । बाजेवल्त इन अन्त पट पेशियोमे रजितद्वव्य' दिखाई पडता है। 
अन्त.पट पेशियोके साथ घूमती पेशियां भी पाई जाती हैं; इनके जीवन बीजपर ज्यादह 
रंग चढ जानेसे इन्हे अन्त:पट पेशियोसे जान सकते हैं। पत्रके दोनो पृष्ठपर निरकित 
स्‍्नायुतन्तु होते हैं; यह स्नायुतंतु अकेले होते हैं, लेकिन कभीकभी अकसर करके, विषुववृत्तके 
सामनेकी ओर जहां तारकातीत पिडकी स्तायुका उगम होता है, ये तारे जैसे होते हैं 
( मसल स्टार्स ) | क्रोमोफोर पेशियां सशाख और बडी होती हैं, इनकी प्ररोहा लम्बी 
होती है और उनमे मेलानिन रग भरा हुआ होता है । मनुष्यमे क्रोमोफोरका विकासका 
सबंध अनुकंपिक सज्जामडलके साथ जुडा हुआ होता है । 


” यद्यपि तारकातीत पिंडकी रोहिणियां इस अवकाझमें से पार जाती हैं तो 'भी उनसे 
रक्तवहा केशिनियां पैदा नहीं होती; लेकिन तारकातीत पिंडके मज्जातन्तुओंसे इसके बिल- 
कुछ भीतरी भाग को भज्जातंतु जाते हैं जिनका जालासा बनता है और इनके साथ साथ 
बहुष््व भज्जाकद पेशियां होती हैं । 


चित्र नं. ११० शुक्लपटलछ, तारका और कृष्णपटर हे 


शी 


९ शुक्षपटल 
२ दृष्टरज्जु 
२ आवते नीला 
(५ ४ तारकातीत पिंडकी मज्जारज्जुए, 
५ ता. पि मज्जारज्जु जाला 
६ तारकातात पिंडकी पिछली लम्बी रोहिणियां 
७ कनीनिका, 4 तारका 
८ तारकातीत पिडका वलय 
(निमियर और देपागनेट ) 





(२) रक्तवाहिनियोंकी तहः--असलमें इस तहमें रकतवाहिनियां ज्यादह तादादमें 
होती हैं । इनका आकार बाहरसे भीतरकी ओरको छोटा होता जाता है। दृष्टिस्थानके नज- 
दीक सिर्फ छोटी रक्तवाहितियोकी अनेक तहें दिखाई पडती हैं; और विषुवग्त्के सामनेकी 

' और छोटी रक्तवाहिनिया रकतवैहा केशिनियोंकी तहमें श्मिक हो जातीनहैं। 
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कृष्णपटलके बाहरी पष्ठपर ध्यानमें रखनेकी बाते: चार आवते नीला, दो ऊपर ओर 

दो नीचे की जो नीलाओके एकत्रित संयोग होनेसे बनती हैं; कभी कभी चारके बदले छ 

आवर्त नीला होती हैं; रक्तवाहिनियोके यानी रोहिणीया और नीछाओके दरमियान परि- 

कृष्णपटलके अवकाशमें के घटक यानी पत्र, क्रोमाटोफोर्स, घूमती पेशिया, निरंकित स्नायु- 
तंतु और भज्जाततु आदि पाये जाते हैं । 


(३ ) कृष्णपटरूकी रक्तविहा केशिनियां:--असलमें यह रक्त्तवहा केशिनियोकी 
तह होती है और जो अत.पट की नाली होती है और जिनमें कृष्णपटलकी रोहिणियां खतम 
हो जाती हैँ । रोहिणिया सिधी लूम़्ब रेषामे उतरकर उनकी अनेक शाखा होनेसे वहां 
तारा का आकार दिखाई देता हैँ । इन शाखाओके संयोगसे नीलाओकी छोटी आवर्त नीला 
बनती हे और इनके संयोगसे बडी आवत नीला बन जाती है। ये रक्‍्तवहा केशिनियां इतनी 
चौडी होती हैं कि उनमेसे अनेक रकक्‍्तकण एकत्र मिलकर आसानीसे जा सकते हैं; 
इसका भक्तुत्व नेत्राभ्यंतरका दबाव बढ जानेमे दिखाई पडता है । 


इन केशिनियोके दरमियानके अवकाशोमें स्थितिस्थापक और कोलाजिनस तन्तुओसे 
बने हुए घटक होते हें, जिनके संयोगसे केशिनियोके दोनों बाजकों एक अन्त.पट पत्र. बन 
जाता है। कई प्राणियोंमे इसीसे टापिदहम नाप्का पड॒दा बनता है। कृष्णपटलकी 
रक्‍्तवहा केशिनियोंकी भीतर की बाजूको स्थितिस्थापक तन्‍्तु एकत्र जमा होनेसे उनका 
ब्ुकके आवरण या पत्रका बाहरी भाग बनता हैँ । इन रकक्‍तवहा केशिनियोंकी तहमे 
रंजित द्वव्योंका अभाव होता है। 

(४) छुक के आवरण ग्रा पत्रके दो भाग होते हें-बाहरका पत्र कृष्णपटलका भाग होता है 
और भीतरका पत्र दृष्टिपटलका भाग होता है। ये दो अछूग अलग होते ही दोनोंका वर्णन 
इसी स्थानमे किया है । बाहरका पत्र बारीक स्थितिस्थापक तनन्‍्तुओका जाला होता है । 
इसकी मोटाई ०५७० मायक्रान होती है; और भीतरका पत्र (क्‍्यूटिक्यूलर लामिना) त्वक्दार 
पत्र २०० समायक्रान मोटाईंका होता है और यह दृष्टिपटलकी रजित कला तहसे समावयव 
रचना जैसा पैदा होता है। सब जगह यह इसकी दोहरी रचना खास तरहसे रंगाये 
विना या निक्ृत अवस्थाके सिवा समझमे नहीं आती; लेकिन तारकातीत पिंडके भागके नज- 
दीक ये दोनो भाग अलग अरूगसे दिखाई पडते हे और नेत्रबिबके पास अच्छी तरहसे स्पष्ट 
मालूम होते हे । बुछफ़मके सतानुसार दोनों पत्रोके दरभियान कोलाजिनस तनन्‍्तु सब जगह 
पाये जाते हे । यह रचना तारकातीत पिंडके भागमे स्पष्ट पायी जाती हे इससे बुलफ़मका 
मत रास्त है यह कल्पना कर सकते है । 

कृष्णपटलके मज्जातन्तु+--#ष्णपटलको तारकातीत पिंडके मज्जारज्जुसे तन्तु मिलते 
हैं। ये तनन्‍्तु कृष्णपटलके इर्दगिदंके अवकाशमेसे आगे जाकर उनके नाजुक जाले बनते हें 
और जिनके तन्‍्तु परिकृष्णपटटलकी और रक्‍्तवाहिनियोकी तहमे घुसते हैँ; इन तन्तुओके 
सिरेपर गोलसी गठान जैसी होती है। इन जालाओके साथ आनुकपिक भज्जा मंडलकी 
बहुध्रुव॒ रूपकी भज्जाकंद पेशियां पायी जाती है, जिनका काम शायद रक्‍तवाहिनियोंको विस्तृत 
करना यह होता है. ऐसा मानते हे । हे 


२५२ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 





नेत्रगोलकमेंकी वेश्मनियां 
पूर्वेवेश्मनी (एन्टेरीयर चेम्बर) 

पूर्ववेश्सनी (वि न॑ १११) यह नाम नेत्रगोलकमेके उस अवकाशको दिया है 
जिसकी सामनेकी मर्यादा तारकापिधानसे बनती है, जिसकी पिछली मर्यादा तारकातीत पिडके 
सामनेके पृष्ठका कुछ भाग, तारका और कनीनिकामेसे स्फटिकमणिका दिखाई देनेवाला भाग 
इन घटकोसे बनी हुई होती है, इस अवकाशके परिधिका कोण शक्लूपटलकी तारका- 
प्धानसे जहां सधि होती है उस भागकी प्ररोहाओसे होता है । जो भाग स्फटिकसणिसे 
बना हुआ होता है, और तारकामेकी खांच, उनके सिवा मर्यादाओके अन्य भागकों अन्तःपट 
पेशिओंकी तह लगी होती हैं । 


चित्र नं. १११--नेत्रगोलकके पूर्ववेश्मनीका प्रान्त 
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१ पूर्ववेइमनी ९ शुक्लपटल 

२ तारका १० वृष्टिपदल की पास प्ेनों भाग 

१ तारकामेकी खांच १९ तारकातीत पिंडकी स्नाथु 

2 डेसिमेटका आवरण १२ «रफटिक दव पिड 

५ तारकापिधान १३ तारकातीत[पिडकी परोहा 

६ बोमनका आवरण १४ स्फटिकेमणिको रूटकानेवाला |्षेनका बंद 
५ शाक्वास्तर "१५ स्फंटिकमणि 

< स्क्लेमकी नाली पी सी पश्चिमी वेइमनी 


पूर्ववेश्मनी के व्यासका प्रमाण ११५३ से १२४ सि. स्ि. होता हैड्) इसकी गहराई 
वेदसनीके अक्षमे सबसे ज्यादह होती है; वहांसे परिधिकी ओरको ऊसका प्रमाण कमसतर 
होता जाता है। ऊपरेके खित्रसे ध्यानमें आजायेगा कि तारकाके मूलके सासने वेश्सनी 


एक 


नेश्रका शसेर २५३ 


बिलकुल उथली होती हे, वहासे ,मह घटक तारकातीत पिडको जहा मिलता हैं वहां वेश्मनी 
फिरसे गहरी होती जाती है और इसके कोणके इर्दग्रिंदं एक दरारसी बन जाती है। पूर्व॑- 
वेश्मनी जवानीमे, ःहस्वदृष्टिमे और जिन विकारी अवस्थामें गुणन्हासकी क्रिया होती जाती 
है उनमें वह गहरी रहती है । पृ्ववेइमननीकी गहराईका जो सशोधन हुआ हैँ उनका औसत 
नेसगिक दृष्टिमे ३३६, दीघघं॑दृष्टिमे ३:२२३, और ऋस्वदृष्टिमें ३५६ मं मि. होता है । 


के पूर्ववेश्मनी का कोण 

यह प्रान्त ऐन्द्रिय दृष्टिसे तथा विकृत शरीरकी दृष्टिसे बहुतही महत्त्व का होता है, 
क्योकि इसी भागमेसे ही नेत्राभ्यन्तरके द्रवदार घटक बाहर जाते हैं, और इसी वजहसे इसको 
छाननेका कोण (फिलट्रेशन ऐगल) कहा है । और इसके अलावा वदस्त्रक्रियाकी दृष्टिसि इसका 
महत्त्व है, क्योकि नेत्राभ्यन्तरकी शस्त्रक्रियामे शुक्करष्ण संघिरमेंसे या तारकापिधान 
और शुक्कुपगलके संधिस्नानमेसे यानी लिम्बसूमेसेही चाकू अदर घुसाते हे । ध्यानमे 
रखिये कि इसका प्रादेशिक वर्णन (टोपाग्राफिक ) भहत््वकी बात होती है | तारकाका 
मूल लिम्बसके पीछे १५ म्रि. मि होता है । 


# है. 


स्क्ेमकी नाली 
इसीको छेबरने नीला का वलय और रोकॉ-दुविनोने शुक्लूपटलकी दरार कहा हैं। 


जीप 


नेत्रगोलकके घेरेके इदंगिदंकी शुक्छपटलूकी खातके नीचे सक्केमकी नाही नामका नीला 
वलय होता है । सचमृच कहे तो कह सकते हैं कि यह एकही नाली नही होती; इसमे अनेक 
छोटी छोटी नालिया' होती हैं जो पह्रस्परीकसे सिलती हैं और फिरसे अलग होती जाती हैं 
ऐसी इसकी बनावट होती हैं। इस नालीको भीतरसे नाजुक अन्तः:पटका, जिसमे एक पेशियोंकी 
तह होती है, अस्तर लगा रहता हैं, और यह शुक्लपटलूसे, जिसमे वह होती है, एक नाजुक 
पेशिदार पत्रसे अलग रहती है । नालीके बाहरकी और पीछेकी ओरको शुक्लूपटल होता है; 
इसके बिलकुल पीछे और भीतरी ओरको शुक्लपटलका कांटा (सक्लेरल समर) होता है, और इसकी 
भीतरी दीवालको पूर्ववेश्मनीके कोणकी प्ररोहाओसे सहारा मिलता हैं । ध्यानमें रखिये कि इस 
नालीका पूर्ववेश्मनीसे कुछ प्रत्यक्ष संबंध नहीं पाया जाता, बल्कि इर्दग्रिदके शुक्लूपटलके 
घटकोंमे तारकातीत पिन्‍्डकी पुरोतीलाओसे जो नीला जाल बनता है उनसे बिलकुल बारीक 
शाखाओके द्वारा सबंध होता है (चित्र नं. १११-अक ८ ) । 


इसकी बनावटका वर्णन पहले पहल झरुक्केमने (बलिनके शरीर श्ञास्त्रज्) १८३१ में 
किया था । इसके बनावटके संबंधमे बहुत वाद भच रहा था। इबालबे और अन्य छोगोंके 
सतानूसार यह एक लसिका वाहिनीका सा्गे था और इसका पूर्ववेश्मनीसे प्रत्यक्ष संबंध था । 
लेबर ( १८७३-९५ ) के मतानुसार यह नीला जैसा भार्ग है और नीलाओमें अन्तःक्षेपण 
करके यह बात शाबित हो सकती है । ट्रोनास्कोते (१९२५) शाबित किया कि नेसग्रिक 
हालतमे यह नाली चाक्षुपजलसे भरी रहती है और यदि उसमें लहु हो तो वह विकृृत 
अवस्थाका लक्षण ग्रमझना चाहिये । ० 


जे 
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इस नालीके शुक्कूपटलमेंके नीला जाछोकों जोडनेवाले मार्ग बिलकुल सूक्ष्मरूपके होते 
हैं, वे तिरंछे और चपटे होते हैं, ओर उनमें अभिद्वार जैसी रचना होनेसे द्रव पीछे जानेसे 
रोका जाता हैं । इसके अलावा, चाक्षुपजलू नीलाओकी बारीक दीवालोमेसे अन्योन्य प्रसरणसे 
अन्दर जासकता है, यह बात नेत्रगोलकमे रंगीन द्ववोका प्रक्षेपण करनेसे सिद्ध कर सकते हैं। 
ध्यानमे रखिये कि नीलाओमेका जलूस्थितिका दबाव और पूर्ववेश्सनीमेका दबाव इस जगह 
संस्थितिमें रहता है, जबतक नीलाओकी ओरको जलका म्यभिसारक आकर्षण (आसमाटिक 
अद्राकशन) रहता है । 


पूर्ववेश्मनीके कोणमें का जालछादार घटक 

स्कलेभकी नालीके भीतरी ओरको पूर्वेबेश्मनीके कोणमेंका जालादार घटक होता 
है, और जिससे नालिका अन्य' भाग भरा हुआ होता है । इस घटककी बनावटमे प्ररोहा 
होती है और यह त्रिकोणाकार होता है। इस त्रिकोणका शीर्षकोण तारकापिधानमे घुसा 
रहता है, इसका तल तारकातीत पिडके साभनेके पृष्ठको और शुक्लूपटलछके काटेको छेगा रहता 
है, बाहरी बाज स्क्‍लेसकी नालीकी भीतरी दीवाल बनती है और यह शुक्लूपटल तारका- 
पिधानसे मृदामी (चित्र नं. १११ वें ११२ देखिये ) होती है, ओर इसकी भीतरी बाजूसे 
पूवंवेईमनीके कोणकी सीमा होती हे । 


इस घटकके बनावटके बडा और छोटा ऐसे भिन्नभिन्न दो भाग होते है । गहराईमेंका 
भाग बडा होता है और यह मुख्यतया जारादार घटककाही होता है; और इसीको शुकल- 
पटलका जालादार घटक या शुक्लपटल् तारकापिधान की प्ररोहा ऐसा नाभ दिया 
है और इसी के भीतरी पृष्ठपरके नाजूक तन्तुओंसे बनाहुआ दूसरा छोटासा भाग होता है। 
जिसको कांकताकार बंद (पेक्टिनेट लछिगामेंट) या क्ृष्णमंडलका जालादार घटक 
नाम दिया हैं । 


चित्र नं. ११२ फानटानेके अवकाश और कांकताकार बंद (शाकाहारी प्राणि घोडेके ) 
पाई 


१ तारकापिधान 

२ डेसिमेटका आवरण 
३ कांकताकार बंद 

४ फानटानेके अवकाश 
५ तारका 

६ तारकातीत पिंड 





शुक्लपटलछका” जाला घटक (चित्र नं. ११२) इसका उगम तारकापिधानकी 
नीचेवाली तहोंसे स्थितिस्थापक तन्‍्तु और संयोगी घटकोके बलयाकार गच्छसे होता है । यह 
डेसिमेटके आवरणके बाहर होता है । इससे त्रिकोणाकार प्ररोहा पीछेकी ओरको जाती हु । 
इसमेंकी बाहरी ओरकी प्ररोहा शुक्लपटलके कांटेको सिलती है और भीतरी ओरकी प्ररोहा 


नेत्रका शरीर २५५ 


तारकातीत पिंडके सयोगी घटकोमे जा मिलती हैं। ये प्ररोहा नाजुक होती हैं और इनमें 
चार घटक होते हैं जिनका अनुक्रम पहले कोलाजिनस तन्तु उनके बाहर स्थितिस्थापक तन्तु 
उसके बाहर डेसिमेट आवरणसे मुदामी होनेवाली और सम्ायवतह और सबसे बाहरकी 
ओरको तारकापिधान और तारकाके अन्तःपटकी पेशियोसे मुदामी होनेवाली पेशियोंके बडे 
जीवनबीजकी तह होती है । ये प्ररोहा पारस्परीकसे पार जानेसे उनके दरप्तियान अवकाश 
बनते हैं; इन अवकाशोंको भीतरखस्े अन्त:पटका आस्तर होता है और इसी वजहसे नेत्राभ्यन्तरके 
द्रव स्कलेसमकी नाछीमें जा सकते हे, और तारकापिधानके घटकोसे और परिक्षष्णपटलके 
अवकाशसे उनका संबंध हो जाता है। ध्यानमे रखिये इस भागमें उनकी कठिनता या अन्य 
विकार होनेसे रूकावट होती है और काचता की शुरुआत होती हैँ । 


शुक्लकपटलके जालाके घटक का कृष्णमंडलसे बनाहुआ भाग या कांकताकार 
बंदः--यह एक नाजुक प्ररोहा धनुष्यकी कस्ान ज॑ंसी पूर्ववेश्मनीके कोणके घेरेमे तारका- 
पिधान शुक्रछ॒पटलके सधिके यानी शुक्लक्ृष्ण संधिके भीतरी ओरको रूगी रहती है। इस भागकी 
प्ररोह्रा चपटी होनेके बदले गोल होती है, और इसकी बनावटमे स्थितिस्थापक तत्तुके 
सिवा अन्य घटक पाये जाते है । 


झुक्लप्टलका कांटा:---इसकी बनावटमे शुक्लपटलके वलयाकार रचेहुए तन्तु होते 
हैं। इसके पिछले पृष्ठको तारकातीत पिडकी स्नायू छूगी रहती है ( चित्र नं. १११ देखिये ) । 
इस स्नायूके आकुंचनसे यह कांटा पिछे खीचा जानेसे स्क्लेमकी नालीका मुख चौडा हो 
जाता है और पूर्ववेश्मनीमेका चाक्षुपजल अन्दर चूसा जाता है । इसके विपरीत जब स्नायू 
ढीली हो जाती हैँ तब कांटेके सामलेके पृष्ठमेके स्थितिस्थापक तन्तुओकी वजहसे यह 
कांटा सामने खीचा जाता है और नाली दब जाती है । दोनो क्रियाओसे पम्पयंत्र जैसा 
कार्य होता है । 


पूर्व और पर्चिम वेश्सनी दोनो चाक्षुपजलसे भरी हुईं होती हैं और इनका संजोग 
कनीनिकामेसे होता है । 


पश्चिमीवेश्सनी (चित्र ने. १११ पीसी) 


पश्चिमीवेश्मनी यह एक अवकाश होता है । इसकी सासनेकी सीमा तारकासे बनी 
हुई है; ओर इसके पीछे स्फटिकमणिका सामनेका पृष्ठ और झिनके बंदका सामनेका पृष्ठ 
होता है। और झिनका बंद और स्फटिकद्रव पिन्डमेके अवकाशको पेटिद की नाली कहते हैं, 
इसीको ओड़ोनेकी नाली ओर होनोबर की नाली ऐसा भी कोई कोई कहते थे, हालके 
शरीर तनन्‍्तुर शास्त्रविशारदोंके मतानुसार झिनके बंदमे स्वतंत्र तन्‍्तु होते हैं; जो पश्चिमी- 
वेश्सनीमेंसे पार होकर दन्तुरिततट परिणाह तक जा पहुंचते हैँ । और इनके वर्णनके 
अनुसार इस कुल अवकाशके नीचे लिखे मुजब भाग हो सकते हैं: 


(१) झिनके बंदके सामनेका भाग यानी तारका और झिनके सासनेके बदके 
दरभसियानका भाग,यानी पश्चिमीवेश्मनी हर 


श्् 


नै 
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(२) झिनके बंदके दोनों भागमेंका अवकाश-रुफटिकमणिके घेरेकी ओरफका 
अवकाश (सरकमलेन्टल स्पेस) जो स्फटिकमणि और तारकातीतपिडकी प्ररोहाओंमे का 
अवकाश होता है, इसके सामने और पीछेकी ओरको झिनके बदके सामनेका और पीछेका 

भाग होता हैं। यही होनावरकी नाली होती है । 


(३) झिनके बंदके पीकछेका अवकाश यही पेटिट की नाली होती हैँ, यह 
एक तंग दरार होती हैं जिसका चौडा भाग तारकातीत पिडकी चीरोमे होता है और तग 
भाग तारकातीत पिड और स्फटिकद्गरव पिडमे होता है । 


लेकिन हालके संशोधनके अनुसार पदिचिभ वेशसनी की सीमा ऊपर लिखी जेंसी 
होती है। 
नेत्रगोलकका भीतरी का पटलरू-हश्टिमेंडल-रेटिना 


नेत्रगोलकके भीतरी पटलरूकों दृष्टिमडल तास दिया है। इसके सामनेका औरए पिछला 
ऐसे दो भाग होते हैं। बरी वसअतसे कह सकते हैं कि दृष्टिमंडलके दोनो भाग 
चाक्षुप प्यालेसे बने हैं । सामनेका भाग जो तारकातीत पिंड और तारकापर फैलता है 
उसका वर्णन पहले ही किया है । अब सिर्फ पिछले भागका, जिसको दृष्टिपटल सास दिया 
है, वर्णन करेगे । इस भागकी दो मुख्तलिफ तहे होती हैं (१) रंज्ित कलातह और 
श्रुकका त्वकृदार पत्र जो चाक्ष॒ष प्यालेकी बाहरी दीवालसे पैदा होता है; और (२) चाक्षुष 
प्यालेकी भीतरी दीवालसे पैदा होनेवाला पासे आपटिका रेटिना जिसकी बनावट 
उलझनकी होती हैं । इन दोनोके दरमियान चाक्षुष प्यालिका सभाव्य अवकाश होना है, 
जिसमेसे रंजित कलातह॒की पेशियोकी प्ररोहाएँ पार जाली हैं। और इसी वजहसे बाहरी 
तह कृष्णपटलसे सख्त मिली रहती है और भीतरी तह विकृृत अवस्था और मुृत्युके 
बाद अलग हो जाती है । 


रंजित कलातह 
रंजित कलरातहमें बहुकोणाकृति-अक्सर करके शटकोणाकृति पेशियोंकी एकही तह होती 


हैँ । ये पेशिया आमतौरसे बराबरी की होती है, सिर्फ दृष्टिस्थानके भागमें जहांकी 
पेशियां ऊची होती हैं कालारंग दिखाई पडता है, और दन्‍्तुरि ततटपरिणाहके इर्दगिर्द 
ये बहुत बडी और नाहमवार होती है । हर पेशी इरदंगिर्द की पेशियोंस और ब्लक के 
पत्रसे सिमेट जैसे जोडनेके मसालेसे बधी रहती है । हर पंशीमें गोलाकार जीवनबीज होता 
है और वह आधारतलास्तर के पास दिखाई पडता है, और इनमें मेलानिन रंजित द्रव्य जिसको 
फुक्सीन भी कहते हैं, ज्यादह प्रभाणमें मिलता है, और यह पेशीकें भीतरी ओरको होनेसे 
बाहरका जीवनबीजनाला भाग निर्रग दिखाई देता है । पेशियोंके बाहरी भागमेंका रं॑जित 
द्रव्य, ऋष्णपटलमेंके रंजूत द्रव्यके जेसा दानेदार और गोलाकार होता है, भीतरी भागमेंका 
रंजित द्रव्य स्फटिककी सूची जैसा भासमान होता है। इन पेशियोमें वसादार पदार्थके 
(लिपाईड सबस्टनस) बुद भी पाये जाते हैं। इन पेशियोंके भीतरी पृष्ठपर प्ररोहाएँ होती है 
ज़ो दृष्टिपटलकी राड तहमें घुसती है । मं 


रत 
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इष्टिपटलका पिछछा भाग--पासे आपटिका रेटिना 
स्थूल शरीर 


दृष्टिपटलका यह पिछला भाग नेत्रगोलकका असली सवेदनशील-तमीजदार-भाग होता 
है, जिसीके लिये ही नेत्रगोलकके सब घटक जेसे बने हुए हे, और ऐसा कह सकते हे, कि ये 
सब उसकी हुकम बरदारी करते है । यह नाजुक परदा नेत्रगोलकके भीतरी पृष्ठको आस्तर 
जैसा रूगा रहता"है । जिन्दी अवस्थामे यह पारदर्शक होता है, लेकिन मृत्युके बाद ५-१० 
मिनिटमे यह सुफेद और कुछ अपारदर्शक होता हे । रजित कलातहसे यह ढीलेपनसे लगा 
रहता है, लेकिन नेत्रबिम्ब और दन्तुरिततट परिणाहके पास सख्त बंधा रहता है और यहा 
उसमें फर्क होकर वह साभनेकी ओरको तारकातीत पिंडकी कलातह ऐसा जाता हैं। इसकी 


चित्र नं, ११३ दृष्टिपटलका आडा काट चित्र नं. ११४ दृष्टिपटलकी बनावटके घटक 





१३१९ 
णि 
३ आम 
यु 
हनन के 
ष्े डे 
५ ि ५ 
दर द्द्‌ 
० ट, हि 
८ ८ 
९, रि मर 
क्‌ 
(१) रंजित कलातह ॒ (५) आडी पेशिया | आ्तर 
(२) राड और कोनकी तह (६) द्विल्रुव पेशिया | जीवन बीज 
& (७) अमाक्राईन पेशिया की तह 
2 रा (८) आन्तर तन्तुर जालकी तह 
(४) बाह्य तन्तुर जालकी तह (९५) मज्जाकदकी पेशियोकी तह 


(१०) ज्ञान तन्‍्तुकी तह 
(अ) बाह्य मर्यादक पत्र; (ब) आन्तर मर्यादक पत्र, (क) मूलर का तन्‍्तु 


मोटाई नेत्रबिम्बके पास सबसे ज्यादह (०५६ सि. सि.) होती है, और वहांसे परिधिकी 
ओरको अकसर करके कनपटीकी ओरको ज्यादह पतला होता जाता हैं; विषववृत्तके पास 
उसकी मोटाई ० १६ सि. सि. और सासनेके सिरेको ०१ मि! सि. होती है | 'दन्तुरित- 
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तटपरिणाह शक्लकृष्ण सधिके पीछे ६ मि. सि, फासलेपर होता है; लेकिन नासिकाकी 
ओरको यह फासला ५ पम्रि. मि. होता है यह असभता अकसर करके जिन' सस्तन प्राणि- 
योके नेत्र बाजूमे होते हे उनमें ज्यादह प्रमाणमे दिखाई पडती हे । इसके किनारकी शक्ल 
टेढी होती है, इन दातोकी सख्या १७ ते ३४ तक होती है, उनके आकारमें फरक होता है, 
कभी कभी इनका अभाव होता हैं जब आरबीक्युलारिस सिलिआरिसमें और दृष्टिपटलमे 
गोल किर्नार दिखाई देती है। हे 








सूक्ष्म शरीर 7? 
दृष्टिपटलकी सूक्ष्म बनावटमे बहुतही नाजुक घटक, होनेसे उसका संशोधन सादी तरहसे 
करना बहुत मृष्किककी बात होती हें। और ध्यानमें रखिये कि मुत्युके पश्चाद जल्द ही इन 
घटकोमें गुण-हासज-अवनतावस्था पैदा होती है, दो घटेके अन्दर चालक्षुष ज्ञान मज्जामडलुू 
पेशियां सुकड जाती है जिसमें निह्चछ की गृणन्हासकी अवस्था और जुन्य स्थान पैदा होते 
हैं; जीवनबीजकी तहोंमेकी छकिरिया गायब होजाती है और सात घंटेके भीतरू क्रोम्याटिन 
भी नष्ट होजाता है। और इसी वजहसे कृत्रिम और अनैसगिक भाग भूलसे दृष्टिपटलकी 
नेसगिक अवस्था मानी गयी है । 


लेकिन गालछजीने क्रोमसिलब्हरसे अपनी रंगानेकी पद्धति शुरू करनेके बाद और 
इसी समय अहलिकने मेथिलिन ब्ल्यूसे रंगानेकी तरकीब शुरु करनेसे दृष्टिपटलकी 
अनेक तहें स्पष्ट दिखाई पडने लगी। ओर इसी समय रमान यी कजल के संशोधनसे 
इस विषयकी नीव पूर्णतया रची गयी । 


इृष्टिपटलरकी तहूं 


दृष्टिपटलमें बाहरीसे भीतरी ओरको नीचे लिखे मृजब तहे होती हैँ ( चित्र न. ११३- 
११४ देखिये ) । 


१) रंजित कलातह 
) राड और कोनकी तह (बासिलरी लेअर 


भज्जातन्तु । ( 
(२ 
। । ३) बाहर मर्यादक पत्र ( एक्सटरनल लिमिटिंग मेम्ब्रेन) 
है. 
( 


सज्जाव्य ह 
१ टप्पा 
) बाहच जीवन बीजकी तह (आउटर न्यूकलीय' लेअर (फर्स्ट न्युरान 
५) बाहय तन्तुर जालकी तह (आउटर पऐ्लेक्िफार्म लेअर 

[ (अ) आओी पेशियां| ॥ 


|. (हॉरीशझाठल सेल्स 


। मज्जाव्यह 
न द्िध्रुव पेशिय 
(६) आतन्तर जीवन बीजकी तह 4 ( । 8 लक अर २ ठप्पा 
सस्तिष्ककी ( (क) अमाक्राईन पेशिय 
तह (७) आन्तर तन्‍्तुर जाल (रेटिक्यूछर) की तह 
(८) भज्जाकंद की पेशियोंकी तह (ग्यांगलियन सेल छेअर ) कक 
ट 


(९) ज्ञानतन्तु की तह (नर्व फायबर लेअर 
(१० ) आन्तर »मर्यादक पत्र ( इनटरनलर लिसिदिशण मेम्ब्रेन 
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इन कुल घटकोके बाहरीका संज्ञाग्राहक मज्जातन्तु कलातह, और भीतरीका मस्तिष्क 
का भाग ऐसे दो संस्थान हो सकते हैँ | भीतरके भागका कार्य मस्तिष्कके कार्य जैसा होता 
है, और इसकी बनावटमे ही मस्तिप्क जेसे ही मज़्जातन्तु और आधार घटक होते है । 


(अ) संज्ञाआाहक मज्ातन्तुकी कछा तह 

सज्ञाग्राहक मज्जातन्तु की कलातहकी बनावटके तीन भाग हो सकते हँ--सघके बाहर 
अन्तिम इन्द्रिय, फिर जीवन बीज, और भीतरकी अन्तिम तन्‍्तु । हरएक अलग तह भालम 
होती हैँ । अन्तिम इन्द्रिय दो किस्मके होते हे, जो राड और कोनकी बाहरी तहमे (बासिलरी 
लेअर ) होते हैं; इस तहकी मोटाई #० मायक्रान होती है। इस तहके नीचे ज्ीवनबीजोंकी 
तह-बाह्य जीवन बीजोंकी तह-होती है; इसकी मोटाई ४० से ५० भायक्रान होती है । 
इनके अन्तिम तनन्‍्तु नीचे जाकर मस्तिप्ककी तह के तन्‍्तुओसे मिलते हैं; जिससे बाह्य- 
तन्‍तुर जालकी ( कजलूकी तह ) बनती है (इसी तहको मूछर की इन्टर न्युकलीयर 
लेअर यात्री जीवनबीजोंकी दरमियानकी तह ओर स्कुलदझका बाहय दानेदार तह भी कहते 
हैं)। राड और कोनकी तहके नीचे प्ूूछर के धारक तनन्‍्तुओके आडे भागके सिरे 
पारस्परीकसे सिलनेसे बाह्य मयोदक पत्र (एक्सटरनल लिमिटिंग मेम्ब्रेन) बनता है ।, 


इस कलातहमे रक्तवाहिनियोका अभाव होता है" इनको कृष्णपटलकी केशिनियोमेसे 
पारपृथक्करणसे लहुरस बाहर आनेसे खुराक मिलता है। 


संज्ञात्राहक मज्जातन्‍्तु कलातहके मोलिक तत्त्व 

राड--राड घटकोंकी पेशियां रूम्बी बारीक होती हे जिनके दो भाग हो सकते है-- 
एक बाहरीका डट्टा जैसा भाग और दूत्तरा भीतरका तन्‍तु जैसा जिसपर पेशीका जीवन 
बीज होता है । ड्द्मा नाजुक नलिका होती है जिसके भी समससात आकारके और २ «« 
मायक्रान चौडाईके दो भाग होते हे । इसके बाहरीके भागमें लम्बी दरार और आडी 
रेषाएँ दिखाई देती हु जो कई लोगोके सतानुसार अरूग अरूग चपटी तह्तरीयां जैसी 
होती है और अन्य लोगोके सतानुसार यह दृश्य, तन्तु पेच जैसा होनेसे पाया जाता है । इस 
भागमें हक-चाक्षुपष नील छोहित पिग (व्हिज्यूजअल परपरू-प्हाडापसिन ) होता है और 
इसका ऐन्द्रिय कार्यमे सहत्त्व होता है जिसका बयान अन्य भागमें करेंगे । भीतरका तनन्‍्तुर 
भाग अति नाजूक होकर वह॒ राडके जीवनबीज और जीवन रसदार कणके आवरणके 
छिद्रमेसे पार जाता है और बाह तन्तुरजालछकी तहमे गोलीदार बनकर खतस होता हे 
जिसके इदंगिर्द द्विधुव पेशीके तन्‍्तुकी शञाखाएँ फैल जाती है । 


कोन--कोन पेशियोंमे राड पेशियोके जेसा ही रचना सादृश दिखाई पडता है; तो भी 
दृष्टिपटलके परिधि भागमे वे राड पेशियोसे आधे आकारकी और कुछ उनसे मोटी होती हे । 
इसके बाहरके भागका आकार शंकु जैसा होता है, वह छोटा होब्ना है लेकिन रंजित 
कलातह तक जा पहुँच सकता है । लेकिन इसका विशेष यह होता है कि इसमें चाक्षूष 
नीललोहित पिंगका अभाव होता हैं । इसका भीतरी भाग सापेक्षतासे राडके इसी भागकी 
अपेक्षा ज्यादह मोदा "होता है, इसका तन्तुर भाग ज्यादह मोटा होता है और इसमें एकके 
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बदले अनेक तन्तु होते हे। कोन तन्‍्तु ज्यादह छोटा और मोटा होता है, और कोन कण का 
जीवन बीज बडा होता है और इसमें राड कणकी अपेक्षा ज्यादह जीवनरस दिखाई पडता 
हं । कोन तन्‍्तु छोटे होनेसे कण बाहच प्लर्यादा पत्रके बिलकुल नीचे रहते हे । कोन तत्तु 
नाजुक शाखाओमे खतभ्त होते हे जिनके इदंगिदं द्विध्रुवषेशियोके तन्तु फेलते हे । 


” चित्र नं. ११५ दिध्रुवपेशियां (गालजीका (रंग) ग्रीफके अनुसार 
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राड और कोनकी सख्या दृष्टिपटलके भिन्न भिन्न भागोंमें भिन्न सी होती है। दृष्टि- 
स्थान केन्द्रमें सिफे कोन ही होते ह्‌ और इनका आकार इस जगह कुछ राडके आकार 
जैसा दिखाई पडत है। परिधिके भागकी ओर इनकी संख्या घटती जाती है लेकिन दन्तु- 
रिततट परिणाहके पास इनकी संख्या बढ़ जाती है; ऐसा भाना गया है कि कोनकी कुछ 
संख्या ७०,००,००० होती है जिनमेसे तेरह हजार (१३,०००) पीत लक्ष्यमें दृष्टि- 
स्थानमें और चार हजार (४,००० ) दृष्टिस्थान केन्द्रमें होती हे। राडकी संख्या साडह सात 
कोटीसे सतराह कोटी होती है ऐसा भाना गया है । 


(ब) मस्तिष्ककी तह 

मस्तिष्ककी तहकी रचना उलझन सिश्र-स्वरूप की होती है। बाह्य तन्तुर जालकी तह 
राड और कोनके तन्‍तुके सिरेमें नीचेके द्विष्शव पेशियोंके तन्‍्तुओंके सिरे मिलनेसे बनती हे । 
इनमें धारक पेशियोंके तन्‍्तु भी पाये जाते हैं। इस तहके बाहरीके दो तृतियांश भागमें 
लम्बे समानान्तर तन्तु-और भीतरी एक तृतियांश भागमें जाला जैसा दिखाई पडता हैं । 
इसकी मोटाई २०० होती है। इसके नीचे कुल पेशियोंसे भरी हुई आन्तर जौवनबीज 
की तद्द होती है । इस तहमें तीन तरहकी पेशियोके जीवनबीज होते हैं --(१) दिध्वुव 
पेदियां जिनमेसे चाक्षुप संशञाका नार्ग सज्ज्जाकंद पेशियोंमेंके सार्गसे मुदामी होता हैं। 
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सहकारी पेशियां जिनसे दृष्टिपटलके घटक अन्योन्यसे जूडे रहते हैं। आडी और 
अमाक्राईन पेशियां; और मूलरके धारक तन्तुओंकी जीवनरसदार, पेशियोके जीवन बीज 
होते हे। इसकी मोटाई ३० *" होती है । , 


इस जीवन बीजकी तहकी तीन अछरूग अलग स्पष्ट सफे दिखाई पडती हे.-बाहरी - 
आडी पेशियोकी, दरमियानकी हिध्वव पेशियोंकी और भीतरी अभाक्राइन पेशियोंकी सफ्‌ | इन 
पेशियोंकी असलम्क द्विधुव और असाक्राइन पेशियोंकी अक्षरेषाओंका सज्जाकंद पेशियोके ऊपर 
जानेवाले भज्जातन्तुओसे संयोग होता है। और इस संयोगसे आन्तर तन्तु जालूकी तह 
बनती है चित्र नं. ११५ देखिये । इसश्तहकी मोटाई ३६०० होती है और रचना जालादार होती है 
जिसकी अनेक सफें मालूम होती हे। इस तहके नीचे मज्जाकंद' पेशियोंकी तह होती 
है; इसकी मोटाई १० से २० होती है और इस तहमे पेशियोंकी एक ही सफ होती है, 
और इन पेशियोके दरमसियान सकडीके आकारकी सज्जाधारक पेशियां (न्युरोग्लियासेल्स) 
पायी जाती है। इन पेशियोंकी अक्षरेषाएँ ज्ञानतुन्तुकी तहमे जानेसे, चाक्षुष संवेदना सा 
आन्तर तन्तुर जालसे ज्ञानतन्तुतक मुदामी होता है। आखरी तह ज्ञानतन्तुकी तह होती है। 
यह तह, यद्यपि इसमें कुछ भज्जाधारक पेशियां होती हे तो भी असलमें ज्ञानतन्तुओकी 
बनी हे। ये ज्ञानतन्तु ज्यादह तौरसे, मज्जाकंद पेशियोंसे पैदा होनेसे, केन्द्रगामी (सेन्ट्रीपिटल) 
होते हें और इनसे चाक्षष संवेदना दृष्थटिरज्जुद्वारा मस्तिष्कको जा पहुँचती है। इनमेके 
कुछ नाजुक तन्तु केन्द्रत्यागी (सेन्द्रीफ्युगल) होते हे, और भज्जाकंद पेशियोसे पार हो कर 
अमाक्राईन पेशियोंके या तन्तुर जालके इदंगिंदे फैल जाते है। ये सब तन्‍्तु दृष्टि रज्जुम 
जानेके* लिये त्रिज्ज्या जैसे जाते हैः और इसी वजहसे नेत्रबिम्बके पास यह तह ज्यादह 
२० से ३० «० मोटा होता है। लेकिन श्यहांसे परिधिकी ओरको इसकी मोटाई कमतर होती जाती 
है; दन्तुरिततट परिणाहके पास इसको मज्जाकंद पेशियोंकी तहसे जानना मुष्किल होता है। 
दृष्टिपटलकी नेसग्रिक अवस्थामें इन ज्ञानतन्तुओं पर वंसादार सायलिन आवरणका अभाव 
होता है। यह आवरण शुक्लूपटके चालन पत्रके पास उन पर चढता है। दृष्टिपटलकी 
कुल तहोंमेंसे मूछूरके धारकतन्तु पार जाते हे, इनके भीतरी सिरे ज्ञानतन्तुकी तहकी भीतरी 
ओरको पारस्परिकसे मिलनेसे उनका एक पत्र बनता है; जो आलन्तर मर्यादक पत्र बनता 
है। इस पत्रसे दृष्टिफ्टल स्फटिकद्रव्य पिडसे अलग रहता है। 


इन तहोंको रत्ततका खुराक दृष्टिपटलकी रोहिणियोसे मिलता है। जिनकी केशिनियां 
आन्तरजीवन बीजकी तह तक जा पहुँनजती है । इन' रोहिणियोंका विशेष यह होता है कि 
इनकी शाखाएँ पारस्परीकसे मिलती नहीं। ये अन्तिम इन्द्रिय जैसी होती है और इनके 
इदंगिदे लसिकावकाशकेही आवरण होते हे । 


मस्तिष्क संबंधीकी तहोंके मोलिक तत्त्वः--इनके कार्यके अनुसार तीन संस्थान 
बनते हे । हे 


(१) संशावाहकफ संस्थानः--इसमे द्विध्ुव पेशियां और भज्जाकंद पेशियोंका समावेद 
होता हैं । ० के हें 


६. 
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(अ) द्विक्षव पेशियां:--इन पेशियोके पिड आन्तर जीवन' बीजकी तहमे होते हे 
और इनकी राडवाली हिध्रुव पेशिया और कोनवाली हिध्रुव पेशि ऐसी दो किस्म होती हे । 
राडवाली टद्विश्वव पेशीका जीवनबीज ब्रडा होता हैँं। इससे तनन्‍्तुकी अनेक खडी 
तौरकी शाखाएँ बनती है जो अनेक राडके गोलीदार सिरेके इर्दंगिद फंलती हैं । इसकी 
: अक्षरेषा आत्तर तन्तुर जारूमेंसे पार जाकर भज्जाकद पेशीकी शाखाओसे मिलती है। 
कोनवाली द्विथुब पेशी इनके ऊपरसे आडी तौरकी शाखाएँ निकलती हैं जो कोनकी 
अक्षरेषाकी शाखाओसे मिलती हे, कोनवाली एक हिध्रुव पेशीका संजोर्ग एकही कोनकी 
पेशिओसे होता है; इसकी अक्षरेषा नीचेकी मज्जाकंद पेशीकी शाखाओसे आन्तर तन्तुरजालकी 
तहमें मिलकर खतस होती है। इनके सिवा इस तहमें कुछ बृहन द्विध्रुव पेशियां होती हे 
जिनका जीवनबीज सूची स्तंभाकार होता है (चि. नं. ११५ देखिये )। 


(ब) मज्ाकंद पेशियां:--इनमेसे और बहु घ्रुववाली पेशियोसे चाक्षुष संज्ञावाहक भार्ग 
आगे जाता है । इन पेशियोसे आन्तर तन्तुर जालकी तहमे शाखाएं जाती है, और इनकी 
अक्षरेषाए दृष्टिरज्ज्‌्मेसे जाकर मस्तिष्कको जा पहुंचती हैं । इनको रंगानेकी तरहके 
अनुसार इनके स्तरीभूत और सार्वत्रिक फैली हुई डिससेमिनेटेड जैसी पेशिया दिखाई 
पडती हूँ । हु 


(२) खंयोगी या इत्तफाककी पेशियोंका संस्थान (असोसिएशन एलिसेंट्स) 


इस संस्थानमें आडी पेशियां और अमाक्राईन पेशियां ऐसी दो किस्मकी पेशियां 
होती है। मु 


(अ) आडी पेशियांः--आन्तर जीवन बीजकी तहमें पायी जाती है । इनमेंकी कुछ 
छोटी बाहरकी आइडी पेशियां होती हे जिनकी प्ररोहा बाह्य तन्तुरजालकी तहमे जाती हैं 
ओर कुछ बडी भीतरकी आडी पेशियां होती हे, जिनमेकी कई की प्ररोहा आस्तर तन्‍्तुर 
जालकी तहमें जाती हे । इन प्ररोहाओंका मीलन कुछ फासले तक फैछठकर आखिर उनकी 
उलझनकी-सिश्र' स्वरूपकी-बनावट' होती है जो आडे सम्तलमें रहती है । 


(व) अमाक्राईन पेशियां:--इन पेशियोंके जांबके आकारके जीवन बीज की मृदामी 
तह आन्तर जीवन' बीजकी तहकी भीतरी ओरको होती है | इनकी प्ररोहा आन्तर तन्‍्तुर 
जालमेंसे पार जाकर उनका मज्जाकंद पेशियोंकी तनन्‍्तुओंसे संजोग' होता है। इन पेशियोकी 
तीन किस्म होती हें-स्तरीभूत, सार्वत्रिक फैली हुई और इत्तफाककी यानी मेलकी पेढियां 
(असोसिएशन सेलस) । 


स्तरीभूत असाक्राईन पेशियां इनकी एक ही अन्तिस शाखा आन्तर तनन्‍्तुजालकी तहमें 
जाती है; सावंत्रिक फैल़ी हुई पेशियां जिनके अन्तिम शाखाओका मीलन आन्तर तन्तुरजाला 
तहमें होता है, ओर संयोगी पेशिया' जिनकी शाखा उपशाखाएँ आन्तर तन्‍्तु जालमें, और 
इसकी लम्बी अक्षरेषा आन्तर तन्‍्तु जालमेंसे होकर आन्तर जीवन बीजकी तहमे जाता हैं 
. ओर इनका संयोग केद्धत्यागी 'तम्तुओंसे होता है । 


की 
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(३) धारक मज्जा पेशियोंका ( ससटेनटाकुलर न्युरोगालिया सेल्स) 
संस्थान ४ दृष्टिपटलकी बनावंठमें (अ) सूलसे के तन्‍तु अहम होते हे। ये लम्बी 
पेशिया' होती है । और वे दृष्टिपटलकी, कुल तहोमेसे सीधी त्रिज्ज्या जैसी 
जाती है, सिर्फ दृष्टिस्थान केन्द्रके भागमे वे तिरछी होती है । इन पेशियोके जीवन बीज 
आन्तर जीवन बीजकी तहमे होते हे । इन पेशियोमें जीवनरस ज्यादह होता है और उनमे 
निह्नल के कण पाये जाते हे। जिसकी वजहसे उनको अन्य मज्जापेशियोके जीवन बीजसे 
जान सकते हे ।इन पेशियोसे दोनो दिश्ञाको तन्तु जाते हे | इन तन्तुओसे आडी शाखाएं 
निकलती हे जिनका जीवन बीजकी तहोमे. जाला जैसा बनता और तन्‍्त्र तहोके पृष्ठ पर 
वे समानान्तर रहती हे। इनसे मज्जाकंद पेशियोको या ज्ञानतन्तकी तहको तन्त नहीं मिलते 
लेकिन कभी मिलते भी हो तो बिलकुल कम्तर तादादमें। राड और कोनकी तहके समतलपर 
उनकी सिरे पारस्परीकमें मिलकर उनका बाह्य मर्यादक पत्र बनता है । इनके भीतरी 
सिरे पारस्परीकसे मिलनेसे आन्तर भमर्यादक पत्र बनता है । भीतरी सिरोसे पहले बेसल 
कोन्स या फुट प्लेटसे होते हे जिनके सयोगसे आल्तरभर्यादक पत्र बनता है । 


(ब) मकडी पेशियां (स्पायडर सेल्स) असलम ज्ञानतन्तुकी तह और मज्जाकद 
पेशियोकी" तहमे अकसर करके दृष्टिरज्जके शीर्शके नजदीक पायी जाती हैं । इनके 
पेशीपिड कम्ततर आकारके होते है, जिनसे लम्बी, नाजुक तन्त्र प्ररोहा निकलकर वे चारों 
दिशाको मिल जाती हे । 


चित्र नं. ११६ दृष्टिस्थान या पीतलक्ष्यके केन्द्रमका काट 
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लीकिए अब 2 
(१) ज्ञानतन्तुकी तह (५) हेनलेकी तन्तुर तह 
(२) मज्जाकंद पेशियोकी तह * (६) बाच्य जीवन बीज तह 
(१२) आन्तर तन्तुर जाल तह (७) बाद्य मर्यौदक पत्र 
(४) आन्तर जीवन बीज तह (८) राड आर कोनकी तह 


(९५) राजितकला तह 


दष्टिपटलके दृश्िस्थानका या पीत रूक्ष्य का भाग 
नेत्रगोलकके पिछले ध्रुवकी ओरके दृष्टिपटलके भाग की रचना» और तोरसे बनी हे 
जिससे दुकशक्तिकी तीव्रताको खास मदद मिले । इसीके लिये दृष्टिपटलको मस्तिष्क संबंधीकी 


तहोसे पायी जानेवाली तहें फेछ जाती हैं और उनके साथकी रक्तवाहिनियोंका इस स्थानमें 


अभाव होनेसे प्रकाझ॥ किसी भी तरहकी रुकावट बिना संज्ञाग्रौहक घटकोंको जा पहुंचता है; 


हि 
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और इसीसे औंधे दृष्टिपटलके गैर फायदे नाकाम होजाते हे । और इसके सिवा इस स्थानम 
मज्जातन्त्‌ करातहमे फर्क होकर सिर्फ कोन घटक पाये जाते है। इस भागके समकेन्द्रिक 
तीन क्षेत्र होते है । (अ) दृष्टिस्थान या पीनर लक्ष्य; (ब) राड सिवा क्षेत्र; (क) दृष्टिस्थान । 


केन्द्र 

(अ) इष्टिस्थान या पीत लक्ष्य (म्याकुला लुटिया, यलो स्पॉट) इस क्षेत्रकी 
असली बात यह होती है कि इस भागके मस्तिष्ककी तहोंमे पीला रजिह्न द्रष्यः होता है । 
ये तहे केन्द्रक्री ओरकों गायब हो जानेकी वजहसे केन्द्रस्थ भाग फीका मारूम होता है। 
यह रजित द्रव्य लाल रंग सिवा प्रकाशसे अच्छा दिखाई पडता है, और काली चमडीवाले 
लोगोंमे भी दिखाई पडता है ऐसा डिमर का मत है। शिवलेरों और पोलछकके मता- 
नूसार उम्र बढती जानेसे यह ज्यादह काला होता जाता है, और मृत्युके बाद भी अच्छा 
दिखाई पडता है । गुलस्ट्रान्ड के मतानुसार यह मृत्युके पश्चात का फर्क है; लेकिन रंग 
शोषणकी वजहसे यह जिन्दी अवस्थामे भी पाया जाता है । दृष्टिपटलकी स्थानभ्रष्ठताकी 
अवस्थामें यह दिखाई पडता हैं ऐसा कोमबगें का शोध है । 


” हृष्टिस्थान या पीत छलक्ष्यकी सूक्ष्म रचना ( चित्र न ११६) दृष्टिस्थानक्की रचनामे 
ध्यानमें रखनेकी असल बात यह होती है कि इसमें सज्ञाग्राहक भमज्जातन्तु कलातहके मौलिक 
तत्त्वोंमेंके सिर्फ कोन घटक पाये जाते है । लेकिन ये इतने छोटे और नाजूक होते हैं कि 
उनका राड घटकोसे बहुत साम्य दिखाई पड़ता है । इनकी एकके ऊपर एक रची हुई 
अनेक तहें होती है, इस रचनामें ये तिरछे जेसे रहते है और इनके लम्बे तन्तु भध्यभागसे 
कमान करके सपतलऊकों समानान्तर जसे जाते हे । जिससे उनकी आडी जेसी रचना दिखाई 
पड॒ती है, और इसी रचनाकों हेनलेकी तन्तुर तह नाम दिया गया है। इन तन्तुओकी 
इस रचना की वजहसे दृष्टिस्थानके मध्यभागमे खात बनती है जिसमें अन्य भीतरी तहोंका 
अभाव होता है । दृष्टिस्थानके घेरेके पास थे तहे दिखाई पडती हैं और यहां भज्जाकंद 
पेशियोंकी जिनका दुष्टिस्थानके कोन घटकोसे संजोग होता है पांच या छ; सफें होती हे । 
कोनके तन्तुओंकी दिशाके अनुसार सूछरके तन्‍्तुओंकी दिशा होजाती है । हेनले के त्तु 
और भज्जाकंद पेशियोके जमावसे इस जगह जो गोल क्षेत्र बनता है उसीको शिनिदस 
ने मध्यक्षेत्र (एरिया सेन्ट्रालिस) नाम दिया है । 


दन्तुरिततटर्पारिणाह ( ओरा सिराटा ) 
दृष्टिपटलछके परिधि भागके घेरेमें, जिसको दन्तुरित तटपरिणाह नाभ दिया है, उसकी 
सब तहें गायब होजाती है; इन संसिश्र तहोंके बदले सिर्फ एक पेशीकी तह बनती है 
जो तारकातीत पिडके पृष्ठपर रंगहीन पेशियोंकी तह जैसी आगे जाती है । 


नेत्रविम्ब-दृष्टिरज्जु शीषे-( आपटिक डिस्क-आपटिक प्यापिछा )३--दृष्टि- 
पटलमें ध्यानमें रखनेकी ओर एक बात होती है । दृष्टिस्थानकी नासिकाकी ओरकों करीब 
०८ सि. सि. ऊचाई पर दृष्टिपटलके ज्ञानतन्तु दृष्टिरज्जू बननेके लिये एकत्रित होते हे । 
यह स्थान" दृष्टिपटलके सभवलसे कुछ उभरा हुआसा मालूम होता ह#ै। यह नासिकाकी 
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ओरको, यहां सबसे ज्यादह ज्ञानतन्त्‌ होनेसे, ज्यादह मोटा और उभरा हुआ होता है । यहां 
ये ज्ञानतन्तु दृष्टिरज्जु बननेके लिये समकोण करके बाहर जाते हैँ जिससे बीचके भागमे 
एक खात सी होती है जो नासिकाकी ओरको, ज्यादह तन्तु होनेसे, किचित कनपटीकी ओरको 
ढकेली हुई होती है | इस खातमेसे दृष्टिपटलकी रोहिणिया, उसकी नासिकाकी बाजूकों लूमी हुई 
दृष्टिपटलपर आती है । दृष्टिपटलके इस स्थानको नेत्बिस्ब या दृष्टिरज्ज़ु शीर्ष कहते हैं। 
इसका आकार साधारणतया शुक्लक्लुष्ण नाली, जिसमेसे दृष्टिरज्जू बाहर जाता है, उसपर 
अवलूम्बित रहता है । इस नालीके मुखके व्यासका औसत नाप १५ मि सि. (१२६ से 
१६) होता है । मुख यदि इससे तंग हो तो नेत्रबिम्बकी खात कीप जैसी भालमभ होती है; 
यदि बडा हो तो वह चपटी, ज्वाल्ममुखी पर्वतके मुख जैसी प्राकृतिक प्याले जैसी (चित्र 
नं. ११७) होती है; यदि बहुतही तग हो तो खात उभार जैसी मालूम होती है क्योकि इस 
जगह कुल ज्ञानतन्तु जमे हुए होते हैं जब दृष्टिरज्जु दाहका आभास (सूडो आपटिक न्यूरायटिज) 
होता हैं । 
हट 
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प्राकृतिक प्याला (५) शुक्ल पटलका वलय (६) चंद्रकोर 


(१) दृष्टिपटल; . (२) रंभित कला तह, (३) कृष्णपपठहल; . (४) झुक्लपठल। 


दृष्टिरज्जुके नजदीक दृष्टिपटलकी तहे गायब होजाती हैं । इससे तीन अलूग अलग दृश्य 
दिखाई पडना संभाव्य होता है: (१) कृष्णपटल और रजित तह जब दृष्टिरज्जुतक नहीं 
पहुंचते तब नेत्रबिम्बके घेरेको शुक्छलपटलका सुफेद वलूय दिखाई पडता है (चित्र नं. ११८) 
यदि यह अवस्था बडी हो तो वह भाग चंद्रकोर जेसा दिखाई पड़ता है। यह चंद्रकोर 
साधारणतया कनपटीकी ओरको दिखाई पडती है (थि. नं. ११९ )। (२) यदि रंजित द्रव्य 
' नेत्रबिम्बके इदेगिद ज्यादह जमा हो तो शुक्लूपटलके सुफेद वलूयके बदले काले रंगका वलूय 
दिखाई पडता है जिसको गलतसे कोई कोई क्ृष्णपटलका वढ्य कहते हैं। 4३) इसमे 
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रजित कलातह नेत्रबिम्बसे कुछ फासले पर खतभ होजानेसे वह जगह कृष्णपटलसे आच्छादित 
होती है और वह भाग क्ृष्णपटछके वलय या कोर जेसा 'भासभान होता है । 
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(९,९ ) तारकातीत पिडकी पश्चिमी छोटी शाहोणेया, (२) ता पि, की पश्चिमी छोटी रे।हिणीकी 
दृश्रिज्जु शाखा, (३,३ ) मध्य रोहिणी और नीला, (५,४) दृश्रिज्जुके भीतरी और बाहरी 
आवरणकी शाखाएँ, (५) ता. पि. की पश्चिमी छोटी नीला, (६,६ ) परिशुक्षपटलकी शाखा, 
(७) तारकातीत पिडकी पश्चिमी लम्बी रोहिणी, (८) आवते नीला, (९) ता. पिंडकी 
पूरो रोहिणी और नीला, (१०,१०) शुक्वास्तरकी पश्चिमी रोहिणी और नीला, (१९) शुक्का- 
स्तरकी पुरोरोहिणी और नीला, (११) शुक्ृलकृष्ण संधिके पासका जाला, (१३) स्क्वेमकी 
नाली, (१४) ता १, की सनायुकी नीलाकी शाखा, (१५) तारकाका बृहन्‌ रोहिणी वलय, 
(१६) तारकाकी रक्तवाहिनिया, (१७) ता. पि प्ररोहा, (१८) ता, पिंडकी स्नाथुकी पुरो 
नीलाकी आवर्त शाखा, (१५) कृष्णपटलकी पुरावते रोहिणी शाखा, (२०,२० ) कृष्णपटलकी 
केशिनिया, (२९ $ कृष्णपटलकी रक्तवाहिनिया और दृष्टिरज्जुकी रक्तवाहिनियोका संजोग। 


नेत्रगोलककी रक्तवाहिनियां 


नेत्रगोलकमेकी रकक्‍तवाहिनियोंके दो संस्थान होते हे: क्ृष्णमंडऊका संस्थान और 
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दृष्टिपटलका संस्थान, जो प्राकृतिक और विक्ृत दृष्टिसि बिलकुल अलूग अलूग होते है; 
अलबत्ता लछेबरके मतानूसार उनमे कुछ जगह, केशिनियोका संजोग होता है लेकिन आमतौरसे 
यह घटना नहीं पायी जाती । दोनो संस्थानका, उगम चाक्षुष रोहिणीसे होता है । 


क्ृष्णमंडलका रुघिराभिसरण संस्थान (सिलियरी सरक्युलेशन) 
इस संस्थानसे नेत्रगोलकके , दृष्टिपटल और दृष्टिरज्ज्‌के कुछ भागके सिवा अन्य, 
सब घटकोको रक्‍्तकी भरती होती है । इस संस्थानकी रकतवाहिनियोके दो भाग होते हे। 


(१) तारकातीत पिडकी, पश्चिमी रोहिणियांः--इनका उगम चाक्षुप रोहिणीसे 
दो अलहूग शाखाओसे या ६ से ८ शाखाओका एक मेला जेसा होता है । उगस किसी भी 
तरहसे हो, नेत्रगोलकके पिछले प्रुवके पास इनकी करीब २० उपशाखाएँ बनती हैं जो 
परिशुक्लपटलके घटकोंको रकतकी भरती करनेके बाद जुक्लपटलमेसे तिरछी जैसी नेत्रगोलूकमे 
घुसती छे,। इनमेंसे बहुतेरी दृष्टिरज्जुके इदंगि्दके वलयमेसे जाती है जिनको तारकातीत 
पिंडकी पश्चिमी छोटी रोहिणियां कहते हे; और इनमेसे दो बडी रोहिणिया नेत्रगोलकके 
आडे रेषांशमे पहलेकी कुछ बाहरी ओरको शुक्लूपटलमेसे घुसती है-जिनको तारकातीत 
पिडकी पश्चिमी लरूस्बी रोहिणियां कहते हें (चित्र नं. १२०, अंक ७)। ० 


तारकातीत पिंडकी पश्चिमी 'छोटी रोहिणियां दो भागको रक्तकी भरती 
करती हेः--- 


अर[अ) इन रोहिणियोंकी संख्यामेसे ज्यादहतर सीधी कृष्णपटलूमें घुसकर उसके पिछले 
आधे भागको रक्‍तकी भरती करती है जिनकी शाखा ओर उपशाखाओंके दो दो भाग बनकर 
वे कृष्णपटलूकी केशिनियोंतक अन्दर घसती जाती हैं । 


(ब) इनमेकी कुछ दृष्टिरज्जुजी ओरको जाकर पारस्परीकसे मिलती हे जिससे दृष्टि- 
रज्जुके घेरेपर रोहिणी वलय-झिनका रोहिणी वकूय-बनता है: इसका दृष्टिपटछकी मध्य 
रोहिणीके साथ संयोग होता है और इससे दृष्टिरज्जुके नजदीकके भागकों, उसके पाया- 
मिटर आवरणको और चालन परदेको रक्तकी भरती होती है । 


तारकातीत पिडकी पृश्चिमी लम्बी रोहिणियां दो होती हैं: एक भीतरी ओरकी 
और दूसरी बाहरकी ओरकी। ये दोनें तारकातीत पिंडकी सज्जारज्जुके साथ कृष्णपटलके 
बाहरी अवकाशमेसे आगे जाती है, ओर तारकातीत पिंडके नजदीक उन दोनेंकी दो दो 
शाखाएँ बनती है जो तारकातीत पिंडकी स्नायुमें घुसती हैं । यहां ये शाखाएँ पारस्परीकसे 
और तारकातीत पिंडकी पुरो रोहिणियांकी शाखाओंसे मिलनेसे उनका तारकाका बृहन्‌ 
रोहिणी वल्य बनता है (चित्र नं. १२०, अंक १५)। 


हे 
(२) तारकातीत पिडकी पुरो रोहिणियाँ+--साधारणतया इनकी संख्या सात 
होती है; इनका उग्म चाक्षपष रोहिणीकी सरल स्नायुओंको जानेवाली शाखाओंसे होता है । 
इन स्नायूकी कण्डशओके साथ दो शाखाएँ होती हैं: सिर्फ* बाहच सरल चालनी स्तायुके 
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कण्डराको एक ही शाखा होती हैँ। ये शाखाएँ शुक्लपटलमे समकोणमें घुसकर तारकातीत 
पिडकी स्नायुके पार जाकर तारकातीत पिडकी पदिचमी रोहिणियोकी शाखाओसे मिलती हैं 
जहा तारका वृहन्‌ रोहिणी-वलय बनता हे (चित्र न. १२०, अक १० )। 


तारकाका बहन रोहिणीवछय४+--इससे कृष्णम डलके साभनेके भागकों रक्तकी 
भरती होतीं है। इसकी असली शाखाएँ.--(१) तारकमतीत पिडकी स्नायूको जानेवाली, 
(२) तारकातीत पिडकी प्ररोहाओंकों पीछेसे जानेवाली शाखाएँ, (३) कृष्णपटलके सामनेके 
भागको जानेवाली आवतंक या पुनरागामी शाखाएँ जिनकी सख्या दससे बारा होती हैं; 
(४) तारकापर जानेवाली शाखाएँ जिनसे तारका का लघु रोहिणी वलूय बनता है । 
इस वलयसे कनीनिकाकी ओ रको त्रिज्ज्ञा जैसी शाखाएँ जाती हैं। 


चित्र नं. १२१ कृष्णमंडलकी रक्तवाहिनिया (छेबर ) 
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(१) तारकाकी रक्तवाहिनिया (८) कृष्णपटल' 
(२) तारकातीत पिडकी परोहाओोकी रोहिणिया (९) ज्ग्कातीत पिंडकी स्‍्नायु की रोहिणी 
(३ ) तारकातीत पिडकी आवर्तक रोहिणिया (१०) तारकातीत पिंडकी पुरो नीला 
(४) आरबिक्युलस सिलियारिस (११) तारकातात पिंडकी पुरो रोहिणी 
(५) आवते नीला (१२) तारकाका बृहन्‌ रोहिणी वलय 
(६) तारकातीत पिडकी पश्चिमी छोटी रोहिणिया (१३१) तारकातीत पिंडकी पश्चिमी लम्बी रीहिणी 
(७) दृष्रिज्जु की शाखा 


दृष्टिपटलकी संज्ञाग्राहत्त कलातहको, अप्रत्यक्ष रीतीसे, क्ृष्णपटलकी केशिनियोंमेंसे 
पारपृथक्रणसे रक्तकी भरती होती है यह पहले ही कहा है। उनके जाले दृष्टिस्थानके 
पास ज्यादह मोटे होते हे, और कई विकारोंमें सिर्फ इसी भागकी विक्ृती दिखाई देनेसे, 
अनुभान कर सकते हैं कि इसकी रोहिणी स्वतंत्र होगी । क्ृष्णपटलके फिछले भागमे जिसको 
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तारकातीत पिंडकी परिचमी छोटी, रोहिणियोसे, और सामनेके भागमे, (जिसमें तारकातीत 
पिडकी रूम्बी परिचिमी रोहिणिकी आवर्तक शाखाओसे रक्तकी भरती होती है, रोहिणियोकी 
शाखाओंका सगम विदुववृत्तकी अपेक्षा ज्यादह प्रमाणमें होता हे; रजित द्रव्यका गुणप्हासकी 
विकृतिमं दिखाई देनेवाला वलयाकार अंबवतिकका यही कारण होता होगा ऐसा माता 
जाता है । 


अर ५ गले है 
कृष्णमंडलकी नीलाके सस्थान जिनमेसे रक्त वापिस जाता हैँ, तीन होते हे :-- 


(१) आवते नीलराएँ; (५) तारकातीत पिडकी पुरो नीलाएँ; (३) तारका- 
तीत पिडकी पश्चिमी नीला: ” 


(१) आवबते नीलाभोमेसे तारका, तारकातीत पिड॒ और कृष्णपटलका ज्यादहसे 
ज्यादह रक्त वापिस जाता हैं। तारका और तारकातीत पिडकी नीछाएँ कृष्णपटलकी 
तीलाओमेजे छोटी और बडी आवर्त नीलाओंको मिलती है; आखरीमें इनकी चार 
आवतं नीला बनती है, जिसमेसे नेत्रगोलकके इन प्रान्तोका रक्त नेत्रके बाहर निकल जाता है। 
इन आवर्त नीलाओंकी लम्बाई १५"२ मि. सि. सानी गई है; ये बुक्लूपटलकी नाली- 
ओंमेसे (से ५ म्ि. सि. रूम्बी) तिरछी तोरसे बाहर जाती हैँ । ये चार आवर्त नींछाएँ 
सम समान फासलेपर ९०” रहती है । ऊपरी जोडीका बाहर निकलनेका स्थान विषुववृत्तके 
पीछे ७ सि. सि. (नासिकाकी) और ८ सि मि. (कनपटीकी ओरकी नीछाका) होता है; 
और नीचेकी जोडीका बाहर निकलनेका स्थान विषुववृत्तके पीछे ५-५ और ६ प्रि. सि 
होता, है । कनपटीकी ओरकी आवत्त नीलाओंका संबंध वक्रचालनी स्नायुओकी कण्डरासे 
रहता है। ऊपरीकी दोनो आवर्त नीला नेत्रगुह्ककी ऊपरी नीछामे और नीचेकी दोनो. 
आवतं नीला नेत्रगृहाकी नीचेकी नीलासे सबंध होता है (चित्र न॑ १२१, अंक ५) । 


(२) तारकातीत पिडकी पुरो नीछा, तारकातीत पिडकी स्नायुके पुरो भागमेसे रक्त 
लेकर शुक्लक्ृष्ण संधिके पासके सीदी नालीओंमेसे शुक्लपटलके पार जाती है। शुक्लूपटलमे 
इन नीलाओका जाला बनता है जिससे स्क्‍लेमकी नालिका प्रत्यक्ष सबध होता है । शुक्ल- 
पटलके बाहर आतनेके बाद इनका संबंध परिशुक्छपटलकी जालछाओंसे होता है; इनमे 
तारकापिधानकी किनारके पासके जाला और परिशुक्रलूपटलकी जाला सिलते है । अन्‍्तमे ये 
नीलाएँ नेत्रगुहाकी नीलाको भिलती हे । 


(३) तारकातीत पिंडकी पश्चिमी नीकाओंकी संख्या बहुत कम होती है। 
इनमेंसे शुक्लपटलके पिछले भागका रक्त वापिस जाता है। 


इन रकक्‍्तवाहिनियोंकी बनावट शरीरके अन्य जगहकी रक्‍तवाहिनियोकी जेसी होती है । 
शुक्लपटलमेसे पार जानेके बाद रोहिणियोंकी स्तायुका भाग गायब होजाता है; कृष्णपलट 
और तारकाकी रोहिणियोमें कहे तो कह सकते हे कि वह बिलकूल बे क्षबरी होता है। इसके 
अलावा उनके बाहरीके आवरणमे कोलाजिनस घटक ज्यादह होनेसे वह मोटा होता है; यह 
मोटाई रोहिणियोंकी नालीके आकारसे भी बडी होती है; यह अवस्था तारकाकी रोहिणियोमे 
ज्यादह पायी जाती है। नीलाओके इर्दगिद अवकाश होते हैं, केशिनिया ज्यादह चौडी होती हैं; 
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शरीरके अन्य भागकी केशिनियोंमेंसे, एक लाछ रकतकण मुष्किलीसे जा सकता है, लेकिन 
नेत्रकी केशिनियोमेसे अतेक रक्तकणकी आडी पक्ति आसानीसे बह सकती हैँ । इसका केशिनियों 
मेके रक्‍तके दबाव पर असर होता है। 


| 


इष्टिप्टलको रक्तकी भरती 
दृष्टिपटलकी मध्यरोहिणीके भागका वर्णन पहलेही ,कीया है। (२१९ पन्‍हा देखिये) 
इनकी शाखाएं ज्ञानतन्तु तहमे रहती है। इस भागके मार्गगे उसकी एक नआवतेक शाखा 
होती है, जो दृष्टिरज्जुको रक्तसंचय करती है और जो चाक्षुष छिद्र तक जा पहुँचती है; 
दूसरा बारीक शाखाओंका समूह दृष्टिरज्जु और उसके जावरणकों जाता हैं; और तीसरा 
शाखाओंका समूह चालन परदेको जात? हे, जहां उनका संयोग, तारकातीत पिंडकी परिचमी 
रोहिणीके झिनके रोहिणी वलूयके शाखाओंसे होता है। ध्यानमे रखिये कि इसी एक 
ही जगहमे कृष्णमडल और दृष्टिपटलकी रकक्‍्तवाहिनियोके सस्थानका संयोग होता है । 
* 
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दष्टिपटलकी मध्य' रोहिणी नेत्रगोलकममें घुसते ही उसकी ऊषध्चे और अधो नेत्रबिबकी 
रोहिणी शाखा ऐसी दो शाखाएँ होती है; और फिर नेत्रबिम्बसे कुछ फासलेपर इनकी 
नासिका और कनपदीकी रोहिणी शाखा होती है | इन हरएक शाखाओंकी दो दो शाखाएं 
होती जाती है और“जब वे दन्तूरिततटपरिणाहकों जा पहुंचती हैं तब वे पीछेकी ओरकों 
घ्तकर उनकी नीलाएं बनती हैं। इन शाखाओंके सिवा एक या दो नासिका रोहिणी 
नाभकी शाखा होती है जो नासिकाकी ओरके नेत्रबिम्बको जाती है, और एक या दो रोहिणि- 
योंकी शाखा कनपटीकी ओरसे दृष्टिस्थानकों जाती है । , हु 
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दृष्टिस्थानके भागके सिवा दुष्टिपटलके अन्य सब भागोको रक्‍्तकी भरती एकही 
तरहसे होती है; लेकिन दृष्टिस्थानैके इदंगि्द रक्तवाहिनियोकी बडी कमानिया जेसी होती है 
और जिनसे बारीक शाखाएं दृष्टिस्थानकी तरफ जाती हैं; लेकिन दृष्टिस्थान केन्द्रके 
०'४ से ०५ सि. मि. का भाग विना रक्‍्तवाहिनियोंका होता है । दृष्टिस्थान केन्द्रके इर्द- 
गिर्दके भागकों जानेवाली ऊपरी और नीचेकी शाखाओसे मध्य भागमे रक्तवाहिनियोकी आडी 
गुम्फा जेसी बनती है, और इसी ब्रजहसे इन रोहिणियोमे जब डांठ बैठ जाता हैँ तब केन्द्रस्थ 
अधतिलकमे यह दाग आडा जैसा भासभान होता है । 


नीलाएं ;---ये परिधिकी ओडको रोहिणियां जेसी नहीं जाती लेकिन इनमेकी बडी 
नीलाएं जमावसे जाती हैं । ये नीलाएं दृष्टिपटलकी, मध्य नीलाको प्रत्यक्ष जा मिलती है 
जो मधुकोषसभन नीला विवरमें प्रत्यक्ष जाकर मिलती है; लेकिन कभी कभी इनमें और 
चाक्षुप नीला, अकसरकरके ऊपरकी चाक्षष नीलामे संयोग होता है । इस तरहसे दृष्टि- 
पटलके नीका संस्थानका और आवर्त नीला संस्थानका सयोग होता हैं: और कभी मधृ- 
कोषसम नीला विवरमें रक्त जम गया हो तो रक्त बह जानेका यह अन्य सार्ग होता है । 


कहा ,जाता है, कि दृष्टिपटलकी रोहिणियां नेत्रान्तरंगदर्शक यंत्रसे परीक्षा करनेसे 
दिखाई पडती है। लेकिन ध्यानमे रखनेकी अहम बात यह होती हैं कि रोहिणियोंमेका सिर्फ 
रक्त सुतुन-खंभा जैसा सालूम होता है, उनकी दीवालें नही दिखाई पड॒ती | इन रोहिणियोकी 
बडी शाखाओंमेका रक्‍तका खंभा या सुतून नीलाओंमेके रक्तके खंभेसे ज्यादह चसकदार 
मालम होता है। छोटी शाखाओंमें यह फर्क इतना साफ नही होता । रोहिणियोंमेंका रक्‍्त 
चमकदार दिखाई पडनेकी वजह यह होती है, कि उनके पध्यमें प्रकाशकी एक लकीर दिखाई 
पड़ती है: इस दृश्यके कारण का कुछ निर्णय नहीं हुआ है; शायद यह प्रकाश परिवर्त॑नसे 
होता होगा । नेसगिक अवस्थाम दृष्टिपटलककी रोहिणियोंमें स्पंदन या धडक नही दिखाई 
पड़ती । इसकी वजय यह होती है नैसगिक नेत्राभ्यन्तर दबावसे हृदय प्रसरणके असरका 
प्रभाव नष्ट हो जाता है। नैसगिक नेत्रगोलकपर दबान छानेसे रोहिणियां धडकने लगती हैं। 
नेत्राभ्यन्तरके दबावमें और रोहिणियोंके आन्तर-दबावमे जब फरक होता है तब यह धडक 
पैदा होती है । लेकिन ध्यानमे रखिये, कि कुछ सिसालोमे जीगर, फान श्राफ, डान्डसे 
और अन्य संशोधकोंने इन रोहिणियोमें नेसगिक अवस्थामे स्पंदन देखा है । 


ऊपर बयान कियी हुईं रक्तवाहिनियोके सिवा कुछ अनियमित रक्‍्तवाहिनियां दिखाई 
पडती हैं, जिनको नैसगिक जेसी समझना चाहिये, उनका वर्णन करना मुनासिब है। 


(१) तारकातीत पिंडीय दृष्टिपटछकी-सिलियो रेटायनर-रक्तवाहिनियाँ:--- 
साधारणतया ये रकक्‍तवाहिनिया छोटी और अकेली होती हैं; इनका उगभम हालेर 
के वलूयसे होता है और ये नेत्रबिम्बकी कनपटीकी ओरकी किनारमें नजरमें आती हे। 

[] | ० 
इसका उगभ सध्य रोहिणीके दृष्टिरज्जुमेके भागमेसे होना संभव है । इससे नेत्रबिम्ब और 
दृष्टिस्थान इनके दरमियानके भागकों रक्तकी भरती होती है। यदि दृष्टिपटलकी भसध्य' 


रोहिणीमे इस शाखाकु साभने डांट बैठ गया हो तो दृष्टिपटलके कुछ भागकों इससे रक्तकी 
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क्र 


भरती होनेसे उस भागका सज्ञागआरहक कार्य चालू रहता है। आमतौरसे ये रोहिणिया ही 
होती है । नैसभिक नेत्रमे १० से १५ प्रतिसेकडा भिसालोमें ये पायी जाती हें । 


(२) आपटिको खिलियरी रक्तवीहिनियाँ+--गे दृष्टिपटलकी मध्य रोहिणीकी 
. शाखाए होती हैं और ये दृष्टिपटलकको स्पर्श किये विना सिधी कृष्णपटलकी रक्‍्तवाहिनियोके 


संस्थानमे जाती हैं । ये रक्‍्तवाहिनिया काचता, दृष्टिरज्जुशीशंका दाह, और जखम इन 
विकृृत अवस्थाओमे नयी जैसी बनती हैं; नैसगिक तौरमे नहीं दिखाई पडती। 


नेत्रके वक्रीभवन दोषका दुष्टिपटलकी रक्‍तवाहिनियोपर असर होता है; उहस्व दृष्टिके 
लम्बे नेत्रगोलकमे रक्तवाहिनिया तनी जैसी होकर नेत्रतेलको लगी जैसी दिखाई पड़ती है। 
इसके अलावा दीर्घदृष्टिके छोटे नेत्रगोलकमे उनको काफी जगह न मिलनेसे वे टेढीमेढ! 
जैसी हो जाती हैं । कऋृष्णपटलकी रक्‍्तवाहिनियोपर यही असर दिखाई पड़ता हैँ। दृष्टि- 
पटलकी रोहिणी और नीला पारस्परीककों पेच जैसी लपेटती हैं । लेकिन एक रोहिणी 
अन्य रोहिणीको या एक नीला अन्य' नीलाको नहीं लपेटती । है 


« रक्‍तवाहिनियोकी दीवालोके इर्दगि्दं रसिकावकाश होता हैं । इसका शोध पहले पहल 
सन १८६५० में छहिज शरीर शास्त्रज्न किया था । है 


नेत्रगोलकमेकी रक्तवाहिनियोंका आकुचन करनेवाली मज्जातन्तुओका अस्तित्व प्रस्थापित 
हुआ है, केकिन पारसनके मतानुसार उनके प्रसरणकारक तन्तुओका अभीतक पूरा शोध 
नही लगा है । सा 


नेत्रान्तरंगदर्शक यत्रसे नेसगिक नेत्रतलूकों देखनेमें दृष्टिपटल और कृष्णपटल इन दोनोकी 
रक्‍्तवाहिनियां एक साथ दिखाई पडती हैं। उनमेका भेद नीचेकी तसबीरसे ध्यानमे 
आजायेगा:-- 


दृष्टिपटलकी रक्तवाहिनियां क्ृष्णपटल्की रक्तवाहिनियां 

ये गोलाकार होती हे। ये चपटी होती हैं । 

इनमे प्रकाशकी लकीर दिखाई पड॒ती हें । इनमे प्रकाशकी लकीरका अभाव होता है 

इनकी शाखा उपशाखाओंके दो दो भाग होते हैं। इनकी शाखा अनियमित सी होती है। 

इनका पारस्परीकसे संयोग नहीं होता । इनके अनेक सयोग होते हे । 

ये नेत्रविम्बके पास मिलनेको जाती हूँ। इनकी एक दिशा नही होती; ये आवर्त- 
नीलाकी ओरको मिलनको जाती हैं । 

ये ऊपरकी ओरको रहती है । ये नीचे गहराईमे रहती है । 


चाक्षुष रूसिकावकाश 
नेत्रगोलकके शुक्लास्तरमें ही सिर्फ लसिकाबाहिनिया पायी जाती हैं । अन्य भागमे 
इनके लसिकावाहिनियोंके बदछे लसिकावकाश होते हैं, जिनके पुरो और परिचमी ऐसे दो 
संस्थान हीते हैं । 


नेत्रका शरोर . रै७३े 





नेत्रगोलकके सामनेके भागकी रूसिका नेत्रगोलक्मेंकी पुरो और परिचमी वेइ्सनींमे 
जाकर वहांसे कांकताकार बंवरमेंसे*स्कलेमकी नालीकों जा' पहुंचती है । यहांसे वह तारका- 
तीत पिंडकी पुरो नीलामें जाती हैं । 


परिचिमी लसिकावकाश ये होते हैं--(१) हायछाईडकी नाली; (२) शुक्लपटल और 
कृष्पपटलके दरम्रियानका परिक्ृष्णपटलक अवकाश: इनका आवर्तनीलाओंके - इर्दगिर्दके 
अवकाशके द्वारा टेननके अवकाशसे संबंध होता है; (३) टेननका अवकाश जो शुक्लपटल 
और टेननके आवरण इनके दरमियान होता है । यहांसे रसिका इकट्ठी होकर वह (४) 
दृष्टिरज्ज्के आवरणोके दरमप्रियानके,अवकाशमे और (५) दृष्टिरज्जुके आवरणके बाहरी 
अवकाशम जाती हूँ । दृष्टिपटलकी नीला और केशिद्वियोंके इदंगिंद और शायद रोहिणि- 
योंके इदंगिर्द, लसिकावकाश होते हैं । पुरोभागके रूसिकावकाशमे रुकावट होनेसे कांचता 
पद! होती है । 


श् 


नेत्रगोलकमेंके वक्रीभमवन मागे 


नेत्रगोलकके पटलोके भीतर तीन पारदर्शक वक्रीभवन मार्ग होते हैं जिनके नाम है. 
चाक्षुपजल, * स्फटिकद्रव पिंड और स्फटिक्णि । प्राचीन पाइ्चात्य' शास्त्रज्ष इनको एक्वियैस, 
व्हिट्रियस और क्रिस्टलाईन हयुमर्स कहते थे । यद्यपि द्रवकल्पनाका अभी लोप हो गया हे 
तो भी अभी पहलेको एक्वियस हचुभर कहते हे : दुसरेको व्हिट्रियस बाडी और तीसरेको 
जिसमें पेशीदार घटक होते हे क्रिस्टलाईन लेन्स कहते हैं । पहले दो का पारस्परीक संबंध 
होता द्वें/ तीसरा बिलकुल अछकूग घटक होता है। 


ध्यानमे रखिये कि नेत्रगोलकमेंकी द्रवभाग, कृष्णमंडलके केशिनियोंमेसे पारपृथक्करणसे 
पूर्व वेश्मनीमे इकद्ठा होता है । ये केशिनियां सापेक्षसे अभेद्य होनेसे यह पारपृथक्करणसे 
पैदा हुआ जल सफा और पारदशेक होता हे, जिसमे जीवन रसके कोछाईड घटकोंका कुछ 
अंश पाया जाता है, लेकिन रकक्‍्तके प्रसरण दार घटक उष्णता गतिदार अवस्थाका 
समतुरूनका-थरमोडायनासिक ईकक्‍्वलीब्रियमका-सभ्तानुपातके अनुसार पाये जाते हैं। नेत्रा- 
भ्यन्तरका द्रव भाग जो पूर्व तथा परिचमी वेइ्सनीमें भरा रहता है उसीको चाक्षुष जल 
नाम दिया हैँ । शेष भाग जो स्फटिकमणिके पिछले अवकाशसेंके लसलसे प्रतिस्फटिक पिडसे 
सिलता है, उसको स्फटिकद्रव पिंड़ नाम दिया है। 


चाक्षुष जल की पेदाईश क्ृष्णमडलूसे होती है यह बात सानी गईं है, लेकिन वह 
किस तरहसे होती हैँ इस बारेमे अभीतक एकमत नहीं हुआ हैं । टीचर कालिन्स 


के सतानुसार यह तारकातीत पिंडकी ग्रंथीओंका आश्राव (सेक्रिशन) होता है; अन्य _ _.. 


संशोधकोंके मतानुसार यह सादा छाना हुआ जल है; और दूसरे कई लोग मानते हैं, 
कि यह दोनों क्रियाओंसे पैदा होता है । न 


चाक्षुप जलकी प्रतिक्रिया नमकीन (क्षार) जैसी होती हैं; इसका विशिष्ठ- 
गुरुत्व (यानी वह » संख्या जो यह बतलावे कि अमुक" वस्तु पानीसे कितने गृना 
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भारी है) १.००५२ होता है, और इसका वक्रीभवनका दर्शनाक (आवतंनाक) १.३३६६ होता 
है । इसकी रासायनिक रचनामे ९६.६८७ भाग पानी, ०.१२२३ भाग ओज द्रव्य और 
३.१९०७ भाग नमक होता है। इसका कुल वजन ३.५ से ५ ग्रेन होता है। विक्ृत 
अवस्थाओंमें यानी तारकादाह, तारका-तारकातीत पिडका दाह, कांचतामें चाक्षुष 
“ जलमें ओज द्रव्योका प्रमाण बढजाता हे, पारसनके मतानुसार इसकी वजह यह होती 
है कि इन विकारोमे कृष्णमडलकी रक्‍्तवाहिनियोकी दीवल्लोकी जरर पैदा होती है । 


स्फटिकद्गरव पिंड (व्हिठीयस बाडी ) 
स्थूल शरीर "८ 


स्फटिकद्रव॒पिड प्रतिस्फटिक जैसा लसलहूसा पारदर्शकभ घटक स्फटिकमणिके पीछेके 
अवकाशमें भरा रहता है: हायलाइंड पत्र नामके आवरणसे यह रूपटा रहता है । साधारण 
तया नेत्रगोलकके भीतरी आयतनका दो बटे तीन भाग इससे भरा रहता है । इसका आकार 
नेत्रगोलकके पटलोके बाकके अनूसार होता है इसके सामनेके भागमे तश्तरीके आकारकी 
खात होती है जिसमे स्फटिकमणि ठीक बेठ रहता है । इस खातकों पटेलर फासा भी 
कहते" है । यह पिड दृष्टिपटलके नेत्रबिम्बके पास और सामनेकी ओरको द्तुरिततट 
परिणाहके इदंगिद तारकातीत पिन्डकी १५ मर. मि चौडाईकी कलातहकों सख्त चिपका 
रहता है। विक्ृत अवस्थासे जब यह सुकड जाता है या मृत्यके बाद इसको दुढतासे 
पकक्‍का किया जाता है तब भी ये दोनो चिपके हुए स्थान कायम रह जाते हे । ध्यानमे 
रखिये कि जब स्फटिकद्रव पिड फटकर अलग हो जाता है । तब सामनेका कलातहका स्थान 
इसके साथ अछग हो जाता है। स्फटिकमणिको भी ८.९ सि. सि. चौडाईके वलयसे यह 
“चिपका रहता है; स्फटिकमणिके शोष भागमें और इंसके दरमियान केशसद्श॒ अवकाश 
रहता है; इसीको इगसेकी रूकीर कहते हैं । रुण्णविषयक अवस्थामें इसमे जब लहु घुस 
जाता हैं तब यह स्फटिकमणिकी किनारकों सभकेन्द्रिक जैसी दिखाई पडती है। स्फटिकद्रव 
पिडके मध्यभागमें नेत्रबिबसे स्फटिकमणिके पिछले पृष्ठ तक जानेबाला हायलछाईड लसिकावकाश 
होता है, जिसको क्लोकेकी या स्टिल्लिगकी नाली कहते हे (चित्र नं. ११२ देखिये) । 
कलूलकी अवस्थामें इसमें हायछाईंड रोहिणी रहती है । स्फदिकद्गरव पिडसे दृष्टिपटलको 
साहरा सिलता हैं; और इसका यह कार्य वक्रीभवनमेंके इसके कार्यकी अपेक्षा ज्यादह महत्त्वकी 
बात हैँ । इसका वक्रीभवनका दर्शनांक कमतर (१.३३६) होता है । इसके रासायनिक रचनामे 
९८.५ प्रति सेंकडा पाती होता हें और कुछ घन, द्रव्य, क्षार, एक्सट्राकटिव्हज प्रोटीड और 
न्युकलियो अलब्यूमिन होते हैं। 


स्फटिकद्रत पिडकी सूक्ष्म रचना 


जिन्दी' अवस्थामें नेत्रगोलकको स्लिट लैम्पसे देखनेसे स्फटिकद्रव पिडमे धारक रचना, जो 
जालादार पत्र जेसी होती है, दिखाई पडती है । प्रकाशके मार्गमें अनेक बारीक तन्‍्तु जैसे 
घटक (खास तन्‍तु नही) दिखाई पडते है। हायलाईड पत्र, जिसके अस्तित्वके संबधमे पहले 
संदेश था, होता है ऐसा हालके संशोधनसे शाबित हुआ है । 


कि 
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इतका आकार भायक्रानातीत का होता है। एक घढेतक ये स्थिर रहकर बादमे उनसे 
चलन भासमान होता है । पहले पहले वह गति बहुत मद होती है, फिर गति जल्द होकर 
आखिरमे वह ब्राउनियन गति जैसी होती है | इन तन्तु सदृश घटकोके मणि जेसे बने है 
ऐसा भास होता है और फिर तन्‍्तुके सिरेकों समणिकी माला लऊूटकाई है ऐसा भास होता 
है । इन तन्तुओका खास तन्तुओसे बिलकूल समानता नहीं होती । ये छूसलसामे घोलकी 
अवस्थामे. होते हे, इससे स्यालम आ जायेगा की स्फटिकद्रव पिडमे कोलाईड लूसलूसा 
स्फटिककी रचन" होती है। इनको पेशिदार घटक कहना मुनासिब नहीं होगा बल्कि 
पेशिजन्य' घटक । 


इसके रचनामें दिखाई देनेवाल़े कुछ फके 
इसकी अहस रचनाके दो भागोमे फर्क दिखाई पडते हे, (१) झिनके वलूयके पासके तन्तु 
खडबड होते हैँ और एकत्रित जम जाते हे जिससे स्फटिकभणिको साहरा मिलता है, इसका 
वर्णन अन्यभ्जगहमे किया है। फर्कका दूसरा भाग स्फटिकसणिके पीछे होता है । यह नेत्रगोलके 
सध्यमे तग नली जैसा नेत्रबिब तक जाता है, जिस जगह यह थोडा चौडा होता है । इस 
नालीके भसध्य भागकों क्लोकेकी या स्टिलिंग की हायलाईड नाली कहते है, सामनेके चौडें 
भागका स्फटिकमणिके पीछेका अवकाश (रीट्रो लेन्टलस्पेस) और पीछेके चौडे भागको 


मारटेग्लानीका अवकाश कहते हे । « 
स्फटिकमणि 
यत्रगोलकके दुकसंधानके व्यापारका स्फटिकमणि यह एक अहम्म घटक होता है। 
छित्र दूं. १९३ स्फटिकमणि 
पुरा भ्रुव 





पाश्ममी ब्रुव 


स्फटिकभणि पारदर्शक युगल उच्चतोदर पिड होता है और वह स्फटिकद्रव पिडके सामने के 
भागके तश्तरीके आकारके खाते (पढेलर फासा) रहता है, इसका परिधि भाग शझिनके 
वलूयके तन्तुओसे लगा रहता है, और इसके सासनेके भागपर तार॒का रहती है जिसको 
इससे साहरा मिलता हैँ । इसका सामनेका पृष्ठभाग चपटे दी्घ वृत्ताकार होता है, जिसका 
पूरा बांक प्रोघ्ठवर्मे होता हैँ; इसका पिछला पृष्ठभाग साभनेके भागसे ज्यादह बांकदार 
पर वलय जैसा होता है और इसका भसध्यभाग पदिचमी ध्रुव होता है । इन दोनों ध्रुवोंको 
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जोडनेवाली रेषाको स्फटिकमणिका अक्ष कहते हे । स्फटिक्णिकी गोल किनार और 
तारकातीत' पिन्डकी प्ररोहामे ०५ मि. सि. का अवकाश 'होता है । स्फटिकमणिके घेरेके 
इ्दंगिद पेटिटकी नाछी होती है जो झिनके वलूयके तनन्‍्तु फैल जानेसे बनती हैँ । इन तस्तु- 
ओके बारीक छिठद्रामेसे पेटिट के नालीका संबंध सामनेकी परिचमी वेश्मनीसे और पीछेके 
स्फटिकद्रव पिडसे हो सकता है । स्फटिकप्तणिकी परीक्षाममें उसका केन्द्रस्थ भाग, उसका 
गासा और उसका आवरण इनका विचार करना चाहिये। स्फटिकमणिके आकारमें फर्क 
हो सकता है जिससे प्रकाशका वक्रीभवन कम्नतर या ज्यादह हो सकता है; चाक्षुष दृकशास्त्रीय 
व्यूहका यह एक बेनाजीर घटक होता है । 


हि 


स्फशिकमणिके नाफ--गर्भाकस्‍थाके चार से सातवे सासतक स्फटिकसणिका 
विकास जल्द होता है; इसकी वजह यह होती है कि, इसके आवरणके इ्दंगिद रक्‍्तवाहिनि- 
योंका जाला होता है जिससे इसको पोषक द्रव्य सिलते हें । इसके पिछले भागकों 
पोषक द्रव्य मध्य हायलाईड रोहिणिसे और सामनेके भागकों तारकातीत पिडकी पुशेरोहिणीसे 
मिलता है। कनीनिकाके सामनेके इस रक्तवाहिनियादार आवरणके भागकों कनीनिका 
पत्र ( प्युपिलरी मेम्ब्रेन ) कहा है जिसके अवशेष कभी कभी नवजवानोमे तारकापिधानके सृक्ष्म- 
दर्शक यंत्रसे और स्लिट लैम्पसे दिखाई पडते हैं । थ 


स्फटिकसणिके सामनेसे पीछे जानेवाले अक्षकी रुम्बाई प्रिस्टके स्मिय के संशोधनके 
अनुसार ४.५ से ५ म्रि. सि. होती है; बूढे पनमें यह नाप ६ मि.सि. होता है; इसका आडा 
नाप ८.६७ से ९.६२ मि. सि. होता है; इसका वजन ०.२ ग्राम और इसका आयतन..०.२५ 
ब्यु. सें. भि. और इसका विशिष्ठ गुरुत्व ११२१ होता है । 


इसकी रासायनिक रचनामें, सालम हुआ हे कि ६० प्रति सेकडा पानीका अंश, ३५ 
प्रति सेंकडा घुलनशील और २.५ अनुघल ओजस द्वव्य, २ प्रति सेकडा चरबीदार घटक जिनमें 
कुछ कोलोस्ट्रिन भी मिला रहता है और ०.५ रक्षा का प्रभाण होता है । दूरीका देखनेके 
समय स्फटिकभणिके सामने बांकदार पृष्ठकी तजिज्ज्या १० सि. प्ि. और नजदीकका देखनेके 
समय इस त्रिज्ज्याका नाप ६ भि. मि. होता है । स्फटिकमणिका सामनेका पृष्ठ उसके पीछेके 
पृष्ठसे कम्ती बांकदार होता हैं। स्फटिकद्रव पिडके खातमें स्फटिकमसणिका पिछला पृष्ठ गडा 
रहता है। कोई लोक मानते हैं कि इस खातमें हायछाईड, पत्रका अभाव होता है, लेकिन 
जब स्फटिक्णिको आवरणके साथ निकाला जाता है तब इसका अस्तित्व शाबित' करता 
संभाव्य होता है ऐसा ककेपाट्रिक का कहना है । 


स्फटिकसणिकी सूक्ष्म रचना बराबर समझमें आनेके लिये उसके विकासका संक्षिप्तमे 
बयान करना मृतासिब होगा । ध्यानमें रखिये कि स्फटिकमणिका विकास कैललकी बाहयत्वक 
पटलकी पेदियां अन्दरक्क़ी ओरको घुसकर जो डसका पिंड बनता है, उससे होता है; 
इन पेशिओंके आत्तरोत्सर्गसे उनके इदंगिदे आवरण बनता है । इस पिंडकी साभनेकी दीवालकी 
पेशियां जनमभर वैसी की वैसी स्फटिकमणिकी कलातह की पेशिया रहती हैं; इस पिंडकी 
पिछली दीवीलकी पेशियोंके कैललकी अवस्थामे प्राथमिक तनन्‍्तु बनते “हैं जो इस पिडके 


नेत्रका शरीर « २७७ 





खोखले भागमे घुसकर स्फटिकमणिके भध्यभागके तन्तु बनते हैं, और इस पिडकी विषुववृत्तकी 
पेशियोका कार्य जीवनभर चाल रहता है जिससे स्फटिक्मणिका विकास एकसहा बढता रहता है । 
विषुववृत्तकी ये पेशिया, दोनो ध्रवकी ओरको, ज़ामने कलातहक नीचे और पीछे आवरणके 
नीचे बढती जाकर प्राथमिक तन्तुओको घेरकर उनको आच्छादित करती हैं। इस तौरसे 
स्फटिकभणिके एकके बाहर हक अनेक क्षेत्र या मंडल बनते जाते हैँ; यान्ती मध्य' भागकी 
पेशियां सबसे पुरानी होती हैं और उनपर नयी पेशियोंकी सफे चढती जाती हैं इस तरहसे 
जीवनभर उम्रके अनुसार स्फटिकभणिका आकार बढ़ता रहता है। 


स्फटिकमणिके रचनाके अनुसहर उसके तीन भाग होते हैं. (१) आवरण; (२)कलातह 
और (३) स्फटिकमणिकी गाभा या अहम साछ | 


चित्र नं. १२४ चित्र नं. १२५ 
स्फटिकैसणिका आवरण और ५९ उम्रके भनृष्य उम्रके 
उसके नीचेकी कलातह स्फटिकमणिका रेखाश- 

(विषुववृत्तका भाग ) मेंका काट 





अ वलयाकार पत्र; ब सरुफाटेकमाणेका आवरण; 
क सफाटेकमाणे की कलातह; गा स्फाटेक- 
माणका गाभा;। स कलातहकी समतल | 


स्फटिकमणिका आवरण 

स्फटिकमणिका आवरण उसको पूर्णतया घेरता- है; यह साफ पत्र जैसा होता है 
जिसकी स्पष्ट रचना नही दिखाई पडती । यह विक्ेत अवस्था या रासायनिक क्रियाको 
अच्छी तरहसे रोक सकता है; यह लचीला होनेसे इसमें काट करेसे कुटा हुआ भाग पीछे 
मुड जाता हैं। इसकी रचनामे दो तहें होती हे, जिनको खास तरहसे रंगनेसे स्पष्ट देख 
सकते हैं। एक खास आवरण और उसके बाहरका नाजुक वलूयाकार झानुरूर-पत्र जो 
विकृत अवस्थामें अल्ूग हो जाता है। 


२७८ - नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 
काजल किदक 

स्फटिकमसणिके आवरणकी मोटाई उसके भिन्न भिन्न भागोमे भिन्नसी होती है, और 
उम्रके बढनेके साथ साथ मोटाई बढ़ती जाती हैं | इसके पिछले ध्सवके पास यह सबसे 
पतला होता है । इस मोटाईके फरकसे स्फूटिकमणिके आकारपर फरक होता है । दृक- 
संघानके व्यापारमे स्फटिकम्मणिका सामनेके पृष्ठका मोटा भाग चपटा होता है और पिछले 
पृष्ठके मोटे भागसे इस पृष्ठकी नतोदरता बढ जाती हे । सामनेकी धरुव की मोठाईमे उम्रके 
अनुसार दिखाई देनेवाली मोटाई इस तरहकी होती है:-- ९४ दिनकी उम्रमे ६ सि. सि.; दो 
बरसेमें ८; १९ बरसमे १२, ३५ बरसमे १४; ४० बरसमें १६ म्रि. प्रिः होती है । 





>फनकरकपन्‍याहाक, 


स्फटिकमणिके आवरणके नीचेकी कलातहः 


यह कलातह सामनेके आवरणके नीचे एक पेशीदार तह होती है और यह 
विषुवव॒त्त तक ही पायी जाती है। इसके तीन क्षेत्र हो सकते है । सामनेके ध्रुवके 
नजदीकका भाग जिसकी पेशिय/ बडी और प्यालेके आकारकी होती है, जिनके दरमियान 
जीवनरसका सेतु जैसा होता है भौर जिनका जीवनबीज बडा और दीर्षवृत्त्का होता है 
( चित्र नं. १२४ देखिये )। विषुववृत्तकी ओरकी पेशिया छोटी, खभे जैसी गोल जीवनबीज 
वाली होती है। खास विषुववृत्तकी भागकी पेशिया रेखांशकी दिश्ञामे रहती है ( चित्र न. १२५ 
देखिये ); उनका आकार सूचीस्तभ जैसा बनता है । इनका भीतरी ओरका भाग सामनेके 
आवरणकी कलातहके नीचे जानेके लिये पहले लूम्बा'होकर फिर तिरछा होता है। इसी सभ्य 
आवरणकी कलातहकी पेशिया स्फटिकमणिके नवजात तन्‍्तु जेसी होती है । इनका भीतरी 
ओरका सिरा (अब सामनेका भाग) आगे घुसता जाता है, और इसका बाहरी सिरा 
उसके सामनेकी पेशीसे पीछे ढकेला जाता है । यानी यह सिरा जो पहले आवरणकौ"” लगा 
रहा था वह अब इस तनन्‍तुका पिछला सिरा होता है, और पेशीका सिरा जो आवरणसे पहले 
दूर था वह अब तन्‍्तुका सामनेका सिरा होता है । यानी पेशीका असली अक्ष ९० अशर्मेंसे 
घूम जाता है। जब पेशियोके स्फटिकमणिके तन्‍्तु बनते हैं तब उनके जीवनबीज एक जगह 
जमा होजाते हे; उनका एक वलयसा बनता है, और उनके सिरे सामनेको जाते है । 


स्फटिकमणिका गाभा या अहम मार (लेन्स सबस्टन्स ) 


कलातहकी पेशियोंसे स्फटिकसमणिके तन्तु बनकर उनसे स्फटिकमणिका गाभा या अहम 
माल बनता हैँ यह ऊपर ही कहा है । बिलकुल बाहरी या ऊपरके नये बने हुए तन्तुओंका 
आकार पहले त्रिपाइ्व॑ जैसा होता है फिर वे चपटे होते हैं (८ से १० मि. सि. ८ से 
१२०० से २ ) इनका आडा' काट शटकोनाकृति दिखाई पड़ता है। भध्य भागके तन्‍तुं 
अनियमित आकारके होते हैं । विषुववृत्तके पासके नवजात तनन्‍्तुकी किनार मुलायभ होती है 
और उनका जीवनबीज अण्डाकृति होता है। मध्यभागके तन्‍्तू, जो पूराने होते हैँ, उनकी 
किनार खरखरी होती है और उनमें जीवनबीज नही पाये जाते । 


नवजवानके स्फटिकमणिमें नीचे छिखे मृजब भिन्न भिन्न क्षेत्र स्लिट लेम्पसे पहंचान 
सकते हें। च्यूंकि भीतरी तन्तु पुराने होनेसे वे परिधिके ओरके नये बने हुए मुलायम ' 
तन्तुओंकी अपेक्षा ज्यादह्‌ कठिन और अपारदर्शक होते हे। इससे स्फुटिकमणिका केन्द्रस्थ 


हु 


नेत्रका शरीर ,२७९ 








जीवनबीजका क्षेत्र और परिधिका गाभाका क्षेत्र इनको अरूग अलग जान सकते हे । 


स्फटिकभणिके आवरणसे नये तस्त्‌शवनते जाते हे जिससे स्फटिकमणिकी दलदारी, उम्न बढती 
जानेसे, बढ़ती जाती है । 


कक्नि 


चित्र नं. १२६ चित्र न. १९७ स्लिट लेम्पसे ४० उम्रके 
स्लिट लेम्पसे तीन उम्रके बालकके हि नवजवानके स्फटिकमणिकी वनावट « 
स्फटिकमणिकी दिखाई देनेवाली 

बनावट ५५४१ 32.4 








१ पुरो आवरण, २ बालकका कन्द्रस्थ & पुरों आवरण, ९ गाभा, 5 नवजवानका केन्द्रस्थ भाग, 
भाग, ३ गर्भावस्‍थाका भांग, ४ बालकका केन्द्रस्थ भाग; ५ गर्भावस्थाका भाग, 
४ कललाव॑स्थाका भाग | ६ कललका भाग | 
“>ार्दक 


स्फटिकभ्षणिकी कुल मोटाईकी ज्ात्रा एक समझे तो उम्रके अनुसार गाभा और जीवन- 
बीजकी मोटाईकी सात्राका प्रमाण, 


उम्र | गाभाकी मोटाई | हज मोटाई | __ 


१६-१९ ०१७८ ०८बगर्‌ 
२०-२९ ०२०७ ०४७९२ 
३०-३९ ०२०५६ ० ७ दीढ 
५०-५९ ० ३०९ ०'६९१ 
७०-८१ ०३२५ ०६७५ 


उम्रके बढ़ जानेके साथ गाभाके जीवनबीज' पर नयी नयी तहे जम जाती है जिनका 
मिश्र स्वरूप लेम्पसे नवजवानोमे देख सकते हे (चित्र न १२७ देखिये) । 


(अ) जीवनबीज (१) कलल अवस्थाका (१ से ३ मास) जीवनबीज क्षेत्र मध्य 
भागमे सफा दिखाई पड़ता है, यह प्राथमिक स्फटिकसणिके तनन्‍्तुओंका बनता है और यह 
पारदर्शक होता है । इसके बाहरकी ओरको (२) गर्भावस्‍थाका (३ से ८ सास) जीवन- 
बीजका क्षेत्र होता हैं: (३) बाल्यावस्थाका जीवनबीजका क्षेत्र यह गर्भावस्‍थाकी आखरी 
अवस्थामें शुरू होकर नवजवानीकी अवस्था खतभ होनेतक बढता रहता है: (४) बालिग 
जीवनबीजका क्षेत्र बालिंग दशा खतसम होनेके बाद पैदा होता'"है । न 


र८० | नेत्ररोगविज्ञात शास्त्र 





(ब) बाहरी भाग इसमे जीवनबीज और आवरणके नीचेकी कलातहके दरमियानका 
भाग होता हैः इस भागके तनन्‍्तु नये और दब जानेवाले होते हें। 


स्फटिकसणिके विकासपर असर करनेत्राली विक्ृृतियोंकी वजहसे इन बे म॒दामी तन्तु- 
ओके गृच्छोमे फक होता है | ये तन्‍त जेसे पुराने होते जाते है उसी प्रमाणमे उनके 
वक्रीभवन दर्शनाकमे फरक पैदा होता है; ओर यदि जनन या नवजवानीके अवस्थामें 
उनका विकास चद समय तक रुका गया हो तो तन्तुओंके वक्रीभवनका विकास एक दर्जेका 
होनेके बदले उसमें बेमुदामी अवस्था पैदा होती हैं। कभी कभी एन्डोक्राइनकी बीसारी 
या अन्य भयंकर (सनजीडी) बीभारीकी वजहसे गाभाके भीतरी भागमे आगन्तुक तन्तुओके 
गूच्छ दिखाई पडते हें । ५ 


स्फटिकमणिके भिन्न क्षेत्र समकेन्द्रक नहीं होते। च्यूकि स्फटिकमणिके तन्तु 
विषुववृत्तके पास मोटे हो जानेसे स्फटिकमणिके केन्द्रके बाहरी क्षेत्रोंका बाक अण्डाकृति 
यानी कमती होता जाता हैं। इसका नतीजा ऐसा होता है, कि सनष्यकी उम्र जैसी 
बढती जाती है उसी भमात्रामे स्फटिकमणि चपटा होता जाता है । लेकिन इसके 
साथ साथ इस वक्रीभवन सस्थानका दर्शनांक बढ जानेसे बदला भर जाता है | यदि 
वक्रीभवन' दशनाकका विंकास बुढ़ें पनके स्फटिकमणिके चपटें होनेके सात्राके बराबर न हो 
तो वह नेत्र दी्घ दृष्टिवाला होता है; यदि स्फटिकमणिका केद्रस्थ भाग ज्यादहतर कठन 
होवे, जैसे कि मोतीयाकी अवस्थामें, तब नेत्र हस्व दृष्टिवाला होता है । 


चित्र नं, १२८ चित्र नं. १२९  ... 
स्लिट लेम्पसे नवजवानके स्फटिक- स्लिट लेम्पसे नवजवानके स्फटिक- 
सणिके जीवनबीजकी दिखाई भणिके गाभामेंकी दिखाई 
देनेवाली सीवनीया । देनेवाली सीवनियां । 





स्फटिकमणिमें की सीवनीया (सूर्चस इन दी छेन्‍्स):--यदि स्फटिकमणिके तन्तु- 
ओंकी हरूम्बाई उसके एक ध्रुवसे दूसरे ध्दवतक पहुंच जावे इतनी बडी हो, तो सब तन्‍तु 
ध्सवोंके पास केन्द्रीभूत हो जायेंगे। यह दृश्य कई मच्छी जैसे प्राणियोंमें दिखाई पडता है। 
यदि तस्तु एक ध्कुवसे दूसरे ध्झवको जा पहुंचे इतने रूम्बे न हो तो उन्तका मीहून' ध्झुवोंके 


हि 


नेत्रका शरीर - २८१ 


न्‍ वाहक कब ना८-प 





तक 


बदले रेषाओंमें होता है । इन मीरून रेषाओंको सीवनियां कहते हैं । इन रेषाओके संस्थानके 
एक सामनेका खडा और एक पिछला आडा ऐसे दो भाग होते हे । ये सीवनीयां रेषाओके 
सिरेके मीकन' स्थानमेकी संभाव्य दरार ही ,समजना चाहिये । इस तदबीरसे रेषाओंका 
मीलन दुकशाल्ीय दृष्टिसे बराबर होना संभाव्य होता है। मानव जातीके स्फटिकम णिके 
विकासमें पहले पहल यही सादी रेषाओंकी अवस्था पायी जाती है। लेकिन बादमे 
सासनेकी सीवनीका आकार हैलके डन्डेके आकार, यानी ऊपर दो और नीचेकी 
एक त्रिज्ज्य हैसा होता है; पिछली रेषाको नीचेंकों दो और ऊपरकी एक 
त्रिज्ज्या ऐसा आकार होता हैँ। यह सीवनीका त्रिज्ज्यादार आकार गर्भावस्‍थाके 
स्फटिकमणिके जीवनबीजकी कुल मोटाइमे से पार जाता है (चित्र न॑ १२६ देखिये) । 
बिलकुल नये बने हुये तन्तुओका मीलून ज्यादह उलझनदार सीवनीयोमें होता हैं। बालूककी 
अवस्थामें स्फटिकमणिमेकी त्रिज्ज्यादार सीवनी तारा जैसी होती हैं। नवजवानोके स्फटिक- 
सणिके सीवनीको ऊपर दो और नीचे दो शाखाएँ दिखाई पडती हैं; और गाभामें यह रचना 
ओर भी उल्झनदार होती है, सीवनीके ऊपरके भागसे ९ से १२ शाखा पैदा होती है । 
सब सिसालोमे पिछली सीवनीकी रचना साभनेकी रजनासे उल्टी होती है; यानी जो तसन्‍्तु 
सामने केन्द्रकी नजदीक पहुच सकता हैँ वह पिछली ओरको केन्द्रसे बहुत दूरीको भहुंच 
सकता है । 


स्फटिकमणिका रूटकानेवाला बंद, करिबंधका-झिनका-बल्य (थी झान्युरू ) 
मृत्यके बाद फौरन सनुष्यके नेत्रकों जांचा जाय तो स्फटिक्मणिको लटकानेवाला 
बंद कटिवंधका-शझिनका-वलूय पद्म जैसा दिखाई पडता है । यह वलरूय' स्फटिकमणिके 
विषुववृत्तकों लगा रहता हैं । इसकढ़ सामनेका पृष्ठभाग स्फटिकमणिसे तारकातीत पिंडकी 
प्ररोहओंको सीदा जैसा जाता है और इससे पश्चिमी वेश्मनीकी पश्चिमी सीमा बनती 
हैं। इसका पिछला पृष्ठईभाग कम्मानवार होता है और वह तारकातीत पिंडकी भीतरी पृष्ठ- 
भागसे होकर दन्तुरिततटपरिणाह तक जाता हे और यह ॒ स्फटिकद्रव पिंडके सामनेके 
पृष्ठभागसे पेटिटकी नाली तामके संभाव्य अवकाशसे अलग रहता है (चित्र नं. १११ देखिये )। 
इस वलूयका सामनेका' तथा पिछला पृष्ठभाग जमकदार जेसे भालम होते हे और इनमें 
स्फटिकमणिसे तारकातीत पिंडको जानेवाली लूकीरिया जैसी बनावट दिखाई पडती हैं । इस 
बनावटमें स्फटिकद्रव पिडमेके जैसा ही गाढा द्रव्य होता है, और इसमे पारदर्शक सम्ाकार 
का लसलसा पदार्थ भरा रहता है जिससे यह पत्र जैसा दिखाई पडता हैँ । इस लसलसा 
पदार्थमेंसे पश्चिमी वेश्सनीमेके द्रवांशका पूर्व वेश्सनीमें आसानीसे प्रसरण होता है । 


प्राचीन शरीर शास्त्ज्ञोंके मतानूसा स्फटिकद्रव पिंडकी पत्रदार बनावट जेसी ही इसकी 
बनावट होती है। सन १७२३ में पेटिटने कल्पना कीयी थी की हायलाईड पत्रके तारकातीत 
पिंडके नजदीक दो भाग होते हें, जिनमेसे एक स्फटिकद्रव पिडके सासनेके पृष्ठपर जाता हूं, 
और दूसरेसे स्फटिकभ्णिका लदकानेवाला बंद बनता हे । 


खंड .ततीय 
अध्याय ७ 
मानवी नेन्रगोलक का विकास . 


भ्रूण या कलल विज्ञान स्वयमेव भहत्त्वका शास्त्र होते हुये भी, नेत्ररोगविज्ञान 
शास्त्र से विचार करनेमे उसका महत्त्व और भी ज्यादह समजना चाहिये । कक्‍योंकी नेसगरिक 
दरीरविकाश का पूरा समज होवे बिगर नेत्रके विकासमें पायी जानेवाली दुर्घटना बराबर 
ध्यानमें नही आयेगी । शरीरकी अन्य इन्द्रियोंकी अपेक्षा नेत्रेन्द्रियमे दुर्घटना ज्यादह दिखाई 
देती है; और विकासकी अवस्थाओका विकारसे पेंदा होनेवाली अवस्थाओसे ठीक ठीक 
निदान करना मुष्किलकी बात, लेकिन जरूरीकी होती हैँ, वयोकि इस बात पर ही महत्त्वके 
निर्णय अवलम्बित रहते हैँ । पहले शरीरके विकासका सक्षिप्तके बयान करेगे फिर नेत्रके 
विकासका वर्णन करेगे । " 


शरीरके विफकाशकी तरतीय 


गर्भाधानके उत्तेजनके बाद फौरन- डिम्बकी एक पेशिकी दो, दो की चार, चारकी 
आठ पेशियां इस तरहसे विभाजन होता जाता है; और आखिरको उन पेशियोका एक गोल 
जमाव बन जाता है | इसीको करूल अवस्था-मोरूछा स्टेज कहते हे । फिर इन पेशि- 
योंका बाहरीकी तह, और भीतरीका पेशियोका समुदाय ऐसा अवकलन होता है । बहुतसे 
सस्तन प्राणियोंमें इस अवकलन होनेके साथ साथ भीतरी ओरकों एक अवकाश तैयार होता 
है । जिसमें भीतरीका पेशियोंका समुदाय बाहरीके तहसे, एक जगह सिवा, अलग हो जाता है। 
यही विकासकी बुदब्बुदकी बास्टुछाकी अवस्था होती है। लेकिन भनुष्यके कलल या अ्रूणमें 
ऐसा दिखाई पड़ता है कि, बहुतही पहले भीतरीके पेशियोंके समुदायके कललका बाह्यत्वक 
पत्र, अन्तरत्वक पत्र ओर मध्यत्वक पत्र ऐसे तीत ( एक्टोडर्म, एन्डोडर्म और मेसोडर्म) 
समूहोंमें अवकलन होता हैं। मसध्यत्वक पत्रकी पेशियोका बहु प्रसवन जल्द होकर उनका 
लसलसा जेसा घटक बनकर उससे यह अवकाश पूरा भर जाता है (चित्र न. १३०)। 


भीतरी पेशियोंके पहले दो समृहोंमें ( क्लल' बाहअत्वक पत्र, और अन्‍न्तरत्वक पत्र) 
कोटर-गरहा-होकर उनकी दो खोखली पिटिकाये बनती है, जिनको गर्भावदकावरणका कोटर 
या गहरा ( अमसनियाटिक क्‍्याव्हिटी) और आरकेनटेरिक कोटर कहते हे । इन दोनों 
पिटिकाओंके दरमियानमें मध्यत्वक पत्रकी तह घुस जाती है (चित्र नं. १३१, १३२ )। 
इसके साथ मध्यत्वक प्रत्रके अहम भागों पिदिकाओके दोनो औरको दो दरारे पहले पैदा 
होती है, जो बादमें एकत्र मिल जानेसे उनका एक बड़ा कोटर बन जाता है, जिसमे 
कललके घटक डिम्बकी दीवाकसे लटके जैसे रहते हे (चित्र नं. १३३ )। ये दोनों पिटिकाये 
जिस क्षेत्रम' आपने सामने रहती है, उस क्षेत्रसे ही गर्भ बनता है । इसीको गरजे क्षेत्र 


बाव--बाह्यत्वक पत्र 
पेस---इललकी पेशि समुदायु 
म त्व--मध्यत्वक पत्र 
ट्रो--ट्रोफोब्लास्ट पोषणपत्र 


चिन्न नं. १३२ 





आ--आर्किएनटेरान 
*रूकी--गर्मोदकावरणका कोटर 
प्रामव--प्राथामिक मध्यत्वक 
प्ा--घासमोडियल ट्रेपोब्लास्ट 
मत्व--मध्यवक 
ट्रो--द्रोफोब्लास्ट 


अ--गर्भका बाह्यवक जो मध्य खकसे 


मानवी नेत्रयोलक का, विकास 


चिनं.१३० डिम्बके विकास की कल्पना चि. ने. १३१ 


आ--आार्केएनटेरान, ट्रो--ट्रोफोब्लास्ट 
सीको--गर्भके बाहरका सीलामिक कोटर 
बा, त्व--गर्मोदक भावरणका बाह्मत्वक 
*रू को--गर्भोद्कावरणका कोटर 
अप--श्वासमोडियल ट्रोपोब्लास्ट 

मं त--मध्यत्वक 


२८३ 








अ--मर्भका बाह्यत्वकक ब--गर्भका अन्तरत्वक 


चित्र नं. १३३ 


अल--अलनठाईस शद--शरीरदंड 
ब्ला--ब्लास्टोफोर 
भरूको--गर्भोदकावरण का कोटर 





झ्ला--शीरका झोल सी--सीलामिक कोटर 


पो गमत्व--गर्म पोषण आवरणका मध्यवक 


पो ग बाव--गर्म पोषण आवरणका बाह्मवक 


पो ग अ--गर्भ पोषण आवरणका अंकुर 


ब--गर्मके-अन्तर लकसे अलग होता है। अ--र्भका बाह्यत्वक नों 


ब--गर्भके अन्तर व्वकसे अलग होता है | 


रट४ नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 
ाज:”,य।”/7:/”/तज-+न्‍न>ननहह॥॥ह॥॥हतहतहतहहह 
भू क्षेत्र की पद्दी कहते हे । इससे ध्यानमें आजायेगा कि यह पट्टी बाहचत्वक पत्र, 
अन्तरीयत्वक पत्र और दोनोके दरमियानका मध्यत्वक पत्र क्री बनी है। इस गर्भ की पट्टीपर 
पहले पहल प्राथमिक छकीरि का ( प्रिमिटिव्ह स्ट्रीक) अवकलन होता है जो 
उसके पृष्ठकी पिछली सिरेपर रूम्बी तौरसे दिखाई देती है। और जिसके सामनेकी सिरेको 
ब्छास्टोफोर नामक छिद्र होता है जो गर्भकी पश्मीमें रहता है और जिसका संबध आरके- 


श्ये 


नटेरिक कोटरसे होता है (चित्र नं. १३३-१३४ )। 





चित्र नं. १३४ चित्र नं. १३५ 
२ सि. पि. लंबाईका सानवी कलल पिछछा २११ सि. सि. लम्बाईका सानवी कलूछ 
दृश्य-कलल अन्तर आवरण खोला है पिछला दृश्य-कलल अन्तर आवरण खोला है 





१ अन्डपती पेशी; २ नयुरेन्दोरेक नाली, ९ अन्डपति पेशी; २ मध्यत्वक पत्नका बाहरी 
३ पराथामेक लकीर; १५ शरीर दंड; भाग; ३ भाथामेक खंड (मध्य कलल पतन्नका 

. ५ न्यूरल नाली; ६ कलल अन्तर भीतरी भाग ); » कलल अन्तर आवरणकी खोली 
आवरण ( अमनियन ) | हुई किनार; ५ न्यूरल झोल; ६ न्युरेन्टोरिक नाली। 


प्राथमिक लकीरिके सामने एक नाली पैदा होती है ( न्यूरल प्रूव्ह ) जिसके दोनो ओरका 
बाहथत्वक पत्र मोटा होकर उसके ल्युरर झोलें बनते हें । इस नालीकी किनारियोंका 
* विकास होकर वे पारस्परीकसे मध्य रेषामें मिछ जानेसे इस नालीकी नलिका 
(न्यूरल ट्यूब) बनती है; और ब्छास्टोफोर को अब न्यूरेनटेरिक नाली कहते है जिससे - 
न्यूरछ नद्िका का प्राथमिक पोषण नलीकासे कुछ सभ्य तक संबंध होता है । न्यूरलू ट्यूब 
की किनारियां पारस्परीकसे भिलनेको जानेके समय अपने साथ इर्दगिर्दके बाहचत्वक 
पत्रको ले जाती है। इससे न्यूरकत क्रेस्ट नामका उभार पैदा होता है। न्यूरल' ट्यूबकी 
दीवालोंसे, मस्तिष्क, सुषुम्ता, दृष्टिपटल, दृष्टिरज्जु जैसे मध्य भस्तिष्कके सज्जा संस्थानके 
भाग बनते हैं और न्यूरल क्रेस्टके उभारमें मस्तिष्क सुषुन्ना आनुकंपिक भज्जातन्तुके भज्जा- 
कंद, अन्य मज्जातन्तुओंके पेशिदार आवरण और रंगदार इन्द्रियोंकी रंगदार पेशियोंका 
मूल होता -है ॥ | 


मानवी सेन्रगोलक का विकास * २८५ 











इन दरमियानमे गर्भक्षेत्रकी पद्ीमेके मध्यत्वक पत्रके उसके लम्बाईमें सीतरीका मध्यत्वक 
भाग (प्यारा एक्लियल मेसोडर्म) जो न्यूरल नालीके पास होता है और बाहरीका मध्वत्वक 
भागका पत्र, जो न्यूरल पद्ीकी किनारतक फैलता है, ऐसे दो भाग होते हे । भीतरीका 
भध्यत्वक भाग, सध्यमस्तिष्कके समतलूसे उसके पिछले भाग तक (दुमतक) खडित होता 
हैं; और इसीसे शरीरके स्नायु, भस्तिष्ककी हड्डियां और आवरण, शुक्कूपटल, क्ृष्णमंडलका 
बहुतसा बडा भाग और नेत्रकी बह स्नायएँ बन्नती हैं। बाहरीके भध्यत्वक भागसे शीर्शके 
क्षेत्रम आशयी फैमानिया ( व्हिसरल ब्रैकियल आरचेस ) बनती (चित्र नं. १३५)। 


नेत्रगोडेकके विकाशकी तरतीब 


न्यरल झोलके मसिलनकी शुरुआत पहले पहल मस्तिष्कके क्षेत्रके भागमें होती हैं, और 
इस नालीका सामनेका और पिछला सिरा कुछ समयतक खुला रहता है । सामनेके सिरेके 
दोनों उभारोंका विकास ज्यादह होनेसे नया बना हुआ भाग मूड जाकर उससे शीर्शका 
झोल बन जाता है; इससे उभारका सिरा जो पहले सामनेकी ओरको था वह अब शीश्शके 
भागके नीचे हो जाता है। दरमभियानमें उभारके साम्ननेके सीरे पारस्परीकसे सिर जाते है 
जिससे न्यूरल नालीके सामने आडा न्यूरल झोल बनता है। साथ साथ न्यरलू नाछडीके 
उभारोके बीचका खोखला भाग ज्यादह चौडा होता है जिससे मस्तिष्कका चौंडा भागका 
सुषुम्ताके तग भागसे अवकलन कर सकते है । इस मस्तिष्कके भागमे तीन और फैलाव 
पंदा होते हैँ जिससे सस्तिष्कके पिछछा, बीचका और सासनेका मस्तिष्क भाग अलूग अलग 
जान सकते हे; इस सामतनेके सस्तिष्कके भागके मूलमें, सामनेके न्यूरल झोलके हर कोणके 
भीतरकी ओरकी बाजूकों एक एक खात बनती है; यही चाक्षुष खात मानी जाती है। 
इस क्षेत्रमेके न्‍्यूरल झोलके सामनेके सिरेसे चाक्षुष पद्टी बनती है जिनकी पेशियोसे दृष्टि- 
पटल और अनुषगिक घटक तैयार होते हे । 


चित्र नं. १३६ 
सस्तिष्कके सामनेके भागमेका आडा काट ५ म्रि. प्रि. का सानवी गर्भ 


१ भीतरी तह ५* शी्षेका मध्यतक १ 
२ बाहरी तह ६ चाघ्लुष प्यालेकी दुय्पम प्यात्म जे 
३ चाक्षुष प्याला ७ चाक्षुष दंड 2 
४ स्फटिकमणिकी खात < सामनेका मस्तिष्कका भाग ५ 





चाक्षुप खात न्यूरल' नालीके सामनेके सिरेसे बाहरकी ओरको निकली हुईं दो पिटिका 
जैसी होती है । इस नालीका शीक्षकी ओरका सिरा इस समय खुला होनेसे ये दो पिटिका 
हरीरपर बाहथत्वककपत्रकी खात जेसी ही होती है । जब न्यूरूल नाली छतसे ढाकी जाती 


२८६. 





नेत्ररोग विज्ञात शास्त्र 
नजदीक मील मल मम न लवीबीज मल लीड बिक कमल लीट न करी लिललकि दर िक 


है तब ये बाहर उभरी हुई पिटिकाओका आकार बढ़ता जाता है और फिर भस्तिष्कके 
सामनेके और बाजूक क्षेत्रमे उभार जैसी मालूम होती है? (चित्र न. १३६ देखिये ) । 


चित्र नं, १३७ 





प्राथामिक चाक्षुप्र पिडिकाकी 
अवस्था, कललके मस्तिष्कके 
सामनेके भांगसे शुरु होती 
है, और यह कललके बाह्य- 
ढ व्वकपत्रकों स्परी करती है । 


चित्र ने. १४० 





चाछ्लुष प्याला गहरा हुआ 
होता है, स्फटिकमणिका 
पिंड कललके बाह्य पत्रसे 

अलग हुआ है और 
हायलाईंड.. रोहिणीया 
नेत्रमे शुरू होती है । 


चित्र नं. १३८ चित्र न॑ १३९ 





प्राथामिक चाक्षुपष प्यालेका द्वीतिय चाक्षुष प्यालेकी 
सामनेका भाग अन्दर घुसा और स्फाटेकमाण प्रिंड 
हुआ होता है और बाह्य- की अवस्था 
त्वक पत्रमे खात दिखाई 
पड़ती है | 
चित्र नं, १४१ चित्र नं. १४२ 





तारकातीत पिडका भाग भरै तारकाके नेत्र विकास पूरा हुआ है ओर 
सामनेके पृष्ठठाग कललके बाह्य पत्रसे हायलाईंडः रोहिणीया गायब 
बननेके लिये चाक्षुष्र प्यालेकी सामनेकी होगई है | 

सिरे आगे बढ़ रही है। सरुफाटिक- 

मणिके पिछले पंशियोसे तन्तू बनते हैं। 

पूवेवेदमसनी ओर नेत्रच्छदोकों झोल 

दिखाई देते है। इदैगिद कललके 

मध्य पत्रके घटक दिखाई देते है । 


मनुष्यके नेत्रगोतूकका नेसर्भेक विकास ः काला भाग मज्जामय घटकोके लिये है कललका बाह्मपन्न 
रेषांकेत है। कललके मध्यपत्रका भाग बिन्दुचिन्दाकित है । 


इन चाक्षुष खातोंके इदंगिद न्यूरछ नाछीकी बाजूका भीतरी सध्यत्वक पत्र और नीचे 
और पीछे उष्वेदत्तास्थिकी प्ररोहाका आईयी भसध्यत्वक पत्र होता है। सध्यत्वक पत्रके 


सानतवी नेन्रगोलकका' दिकास " २८७ 





विकाससे सध्यप्तस्तिष्क सज्जासंस्थानसे इसका जुडा हुआ भाग तंग हो जानेंसे यह प्राथमिक 
चाक्षुप गोल पीटिकाफ़ों भस्तिष्ककी जोडनेवाला दंडा तंग होता है । दरभियानमे चाक्षष 
पिटिकाका जो भाग, बाहचत्वक पत्रसे स्पर्श क्वरता हैं, वह अन्दर घूस जाकर दुग्यम 
चाक्षप पीटिका या चाक्ष॒ष प्याला बनता है। नेत्रके विकासमे प्राथमिक पीटिकाकी सासनेकी 
दीवाल अन्दर घुस जानेकी अवस्था ,अहम महत्त्वी सानी हैं । यह अन्दर घसनेकी क्रिया 
पहलें पीटिकाकी नीचेकी ओरको दरारसे शुरू होकर पहलेकी बाहरीकी दरीकी दीवाल इस 
ओऔरके नजदीककी 'दीवालसे सिल जाती है। इस नजदीककी दीवालसे दृष्टिपटलकी रंजित 
कलाकी तह बनती है और भीतरी घुसी हुई दीवालके भागसे दृष्टिपटलका (पास रेटिना) अहम 
भाग बनता हैँ। इसी समय यह ॒ दरार नेत्रगोलकके इदंगिदंके भ्रध्यत्वक पत्रके घटकोके 
घटकोंसे भर जाती है और इन घटकोसे ही दृष्टिपटलकी भध्य रोहिणी और हायछाईड रोहिणी 
संस्थान तेयार होता है । 


चाक्ुश्न पीटिका बाहचत्वकपत्रसे जहां मिलती हैं उस जगहकी पीटिकाकी पेशियोंमे 
बहुप्रसतवनशीलता पैदा होनेसे वह भाग बडा हो जाता है। इसके बाद नये भागकी दीवाल 
पीटिकाके अन्दरकी ओर घूस जाती है। इसका नतिजा यह होता है, कि पीटिकाका खाली 
भाग इससे भर जाता है और पीटिका का आकार प्यालेके जैसा हो जाता है। इस प्यालेकी 
दीवालकी भीतरी और बाहरी दो तहे होती हैँ । इस प्यालेको द्वितीय चाक्षुष प्याला (सेकंडरी 
आपटिक व्हेसिकल) कहते है । इसी प्यालेसे दृष्टिपटलके अलग अलग भाग तैयार होते हे । 
इससे यह ध्यानमें आजायेगा कि, दृष्टिपटल भी मस्तिष्कका ही एक भाग हैं । 


प्रौथमिक चाक्षुप पीटिकाकी अगली दीवाल भीतर घुस जानेके साथ साथ ही उसकी 
पेशियोमें बहुप्रसवन शुरू होता है । चैक्षुष प्यालेकी दो दीवालोंमेंसे बाहरी दीवाल पतली 
होकर उससे इकहरी पेशियोवाली एक कलाकी तह बनती है । ये पेशियां समचतुभुज आका- 
रकी होती हे । इन पेशियोके जीवन रसमे रंगीन कण पैदा होते हैँ और इससे पेशियां काले 
रगकी दिखाई देती हे । चाक्ष्‌प प्यालेकी बाहुरकी इस दिवालसे दृष्टिपटलकी बाहरकी रंगीन 
तह बनती है प्यालेकी भीतरी दीवाककी पेशियोके बहुप्रसवनसे दृष्टिपटलके मुख्य सज्जा 
भागका विकास होता है । 


प्राथामिक चाक्षूष पीटिका की दीवालका सामनेका भाग भीतर चूस जाता है इतनाही 
नही; किस्तु नीचे, रीवाल अन्दर घूस जानेसे वहां कलछ --भरूणकी--चाक्षुष दरार बनती है। यह 
दरार चाक्षुप दंडके नीचेकी ओर जाकर एक नालीसी बनती है। इस दरारमें चारों ओरके 
कलल भध्यपत्रके अंगोसे बनी हुईं रक्तवाहितियां नेत्रगोलक तथा दृसष्टिरज्जुमें घुसती है। 
बादमें यह दरार बंद हो जाती है । इस दरारकी हायलाईड रोहणी फिर दृष्ठिपटलकी 
सध्य. रोहिणीकी रूपमें तबदील' होती है। इस रक्‍्तवाहिनियोंके साथ कलूल मध्यपत्रके 
भागोंसे स्फटिकद्रव पिंड बनता है। लेकिन यह साधारणमत ज्ञून, «कुलीकर, बुरूफ़म 
आदि लोगोको भान्य' नहीं है। ऐसा समझा जाता हैं कि तारकातीत पिडका सासनेका भाग 
द्वितीय चाक्षुप प्यालि की अच्दरकी पेशियोसे बनता हे; शुक्लूपटक तथा कृष्णपटल 
कललमध्य पटलसे बमते हें । ह न्‍ 


२८८ - नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 








(७० मभाअन दा कोकंकका ७७१४ मदभम वासना ान्‍भतााअ ५ + वा भरमक्क 


जब चाक्षुष प्यालेके विकासमें ये फरक होते रहते हे, उसके साथ साथ चाक्षष पिटिकाके 
सामनेका बाहबत्वक पत्रका भाग मोटा होकर स्फटिकर्मणिकी प्राथमिक पट्टी बनती हैं; 
फिर इसमें ही खात होकर उसका पिंड बनकर वह बाहचत्वक पत्रसे अलग होकर स्फटिकस्णिका 
पिंड बनता हे (चित्र. नं. १३६, १३७, १३८)। इसके बाद कललमेकी दरार बंद हो 
जाती है। इस दरारमेसे उसके पिछले भागमेसे हायलाईड रोहिणी संस्थान बनानेवाले भध्यत्वक 
पत्रके घटक रहते हैं । चाक्षष प्यालेकी सामनेकी किनार भे गे बढकर उससे तारकातीत पिंडका 
भाग, और तारकाका बाहचत्वक पत्रसे बननेवाला भाग तैयार होता है; दरमियानमे चाक्षष 
प्यालेके इर्दगिर्द सध्यत्वक पत्रके घटकोका अवकलन' होकर चाक्षुष प्याला और स्फटिकसणिके 
दरमियानसे वह अन्दर घुसकर उससे नेत्रकी रक्तवाहिनिया, उसके पटल, नेत्रगहाकी ऊपरकी 
और भीतरकी दीवाले, नेत्रछदके संयोगो घटक और अन्तस्थ घटक बनते हैं । 








पूर्ण विकास हुए नेत्रके कौनसे कौनसे भाग कललके तीन तरहके घटकोसे पैदा होते हैं 
इसका सारांश नीचेकी तदबीरसे ध्यानमें आजायेगा। यह तदबीर मान ने १९२८ ,से प्रकाशित 
कीई थी उसके आधार पर रची हे । 


“ कललके पृष्ठके बाह्यत्वक्पत्रसे पेदा होनेवाले घटकः--स्फटिकमणि; तारका- 
पिधानकी कलछातह; शुक्लास्तरकी करातह और अश्रग्नथी; नेत्रच्छद की कलातह, उसके 
पक्ष्म या रोम, भायबोमियन ग्रथियां, और भाल तथा झायसिसकी ग्रंथिया । 


न्यूरल बाह्यत्यक पत्रसे पेदा होनेवाले घटक+--दृष्टिपटल और उसकी रजित 
कलातह, तवारकातीत पिंडकी प्ररोहाओंपरकी कलातह, तारकाके पिछले पृष्ठकी, रंजित 
कलातह, कनीनिकाका आकुचन और प्रसरण करनेवाले स्नायु, दृष्टिरज्जू (सज्जामय 
मौलिक तत्व) । 


बाह्मत्वकपत्र ओर न्यूरर बाह्यत्वकपत्रके संयोगसे स्फटिकद्रव पिंड और 
स्फटिकभणिको छूटकानेवाला बद पैदा होते है । 


कलकके नजदीकके मध्य त्वकपत्रसे पेदा होनेवाले घटकः--रकतवाहिनियां जो 
जननके परचाद भी कायम रहती हे (कृष्णपटलकी रक्तवाहिनियां दृष्टिपटलकी भ्यरोहिणी, 
तारकातीत पिंडकी और नेत्रगुहाकी अन्य रक्तवाहिनिया), और जो जननके पहलेही गायब 
होजाती हैं (यानी हायछाईड रोहिणी, स्फटिकमणिके आवरणके इदंगिर्दकी रक्तवाहिनिया) ; 
शुबलूपटल; दृष्टिरज्जुका आवरण; तारकातीत पिंडकी स्नायु; तारकापिधानके गृदाका भाग 
और उसके पिछले पृष्ठकी अन्तःकलातह; तारकाका गुदा, नेत्रगोलकके बाहरी स्नायु; 
नेत्रगृहामेंका चरबीदार घटक, अन्य संयोगी घटक और बंद; नेत्रगृह्ाकी उपरकी और 
भीतरकी दीवालें; उपरी नेत्रच्छदके संयोगी घटक । 


आदशयिक मध्यत्वकः--(उध्व॑ दन्तास्थि प्ररोहा) जो नेत्रगोलकके नीचे होता है 
उससे पैदा होनेवाले घटक:--नेत्रगुह्ककी नीचेकी और बाहरकी दीवालें। नेत्रगोलकके पीछे 
और नीचेके घटक यानी जतुकास्थिके पंख, गंडास्थि और उचध्यवंदन्तास्थिका चाक्षेप फलक; 
नीचेके नेत्रच्छदर्के संयोगी घटके । » 


के 


मसानवी लेत्रमेलक का विकास २८९ 





ता 


कललके विकासकी भिन्न अवस्थाओंके अनुसार कललकी हूम्बाई का खुलासा नीचे 
मृजब होगा:-- 





४ हपत्त २८ दिन ७'८ मि, मि ११ हप. ७७ ददि ५९१२ मि मि 
५, ३५ ,, १२२ प्लि. मि. रन <४ .. ७०५ में मिं 
दे ,, डरे १७६ न. मि. १८ ,, १९२६ ,, १३० मं मि. 
ा ४2९%,, २४ ० मे. मि. २४ , १६८ ,, १९० मै मे. 
& ५६ ,, ३११ मिं, मि ३० ,, २१० , २५० मि मि. 
के ६२ ,, २९६ मे, मि ३६ ,, २९२ ,, ३१० मि. मि 
१० ,, ७४० ,, ४९ मि. में, | ३९,, २७३ ,, ३४० मि. मि. 
नेतचरका निधोरण 


प्रत्यक्ष प्रयोग और भरूण ज्ञास्त्रके तुलनात्मक विचारसे मालूम हुआ है, कि किसी भी 
इन्द्रियके पूरे विकासकी तीन अवस्थाएँ होती हे। सबसे पहले ध्यानमें रखिये, कि अन्डा 
सब घटकोंको बनाने काबिक होता है और जिनमें, कललके दन्डेके भागके सिवा 
अन्यत्र फक नहीं दिखाई पडता; फिर विकासकी प्रगतिमें उनमें फर्क होने लगते हे 
जिसमें ब्लास्टोफ़ोर का कुछ संबंध होता है; आखिरमें कुछ रासायनिक उत्तेजनसे पेशियोंके 
समुदाय बनकर उनमे खास इन्द्रिय बननेकी ताकद पैदा होती है । इस तरहसे इन्द्रियका 
निर्धारण होता है | इसके बाद उसके प्राथमिक मूल स्वयमेव अपना विकास करनेके काबिल 
होते हैँ# और फिर ब्लास्टोफोर की किनारसे जारी हुआ अवकलन पेशियोमेके खास 
गुणधर्मसे चालू रहता है । इस रील्सि इन्द्रियका निर्धारण होनेके बाद उसका विकास 
स्वतंत्र रीतिसे होता रहता है । 


नेत्र स्थानिक और स्वतंत्र संस्थान होनेसे वहु इस सकसद की अच्छी मिसाल होती 
हैं। स्पेमान ने (सन १९१२) प्रयोग करके बताया है, कि डिम्बकी गास्टुलाकी अवस्था 
का विकास पूरा होनेके पहले, दो भिन्न भिन्न गर्भभेके दो भाग, एक गर्भमेका संभाव्य 
न्यूरल नालीमेका सामनेका और दूसरे गर्भमेंके संभाव्य पेटकी चमडीका भाग, अछूग करके 
उनकी आपसमें अदला बदली की जाय, यानी दूसरे गर्भकी पेटकी चसडीको पहले गर्भके न्यूरल 
नालीके सामनेके भागमे कलम किया जाय, तो यहां चमडीके भागसे नेत्रकी ही पेदाईश होगी 
न की चसमडीकी । इससे यह बात स्पष्ट होसकती है, कि इन्द्रियका निर्धारण सिर्फ 
उसकी खास पेशियोंपर नहीं अवलम्बित रहता बल्कि यह घटना उन प्राथमिक अवकलन रहित 
पेशियोपर कुछ रासायनिक असर होनेसे उत्तमें पेदा हुई संभाव्य शक्ति पर अवलूम्बित 
रहती है। लेपछादने (सन १९२२) इसी कल्पना पर संशोधन करके बताया है, कि 
गासद्ूला की अवस्थामें यानी ब्लास्टोफोर बंद होनेके पहले भरूणको, जिस भागसे कर्ण 
या नेत्रेन्द्रिय बनता है, सिर्फ उसको क्षति होवें तो उस #रूणमें इन इन्द्रियोका अभाव 
दिखाई पडेगा । य्रदि ब्लास्टोफोर बंद होजानेके बाद तक विकासमें कुछ खतरा न हुआ 
हो तो नेत्रकी अनेक&«दृघंटनाएँ पैदा होंगी ऐसा मालूम होगा।९ ० 
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चाक्षुष पद्टीका निर्धारण होनेके पदचाद उसमे स्वतंत्र रीतिसे अपना विकास करनेकी 
काबिलियत दिखाई पडती है । स्पेमान आदि संशोधकोकी प्रयोगसे मालूम हुआ है, कि कुछ 
सर्यादा तक चाक्षुपपीटिका का कुछ थोडा सा भी भाग बचा हो तो उससे नैसगिक नेत्रका 
विकास होना संभाव्य होता है । एक दफे विकास की क्रिया शुरू होनेसे, नेत्रेन्द्रियके मूलमें 
पूर्ण स्वतंत्र और स्वय निर्णय की शक्ति दिखाई श्डती है । उसको उसके मस्तिष्कके 
भागसे और उसकी रकक्‍तवाहिनियोसे अलग करनेसे' या उसको उस दरीरके बाहर 
निकालकर दूसरी जगह कलम करनेसे उससे नेत्रेन्द्रिय ही बनेगा । नेत्रेन्द्रियकी इस शक्तिका 
सशोधन पहले पहल द्खुइस ने (१९०७ में )किया । उन्होनेही शोध लगाया, कि मेंढक 
जैसे भूजलचर प्राणियोकी प्राथमिक चाक्षुप पिटिका को उसके खास जगहसे निकालकर उसको 
अन्य जगहपर यानी उस प्राणिकी पीठकी चसडीके नीचे कलूस किया, तो उस चाक्षुष 
पिटिकाका नेत्रमें ही विकास होगा। उन्होने यह भी बताया था कि चाक्षूषपिटिकाके बाहरी 
भागके कुछ हिस्सेको, जिसका नेसगिक नेत्रके विकास में कुछ भी हिस्सा नही होता, अन्य' 
जगहमे करूम किया जाय, तो उससे पूर्ण नेत्रका ही विकास होगा । 


चाक्षपष खात और चाक्षुषपरिटिका का मध्य' सज्जासस्तिष्कके संस्थानसे विकास होनेके 
बाद उसको लगे हुए बाह्य त्वकसे नेत्रके वक्रीभवन सार्गके संस्थानका विकास होनेमें 
सदत होती है । स्फटिकमणि बनतनेके पहले इस, भागका बाहबत्वक पत्र मोटा होता हैः 
लेकिन बाहबत्वक पत्रका मोटा होना यह उसका स्वाभाविक धर्म है, या वह चाक्षुष पिटि- 
कासे मिली हुई रासायनिक क्रियाके असर से पेदा होता है इस बातका अभीतक पूरा निर्णय 
नही हुआ है । द्युइृश के ऊपर दिये हुए संशोधनसे निःसंशय साबित होसकता हे,«कि अन्य 
जगह पर कलूम किये हुए चाक्षृूप पिटिकासे नजदीकक्ले किसी भी बाह्य त्वकपत्रमे स्फटिक- 
मणि होनेके पहले की मोटाई पैदा होती है। चाक्षुप पिटिकासे नजदीकके किसी भी 
बाहयत्वक पत्र पर इस तरहका उत्तेजक मिलता है जिससे उसमे स्फटिकमणिकी पैदाईश 
होना संभाव्य होता है । भस्तिष्क भागके बाहयत्वक पत्रसे स्फटिकमणिका विकास होनेका 
स्वभाव-सकदूर होता है इस बातकों सान लेना जरूरी है तो भी यह क्रिया रासायनिक 
क्रियाके असरसे होती हे इसका सबूत ज्यादह मिलता है । 


नेत्रके संस्थानोंका विकास 

(१) कललके बाह्यत्वक पत्रसे विकास होनेवाले घटकों का बयान 
स्फटिकमणि का विकास 

स्फटिकमणिके विकास का बयान दो भागोमें होसकता है: 

स्फटिकमणिके पिंडका विकास, और स्फटिकमणिके तन्तुओंका विकास 


कलल याती गर्भ चार हफ्तोंका होनके बाद उसके मस्तिष्कके अगले भागकी दाहिनी 
तथा बायी ओरको एकएक कलीके समान, भाग पैदा होता है। 


कललके बाहबत्वकपत्रको प्राथमिक चाक्षुष पीटिका जिस जगह स्पर्श करती है, उस 
भागकी पेंशियां भी उत्तेजित होनेसे वहां बहुप्रसवनशीलताकी क्रिया शुरू, होकर उसमें नयी 
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पेशियां पैदा होती है । इसके सामनेके करूलके बाहबत्वक पत्रके भागमें बाहरकी ओर 
एक गडहा पैदा होता है, जिसे स्फैटिकमणिका गड॒हा कहते हे । इस गडहेके बढनेसे उसका 
आकार पहले प्यालेके समान होता हैं। प्यालिेकी किनार बादमें पारस्परीकसे मिलनेके कारण 
इस प्यालेका मुंह बंद हो जाता हे। इस बद प्यालेको स्फटिक्मणिका पिड कहते हे 
( चित्र नं. १३५, १३६ देखिये ),। इस पिंडकी दीवार इकहरी कलातहकी रहती हे । 


कुछ दिनोंद्ुक स्फटिकमणिका यह पिड कललके बाहअत्वक पत्रकों चिपका हुआ 
रहता है, लेकिन जन्दही बाहबत्वक पत्रसे वह अलूग हो जाता है। यह स्फटिकमणि पिंड 
भी पहले खोखहा होता है। लेकिन ब्ठसक्ी पेशियोंमे बहुप्रसवन क्रिया होनेसे उन नयी पेशिर 
योंसे वह पूर्णतया भर जाता है । प्रथमत. इस पिडके बकारणसे द्वितीय चाक्षुप प्यालेका खाली 
भाग भरा हुआ मालम होता हे; लेकिन बादमें यह प्याला गहरा हो जानेसे स्फटिक्णि- 
पिंडके पिछले भाग और चाक्ष्‌ष प्यालेके बीचमे खोखली जगह पैदा होती है । यही खोखला 
भाग स्फटिकद्रव पिडकी वेश्सनी या कोठरी बनता हैं। इसी सप्तय स्फटिक्तणि पिड और 
कललका बाहयत्वक पत्र इन दोनोंके दरपियानके अवकाशमोें कलूल मध्यत्वक पत्र (मेसोब्लास्ट 
या डर्म) के भाग घुस जाते हैं। कलल सध्यत्वक पत्रके इस भागसे तारका और तारका- 
पिधानका ग््‌दा यानी असलछी सध्यभाग (स्ट्रोमा) तैयार होता है, तारकापिधानकी कछाकी 
तह कललके अन्य अगोसे बनती है ।  «& 


कललके बाहचत्वक पत्रसे स्फटिकमणि पिड अरूग होजानेके बाद उसके विकासका दूसरा 
भाग थुरू होता है। उसकी पिछली दीवालकी पेशियोमे बहुप्रसवसन शुरू होता है । लेकिन 
इसकी अगली दीवाल इकहरी तहकी ही रहती है । यह तह आख़िर तक स्फटिकमणिके आगेके 
आवरणके अन्दर रहती है। पिछली दीवालकी पेशियां बढ़कर लरूम्बी हो जाती है। इन 
लम्बी पेशियोंसे ही स्फटिकमणिके तनन्‍्तु बनते है । इन तन्तुओसे स्फटिकसणिका खाली भाग 
भर जाता हैँ। ये तनन्‍्तु स्फटिकमणिकी अगली दीवाल तक पहुँचते हे। अगली दीवारूकी 
पेशियोसे भी तनन्‍्तु बनते है । स्फटिकसणिकी वृद्धि पिछली दीवालकी पेशियोंपर अग्रली 
दीवालकी पेशियों के तन्‍्तुओंकी तहोंपर तहें चढ जानेसे होती हैं। अगली दीवालकी पेशियां 
विषुववृत्तके पास जानेके बाद तन्‍्तु बनने लगती हे। इसके पहले पेशियोंके जीवनबीज 
विषुववृत्तके पास धनृष्याकार रेषाओंमें एकत्रित होते हे । इन रेषाओंको जीवनबीज 
मंडल (न्यूकलीयर झोन) कहते हे । 


सुफटिकमणिका आवरण$--स्फटिक्मणिके आवरणकी विकासकी शुरुआत स्फटिक- 
सणि पिंड बंद होनेके पहले, और उसके चारों ओर रक्‍्तवाहिनियोंका जाला बननेके पहले 
होती हैं । पहले यह आवरण पिछले भागसे शुरू होता हैं और फिर वह संपूर्ण स्फटिक- 
मणिको आच्छादित करता है । कोई कोई मानते हैं कि यह आवरण स्फटिकसणिकी 
पेशियोंके उत्सजित द्रवसे बनता है । $ 


स्फटिकमणिका विकास जल्दी होनेके लिये उसे लगातार रक्त सिलते रहनेकी आवश्यकता 
होती हैं। यह रक्त उसे स्फट्टिकमणिके शिराजारू कोषसे (ठथुनिका व्हासक्यूलोझा लेन्टिस) 
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मिलता है । यह शिराजार कोष गर्भावस्‍थाके दूसरेसे लेकर आठउठंवे मास तक स्फटिकणिके 
चारों ओर फंला हुआ रहता हैं। उसके बाद यह कोष अदृश्य हो जाता है। इस कोषसे 
सिलनेवाला रक्त सचय कलल चाक्षुष दरार॒से अन्दर घुसी हुई स्फटिकद्रव पिडकी रोहिणीसे 
होता है । 


चित्र नं. १४३ १३५ प्रि. मि. लम्बाईके मानवी गर्भवे. नेत्र और भरूणकी दरारमेसे काट 


हू 





९२ तारकाकी रंजित कलातह ७ तारकातीत पिडका दृष्टिपटलका भाग 
२ चाक्मुष प्यालेकी ।किनार < दन्‍्तुरित तटपरिणाह म 
३ तारकापिधानकी आद्यतह ५ दृष्टिपटलका असल भाग 

५ चाक्षुष प्यालेकी तह १० स्फाटिकद्रव पिंड 

«५ तारकाका दृष्टिपटलका भाग १९ हायलाईड रोहिणीकी शाखाएँ 

६ बाचह्यवक १५२ गर्भमेकी दरार 


१३ राोजेत कलातह 

स्फटिकद्रव पिडकी असली रोहिणी, मध्यभागकी क्लोकेकी नाछीमेंसे होकर स्फटिक- 
पणिकी पिछली दीवाल तक जाती हैँ। वहां उसकी भनेक शाखाएँ होजाती हे जो 
उसके विषुववृत्तकों जाकर वहांसे अगली दीवालपर फैल जाती है । वहां उसका सयोग 
कलूल भध्य पटलके जिन अंगोंसे तारका और तारकातीत पिड बनते हैं उसकी रक्‍्तवाहि- 
नियोंमें होता है। फिर ये शाखाएँ कनीनिका तक जाकर वहां उनकी अन्तिम शाखाएँ 
बनती हे । इस शिराजाल कोषको कनीनिकाका शिराजाल कोष कहते है। बारलकका जन्म 
होनेके पहले ही यह शिराजाल गायब हो जाता है । लेकिन कभी कभी कनीनिकामोें या 
स्फटिकमणिके पाइव॑ ध्रुवके पास कुछ तन्तुओका अंश जन्मके बाद भी दिखाई पड़ता है। 
इनके साथ हायछाईड रोहिणीका कुछ भाग अपारदर्शकसा रह जाता है । 


तारकापिधानकी कछातहका विकास 
स्फटिकममणिका पिनन्‍्ड अल्ग हो जानेंके बाद बाहचत्वक पत्रकी सिरें पारस्परीकसे 
सिलकर उससे चतुष्कोणाकार' पेक्ियोंकी तह बनती है जिससे तारकामिथानकी कलातह 
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बनती है । भ्रूण छः हफ्तेका होते ही इस एक तहकी दो तहे बनती है जिसके बाहरी 
तहकी पेशिया चपटी होती है शौर उनका जीवनबीज बडा होता है । भरूण छः: मासका 
होनेतक इसमे कुछ फक॑ नहीं होते फिर इन दो तहोंके दरसियान बहुकोणाकृति पेशियां 
पेदा होती हे । बालकका जनन होनेके समय चौथी तह पैदा होती है और फिर चौथेसे 
पाचवे मासमें पांचवी और छठी तहै बनती हे । 


गर्भ चार सासका होनेके बाद चाक्षुष प्यालेके सामनेकी किनारके ओष्ट, कूल 
सध्यपत्रजन्य अशॉके साथ ही साथ, स्फटिकमणि पिंडके सामने आते है। इस करूल 
प्रध्यपत्रके घटकोसे तारकाके गृदाका विकास होता है। तारकाके पिछले भागकी रगित 
कलाकी तह दृष्टिपटलकी तहसे आती है। इसी तहसे कनीनिकाका प्रसरण करनेवाली स्नायूका 
विकास होता है। कानीनिका का आकुचन करनेवाली स्नायुका विकास भी इन्ही भागोसे होता है 
ऐसा कोई कोई मानते हे । 


अचनत्र न॑ १४४ ३८ मि. मि. लम्बाई (२६ मास)के भ्रूणमेका खड़ा काट 
९ है हे 


नपप 





१ तारकापैधान ह ६ आद जीवनबीजकी तह 
२ जुड़े हुए नेत्रच्छद ७ मज्जाकंद पेशियोकी तह 
३ अशुम्राही नाली < मर्यादक तह 

४ शुक्कास्तर कोष ९  रंजेत कलातह 

५ कृष्णपटल तारकापिधानके पीछेका सुफेद भाग पूर्व वेश्मनी का है। 


चार भासकी गर्भावस्‍थामें चाक्ष्‌ष प्यालेकी बाहरकी ओरसे तारकातीत पिंडकी प्ररोहा- 
ओंका विकास होता है । इस आवरणमे झुरिया पडती हैं और उनसे रक्त्तवाहिनियां घुसती 
हैं! इसी समयमें तारकापिधानका सध्यभाग शुकलूपटलसे मिलनेके कारण दोनोका अखंड 
पटल बनता है । ु 


२९४, नेत्रश्षेग विज्ञान शास्त्र 
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(२ ) कललके न्यूरल बाह्यत्वकसे पेदा होनेवाले घटक 


इृथ्टिपटलका विकास३--पहलेही कहा जा चुका है कि द्वितीय चाक्षूप प्यालेकी दीवा- 
लसे दुष्टीपटछका विकास होता हैं। इस व्प्यालेकी बाहरकी दीवालसे दृष्टिपटलकी रजित 
कलातहका विकास होता है । यह रजित द्रव्य पहले चाक्षप प्यालेकी किनारके पास 
बनना शुरू होता है । दृष्टिपटलकी अन्य तहे प्यालेके/ अन्दरकी ओर घुसी हुईं दीवाल्से 
बनती है । यही मज्जाकलाकी तह होती है । भज्जाकी तहकी पेशियोसे पहले भुरस तसन्‍्तु 
यूक्‍त तह बनती हेँ। इसमें कललकी अध्य त्वक पत्रसे बनी हुई रक्‍्तवाहिनियोंकी तहे अन्दर 
सिलती हे। जिन पेशियोसे मज्जाकलाकी तहे बनती हे उनमेसे कुछ पेशियां अन्दर 
ढकेली जाती है, उनसे दृष्टिपटलकी मज्जाकदकी पेशियोकी-ज्ञानमडल पेशियोकी (ग्यागलियन 
सेल्स) तह बनती है। मज्जाकंद सबसे पहले तेयार होनेके कारण वे सबसे पुराने होते है । 
इस रीतिसे पेशियोकी एक के ऊपर एक रची हुई सात आठ तहें बनती है। भज्जाकंद 
पेशियोंसे बारीक अक्षरेषा तन्तु पैदा होते हैं, जो इकट़े होनेसे दृष्टिरज्जु बनती है। सबके 
आखिरमे खास चाक्षुप पेशियोका विकास होता हैं। राड तथा कोन नाभ्क तहे बाहच 
जीवनबीजकी तहसे पैदा होती हे । 


दृष्टिपटलके विकासका वर्णन चार अवस्थाओंमे कर सकते हैं:-- 


पहलेकी अवस्थामे जो चौथे से पाचवे 'हप्ते तक के विकासकी होती है, चाक्षुष 
पीटिकाकी दिवालमें, मध्य' मस्तिष्क मज्जा संस्थानके जैसे, दो मंडल दिखाई पडते हैं :-- 
(१) मज्जाकलाकी असली तहका मंडरकू जिसमें ८ से ९ पक्तिमे रचे हुए दीर्ष 
वृत्ताकार जीवनबीजोंका समुदाय होता है और जो भीतरकी ओरको होता है। (२) 
किनारिका मंडरू जो पृष्ठपर होता है और इसमें जीवनबीजोकी संख्या बहुत ही कभ्त 
दिखाई पड़ती है । भीतरी पृष्ठपर जिससे चाक्षुष पीटिका मर्यादित होती है, सुष्‌म्नाकी 
सध्यनालीमेके जेसे रोएँ होते हें: और किनारिके मडल पर सुक्ष्म रक्तवहा केशिनिया पैदा 
होकर इसको रकतकी भरती होती है। मध्य मस्तिष्कमे ये केशिनिया कायम रहती है लेकिन 
चाक्षुप पीटिकाकी ये केशिनियां भ्रूण या कलल ७ मि. मि. लम्बाईका होनेके बाद गायब 
होजाती हे फिर वह १०० प्रि. प्रि. रूम्बाईकी होनेके बाद फिरसे दिखाई पडती हैं । 
मावान्स और स्याजिटाटके मतानुसार इनसे आदे रुफटिकद्रव पिंडका विकास 
होता हे । 


इृष्टिपटलछके विकासको दूसरी अवस्था भरूण १० मि. मि. रूम्बाईका होनेके समय 
शुरू होती है जब उसमें तहोंका अवकलून दिखाई पड़ता है । यह क्रिया इस अवस्थामें, 
मध्य मस्तिष्कके संस्थानके मृताबिक भीतरी पृष्ठकी पेशियोंका विभाजन, बहुप्रसवन और 
उनके बाहच भ्रमणसे संपूर्ण हीती हे: ये फर्क पिछले ध्रवकी ओरको जल्द होते जाते हैं 
लेकिन भ्रूण की दरा[रके पास रुक जाते है । किनारिका मंडल चौडा होजाता है और 
इसमें भीतरकी असलछी भज्जा कलछातहकी पेशियां घूस जानेसे भीतरी पेशियोंकी तह 
बनती है | थानी असली पेशियोंकी तहसे दो तहें बनती हे भीतरी और बाहरी न्युरोब्ला- 
स्टिक तहें "जिनके दरमियानमें जीवनबीजरहित तंग क्षेत्र-शीविट्झ की न्ंदरोझी या नापैदार 


मानवी नेत्रगोलक का विकास २९५ 


तन्तुरतह होती है; यह बालिग दक्ामे नही दिखाई पड़ती । लेकिन दोनों न्यूरोब्लास्टिक 
तहोंसे दृष्टिपटलकी समिश्र घटनाभहोती है, यह अवकलनकी क्रिया धीरे धीरे भीतरीसे बाहरी 
पृष्ठको फैल जाती है। मज्जाकंद पेशियां सबसे पहले और राड कोन आखिरमसे बनते हैं। 


हि. 


तीसरी अवस्थामे (१७ मि. मि. थि. नं. १४५) भीतरी व्यूरोब्लास्टिक तहमे खास 
तरहका विकास पहले शुरू होता हे लेकिन बाहरी न्यूरोब्लास्टिक तह कुछ सप्रयतक जैसी 
की वेसी ही रहती हे । बिलकुल भीतरी पेशियोके सज्जाकदका पेशियोमे रुपानतर होता है 
जिनसे केन्द्रगामी प्ररोहा पदा होकर वे चाक्षुष दंडमेसे मस्तिष्कको जाती है । लेकिन इस 
* तरहकी शेष पेशियां असली स्वरूपकी रहती है और इन्होकी बादमें अमाक्राईन 
पेशियां बतती है; केकिन सूछसे की पेशिया स्पष्ट दिखाई देती हे, इनकी प्ररोहा भीतरी 
पृष्ठदों जाकर फैलती है जिनके पारस्परीकसे मिलनेसे आन्तर मर्यादकपत्र बनता है । 
धारक घटक हमेशा पहले बनते हैं, जो भमांचन जैसे होते हे जिनके इर्दगिद खास घटक 
बन सकते है । ये फर्क भीतरी न्यूरोब्लास्टिक तहमे एक पर एक रची हुई ८ पेशियां 
की तहका अवकलन होने तक चाल रहता है; इनसे नापदार शीविट्म की तहम 
आक्रमण होता हैं । ( २१ म्रि. मि. रूम्बाईकी अवस्था चित्र. नं. १४६ ) इस आवरसे मे 
बाहम्तर्यादा पत्र परके अविकसित रोंऐे से बडे तन्‍्तु बनते हैं जिन्होसे बादमे राड* और 
कोन' बनते हे; और फिर कुछ सम्यके बाद (४८. प्रि. सि. लम्बाईकी अवस्था चित्र 
नं, १४८) बाहरी न्यूरोब्लास्टिक तहमें अवकलन शुरू होता है जब बाहरीके जीवनबीज 
मूत्रपिडके आकारके बनकर उन्हीका कोन पेशियोका जीवनबीज बनता है । इसके बाद बाहरी 
तहमे ,फक जल्द पैदा होते हैं, और ११० म्रि. सि. की अवस्थामे उसके दोस्तर होते हैं । 
कोन के जीवनबीजोमेसे अनेक दीघंवृत्ताकार जीवनबीजोंकी तहें एक खोखले क्षेत्रसे (येही 
राडकी पेशियां बनती हैं) । शेष तहके भागसे अलग हो जाती हैं। (जिनकी द्वी ध्छव 
- पेशिया बनती है )। यही बादमें होनेवाली बाह्य तनन्‍्तुर जालकी तहका समतल होता है, 
जिनमें कुछ थोडे गोल जीवनबीज दिखाई पड़ते हैं जिनसे आडी पेशियां बनती हैं। इस 
अरसेमें शीविट्झ् की तह (दृष्टिस्थानके भागके सिवा) गायब हो जानेसे द्विध्सव पेशियोके 
जीवनबीज' अमाक्राईन पेशियोके जीवनबीजोसे और मूलसंसके तन्तुओकी पेशियोके जीवन- 
बीजोंसे मुदामी होते हैं इस तरहसे .बने हुये पेशियोके समुदायसे, जो न्यूरोब्लास्टिक तहोसे 
पैदा होती हैं, बादकी आन्तर जीवनबीज की तह बनती है और यह भज्जाकंद पेशियोके 
तहसे, बीजके आन्तर तनन्‍्तुर जालकी तहकी वजहसे अलग रहती है । 


१७० सि. सि. अवस्थामे (५४ भास-चित्र नं. १४९) राड और कोनके जीवनबीज, 
द्विष्वव पेशियोंकी तहसे बीचके बाह्य तन्तुर जाल की तहकी वजहसे अलरूग हो जाते हैं, 
और बालिंग दृष्टिपटलकी कुल तहोका विकास पूरा हो जाता है । २५० पति. मि. 
लम्बाईकी (७ मास ) अवस्थामें भीतरी तहोंमें रक्तवाहिनियोंका विकास दिखाई पडना 
शुरू होता है । जननके बाद पेशियोंमें विभाजन नहीं होता; नेत्र भालिग अवस्थाके नापका 
होता है तब दृष्टिपटलके क्षेत्रकी सर्यादा, जीवनबीजोंकी तह फैलकर और पतली होकर 
बढती है, लेकिन उसकी मोटाई तन्‍्तुर तहोंकी मोटाईमें बढ़त होकर कायम रहती है। 


जे 


२९६ नेत्नरोगविज्ञान शास्त्र 
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चाक्लष प्यालेकी बाहरी दीवाल ---------- “7 राजेतकला तह 


संशञाआ्राहक मोलिकतत्वः--पहले ही कहा है, कि चाक्षुप प्याले की भीतरी दीवा- 
लके बाहर पृष्ठको पहले रोएवाला आधारतलास्तर लगा रहा था ( कुलमध्य मस्तिष्कप्रज्जा 
संस्थानमे यही रचना दिखाई पडती है )। यह बाक़ संभाव्य है, कि इन रोएँके राड 
और कोन घटकके बाहरीके अवयव बनते हैं; इस क्रियामें उनकी संख्या घट जाती है 
लेकिन उनका आकार बडा हो जाता है । 


गर्भभी १७ भि. मि रूम्बाईकी अवस्थामें जीवनरसकी हरूम्बी प्ररह्ा एक ओरसे 
प्राथन्षिक चाक्षुप प्याडे के खोखले भागके पार जाती हैं, और दूसरी ओरसे रंजित 
कलातह को चिपकी रहती हैं। यह उन्तका चिपकना भजबूत रहता है, इसका सबूत यह हैं 
कि प्यारे की दोनो दीवालोंको अलग करनेकी कोशिश की जाय तो वे रंजित कलातहकी 
पेशियोकी चिफ्की रहती हैं । विकासकी ८० प्ि. म्रि. लम्बाईकी प्रगतिमें पेशियोके जीवनबीज 
गोलाकार होते हैं और पेशियोंके जीवनरसका दूरी का भाग आधारतल्स्तरमेंसे आगे उभरा 
होकर आगे बढ जाता है; इस बढे हुए भागके सिरेपर प्राथमिक तन्तुर प्ररोहाकी टोपी जैसी 
होती है, जिसके तलमें रंगनेवाले दो कण ( डिपलोझोम ) पैदा होते हैं। आस्तरमेंसे घुसे हुए बडे 
भाससे कोन घटकोंका भीतरीका भाग होता है, और बारीक रोएसे कोनका बाहरीका भाग 
बनता है। करीब आठवे भासमें मूलर्स के तन्तुओंकी प्ररोहाएँ बाहरी आधारतलास्तरको जा 
पहुंचती हैँ जहा उनके (सिरे पारस्परीकसे सिक्कर उनका बाहच प्र्यादक पत्र बनता है जिनके 
जालाओंमेसे कोन उभरे होते हैं। राडका विकांस करीब सात भासके समय .इसी तौरसे 
होता हैं। हि 
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ञ्ह 


हष्टिस्थान३--दृष्टिस्थानके भागमें गर्भके तीन मासतक अवकलनकी क्रिया सबसे 
जल्द ओर ज्यादह तादादमे होती ध्जाती है। उसके बाद वह मंद होजाती है; लेकिन आठवे 
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के दूत आल 
चाक्षुप प्याल वही काट * २१ सि. मि ४८ मि. सि. उसी तरहका 
के भीतरी तह- १७ मि. सि लम्बाईकी लम्बाईकी काट 

मेंका काट लम्बाईकी भ्रूणकी भ्रूणकी १७० सि. सि. 

१शसि.सि.का भरूणकी अवस्था अवस्था की भ्रूण की 
सानवी भ्रूण अवस्था अवस्था 

१ राड और कोन है अ॒ किनारकी तह 

२ बाह्ममयादक पत्र ब असली मज्जा कला 

३ राड और कोनके जविनबीज्ञ के बाह्य न्यूरोब्लास्टिककी तह 

४ बाद्य तन्तुर जालकी तह ड॒आत्तर न्यूरोब्लास्टिककी तह 

५ आन्तर जीवनबीजकी तह हइ॒ ना पैदार तह (शीविद्झञ) 

६ आन्तर तन्तुर जालकी तह फ आस्तर तह 

७ मज्जाकंदकी पेशिया मु॒ मूल के तन्तु 

८. ज्ञानतन्तुकी तह 

९ अन्तर मर्यादक पत्र ( मीफेलडर और मान ) 


है किन 
साससे फिर जल्द होने लगती है। और इस भागके सिवा दृष्टिपटलका विकास ९ भासमे 
पूरा हो जाता है; लेकिन इसके विकासका अवकलन जननके पश्चाद १६ हप्ते तक चाल 


रदह्दता है | श्छ शक श 


२९८ नेत्ररोग विज्ञान शास्त्र 


| रेड क-अ>लबल< “घन ामान. 


तारकातीतपिंडकां दृष्टिपटलका भाग (चि. न. १४३-७) (थी पासे सिलिआरिस रेटीना) 


भ्रूण की दरार बद हो जानेके बाद थोडे सम्यमे चाक्षुप प्याले की सामनेकी किनार 
आगे बढने लगती है (४८ मि प्रि.का भ्रूण ) । पहले पहल चाश्षुष प्याले की खातकी 
दीवालके दो भाग होते हे, जब भीतरी दीवालकी वृद्धि ज्यादह होनेसे वह बाहरी दीवाल 
के सिरेपर चढ जाती है और इसकी वजहसे बाहरकी दीव्ालकी रंजित कलातह किनार तक 
नही जा पहुंच सकती । इनके दरमियान चाक्षुष प्यालेकी परिधिकी ओर को त्रिज्जाकी दिशामे 
अनेक झुरिया पहले भीतरकी तहमे बादमे दोनो तहोमें पेदा होती हे; और प्यालेकी किनार 
सामने बढकर उससे तारकाका बाहचत्वकसे बननेवाला भाग बनता है और झोलसे तारकातीत - 
पिडकी प्ररोहाएँ बनती हे । हर झुूर्री न्‍्यूरल कलाकी दोनो तहोसे, बाहरी रजित तह और 
भीतरकी निरंग, बनी हुई होती है, जिर्समे ४ मि. मि. रूम्बाईके भरूणके आद्य दृष्टिपटलके 
सब धर्म दिखाई पडते हे । इन झुरियोका आकार और हरूम्बाई धीरे धीरे बढती जाती है, 
और हरमे भध्यत्वक पत्रका भाग, जिसमें रक्तवाहिनियोके आद्य घटक होते हे, घूसता है। 
पांचवेसे नौ मासतक ये सासने बढते जाते हे जिसकी वजहसे पीछे, मुलायम दीनो तहोसे 
बना हुआ भाग रहता है जिसको पासे प्लेना कहते हैं । 











तारका का दृष्टिपटलका भाग (चित्र नं. १४३-५) (पासे आयरिडीका रेटीना ) 


चाक्षुष प्यालेकी किनार इर्दंगिर्दके सध्यत्वकर्में “बढती जानेके साथ साथ उसके भीतरकी 
तहमें जो पहले निरंग होती है और जो अब पिछली तह होती है, अब रंचित द्रष्य पैदा होता है 
और आहिस्ते आहिस्तेसे तारकातीत' पिडके क्षेत्रकी ओरकों पीछे बढती जाती हैँ । इसके सिवा 
इसमें कुछ फक नहीं पाये जाते । इसके अछावा सामनेकी तहका कनीनिकाका आकुर्चन और 
प्रसरण करनेवाली स्तायुके भागमे अवकलन होता है”! आकुंचन करनेवाली स्नायुके 
भागकी पेशियोमें चौथे मासमें स्नायूकी पेशिया पैदा होती हैं। ६ वे मासमें स्नायुमे केशिनियां 
और संयोगी घटकोका विकास होता है और ८ वें मासमें वह आद्य कहातहसे अलग होजाती है । 


प्रसरणकारक स्नायुके भागका विकास ६ भासके बाद शुरू होता हैं जब इसकी पेशि- 
योंमें सूक्ष्म तन्‍्तु उसकी हम्बाईमें पेंदा होते है । इस स्नायूकी भरूणकी अवस्था आयुके 
आखिरतक कायम रहती है; इसपर मध्यत्वकका आव्रमण नही होता न उसमे केशिनिया 
दिखाई पड़ती । 


2 


दृष्टि उज्ज़्का विकासः--दृष्टिरज्जुके विकासमें चाक्षष दंडकी द्वितीय अवस्था पैदा 
होती है। चाक्षुपष दंड पहले पहल खोखला होता है, फिर उसके नीचेकी ओरको खुली 
नाली बनती है। इस नालीकी किनारके अन्दर रकक्‍्तवाहिनियां घुस जानेके बाद वह 
नाली बंद हो जाती हैँ । दृष्टिपटलकी मज्जाकंद पेशियोंकी असलछी अक्ष-रेषाएँ दृष्टिरज्जुके 
तन्‍्तु बनते हैँ । दृष्टिरज्जुके ये तनन्‍्तु भस्तिष्कमें की पेशियोंसे नहीं बल्कि दृष्टिपटलमें पैदा 
होते हैं । ये तन्तु दृष्टिरज्जु तथा चाक्षुपप्थके अन्य विभागोंकों अछग हटाकर भस्तिष्ककी 
तरफ जाते हे। इन भस्तिष्क केन्द्र गामी तन्तुओंके सिवाय मभस्तिष्ककी भज्जा पेशियोसे 
बाहुर आनेब्राले तन्तु भी दृष्टिरज्जुमें होते हे । इन तन्तुओंको धारण करनेवाले अंश 
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चाक्षुषदंडकी पेशियोका बहुप्रसवन होकर बने हुए अंशसे, तथा अन्दर जानेवाले कलल मध्य- 
पत्रसे बनते हें। ओर यही न्युशागलिया नामकी तह होती है । दृष्टिपटलके मज्जातस्तु- 
ओपर भज्जामय वेष्ठनका विकास बहुत देरसे होता है । 


(३) बाह्यत्वक पत्र ओर न्यूरक बाह्यत्वक पत्रके संयोगके घटकोंका विकास 


स्फटिकद्रव पिड और ताश्कापिधानका गुदा, जिनका संबध इस बाइचत्वक पत्रसे 
जुडा हुआ होता है, इनकी पेदाइशके सबंध निश्चित कल्पना अभीतक नही हुई है। इस 
अनिश्चितता की वजह यह है कि बाहबत्वक पत्र और न्यूरल बाहबत्वक पत्र इन दोनोके 
दरमियानमे जीवनरसके तन्तुर ज्ञाल जैसे घटक मुदामी दिखाई पड़ते हैं। इससे ऐसी 
कल्पना की गई कि स्फटिकसणिकी पेदाइश होनेके बाद स्फटिक्णि पिड और चाक्ष॒ष प्यारा 
इन दोनोका सबंध जोडनेवाले घटकोसे स्फटिकद्गव पिंडकी पैदाइश होती हैँ और स्फटिकमणि 
और बाहचत्वक पत्र इनके दरमियानके घटकोसे तारकापिधानका बाह्यत्वक पत्रसे बननेवाले 
भागका द्विकास होता है। फान एसपझिलने (सन १९०८) इस परसे ऐसा सिद्धांत मुकरर 
किया था कि इन तनन्‍्तुर घटकोकी वजहसे भध्यत्वक पत्रकी पेशिया बाहचत्वक पत्रकी तहोसे 
मुदामी होती है, और इससे पैदा होनेवाले घटकोंमें दोनों घटकोके अंश दिखाई पडते हैं। 
लेकिन तन्तुओका कौनसा भाग सध्यत्वक पत्रका बना है और कौनसा बाहचत्वक पत्रसे बना 
हैं इसका ठीक निर्णय करना मुष्किल की बात है । और इसी वजहसे स्फटिकद्गब पिंडका 
विकास सिश्र स्वरूपका है ऐसा हालमें माना जाता हैं। 


स्फटिकद्रव पिंड ओर स्फटिकमणिको' छूटकानेवाले बंद का विकास 


_ स्फटिक॒द्रव पिंड पेशियोंसे बना है इस कल्पनासे यह कौनसी पेशियोसे बनता है इसका 
फैसला करना यह बात महत्त्वकी भानी गई। पहले पहल स्फटिकद्गव पिंडके शरीरकी रचना 
परसे कल्पना कीई थी कि स्फटिकद्गेव पिड संयोगी घटकोंकी पेशियोकी पैदाइश है। 
स्क्ुछरने इस बारेमे (स. १८४८) पहली कल्पना कीई थी की वह मध्यत्यक पच्चसे 
पैदा होता है। यह कल्पना १८९७ तक जारी थी । मध्यत्वक पहलेसेही वहा था, या 
भरूणकी दरारमेंसे अन्दर घुसा था, या हायलढाईंड रक्तवाहिनियोंमे से पार हुआ था या 
फिरती पेशियोसे वहु बना था इस संबंधमं उस समय बहुत बहस होता था। लेकिन बादमें 
टारनाजोलाने ( १८९७-१९०४ ) बताया कि स्फटिकद्रव पिंडकी पेदाइश, सध्यत्वकको 
निकाल डालनेसे या हायलाईंक रकक्‍्तवाहिनियोंके संस्थानका क्षय होनेसे जारी रहती हे, और 
उन्होंने दूसरी कल्पना कीई कि वह इृष्टिपटलसे पैदा होता है। लेनहासेकने इस कल्प- 
नामें सुधार किया कि स्फटिकद्रव पिंडकी पैदाईश दृष्टिपटलसे नही बल्कि स्फटिकसणिसे 
होती है। सिटिनसिओजने मत प्रचार किया कि स्फटिकद्रव पिंडके विकासमें दृष्टिपटल और 
स्फटिकम्णि इन दोनोंका हिस्सा होता हैं । इसके बाद तीखरी ऐसी कल्पना प्रचलित 
हुईं कि स्फटिकद्रव पिंडके विकासमें सध्यत्वक पत्र और बाहबत्वक पत्रका हिस्सा होता होता है। 
लेकिन ध्यानमें रखना चाहिये कि ये सब बातें शरीरतन्तु विज्ञानकी गलत हुज्जतोपर 
रची गयी, थी; यह बात स्पष्ट है कि स्फटिकद्रव पिंड मूलतया न्यूरल बाहब्॒त्वक पत्रकी 
और बाहबत्वक_ पत्रकी तहकी पैदाइश है और उसके विकासके आखरी अवस्थामें 


३०० नेत्ररगविज्ञान शास्त्र 
दृष्टिपटलके ग्लायछ मौलिक तत्वोका हिस्सा होता है । स्फटिकमणिको लठकाने वाले 
बंदका विकास तारकातीत पिडकी कलातहसे होता है | « 


स्फटिक द्रवपिड और स्फटिकमणिकों छूठटकानेवाले बंदके विकास की तीन अवस्थाएँ 
हो सकती हे । 


(१) आद्य सुफ्टिक द्रव पिंड:--बिलकुल झुरू की अवस्थामे स्फटिक द्रव पिंड के 
घटक, न्यूरल बाह्य त्वकपत्र और बाहर त्वकपत्र (यानी पहलेकी स्फटिकमणिकी पढ़ी जो 
बादमें स्फटिकमणिका पिड बनती हे) इन दोनोके जीवनरस के घटकों की मदामी अवस्थासे 
पैदा होते है । इसी भागको सामनेका स्फटिक द्वव पिड भी बहते हे । शुरूमें ही 
इस बाहर त्वकपत्र पर भध्य त्वकपत्रकी पेशिया घुसकर उससे इतनी मिल जाती हे कि 
दोनोको अलग अलग पहचानना मुष्किल होता हूँ । लेकिन खोजसे मालम हुआ है कि+ 
तारकापिधानका मूल और पूर्व वेदसनी बननेमे इसका मसहत्त्वका हिस्सा होता हैं| हेजेड़नेने 
अपने भरूण शास्त्रके तुलनात्मक शोधसे सिद्धान्त बनाया है कि सब पृष्ठवशी प्राणियोमे 
बाह्य त्वकपत्रसे बना हुआ चंद्रोश्ली, आद्य तारकापिधानका मूल इस आद्य 
स्फटिक द्रव में होता है, और जिसके पीछेकी ओरको मध्य' त्वकपत्रके मौलिक घटकसे 
कर्लांतह बनती है (जिससे भविष्यमे डेसिमेटके आवरणकी' सत्राव तौरसे पैदाइछ होती है) 
और साप्ननेकी ओरको आद्य तारकापिधान और बाहरी कलातह इन दोनो के दरभियान 
सध्यत्वक पत्र मेख जेसी बनती है। 


(२) दुग्यम रुफटिक द्रव पिंड:--पहली अवस्थामे कुल स्फटिक द्रव पिंडको 
हायलाईड रोहिणीके सस्थानसे रक्‍तकी भरती होती हे : लेकिन बादमें ये रक्तवाहिनिया 
गायब हो जाती हैं और बेरसदार रक्तहीन स्फटिक द्रवर्थपेड चाक्षुप प्यालेकी भीतरी दीवालसे 
पैदा होता है । इसकी पैदाईश से नये बने हुए घटक आद्य स्फटिक द्रव पिडके मध्यभागम 
एकट्ठा होजाते हे: यह दुष्यम्त स्फटिक द्रव पिड आद्य स्फटिक द्रव पिंडसे ज्यादह घन और 
बाकायदादार होनेसे दोनोकी सीसमाके दरम्ियान एक लकीर जेसी बनती है, जो जनम 
भर कलोकेकी नाली और स्फटिक द्रव पिडके पिछले अवकाशकी सीमाजैसी दिखाई पडती है । 


(३) तृतीय अवस्थाका स्फटिक द्वव पिड़:---भरूणके तीसरे मासकी अवस्थाके 
बाद चाक्षुप प्यालेकी किनार तारकातीत पिडका भाग बननेके लिये आगे बढती जाती है 
यह ऊपर कहा गया है; और यहाकी न्यूरल कलाकी तहसे: चाक्ष॒ष प्यालेके अन्य भागोंके 
जैसे, स्फटिक द्रव पिंडका स्राव होता रहता है । इस प्यालेकी किनारमें तन्तुओंकी रचना 
समानान्तर जेसी होकर वह पीछेकी ओरको प्यालेके अन्दर घुसती है जिससे किनारका 
साफ बंडल बनता हूँ । चाक्षूष प्यालेकी किनार आगे बढ जानेसे थे तारकातीत पिंडके 
क्षेत्रमेसे बने हुए तन्‍्तु, जो जाडे और मजबत होते हे, आगे समकोण करके बढते जाते 
हैं । आखिरको सामनेको दृग्यभ्तन स्फटिक द्वव पिंडके भागका, जिससे किनारके तन्‍्तु बनते है, 
क्षय होजाता है; केकिन उसका दृष्टिपटलसे संबंध दन्तुरित तट परिणाह तक कायम रहता है 
यहां वह बंधा जेसा रहता है और इससे स्फटिक द्रव फिडकी नीव बनती है । .इससे ततीय' 
अवस्थाका #फटिक द्रव पिड झामतेकी ओरको ठोस और भसर्यादित घटक जैसा दिखाई पडता 


६ 
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है। यह भाग अब तारकातीत पिंडसे स्फटिकमणिके आवरण तक फैला रहता है, और तन्तुर 
शास्त्रकी दृष्टिसि विचार करनेसे यहि भाग झान्युलके मिश्र तन्तुर जेसा दिखाई पडता है । 


बालिग अवस्थामे आद्य स्फटिक द्रव पिडसे' क्लोकेकी नाली और स्फटिक्णिका पिछला 
अवकाद भरा रहता है, दुष्यम स्फटिक द्रव पिडसे स्फटिक द्रव पिडकी वेदमनी भरी रहती 
है और तृतीय अवस्थाके स्फटिक द्रव पिंडसे झान्युल या स्फटिकमणिको लटकानेब्नाले बंद का 
भाग होता हैं| ,, 


(४) नेत्रके मध्यत्यक पत्रसे बननेवाले घटकोंका विकास 
सस्तिष्कके भागसे चाक्षुप पिटिका बाहरकी ओरको बढने लगती है तब उसके, जहां 
वह मस्तिष्कके भागको लगी रहती है उसका सिवा अन्यत्र, इर्दगिद मध्यत्वक पत्रका विकास 
होता है । इस मध्यत्वक पत्रके दो संस्थान हो सकते हें: (१) भीतरी भध्यत्वक पत्रका 
भाग जो ज्ञाक्षुष ध्यालेको घेरता है; (२) जो उसके नीचेकी ओरको होता है । 


चित्र नं. १५० चित्र नं. १५१ 
५ सि.'त्रि. सानवी भ्रूण का चाक्ष्‌ष प्याला रोहिणी वलूय है 


कि 





अन्तर्मातृकी रोहिणीकी जो चाक्ष॒षर दंडके मानवी *रूण का १० मि, मि. का चाह्तुष 
पीछे जाती है दो शाखाएँ निकलती है'--- प्यालेका सामनेके दृश्य; चाश्लुष प्यालेकी 
हायलाईंड रोहिणी चाक्षुष्र प्यालेमे घुसती दरार नीचे दिखाई पड़ती है, प्यालेकी 
ह और एक प्यालेकी किनारकी रक्तकी किनारके रोहिणीवलयकी शाखाएँ रफाटिक- 

भरती करती है | * मणि के पीछेसे हायलाईड रोहिणी संस्था- 


नको मिलने जाती है. (फा एसब्लिली ) 


प्राथमिक रक्तवाहिनियोंका संस्थान 


पहले पहल भ्रूणकी ३ से ४ मर. भि. की अवस्थामें प्राथमिक भीतरी भध्यत्वक 
पत्रके भागमे कुछ भी अवकलन नहीं दिखाई पड़ता, लेकिन इसके बाद फौरन इसमें सूक्ष्म 
अन्त:कलाकी रक्‍्तवाहिनियोका, जो अन्तर्मातृका रोहिणीकी चाक्षुष रोहिणी शाखासे पैदा होती 
है, विकास होता है । चाक्षुप रोहिणीकी एक शाखा भ्रूणकी चाक्षुष दरारमें घुसती ह 
और हायछाईड रोहिणी और अन्य चाक्षुष प्यालेकी किनारकी औरको जाती है । बादमे 
(१३ म्रि., प्रि. अवस्थामें ) चाक्षुप प्यालेकी किनारके घेरमें इनका स्ामनेका रोहिणी 
बकूय बनता है और इसका और भसध्यभागकी हायलाईड रोहिणीका संयोग होता है । 


३०२ . नेत्नरोगविज्ञार वगास्त्र 





इसके साथ साथ, चाक्षुष प्यालेकी बाहरकी दीवालमें रंजित द्र॒व्योंकी पेदाइश होते 
ही, उसकी परिधिके भागमे (५.६ मि. सि.) अनेक सूक्ष्म रक्‍क्तवाहिनियोंकी पैदाइश 


चित्र नं. १५२ _रक्तवादिनियोंके संस्थानका विकास (१८ सि. सि. भरूण ) 





आ. मा. रो. अन्तर्मीतृकी रोहिणी; ऊ, नी ऊध्व नीला; भा नी. आवते नीला; ता पि, रो. तारकातीत 
* पिडकी रोहिणी: क रो कनपटीकी शाखा; ना रो नासिका शाखा; चा रो. चाक्षुष रोहिणी, 
हा रो हायलाईंड रोहिणी; भ. नी. अधों नीला। 


होती है; इनकी संख्या बढ़कर उनसे क्रृष्णपटलकी रक्तवह केशिनियोका जाला बनता है 
(१३ सि. समि. )। इस जालाका सासनेके रोरिणी वरूयसे संबंध जुडा होता हैं; 
और इस जाहाकी ऊपरकी दो शाखाओका उषध्वनेत्रगाहिक रक्तवाहिनियोके जालाशे और 
नीचेकी दो शाखाओंका अधो नेत्रगौहिक रक्तवाहिनियोके जालासे संबंध होता है, और 
इस तरतीबसे नेत्रगोलकका रक्त मधुकोषसम नीला विवरमें (क्याव्हरनस तायनस) बह 
जाता है। तारकातीत पिडके रुधिराभिसरणकी रोहिणीयोका विकास भरूणके १८ मि. मि. की 
अवस्थामें होता है। चाक्षुप रोहिणीसे उसकी हायलाईंड रोहिणीशाखा नेत्रमें घुसनेके पहले 
तारकातीत पिडकी रोहिणी निकलती है । तारकातीत पिडकी रोहिणी झरपझरास्थिके क्षेत्रकी 
ओरको जाती है; लेकिन उसके पहले उससे नेत्रको दो लम्बी रोहिणियाँ, नासिका और 
कनपटीकी, पैदा होती हैं; और इनसे कृष्णपटलकी स्क्‍तवह केशिनियोके जालाकों छोटी 
पश्चिमी रोहिणी शाखाएँ पार्यी जाती हैं, और इनसे चाक्षुपष प्यालेकी किनारके पास बृहन 
तारका रोहिणी बलय बनता है । इससे पहलेका सामनेका रोहिणीवरूय कृष्णपटलके 
जालामें गायब हो जाता है । 


हायलाईड रक्तवाहिनियोंका संस्थान और स्फटिकमणिका रक्त- 
वाहिनीदार आवरण (टुनिका व्हासक्यूछोझा लेन्टिस ) 


हायलाइईंड रोहिणी पहले पहल चाक्षुष रोहिणीका मुदामी भाग होता है; यह 
भरूणके दरारके ऊपरी सिरेमेंसे होकर नेत्रमें घुसकर जल्दही स्फटिकमणिके पिछले ध्छूवको 
जा पहुँचती हे (६-७ सि. सि. की अवस्था )। यहां पहुँचते ही उसका स्फटिकभणिके 
पिछले पृष्ठ भागपर केशिनियोंका जाछा जैसा फैल जाता है जिससे स्फटिकमणिके 


जे 
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रक्तवाहिनीदार आवरण का पिछला भाग बतता है (८-९ सि. मि. अवस्था )। इस 
केशिनीदार जालाके असली तीस भाग (नीचेका, नासिकाका और कनपटीका ) होते है 
जो स्फटिकमणिके विषुववृत्त और चाक्षष प्यालेकी किनार इन दोनोके दरसियानसे जाकर 
रोहिणी वयलसे संबंध जोडते हे, और इस तरतीबसे नेत्रकी भीतरी और बाहरी रक्तवाहिनि 
योंके संस्थानका सजोग होता है (चित्र न. १४३)। इसके बाद पिछले रक्तवाहिनीदार आवरणसे 
सीधी शाखाएँ निकलकर उससे स्फटिक्णिके इदंग्िदंके कुछ भागको रक्तवाहिनियां' मिलती 
हैं। इससे स्पशटिकभणिके रक्तवाहिनीदार आवरणका कनीनिकाके रक्तवाहिनीदार 
पत्रका भाग तेयार होता है | इसके बाद यानी भरूणकी १७ प्रि. म्रि. रूम्बाईकी अवस्थामे 
रोहिणी वलयपर अनेक कलिका' पैदा होती हैं, जिनसे आखिरमें स्फटिकमणिके 
रक्तवाहिनीदार आवरण का सामनेका यानी” कनीनिकाका रक्तवाहिनीदार पत्र 
स्पष्ट दिखाई पडता है। इस समय हायलाईड रकक्‍तवाहिनियोके सस्थानका पूरा 
विकास होता है, और स्फटिकद्रव पिंडकी वेश्मनी असछी हायलछाईड रोहिणियो की शाखा- 
ओके मिलभैसे भरी हुईं होती है ( व्हासा हायलाईंडिया प्रोप्रिया) और इनका संयोग 
स्फटिकमणिके पिछले रक्तवाहिनीदार आवरणसे भी होता है । 


हायलाईंड रोहिणीकी शाखाएँ जब स्फटिकभणिके विषववत्तको जाती हैं तब उनके 
साथ साथ भध्यत्वक पत्रके मौलिक तत्त्व भी जाते हैं और उनका चाक्षष प्यालेके इर्दगिर्दके 
भीतरी भध्यत्वक पत्रके भागसे संयोग होता हैं और यह स्फटिकसणिके इरदंगिर्द होनेसे उसका 
प्राथमिक स्फटिकद्रव पिडसे संयोग होता हे और इनसे स्फटिकम्णिके इदंगिंद तन्तुर आवरण 
बनता,है । 


इस तरहसे हायलाईड रोहिशी संस्थानका पूरा अवकलन होनेके बाद उसमे गायब 
हो जानेकी क्रिया शुरू होती हैं । भरूणकी ६० म्रि. मि. लम्बाई की अवस्थामे असली 
हायलाईंड रोहिणीके संस्थानमें सिकुडनेकी क्रिया शुरू होती है, और ८३ मास की 
अवस्थामे उनका क्षय पूर्ण होजाता हूँ कुछ शेष रहे तो वे जनम भर भसी ब्हाली टान्टिस 
नामसे जाने जाते हैं। हायलाईड रोहिणीका असली भाग तग होकर उसकी बीचकी नाली 
बंद हो जाती है, और आखिरको नेत्रबिम्बसे उसका सजोग अलग हो जानेसे वह क्लोके की 
नालीमें तैरती है ऐसा दिखाई पडता है । कभी कभी स्फटिकणिके पिछले ध्रुवसे वह 
भाग लटका हे ऐसा मालूम हु)ता है । पिछले भागका क्षय होनेसे स्फटिकमणिके रक्‍त- 
वाहिनीदार आवरणका बाजूका भाग निकम्मा होकर उसका भी क्षय हो जाता है। 


कनीनिका पत्र और तारकाका विकासः--सामनेके रोहिणी वलयपर कलिका पैदा 
होकर वे अपने साथ भध्यत्वक पत्रका कुछ भाग स्फटिकमणिके सामनेके पृष्ठ भागपर ले जाकर 
स्फटिकमणिके सासमनेके आवरणका भाग बनानेमें मदत करती हैं यह पहले ही कहा गया हैं । 
भ्रूणकी २२ म्रि. सि. रूम्बाईकी अवस्थामें पृबंवेश्सनी दिखाई पडती है, और उसकी 
पिछली दीवालमें सध्यत्वक पत्रकी पेशियां, जिनको परिधि भागके रोहिणी वलयसे रक्तकी 
भरती होती है, पायी जाती हैं । इसका परिधिका भाग मोटा रहता है जिससे तारकाका 
अहम भाग बनता है; लेकिन उसके भध्यभागमें पेशियोंका- अभाव होता. है और वह 
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आखिरमे गायब हो जाता हैं । इस भागकी रक्‍्तवाहिनियोंकी तीन मिहराबदार राहकी कतारे 
होती हैं ( ५ मास की अवस्था )। दरमियानमें तारकाका”बाहबत्वक पत्रका भाग परिधिके 
सध्यत्वक पत्रके भागके पीछे बढता जाता है और इसके साथ साथ तारकातीत पिडकी 
लम्बी रोहिणियोंकी शाखाएँ तारकाके मूलम घृसकर तारकाबृहन रोहिणीवलूय बननेमें 
भाग लेती हे। इस रोहिणी वल्यसे तीन तरहकी रक्तवाहिनियां पैदा होती हैं 


शा 


(१ ) तारकाके पृष्ठ परकी रकक्‍तवाहिनियां जिनसे कनीनिका का पत्र बननेमें सदत 
होती हैं; ( २) तारकाकी गुदामेंकी रक्तवाहिनियां;। (३) तारकातीत पिडकी परिवर्तित 
दशाखाएँ जो तारकातीत पिडको जानेके लिये पीछे फिरती हैं । 


तारकाकी आकुंचक स्तायुका उसके बाहचत्वक पत्रसे विकास होनेके बाद उस स्नायमे 
तारकाकी गुदाकी रोहिणिया, अपने साथ मसध्यत्वक' पत्रके मौलिक तत्व लेकर घुसती हैं । 
बादमे इनसे आकुंचन स्तायूके बडलोंमे रक्‍तवाहिनियोंका जालासा बनता है । भरूणकी 
सात मासकी अवस्थामें इन रोहिणियोंकी मिहराबें गायब होना शुरू होता हैं और ८३ भासमे 
सब गायब हो जाती हैं, सिर्फ पहली मिहराबके कुछ भागसे तारकाका रूघुरोहिणी वलूय 
बनता है । तारकाके पृष्ठ परकी रक्‍्तवाहिनियोंका कुछ भाग गायब हो जानेसे उनसे 
तारकामेंके खात बनते है । 


इष्टिपटछका रुघिशामिसरण संस्थानका विकास३--भरूणके विकासमें उसकी 
दरारके ऊपरी सिरेमें हाथलाईड रोहिणी जब घुृसती है तब यह नेत्रके कोटरमे घुसने तक 
उससे कुछ शाखा नही पेदा होती है। बादमें भरूणकी १०० पि. सि. लम्बाइंकी अन्नस्थामे 
संभाव्य नेत्रबिम्बके पिछले कोणाकार भागमें हायलाईड रोहिणीके प्रकाडम फूलाव पैदा होकर 
उसकी शाखाएँ पहले उस कोणमे आपसमें मिलती हैं और बादमें दृष्टिपटलके ज्ञानतन्तुकौ 
तहमें मिलती हैं । ये रक्तवाहिनिया आखिरमे आन्तर तन्तुर जाछकी तहमें घुस जाती हैं 
और उसके साथ साथ दन्तुरिततट परिणाह तक जा पहुँचती हैं। भ्रूणकी तीन 
मास की अवस्थामें नेत्रबिम्ब के क्षेत्रमें रोहिणीके बाद कुछ सम्यसे सध्य' नीला दिखाई 
पडती हैं । 


कृष्णमंडलकी रक्‍तवाहिनियोका संस्थान 


कृष्णपटल४+--भ्कण की ५ म्रि. मि. की अवस्थामें चाक्षुष प्यालेकी बाहरी दीवालमें 
जब रंजित द्रव्य पैदा होता है तब उसके साथ प्यालेके घेरेमे जो केशिनियों का जाहा 
पैदा होता है वही कृष्णपटलकी रक्‍तवहा केशिनियोंका मूल होता है । यह जाला बादम 
मोटा होकर साफ दिखाई पडता है । १४ मि. सि. की अवस्थामें वहु चाक्षुष प्यालिकी बाहरी 
दीवालसे एक साफ पत्रकी वजहसे अलग हो जाता है । यही पत्र ब्बक का आवरण या पत्र 
होता हैं । इस केशिनियोंके जालामें कुछ समय तक अवकलन नहीं दिखाई पडता । दो भासकी 
अवस्थामें इस जालाके सामनेके भागकी रकक्‍्तवाहिनियां सीधी और समानान्तर लकीरों 
जैसी होती है । तीसरे मासकी अवस्थामे जालाकी रकक्‍तव्राहिनियों से बडे आकारकी नीलाकी 
तहका विकास होता है'। अमर चौथे मासमें, पिछले भागमें जिसको ,तारकातीत पिंडकी 


ब्जक 


के 
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रोहिणियोंते रक्तकी भरतो होती है, रोहिणियोंकी तह पहले दोनों तहोंके दरभियान पैदा 
होती है; जो धीरेधीरे सामने बढ़ेती जाती है । पाचवें सासमें बालिगके कृष्णपपटलूकी रकक्‍त- 
वाहिनियोकी सब तहें बन जाती है; और सातवें मासमें क्रोम्यादोफोर दिखाई देना शुरूं 
होता है यह रंजित अवस्था बाहरकी तहमें शुरू होकर पीछेसे सामने बढती जाती है । 


तारकातीत पिडका भाग;--उपर कहा है कि तारकातीत पिडकी हूम्बी पश्चिमी 
रोहिणी आगे बढकर उनसे तारका का ब्ृहन रोहिणीवरूय बनता है; और उसकी जो तीन 
तरहकी शाखाएँ पैदा होती है उनमें से परिवर्तित शाखाओमेसे हरएक तारकातीत पिंडकी 
प्ररोहाोको एकएक शाखा जाकर उनको रक्‍्तकी भरती भिलती हे (८ भासकी अवस्था) । 


नेत्रका बाह्य पटल- शुक्लप्टछू-ओर पूबेवेइमनी का विकास 

शुक्लपटल (स्क्‍लेरा):--१८ मि. सि. की अवस्था तक चाक्षुष प्यालेकी इर्दंगिर्दके 
भीतरीके मध्यत्त्वक पत्नमे कूछ अवकलन नही दिखाई पडता, लेकिन उसके बाद जल्दही 
सरलस्नायु के संभाव्य बद्धस्थानमेके घटकोकी तह मोटी होने छगती है । यह क्रिया 
पहले सामने शुरू होकर शुकलकृष्ण सधिकी ओरकों फैलती जाती है और कुछ देरके बाद 
पीछे पिछली ध्रव की ओरको फंल जाती हैँ । शुक्लपटछ का पूरा अवकलन पांच' मासके 
बाद होता है। पिछले भागका देरसे अवकलन होना और एहस्वदृष्टिकी पैदाईश मे ,कुछ 
संबंध होगा ऐसा माना जाता है । 

क्त्रि नं. १५३ 
पूरववेश्सनीका कोण ५ भासका भ्रूण 





१ स्क्रेमकी नाली; २ तारकाका बृहन रोहिणी वलय; ३ तारकातीत पिंडकी स्नायु 


तारकापिधान और पूर्ववेश्मनी 

भरूणकी १८ मि. मि. की अवस्थामें स्फटिकभणि और उसके सामनेक्री कलातहके 
पत्रके दरसियान के मध्यत्त्वक पत्रके मौलिक घठकोका त'रक्रापिधान और कनीनिकाके पत्रमे 
अवकलन होता हैँ । और २० सि. मसि. की अवस्थामे जाड तारकापिधाव का विकास होता 
है। २५ मि. मसि. की अवस्थामें सामनेकी कलातहकी दो तहे बनती द्वें। और तारकापिधान 
के गृदामें कोलाजिन' तन्तु बनते हे । ७५ भि. मि. की अवस्थामें डेसीमेट का आवरण या 
पत्र, और १०३ म्रि. भ्रि. अवस्थामें बोप्तननका आवरण या पत्र पैदा होता है। पूर्व- 
वेइमतीका विकास देरसे यानी ५ या ६ भासके समय में होता हैँ (चित्र नं. १४४)। 


हक 
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(५) नेतञ्रगोलकके इदगिदेके घटकोंका विकास 

नेत्रगुह्दाका विकास ८ 

चाक्षुष पिटिका, जो भरूणके शीर्षके भागके भध्यत्वक पत्रके भीतरीके भागमें रहती है 
बिलकुल शुरूके ४५ प्रि. मि. की अवस्थामे शीर्षक झोल और ऊध्वंदन्तास्थिकी प्ररोहामे 
दिखाई पडती है (चित्र न १५४ देखिये )। दूसरे मासके शुरुमे (८ म्रि. सि.)सध्यत्वक पत्रकी 
नासिकाकी बाहरीकी प्ररोहा ऊपरसे नौचेकी ओरको बढती जानेसे और अऊध्वंदन्तास्थिकी 
प्ररोहा नीचेसे बाजूको बढती जानेसे चाक्षुष पिटिका घेरी हुई होती है “(चित्र न. १५५)। 
१२ प्रि. सि. की अवस्थामें भध्यत्वक पत्रके ये दोनों भाग भिलते हे (चित्र न. १५६) 
जिनके सिलनकी लकेरीमे सभाव्य' नासिकानाली का स्थान होता है । इसके बाद ऊध्व॑- 
दनन्‍्तास्थिकी प्ररोहा जल्द ही सामने और ऊपरकी ओरको बढ़कर नासिकाकी बाहरीकी 
प्ररोहाकों और नेत्र और नासिकाकी प्ररोहाके दरमियानके मध्यत्वक पत्रके भीतरीके भागकों 
ढाकती है, और दोनोकी मिलन रेषा गढी हुईं हो जाती है। जब १६ मि. मि की अवस्थामे 
ऊध्वंदन्तास्थिका प्ररोहाकी नेत्रकी नीचे पट्टी जेसी बनती है तब उसपर वह स्थिर होता है 
(चित्र नं. १५७) । 
छित्र नं. १५४ चित्र नं. १५५ चित्र न॑ १५६ चित्न नं. १५७ 





४५समि.मि.का ८प्रि. पम्रि. का १३ ७ पमि. मि. का* १७ सि. प्रि, का 


स्‍रूण बाजूका भरूण २ मासका भ्ल्ण भ्रूण 
द्व्य सामनेका दृश्य 


इस तरहसे नेत्रको चारो ओरसे घेरनेवाले भध्यत्वक पत्रके ये घटक सख्त होजाते है, 
और उन्होंसे नेत्रगहाकी दीवालोका अस्थिदार भाग बनता है । ऊपरीकी दीवाल, सामनेके 
भस्तिष्कके आवरणमे जो ललाटास्थिका विकास होता है उससे बनती है । बाहरीकी और 
नीचेकी दीवालोका विकास ऊध्वंदन्तास्थिकी मध्यत्वक पत्रकी आशियी प्ररोहामें बननेवाली 
गंडास्थी ओर उध्व॑ दन्तास्थिकी अस्थियोंस होता है । भीतरीकी दीवाल' नासिकाकी 
बाहरीकी * प्ररोहासे जिंसमें” ऊध्व॑दन्तास्थिकी ललाटीय प्ररोहा, नाटसिकास्थि, वाष्पास्थि 
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और झरझरास्थिके बाजूके गोलोंका विकास होता है, बनती है । नेत्रगहाका पिछला भाग 
खोपडीके तलहके भागमे विकास होनेवाले नेत्रगौहिक-पुरोजतुकास्थिके भागोसे, जिनमेसे 
दृष्टिरज्जु खोपडीके अन्तर जाती है, बनता है और जतुकास्थिके बडे पंखका पष्ठभाग पत्रदार 
भागमेसे बनता हैं और इस तरहसे नेत्रगुह्ा पूरी तैयार होती हैं । 
छद्‌ ओर शुक्लास्तरका चीकास ु 

भ्रूणकी दो भासकी अवस्थामे (१६ मर. सि.) नेत्रच्छदोंके पूछ, बाहयत्वक पत्रसे 
चाक्षुप पिटिकाकी "ऊपर और नीचेकी ओरको पैदा होनेवाले एक एक दुपटे झोलमें होते हे ! 
"ऊपरके नेत्रच्छक्का विकास लरूलाटीय और नासिका प्ररोहासे भीतरीका और बाहरीका ऐसे 
दो भागमे होता है; बालिग अवस्थामें कभी कभी इनके सिलत स्थानमें खात दिखाई पडती 
है । नीचेका नेत्रच्छद ऊध्वेदन्तास्थिकी ऊपर बढे हुए प्ररोहाके भागसे बनता है। इस 
बाहबत्वकके दुपठे हुये झोलके बाहरी भागसे चमडी और भीतरी भागसे शुक्लास्तर बनता 
है; भीतरी तह तारकापिधानकी कलातहसे मुदामी होती है; और मध्यत्वक पत्रके घटक 
अन्दर घुस जाते है जिनसे छद॒पट, संयोगी घटक और स्नायु बनती है । ये झोल जलदही 
नेत्रके सामनेके पृष्ठपर बढकर पारस्परीकसे ३ मासमें चिपक जाते है; यह चिपकनेकी 
क्रिया दोनों, झोलके सिराओंमे (३१ सि. मि) शुरू होकर ३५ सि. सि. की अवस्थामें बरी 
होजाती है (चि.न १४४ देखिये )। यह चिपकी हुई अवस्था पांच भासतक रहती है बादमें ये 
नासिकाकी ओरसे अलूग होने लगते हे और छ: भासमें पुरी होकर पूरे अलग हौजाते है । कभी 
कभी जनन' तक यह क्रिया पूरी नहीं होती । यह अपूरी अवस्था चूहे, बिल्ली और खरगोष 
प्राणियोमे कायम दिखाई पडती है । 

शुक्लास्तरका चंद्रकोरके भआाकारका झोछ--जब दोनो नेत्रच्छद पारस्परीकसे 
नजदीक आने लगते है (३२ मि. मिं.) तब शुकक्‍्लास्तरका चंद्रकोरके आकारका झोल, 
नेत्रगोछकके भीतरी ओरको बाहयत्वक पत्रका खडा परदा जैसा बनता है। नेत्राक्न पिदि- 
काका विकास देरसे होता है। नीचेकी अश्वनालिका भाग बतनेके सभय उससे नीचेके 
नेत्रच्छदके किनारका भीतरी भागसे, जो काटा जाकर अछग होजाता है, उसकी यह नेन्नाश्न॒ 
पिटिका या अश्वुकासारमेंका मांस पिंड बनता है । 

नेत्रच्छदके वालके कोष नेत्रदुछछठकी किनारकी बाहरीकी सीमामें कछातहकी खात 
जैसे शुरू होते हैँं। गर्भाशयमें गर्भवगी अवस्थामें ये बाल दो मर्तबा गिरकर फिरसे 
पैदा होते हे। बालके कोष की दीवालसे बाहर निकलनेवाले उभारसे माल और झायसिस 
की ग्रंथियां पैदा होती हैँ । मायबोमियन ग्रंथिओंका विकास नेत्रच्छदोंकी चिपकी हुई 
अवस्थामे उनके भीतरी भागसे बाह्य त्वकपत्रके अन्दर घुसे हुए भागोंसे होता है 
( ७३ पम्रि. सि. की अवस्था )। 

शुक्लास्तरकी ग्रंथियां बाहच त्वकपत्रके अन्दर मुडे हुए भागसे बनती हैं। दृय्यप्त 
अश्रुगंथियां भरूणके १७ मर. मि. की अवस्थाके बाद दिखाई पड़ती हे, लेकिन खास 
अश्लुअंथि २२ से ३२ मि. मि. की अवस्थामे दिखाई देती है । ग्रंथिकी नालीया पहले 
पहल ठोस होती है लेकिन ५० से ५५ मि. म्रि. की अवस्थामे वे खोखली होती हे। इस 
ग्रथिका पूरा विकास, ३ से ४ सालकी उम्रतक नहीं होता । * 


३०८ नेत्ररोग विज्ञान शास्त्र 
न न व न 

नेत्राश्षेके वहन मार्ग:--उर्ध्वदन्तास्थि की प्ररोहा ऊपर बढती जाती है तब वह 
नासिकाकी बाहरकी प्ररोहाकों ढाकती हे और दोनोके दरनियानकी दरारके पास बाह्य त्वक- 
पत्रका झोल रहजाता है । यह झोल पेशियोकी एक ठोस छडी जैसा होता हैँ जो नासिका- 
ताली का मूल होता है | कुछ समयके वाद ऊपरी नेत्रच्छद नीचे बढनेसे उससे आन्तर- 
अपाग बनता है, इस क्रियामें बाहच त्वकपत्रके झोल के पास की दरार का बहुतसा बडा 
भाग ईसप्ते ढाका जाता है। और नेत्रच्छदके नीचे बढे हुए भाग का नीचेके घटकोसे संयोग 
होनेसे इस भागका बडा क्षेत्र गायब हो जाता है। इस क्षेत्रकी ऊप'की और नीचेकी 
किनार अश्वुनाली के मूल होते हे । नीचेकी नाली नासिका नालीसे मृदामी होती है और, 
इससे इसके भीतरी ओरके भागसे नेत्रच्छदकी अन्दरकी सिराका भाग कट जाकर उसकी नेत्राश्रु 
पिटिका या अश्रुकासारमेका सासपिड बैनता है यह कहा है। इसके पश्चाद पेशियोकी जो छडी 
बनती है उसके भध्यभाग की पेशिया नष्ट हो जानेसे नासिका नाली पोली होने लगती है। 
यह क्रिया पहले नीचेकी अश्रूनाली के मध्यभागमें शुरु होती है, फिर ऊपरकी नालीमे और 
अश्रुकोषमें दिखाई पडती हैँ। अश्रुग्राही मुख ओर नासिका नाछीका नीचेक” छिद्र सिवा 
अन्य कुल भाग छ सेन्टिमिटरकी अवस्थामे खुला होता है । नेत्रच्छक पारस्परीकसे छुटक 
हो जानेके पहले ( भरूणका सातवा मास ) अक्षुग्राही मुख खुला हो जाता है, नासिका 
नालीका नीचेका छिद्र ८ मास खतम हो जानेके बाद खुला होता हैं । 

नेतचगोलककी बाह्य स्नायुओंका विकास+--चाक्षूपप्यालेके घेरेके मध्यत्वक पत्रका 
भीतरीका भध्य' त्वकपत्र ठोसदार होकर आखिरमें ( मरूण की ७ सि मि. अवस्था ) उससे 
नेत्रगोलकके बाह्य स्नायुका विकास होता है। पहले पहल यह धनीभूत भागका एकही 
अनावकलित पत्र रहता है जिसको तीसरी मस्तिष्क मज्जारज्जु तन्‍्तु सिर्फ मिलते है। लेकिन 
जब (९ सि. मि. की अवस्था ) चौथी और छःठी मस्तिष्क सज्जा रज्जुओके तन्तु इस 
पत्रमें घुसते हैँ तब कुछ अवकलन शरूं होता है । यहु अवकलन' सामनेसे पीछे की ओरको 
फेलकर चार सररू और दो वक्र स्तायू साफ दिखाई पइती हैँ (२० प्रि. मि. की अवस्था) । 
सरलान्तरचालनी स्तायू बहिसेरल चालनी स्नायुकी अपेक्षा ज्यादह मजबूत और विकसित 
होती है | पोयालेसके मतानुसार हमजात भितरीके तिरछे नेत्रका यही कारण होगा । 
इसके बाद (५५ प्रि. प्रति. की अवस्थामे ) उध्ज़ सरल चालनी स्तायुके भीतरीके 
तन्‍्तु अलग होकर उनसे नेत्रच्छदोत्थापिकी स्‍्नायु बनती हें जिसका विकास ६० मि. सि 
की अवस्थामे पूरा होकर वह उध्वंसरल चालनी स्नायके "ऊपर सर जाती है । नेत्रच्छदो- 
त्थापिकी स्नायुकी इस तरहकी पेदाईशर्मे उसके हमजात की नित्रछता का कारण होना सभाव्य 
है, और सरलोध्व॑ चालनी स्तायूकी इस तहरकी कमजोरीकी भी वजह हो सकती है। 

टेननका आवरण--यह स्तायुओके बद्धस्थातन ( ८० सि. भि. ) संबंधमे भध्य त्वक 
पत्रसे बना हुआ धनीभूत पत्र जेसा होता है; इसमें भी अवकलूत सामनेसे पीछे होता है 
जब आवरणका पीछे का पत्र ५ वे मासमे स्पष्ट होता है। 

नेत्रतिमिलिकी स्नायुका विकास दूसरी आशयी मिहराबसे होता है। स्तायुकी पेशिया 
१६ प्लि, मि. की अवस्थामे नेत्रके इ्दंगिद फैल जाती हैं। ' 


न 








है। 


'खंड तृतीय 


अध्याय' ८ 
दगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार और कार्यका तुलनात्मक विवेचन 
नेत्रकी उत्पत्ती 


अभेद दर्शक मौलिक जीवनरसके निर्बल घटकोंका मानवी नेत्रमे विकास किस 
तरहसे हुआ, प्रकाश रासायनिक प्रत्तिक्रियाजन्य शक्तिका दुक सवेदनामे, और उसके साथसाथ 
अम्पष्ट संवेदनाओका और सिश्र तथा इच्द्रियगोचर' आकारको समझकर स्पष्ट करनेकी 
इन्द्रिय शक्तिमे रूपान्तर किस तरहसे विकास होता है इस विषयका (अभ्यास मनोरंजक 
है | यह शक्ति मनुष्यका वेशिष्ठय है और इसी शक्तिके कारण मनष्यमे शारीरिक 
कौदशल्य और बद्धिका श्रेष्ठत्व दिखाई देता है और इसी कारणसे अन्य प्राणियोपर मनष्यका 
वर्चस्व-बढप्पन- प्रस्थापित होता है । 

सानवी नेत्रका विकास प्राणिवर्गके नीचेके वर्गकी नेत्रपेशियोंस हुआ है । प्राणिय्रोकी 
इन नेत्रपेशियोका आकार और कार्य पूर्ण विकसित तथा विशेष आकारके मानवी नेत्रसे 
बिलकुल भिन्न होता है। ऐसे बहुतसे प्राणि हैं कि जिनमे नेत्र स्वतंत्र अवयव न होते हुए 
भी उनको दिखाई देता है। और कुछ प्राणियोको नेत्र होनेपर भी कुछ दिखाई नहीं पडता। 


प्रकाशकी प्रतिक्रिया-प्रकाशजन्य चलनगति (फोटोट्रपिश्मम) 

प्रकाश प्रतिक्रिया सेद्रियः वर्गकी विशेषता है, ऐसी बात नहीं । भिन्न भिन्न प्रकाशकी 
प्रकाश रासायनिक क्रिया जड वस्तु या निरिन्द्रिय वर्गमे भी दिखाई देती है । इसका प्रत्यक्ष 
प्रमाण यह है कि फोटोग्राफिक कांचके रासायनिक मिश्रणपर प्रकाशकी क्रिया होनेसे फोटो 
निकाल सकते हे । एसरीनके सादे द्रावणको खुला रखनेसे प्रकाशकी क्रियासे वह लाल रगका 
होता है यह तजरबा है । 

प्रकाश रासायनिक परिवर्ततके फक॑ सब सजीव पेशियोके जीवन रसमें दिखाई पडते 
है । परिवर्तन समान होते, हे । ढेकिन कुछ पेशियोंमे उनका रूप भिन्न होता है, और 
क्रिया संभिश्व प्रकारकी होती है । सजीव सेन्द्रिय प्राणियोमे दिखाई देनेवाले प्रकाश रासायनिक 
परिवर्ततको जीवनरसका उस्तेजकत्वः (इरीटेंबीलिटी) ऐसा क्लाडबरनाडे ने नाम 
दिया है । आदि जीवाण्‌ में इस उत्तेजकत्वका बोध जीवनरसकी गतिसे होता है ।॥ प्रकाशके 
समान ही भौतिक, रासायनिक उष्णता और विद्युत उत्तेजकोकी भी क्रिया होती हैं । इसीको 
प्रकाश जन्य चलत गति मानते हे । 

प्रकाश उत्तेजकसे दिखाई देनेवाली आध्यगतिकी प्रतिक्रिया यह बात प्राणिवर्गकी ही 
कुछ विशेषता है ऐसा नही समझना चाहिये । यह प्रतिक्रिया वनस्पती वर्गमेही पायी जाती है। 
वनस्पती वबगगे की नीचेकी श्रेणिमे, जिनमे स्वतत्र गति दस्तुर की बात होती है, प्रकाशसे 


इस गतिका; प्रकाशजन्य चलून गतिका, नियमन होता है। इस चलनका बोध सूक्ष्मवतस्पतिके 


( फ्लाजेलेट ) आकारका आकुंचव या प्रसरणसे होना संभाध्य होता है, छेकिन ज्यादहतर 


३१०, नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 
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उसकी स्थानानतरित अवस्थासे बोध होता हैं। यह चलन, आहिस्तेसे चलना, घडियालके 
लम्बक जैसा झूलना, अमीबावत चालनक्रिया या तीरनेकी गति जेसा होता है। ऊपरकी 
श्रेणिकी वनस्पतिमें, जो अपने स्थानसे बधी हुई जेसी स्थिर रहती है, यह चलन उनके कुछ 
भागों दिखाई पडता है जैसी सूर्यकमलकी प्रकाशजन्य चरूनगति (हेलियाद्राफिक 
मूहमेन्ट ) । आम तौरसे इनका हवामे का अक्ष सूर्यकी, ओरकों घूमता रहता है यानी यह 
हकीकी या घनात्मक (पापझ्चिटिव्ह ) प्रकाशजन्यः चलनगति होती हैं। इसमें इनके पत्तोका 
पृष्ठभाग सूर्यकिरणोसे काटकोन जैसा होता है जिससे ज्यादहतर प्रकाश” किरणोका शोषण 
होकर पत्रहरितकी (क्लोरोफिल), पौधेमे पायाजानेवाला एक हरेरगका पदार्थ, पैदाईश 
जिसके लिये सूर्य किरणोंकी जरूरी होती है, सभाव्य हों; और इनके मूल प्रकाशसे दूर हट 
जाते हे याती उनमें ऋणात्मक (सालिंबा निगेटिव्ह ) प्रकाशजन्य चलन गाति होती है। 
ग्राणिवर्गममें ही प्रकाशजन्म चलने गतिका बोध प्राणियोके आकारमें के फकोसे, जैसेकि 
इनफ्युझेरियोंमें जिनका प्रकाशसे आकुचन होता हूँ, मालूम होता; लेकिन ज्यादह ताय- 
दादमें इनके स्थानमे वदलू होता है-पारामिशिया प्रकाशकी ओरको जाते हे । यही प्रतिक्रिया 
हायड्रामे, कवचधारी केकडा जातीके बहुतसे प्राणियोमें, कई कीटकोके प्राथमिक डिम्ब 
( ल्ारव्हा ) मे दिखाई पडती है। इसके विपरीत अमीबा और कई कीठटिक भ्रकाशसे दूर 
जाते है। इन बातों परसे उनमे दुगिन्द्रय है ऐसा सिद्धान्त नहीं कर सकते। 

यद्यापि उत्तेजक व्यूह की तरतीब या रचनी वनस्पति और  प्राणिवर्ग इन दोनोमे 
प्रकाश रासायनिक तरहकी होती है, उनके प्रवाहकी तरहमें और प्रभावकी तरहमे दोनोंमें 
फक होता है। ॥॒ 

वनस्पतीमे प्राथमिक प्रकाशरासायनिक क्रियासे पैदा होनेवाले पदार्थोंसे उत्तेजक दूरके 
बिन्दुकी ओरको जाते है जहां उसका असर होता है । आदि प्राणियोमें प्रकाशरासा- 
यनिक कियासे पैदा हुईं शक्तिसे नजदीकके एक अणूमेसे दूसरे अणू, दूसरेसे तीसरे अूमें 
इस तौरसे रासायनिक क्रिया की शुखका बनती है जिससे उत्तेजित स्थानके जीवनरससे 
असर दिखाई देनेवाले स्थानकी जीवन रसको जा पहुँचती है। पहले भिसालमें उत्तेजकका 
प्रवाह निक्रिय स्वरूपका और दूसरे सिसारू सक्रिय स्वरूपका होता हैं। वनस्पति और 
प्राणियोंमें प्रकाश क्रियकी प्राथमिक प्रतिक्रियाओमें दिखाई देनेवाला फर्क उनके पद्धतिमेंका 


ध्जेे 


ही फर्क होता है । मूलमें प्रतिक्रिय एकही होती है प्रकाशरासायनिक फरकका चलनमें 
रुपान्तर करना । ॥॒ 

प्रकाशजन्य प्रतिक्रियका विकासकी दो अवस्थायें होती है। पहली सनज्लाकी 
प्रतिक्रियाकी अवस्था इसमें उत्तेजक (प्रकाश, उष्णता, रासायनिक आदि) अनियमित 
तरहसे जाना जाता है; और चलन खास उत्तेजककी ओर या उससे दूर हट नहीं जाता 
तो भी अकसर करके अनियमिततासे चलनसे उत्तेजक के ज्यादहतर एक केन्द्रिक के स्थानके 
बिन्दुकी ओरको या उससे दूर होनेकी कोशिश कीई जाती हैँ । यानी गतिकी तैयारी 
होती है । दूसरी स्थानकी प्रतिक्रियाकी अवस्थामे उत्तेजकका पेशियोंके भिन्न भिन्न भागोपर 
असस पणिप्त होनेंसे जिस भागपर परिणास ज्यादह होता है उस तरफ उनका, संज्ञाग्राहक 
इन्द्रिय ( नेत्र ) और कार्यकारक“भज्जास्तायु इन्द्रियकी वजहसे, सहेतुक चलन होता है । वनस्पति 


ञ्छ 
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और आदिस प्राणियोंमे दुकशक्ति होती है, यह विधान वास्तविक नहीं है । इन आदिम 
प्राणियोपर यद्यपि प्रकाश क्रिया होती है तो भी उनको प्रकाशका ज्ञान नहीं होता । इन 
प्राणियोमे चलन कार्य होता है लेकिन उसका अहम उपयोग जीवन कार्यके लिये होता है । 
दष्टिका असली कार्य चछनका नियमन करना है'। प्राणियोके लिये इसका उपयोग भक्ष्यका 
तलाश करना, अडचनोको दूर करना और छज्रसे दूर जानेमे होता है । 
नेत्रकी पेदाईश 
प्राणिवर्गका मूल प्राण एक पेशिका होता है जिसको प्रोटोझुआ कहते हे। उन 
प्राणियोमेसे कुछ प्राणियोमे जेसे कि अमीबा, इनफ्युझोरिया और रायझोपोडाओमे प्रकाश उत्तेज- 
सि. न॑ १५८ केंत्व संपूर्ण पेशीस्ने दिखाई पडता है यानी संपूर्ण पेशि नेत्रेन्द्रियका कार्यकरती 
हैं। यह नेत्रके विकास की, पहली अवरुथा होती है । कुछ 
प्राणियोमे अनावकलित जीवनरसके कुछ भागमें ही रंजित बिन्दु होते है 
जिनमे उत्तेजकत्व दिखाई पडता है। युगलेना व्हिरिडिस यह इसकी 
सिसाल है; इसके पेशिके सामनेके भागमे उत्तेजकत्व दिखाई पडता है। 
यह नेत्रके विकासकी दूसरी अवस्था होती है। इन बिन्द्वाकार नेत्रकी 
सख्या पृष्ठवंशहीन या बिना रीढवाले प्राणियोमें ( इनव्हरटीब्रेटस ) 
ज्यादहसे ज्यादह प्रभाणमे दिखाई देती है। सितारेके सुरतकी मछली 
स्टारफिश-यह इसकी एक मिसाल है । ये बिन्द्राकार नेत्र स्टारफिशके 
हरएक भुजाके अग्रभागपर बहुसख्यामे होते हे। भूजाके पृष्ठभागपर की 
यूगलेना रिरीडिस स्तायके आकुंचनसे ये नेत्र प्रकाशकी ओर घुम् जाते है (चित्र नं. १७३ 
जिसमे जीवनबीज हर 5 < ५ 
और नत्रबिदु दिखाई देखिये ) । मेटाझुआ में यानी जब एक पेशिसे बहुपेशीके प्राणियोमे 
देता है । विकास होता है _तब तीसरी अवस्था दिखाई पडती है। 


मेटाझआके बहुपेशियोंका अवकलन होकर उनके भिन्न भिन्न उत्तेजकोंके लिये भिन्न भिन्न 
पेशि समदाय बनते हैँ। प्रोटोझ्आमे सिर्फ एकही उत्तेजकत्व की अवस्था थी जिसमें कुछ 
खास तरह की संज्ञाग्राहतता नहीं दिखाई पडती। मेटाझुआके भिन्न भिन्न पेशियोके 
समदाय की रचनामें उनके कार्यके अनुसार फक होते हैँ । इनमेंसे तीन अहम समुदाय 
भौतिक, रासायनिक और प्रकाश सबंधीके सज्ञाग्राहक समुदाय, जिनको हेल्महोलूटजने मोड्या- 
लिटिज नाम दिया था, भहत्वके ,होते है । इनमें पहला समुदाय मूल है लेकिन विकास 
की अवस्थामें तीसरा समदाय' उसकी प्रक्षेपण की दक्तिकी वजहसे तीनोमें ज्यादह महत्वका 
है । बादके बिकासमें हर संज्ञाग्राहक समुदायमें ही अवकलन होनेसे खास गुणोके लिये, जैसे 
कि दुष्टिके संज्ञाआहक समुदायमें रग ज्ञानके खास समुदायका विकास, खास भाग बनते है यह 
शोध पारसन्सने १९२७ में शोध किया । 

प्रकाश कार्यकी पेशियां 

प्रकाशकी प्रतिक्रिया की संबधी की पेशियोंका वर्णत पहले पहल हेसेने १८९६ 
किया था । ये पेशियां कीटठकों की चमडीके तहमे पायी जाती है । और अन्य प्राणियोमे 
भी इनका आस्तित्व जल्द ही शाबित किया गया | प्राथमिक बाह्यधत्वक की पेशियोमें दो 
ध्ख्वोंको अवकलन होता है जिनमेंसे एक जो दूरीको होता है प्रकाश संज्ञाका ग्रहण करता 
है और दूसरेसे जो नजदीक को होता हैँ संज्ञाका वहन होता है। पूर्ण विकास हुई पेशणिमे 
तीन भाग स्पष्ट होते हें।-- 


पके 
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(१) रोएँ था राडवाला; सज्ञाग्राहक या अन्य इंच्द्रिय (२) जीवनबीज और खाली 


नेत्रनोग विज्ञान शास्त्र 


भागका पेशीका अहम भाग; (३) नजदीकका ज्ञानतन्तुमे"जानेवाला सज्ञा वाहक भाग । 


चित्र नं, १५९ चित्र नं. १६० चित्र नं १६१ चित्र नं. १६२ 
ग 





द्विष्टोम॑ पापिलोशमकी प्रका- 

शकी पेशि जिसके संज्ञा 

ग्राहक पृष्ठपर उगलीया जैसी 

प्रोहा होती है और इन 

प्ररोह्यपर राजित द्रव्य होता है । 
( हेसे ) 





रु हि 
घोधा जिसको खाते है, क्रिसाप्स पानटारियाकी दो प्रकाशकी 


के प्रकाश की पेशे मारमोराटसकी पोशिया (१) कलातहकी नीचे 
जिसपर रोएँहे और प्रकाशकी है जिनपर राजीत द्व्य (२) 


जिसके इदेगिद राजेते राड्वालही. का आच्छादन, (३) रोएँ 
द्रव्य है । पेशी और (५) जीवनबीज दिखाई , 
(हेसे ) (कासिओे). पडता है। (हेसे ) 


द्र 
पेशिका संज्ञाग्राहह् भाग सिश्र स्वरूपका होता है: कभी कभी इनमें रंजित 


चित्र नं. १६३ 





अंफीआकसस की प्रकाशकी 
पेज जो प्रष्टवंशके पास 
होती है। 
बी--जावन बीज 
की--तन्तुर किनार 


र--रजैत दरत्यका आवरण 


द्रव्यसे अच्छादित प्ररोहा (चित्र नं. १५९ ) शायद संज्ञाग्राहक 
पृष्टवा आकार बड़ा होनेके छिये दिखाई पडती हैं । कईमें 
शरीररचना शास्त्रके दुष्यम फरकोके दृश्य रोएँ और राड दिखाई 
पडते हैं। कई संज्ञाग्राहक पेशिओमें रोएँ (चित्र नं. १६० ) 
अवकलनका मह॒त्वका भाग“होता है और वे हेसेके मतानुसार 
ज्ञानतन्तुओंके दूरीके सिरे होते हैं। और जो संज्ञावाहक 
तंत्रके प्राथमिक होते हे; तन्तुर किनार की पेशयोमें यही रचना 
पायी जाती हैँ (चित्र न. १६३ देखिये) । रा पहले 
पहल पेशियोके जीवन रसकी प्ररोहा जैसे होते हैँ जिनमें 
विकासकी प्रगतिकी अवस्थामें बहुतता खास अवकलन' दिखाई 
पडता हैं; ये कीटक, आरश्रोपोड, कवचवाले प्राणियोंमें पाये जाते 


हे और इनका पूर्ण विकास पृष्ठवंशी प्राणियोंके नेत्रोंमेके संज्ञाग्राहक 


घटकोंमें दिखाई पड़ता है। पेशिके अहम भागमें जीवनबीज और 


तन्तुर घटक होते है और जिनका विशेष यह होता है कि उन्तमें कभी कभी अनेक छोदे 


छोटे साली, अवकाश दिखाई हड़ते हैं। 


हा 





मार, 


ह 


जो 
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प्रकाशकी पेशिके प्राथमिक अवस्थामें रंजित द्रव्य होता है जिनका पत्रहरितसे साम्य' 
होता है । प्रकाश की भौतिक शक्षित का जिस सात्रामे उसका शोषण हंगा उसी सात्रामे 
उसका प्राकृतिक कायमे रुपातर होगा, और पेशियोके आसपास जमे हुए रजित द्रव्यका 
असल कार्य शोषण करनेका होता है। जितने भीतर खोलीपर ये पेशिया रहती हैँ उतनी 
ज्यादह भात्राम इनका भहत्व होता है। और अब उनके सज्ञाग्राहक भागपर रजित द्रव्य का 
आच्छादन होता हूँ (चित्र न. १६२ देखिये) 


इस' तरहकीा प्रकाशकी पेशिया अनेक प्राणियोमे पायी जाती हे; बाजेववत, कई कीटको 
में की जसी ये पेशिया इधर उधर ज्यादह तादादमे फैली हुई दिखाई पडती है; या जिन 
प्राणियोंके खास भागमे उसकी जरूरी होती है वहा जमी हुई दिखाई पडती है; मेड्डसाके 
(चित्र न १७४) स्पश शुन्डाकी नीबके इदेंगिद और कवचवाले प्राणीयोके कवच घेरेके पास वे 
ज्यादह इकठ्ठी होती हू। अनेक सज्ञाग्राहक इन्द्रियोके विकासके साथ सज्ञाकी तीवतामे सज्ञा- 
ग्राहक इन्द्रियों के स्थान के अनुसार फक होता है । और स्थान निर्णयका प्राथमिक सज्ञाग्राहक 
इन्द्रिय का विकास होता है। यह प्रोटाझआ में नहीं दिखाई पडता । इस स्थान निर्णयके 
सज्ञाग्राहक इन्द्रिय की वजहसे प्रकाशके आघात के अनुसार प्राणि अवकाशमे चल सकता है। 
विकासकी सबसे बडी महत्व कि अवस्था में समावयका (मेटामस्स ) विकास होकर उनकी 
तहे लम्बी अक्षरेषामे रची जाती है। इस रचनामे पेशिके दोनो सिरेका महत्व होता है इस 
रचनासे सिरके मस्तिष्कके भाग का विकास होता है जो चलनमे अग्रेसरत्वका भाग लेता है, 
जो सब संज्ञाको ग्रहण करता है और जो इनमेसे फायदे या गैर फायदे की सज्ञाओंमे चुनाव 
करता हैं । इस जगह सत्र संज्ञाप्राहक इन्द्रियोंका जमाव होता है और इसी स्थानमे कुछ 
चाक्षुष व्यूह एकत्र जमा होता है। ५ 


खास दृष्टिका विकास तीन अवस्थाओंमेसे होता है:--- 


(अ) पहली अवस्था प्रकाशके उत्तेजनसे चलन होना; इसमे एक पेशीवाला 
प्राणिही प्रकाशकी ओरको जाता है या प्रकाशसे दूर हट जाता है: जैसे कि पारामिसियम 
बरखारिया और अमीबा । 

(ब) दूसरी अवस्था प्रकाश संज्ञाका ज्ञान: इस अवस्थामें प्राणि कुछ खास 
तरतीबसे प्रकाश संज्ञा की प्रतिक्रिया बता सकता है, लेकिन उसको प्रकाशका प्रत्यक्ष 
ज्ञान नही होता । भुजन्तु (अर्थवर्म) केचुआ पर प्रकाश डालनेसे वह प्रकाशसे दूर हट 
जाता है: ट्यूबवर्म कीटक उस परके प्रकाशकों दूर हटानेसे वह अपने पंख सहृश शुडाको बंद 
करलेता है । छायाकी प्रतिक्रियासे यह प्राणि अपना बचाव करनेकी कोशिश करता है इस 
छाया की प्रतिक्रिय्रासे पृष्ठवंशहीन प्राणि छुप जाते है या छात्रंसे बचाव करनेकी कोशिश 
करते है । यह मान सकते है । 

(क) तीसरी अवस्था प्रकाश संजशाका खास ज्ञान यह होती हे: इस अवस्थामे 
दृष्टिका मध्य. मस्तिष्क तंत्रका विकास होनेसे प्राणि प्रकाशकों प्रकाश एसा जान सकता 
है। कहें तो कह सकते है, कि जिन प्राणियोंमे इस तीसरी तरह की दृष्टि होती है 
वही देख सकते हें 


३१४ , नेत्ररोगघिज्ञान शास्त्र 





प्राणिके दो वर्गोंके नेत्रेन्द्रिकया वर्गीकरण 


अ पृष्टवंशहीन प्राणिओंका कला- [ सावा नेत्र 
तहकी पेशीदार नेत्र जो चमडीमे « 


कि हि १ कलातहकी एक पेशीदार नेत्र 
पेदा होता हैं । 


२ कलातहकी पेशी समृदायदार नेत्र 


है (अ) चपटी पेशीदार नेत्र 
(ब) पेशिओकाण प्यालाकार नेत्र 
(क) पिटिकाकार नेत्र 
मिश्र यी पहलुदार नेत्र 
ब पृष्टवंशवाले प्राणिओंका मौस्तिष्किय नेत्र जो मध्य मस्तिष्कसे पैदा होता है । 
अ पृश्टवंशहीन प्राणिओंका पेशिदार नेत्र/-- 
सादा नेत्र:-- ह ध 

प्राथमिक प्रकाशकी पेशि! जो बाहबत्वक पत्रसे पेदा होती है, ओर जिसका. प्रकाशके 
आधान किरण का प्राकृतिक संज्ञामें रूपान्तर करनेके लिये इदंगिंद की , पेशिओंसे 
अवकलन होता है उसको नेत्रकी प्राथमिक या मूल अबस्था कह सकते है । इस हरएक 
पेशिमें, जिसमें प्रकाशकी प्रतिक्रिया दिखाई देती है, उसमे दृष्टि की खास कल्पना का विकास 
होनेके लिये जिस प्रतिभाकी जरूरी होती है वह प्रतिभा नहीं बनती । यदि ये प्राथमिक 
पेशियां गुणा हो, ओर गुणा हुए पेशियोंके समुदाय से इन्द्रिय बने तो उनसे बाह्य पदार्थकी 
कुछ कल्पना होगी ऐसा मानना सभाव्य होगा। इस समुदायके हर पेशिको प्रकाश की संज्ञा 
मिलती हैं; इस संज्ञाके समुदाय एकत्रित होनेस बाहँय जगत का प्रकाश और छायाका 
प्राथमिक पद्चीकारी (मोझेक ) जैसा बनना संभाव्य होगा । जब तक समुदाय की हर पेशि 

अपना खास वेशिष्ठय कायम रख सकती है तब तक हर पेशिको सादा नेत्र मान सकते हूँ । 
प्राणिके पृष्ठभाग परका प्राथमिक नेत्र एक प्रकाश पेशिका होता है । इस पेशिमें बादमें 
चित्र ने. १६४ कुछ अवकलन होकर उस पर. रंजित द्र॒व्योका 
स्टिलारिया लाकुस्ट्रिस आवरण पैदा होता है (चित्र न. १६३ देखिये)। इस 
रंजित द्रव्यसे प्रकाशका शोषण होनेसे उष्णता और 
शायद अन्य तरहकी “शक्ति पैदा होती है। ये नेत्र 
अँम्फीआक्सस में प्राणिके शरीरमे गहराईमें पाये 
जाते हे। इसकी दूसरी प्रागतिक अवस्थामें प्रका- 
शकी पांच या छ: पेशिओंका समुदाय' होता है; यह 
अवस्था स्टिलारिया छाकुस्ट्रिसमें दिखाई पडती हैं (चित्र नं १६४ ) इन प्राथमिक 

नेत्रकों आकिलेस ( सूक्ष्म नेत्र) कहते हे । 

(२ ब ) प्यालाकार नेत्र:--इनमें प्रष्टभाग की कलातहकी पेशियां भीतरकी ओरको 
सरक जानेसे उनका प्यालाका आकार बनता है । इससे प्रकाश पेशियोंका इस खातमें समुदाय 
बनता है जिससे प्रकाश प्रक्षेपण” अच्छा होता है। यदि ये -नेत्र चपटे नेत्रमे बेहतरीन होते है 
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और उनमे अवकलनकी अवस्था दिखाई देती है तब भी वे प्रकाशकी पेशिओके ही बने हुए होतें है । 
इनसे प्रष्ठभाग पर खात जेसी बनती हे जिसका मूह चौडा होता है (चित्र न. १६५ देखिये) । 
नॉटिलस जातिके प्राणियोमे नेत्र बिलकुल मूल भअवस्थाके होते है। यानी उनके 
नेत्रकी कोटर-पोला भाग-खुला अनाच्छित रहता है । कोटरकी भीतरी दिवालकी पेशिया 
शरीरके बाह्यपटलकी पेशियोसे प्रेदा होती है। इन पेशियोकी सवेदना पेशियोमे अर्थात 
दष्टिपटलमे रूपान्तर होकर उनका सबंध भज्जातन्तुओसे दृष्टिरज्जुके साथ जूडाँ जता है। 


चित्र ने. १६५ चित्र नं. १६६ चित्र नं. १६७ 





कस्तुरी वर्गके पटेलाका प्याडेके आकारका. नाट्लिस का नेत्र; यह मौलीपाद मकड़ी का नेत्र 
नेत्र, जिसका झूंह प्रष्ठभाग पर खुला है, « (किफालापोडा ) वर्गका होता. (१) स्फटिकमणि 
चाक्षुष कलातहमे प्रकाशकी रंजित पेशिया. है यह समुद्रमे रहता है; इसके... (२) स्फटिक द्रवर्पिंड 
और नीरंग रसवाही पेशिया है। चाक्षप. प्तिरके आसपास बहुतसे पैर. (३) राड की तह 
पेशियोके पृष्ठपर (स) स्राव है । रहते है । (४) दृश्रिज्ञु 
(१९) कलातह; (१३) ज्ञानतन्तु (हेसे ) 
इसके बादके विकासकी अवस्थामें इस प्यालेका मूह पष्ठभाग पर कनीनिका जैसे 
बारीक छिद्रसे खुता है ( चित्र नं, १६६ देखिये) । यह मूंह बिलकुल बंद है ऐसा भी 
दिखाई पडता है । इसकी बनावट बारीक छिद्गरवाले क्यामेरा जैसी, यानीं एक अंधियारी 
कोठरी जिसमें एक ही छोठासा छिद्र होता है, होती है । 
इसके बादकी विकासकी अवस्थामों बाहबत्वकमेकी इन प्रकाशकी पेशिओंसे एक तरहके 
स्फटिकमणिकी पेदाईश होती है, और इस स्फटिकमणि और दृष्टिपटलके दरमियानमें 
स्फटिक द्ववपिड की पैदाइश होती है । प्रकाश पेशियोंकी दरमसियानकी रसवाही पेशियोंसे 
यह श्राव जैसा होता है । ये प्यालाकार नेत्र संधिपाद प्राणिवर्ग (आरश्रोपोड) और कस्तुरावर्ग 
(मोलस्क) के प्राणियोंमें दिखाई पडते हैं । ही 
(२क ) पिटिकाकार नेत्न--नेत्रके विकासकी यह और बढके प्रगतिकी अवस्था 
होती है । “इस अवस्थामें खात या प्यालेका मूंह बंद हो जानेसे नेत्रका आकार पिठिका जैसा 
होता है और वह भृष्ठभागसे भीतर सरक जानेसे उसका 'धृष्ठ" भाग ऊपरकी कलातहसे 


२१६ , नेत्नरोगविज्ञान शास्त्र 





आच्छादित हो जाता है ( चित्र न. १६७) । इस तरहके नेत्र मकडी, बिचुआ और मौलपाद 
बर्गमे (किफालापोडमे ) दिखाई पडते है, जिनमें ज्यादहसे ल्यादह अवकलन हुए पृष्ठवशहीन 
प्राणिके नेत्र होते हैं। लेकिन ध्यानमे रखिये, कि नाटिक्स जो किफालापोड वर्गका प्राणि 
होते हुए भी उसका नेत्र प्रष्ठ भागपर खुला होता है। 
चित्र नं. १६८ चि. नं. १६९ 
शंदूक था घोघा का नेत्र (यह बाहच किफालापोडके नेत्रका चित्र 
पृष्ठ भागसे बिलकुल अलग हुआ है 
प्रकाश पेशिपोपर रोए है, स्फटिकमणि भी 
और दृष्टिपटलमेका अवकाश. 
श्रावसे भरा हैं (हेसे) «» 
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(१) चाक्षुत्र प्याला; (९२) दृश्पिटल 
(३) तारकातीत पिड 

(८) रऋूफटिकमणिका पिछला भाग, 
(६) तारकापिधान; (५-५) तारकातीत पिड भौर 





तारका का भाग 

ग (७) छिद्र जिसमेसे बाहरी कलातह(४)अन्दर घुसती है; 
(१) कृलातह;। (२) प्रकाश पेशी; (१०-१०-११) नेत्रके इर्दगिर्दकी तरूणास्थि, 
(३) रांजित द्व्यदार पेशी, (५) दृश्टिरज्जु (१३) दृश्रिज्जु । 


किफालापोड (मौलापाद) वर्गमेंके नेत्र तरुणास्थिसे बने हुए कोटरमें होते हे । 
चाक्षुष प्यालेके नजूदीकके (यानी गहराईके ) भागसे दृष्टिपटर बनता है, और दूरीके भागसे 
स्फटिकमणिका पिछलछा भाग बनता है। प्रष्ठभागका बाहअत्वक् पत्र मोटा होकर अन्दर 
दूपट जाता है, उससे स्फटिकमणिका सामनेका भाग बनता है; जो पिछले भागसे जुड 
जाता है । बाहबत्वक के दूपटे हुए भागसे एक किसभ की तारका, और कनीनिका, तारका- 
परिधात और पूर्ववेश्सनी बनती है; पूर्व वेश्सनी एक ओरको घुली रहती है और उसका 
संबंध प्राणि जिस जलमें रहता है, उससे संबंध होता है। चाक्षुप पिटिका और इर्दगिर्दके 
सध्यत्वक पत्रमें तरुणास्थिके दो पत्र बनते ( विषुबवृत्तका और तारकाके पासका ) और 
इसके बाहर रजत जैसा चमकदार पत्र होता है जो सामने कतीनिकाकों जाता है। इसमें 
तारकातीत पिंड और तारकाके स्तायुका विकास होता है यानी इनमें दुक्संधान और 
कनीनिकाका, चलन होता है (चित्र नं. १६९) । 


हु 
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» सादे नेत्रकी अवकलनकी इस तीसरी यानी आखिरकी अवस्थामे प्राथमिक नेत्रकी 
पिटिकाकी अवस्थामें पिटिकाके भीतरी पृष्टपर सज्ञाग्राहक पेशिओका आरतर लगा रहता हें; 
इन हर पेशिओसे एक तन्तु निकलता है। ये सब तन्तुओसे दृष्टिरज्जु बनकर वह चाक्षुष 
मज्जाकदमे खतम होती है। पिटिकाका बाहरीका भागका बाह्यत्वक पत्रसे जिससे वह 
पहले पैदा हुआ था संबंध होकर स्फटिकम्णि बनता हैँ यह पहलेही कहा है । 


प्राथमिक एक पेशीके सादे नेत्रसे सिश्र रचनाके नेत्रके विकासकी कल्पना नौचेके चित्रसे 
दिखाई पडेगी । ” 


चित्र नं. १७० पृष्ठवंश्हीन प्राणियोके सादे नेत्रके विकासकी तरतीब 





अ कं 
न्छि 
ल्‍पः गे 
ह 2) ही ः 
अ--एक प्रकाशकी कलातहकी पेशी; क--प्रकाश पेशिभोका समुदाय 
के फ--प्ालेदार नेत्र ब--अंधियारी कोठरीका विकास 
ड--पिटिकादार नेत्र, ई--किफाला पोडा का नेत्र 


संभिश्र या पहलूदार नेत्र:--ये नेत्र आरप्रोपोडा वर्गके प्राणिमे असलमें खेखड़े 
जैसे कवचधारी और कीटकोमें पाये जाते हैं। इनकी पैदाईश बदले हुए अनेक आसिकल्स 
(प्राथमिक प्रकाशकी पेशियां ) इकट्ठा मिलनेसे होती है इसको रेटिन्यूछ कहते हे । हर 
आसिकल्सको, जिससे इस तरहके नेत्र बनता है, ओम्याटिडियम (नेत्रके समान दिखनेवाले) 
कहते है । इन ओसम्याटिडियोकी सख्या एक से हजारो की सख्याके तादादमे होती हे । 
ओम्याटिडियसकी रचनामें नीचे लिखे हुए भाग होते हेः---तारकापिधानकी खात या पहलू 
और स्फटिकभणिके कोणसे बना हुआ वक्रीभवन मार्गका व्यूह, इसके पीछे दृष्टिपटलके 
मौलिक तत्त्व होते हे, जिनका प्रमाण तारकापिधानकी एक पहल॒कों ४ से ८ इतना होता 
है और यही जिनका एक काना गया हे, और इससे एक ही ज्ञानतन्तु. भज्जापेशियोके 
समुदायको-भज्जाकंदको-जाता है । हर ओम्याटिडियम की रचनामे दृष्टिपटलके अनेक 
मौलिक तत्त्वोंकी रचना और कार्य एकत्रित होता हे और इसी बजहसे उसको भामूली 
आसिकलसे भिन्न ऐसा जान सकते हे । कुलनेत्र एक गोलका भाग बनता है और उसको 
काटनेसे वह पेके आकारका दिखाई पडता है (चि न १७१,१७२ देखिये )। तारकापिधानके इन 
पहलओका आकार कींठकोम्में शटकोणाकृति, कवचधारी प्राणियों चतुष्कोणाकृति ओर 
टिटिलमे ( फुलपुखरू-बट्र फ्लाय ) उन्नतोदर होता हे ।« 


22 
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इस प्राथमिक नेत्रकी अनेक कला पेशिया होती है। इन पोले भागोका सज्जातन्तुओसे 
संयोग होता है। उनमे छालरगका प्रादुर्भाव होनेसे उन्हें अन्य पेशियोसे अलग पहचाना 
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ता--तारकापिधानका पहलू; म--हफटिकमाणैका कोण; है ( ओजिहिया ) 
रो. र॑--रोएँ और राजैत दृब्य; प्र--प्रकाशकी बीजदार 
पेशि; बी--जीवन बीज; ज्ञा त.--ज्ञानतन्तु (हेसे ) 


जा सकता हैँ । इन पेशियोंके बाह्य पटलसे तारकापिधान ( कॉरनिया) नहीं बनता और 

पेशिके पोले भागोंमेके जलसे प्रकाश किरणोका वक्रीभवन कार्य होता होगा ऐसा गहीं माना 
जा सकता । इससे यह स्पष्ट होता है, कि आदि नेत्रसे सबेदन पेशीका कार्य होता है । 

पृष्ठचवशहीन कुछ प्राणियोंके नेत्र 

चित्र नं. १७३ इस के नीचेके वर्गके प्राणियोंमें तारका- 

सितारेके आकारकी मछली पिधान' और स्फटिकमणिका विकास नहीं दिखाई 

026 ५ देता । तथा प्रकाश किरणोंको केन्द्रीभूत करनेका 

कुछ साथ नहीं दिखाई पडता । लेकिन इस वर्गके 

ऊपरके प्रार्णियोंमें नेत्रका वाहथ भाग उचन्नतोदर 

दिखाई देता है ।, इससे यह संभव है, कि वह 

भाग तारकापिधानका कार्य करता होगा । 


इससे यह कल्पना की गई है, कि इस नेत्रमें 
नये व्यूहुका विकास होता है । उसके कुछ भागोमें 
प्रकाशका वक्रीभवन और प्रकाश शोषण और कुछ 
भागोंमें प्रकाशज्ञान होता होगा । यह नेत्र इन 
पिताराके आकारकी मछलीं; पृष्ठका इश्य; सुफेद प्राणियोंकी स्पर्श शुंडाके (टेंटकल ) स्तंभपर होते 
शी 88450 की कप लिया जाता & | बह सिद्ध हुआ है, कि उनके ऊपर प्रकाशका 


परिणास होता है । इस, वर्गके घठाकार 


हि 
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छेष्ममय जरूचर प्राणियोंकी (जेली फिश) स्पर्शशुडाको जबतक कुछ चोट नहीं रूगती 
तबतक प्रकाश डालनेसे प्रकाशकी, ओर यह प्राणि तैरता जाता है। लेकिन सूडपर चोट आनेसे 
यदि नेत्रका नाश हो तो प्राणिमें चलन गति नही दिखाई देती । 


चिन्न नं. १७४ 


१२ लिथलोपिस्ट-संज्ञाग्राहक 
इंन्द्रिय, २ आन्तरत्वक का 
पन्न; ३ उत्पादक (पैदाईशके) 
पिंड ( गोन।ड), » अक्षरेत्रा 
जैसी नाली, ५ त्रिज्ज्यामेकी 
नाली; ६ स्पर्शशुन्डा, 
७ चर्मपत्र; < मुख; 
९ स्यालुब्रियम । 






*«- स्अयब ह हे है 


हज 
९३८८ 


ओह अं 
-उ्की 


'>उदड 


जप 


मं 


मेड्सा नामक मछली और तत्सभ वर्गीय प्राणियोंके नेत्र स्टार फिशके नेत्रसे ऊचे 
दर्जके होते हे । इनकी रंजित तथा सवेबन पेशिओमे स्पष्ट फरक दिखाई पडता है। इनके 
संवेदन पेशियोंका आकार पंचपात्रके ( सिलेंड्रीगल ) आकारका याने बेलन जैसा होता है । 
इसका एक अग्न लम्बे इंडेके समान होता है और दूसरा अग्र सज्जाकंद पेशीसे मिला हुआ 
होता है । 

मेड़सा यह प्राणि कोलेनेटेराटा वर्गके ओबेला श्रेणीमेका होता है । यह प्राणि छत्री 


जैसा दिखाई देता है इस चित्रमें छातेका एक डटे चार भाग निकाला है। बाहचत्वक 
बिन्दवार रेषाका, आन्नरत्वक रेषाकित और भमध्यत्वक काली रेषाका बताया हैं । 


चित्र नं. १७५ भूजन्तुके उदरका दुश्य 





भूजन्तु केंचुएमे (अर्थवर्म) स्वतंत्र नेत्र नही दिखाई देते । साधारणतया जूमीनके 
अन्दर छिद्र करके रहनेवाले कीटक वर्गमे नेत्रका विकास अच्छी तरहसे नही होता । लेकिन इनपर 
प्रकाशका १रिणास होता हैं । क्योंकि उनके ऊपर प्रकाश डालनेसे उनमें चलनगति दिखाई 
देती है। ये संवेदन पेशियां उनके सामनेके भाग पर होती हैं । 


नीचेके वर्गके (टरबेलिया) कीटक प्राणियोंमें सादे बिन्द्वाकार नेत्रोंकी संख्या सेंकडोंकी 
तादादमें दिखाई पडती है । और इन नेत्रोंका स्थान, जिस भागमें सस्तिष्कके ज्ञानमंडलका 


३२० नेत्रसेगविज्ञान शास्त्र 

विकास होता है, वही दिखाई देता है । इस वर्गके कुछ प्राणियोकी स्पर्शशुंडापर बिन्‍्द्रा- 
कार नेत्र दिखाई पडते हैं। इनकी संवेदनीय पेशिया रूंजित पेशियोसे अछूग होती हे। 
पेशियोके सवेदन तन्तु मज्जातन्तुओसे होकर दृष्टिरज्जुमे जाते हैं। नेत्र सब ओरको घूम 
सकते हैं लेकिन वे शरीरके बाहबपटलसे ढंके हुए होते है। इन प्राणियोका खास धर्म यह 
होता है, कि रंजित बिन्दु प्रौढ प्राणियोके सिवाय उनके कीटडिम्ब मे-कीडेकी आद्य 
हालत (लारवा) दिखाई देते हे । लिव्हर हुकके कीटटिम्ब के गोल बाजू पर ये बिन्दु 
दिखाई पपते हैं । ० 


चित्र न॑ १७६ » चित्र नं. १७७ 
शंबूक-घोंघाकी बनावटका. चित्र कटल मछली 
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(१) ग॒द; (२) श्वासोच्छवास मार्ग; (३) अन्ननालैका; (४) पैर, 

(५) झंडा आर उसक अपरके नेत्र; शीर्ष (६) शीर्ष; 

(७) मुख; (८) आच्छादनका कोटर (५) आच्छादन कवच, 
(१०) आच्छादनकी खुली किनार; (११) कक्‍च। . «& 





किफालों पोड़ा वर्गके 
केवचधारी कटलनामक, 
मछलीके नेत्र । 
ऊंचाईके श्रेणीके प्राणियोंमें नेत्रोंकी संख्या कम होती जाती है । लेकिन कोपस्थ 
इंबुक प्राणिवर्ग (?०४०४०७४ 8986७) घोंघामें सिरके सिवाय शरीरके हर भागपर नेत्रका- 
नेत्रेन्द्रिकका-विकास शरीरके बाहअपटलसे होता ह, और जिस जगहमे उन्तकी आवश्यकता 
ज्यादह होती है, वहां वे कायम रहते है । फांब्रिका और, अन्य' कीठकोंके पाहर्व भागपर 
भी नेत्र दिखाई पड़ते हैं । 


ऊपरके वर्गके प्राणियोंकी नेत्रकी संझ्या कम होने रूगती है, तब इन प्राणियोंके सामनेके 
भागपर इन नेत्रोंकी जोडी जोडी होती है। जौंक एलिच की जातिके प्राणियोंके सामनेके 
भागमें दस जोडियां होती है । ब्रांकिओमा प्राणिकी स्पर्शशंडा या साबेला नामकी 
मछलीके रवासोदवास इन्द्रिय पर भी नेत्रकी जोडियां होती है। बिच्छू और अन्य अशथ्ा 
पोडिया वर्गर्में नेत्रकी संख्या और भी कस होती है । इन प्राणियोंमें एक जोडी संमिश्र 
स्वरूपकी और अन्य जोडियां. साधे रूपकी होती है। आखिरी सबसे ऊपरके प्राणियोंमें ' 
सिफ दी नेत्र रहते हैं। -एल्टोमास्टाका में दोनों नेत्र मिलकर एक बनता है । 


जे 
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शबुकके-घोंधो के नेत्रमे ज्यादह विकासकी अवस्था दिखाई देती है। इनके नेत्रका खुला 

कोटर बद होकर उसकी गोली बनती है। इसका कार्य स्फटिकसणिके कार्यके समान 

होता हैं । इस बंद हुए कोटरकी बाहच दीवालसे तारकापिधान बनता है, जिससे प्रकाश 

किरणोंका वक्रीभवन होता है। मोलूस्क के नेंत्र घोघोके समान होते हे लेकिन फर्क इतनाही 

होता है, कि कोटरका सामनेका भरग स्फटिकभ्णिसे व्याप्त होता है और पिछले भागमें ,' 

स्फटिकद्रव पिंड होता हैँ । स्फटिकभ्णि ज्यादह उन्नतोदर होनेसे प्रकाश किरणोंका वंक्रीभवन 
ज्यादह जोरदार होता है । कोटरमे राडवाली कलातहको रंजित कलातहका वेष्टन होता है । 


आरथोपोडा-संधिपाद-कोके कुछ कीटडिम्भोंकी जैसे त्वक पेशियोसे एक स्फटिक- 
सणि बनता हैं और इन्ही पेशियोसे सवेदनात्मक घटक बनते हे और उनके तस्तुओका 
दृष्टिरज्ज्से संयोग होता हैँ। ये पेशियां दृष्टिपटल रूप होती है । इस वर्गके प्राणियोंमें ये 
पेशिया स्वतंत्र रहती हे। लेकिन कुछ प्राणियोंमे अनेक पेशियोंका संघ बनता है। कुछ 
पेशियोमे युवेदना पेशियोंके दो भाग होते हैं । सामनेके भाग स्फटिकद्रव पिंड और पिछले 
भागसे दृष्टिपटल बनता है । 


संवेदुनात्मक भाग ज्यादह सिश्र रूपका होनेसे वक्तीभवन व्यूहमें फरक हो जातः£ है । 
त्ववाकी तहसे बना हुआ तारकापिधान सादा नहीं रहता; उसके अनेक भाग होते है और 
प्रत्येक भाग स्वतंत्र स्फटिकमणिके समान कार्य करता रहता है, ओर प्रत्येक भाग स्वतंत्र 
ज्ञानतन्तुसे संयोजित रहता हैं। आरश्रोपोडार्में स्फटिकमणिकी संख्या एक या अनेक होती है । 


"पृष्ठवंशहीन शआ्राणियोंमे नेत्क विकास (डायब्रौकियेट किफालोपंडा ) वर्गमे अच्छा 
दिखाई देता है। इन प्राणियोंमें तरूणास्थिसे ( कारटीकेज ) बनी हुई गुहामें नेत्र रहते हैं । 
नेत्रका बाहथयपटलू कडा होता है । उसके सामनेके भागसे पारदर्शक तारकापिधानका विकास 
होता है । इस तारकापिधानके सध्यमे कभी कभी छिद्र दिखाई पडता है । तारकापिधानकी 
पिछली ओरको बडासा रिक्त भाग होता है और उसके पीछे स्फटिकसमणि होता हैं। 
स्फटिकमणिकी दोनों ओर तारका होती हैं। 


स्फटिकभणिका पिछला भाग द्वृष्टिपटलसे पर्यादित कोष्ठमें रहता है | इन प्राणियोंकी 
संवेदनात्मक तह “राड' घटकोकी होती है । उसका स्थान इस तरहका होता है, कि 
जिसपर प्रकाश किरण प्रत्यक्ष गिरते हे । दुष्टिपटलके अन्य घटक इस तहकी पिछली 
ओरको होते हैं । | 


(ब) पृष्टवंशीवाले प्राणियोंका मस्तिष्किय नेत्र 


प्रोटोझुआई;--आद्य प्राणिमें (एक पेशीदार प्राणि) उसके पेशीमें वहन धर्मवाले तन्तु 
दिखाई पडते हैं । मेटोझुआ बहुपेशिदार प्राणियोंमें बाहबत्वक पत्रग्रुँकी संज्ञाग्राहक पेशिओसे 
ज्ञानतन्तुओंका संबंध जुडा हुआ होता है। सीलेनटेरेट्स वर्गके हायड्रा वब्हलगोरिस यानी 
जलव्याल' प्राणियोंमें बाहयत्वक पत्र और मध्यत्वक पत्रके' दरभियान दोनोंको जोडनेवाली 
मज्ज़्जाकंदकी पेशिभोकी शुखलाके तौरका संस्थान जैसा "दिखाई पडता है/ और इस 
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तरकीबसे उनका कार्य एकसहा होता हैं। इसके बादकी विकासकी अवस्थामें यह जालादार 
संस्थान, शरीरमेके छिद्रोके और अन्य' महत्त्वके भागोके पारा मज्जाकंदमे इकट्ठा होता है। 
और जब शरीरका विभाजन होता है तब इस संस्थानके भी खंड होते हैँ। नेत्रके संबंधके 
सज्जाकंदको चाक्षुपष सज्जाकंद कह सकते हैं । यानी नेत्र और मज्जा भस्तिष्क संस्थान 
बाहचत्वक पत्रसे पैदा होते हे लेकिन नेत्रका संबंध मध्य मज्जामस्तिष्क संस्थानके व्यूहसे 
दुग्यम तौरसे होता है । 


चाक्षष व्यूह अवकलित संज्ञाओंकी हुकुमदारी करनेकी वजहसे अन्तिस इन्द्रियपर, 
जिससे संज्ञाग्रहण होती है; जितना अवलम्बित रहता है, उतनाही भध्य मज्जासंस्थानकी 
काबिलीपर जिससे बाहबप्रतिमाओका बोध होता है अवरूम्बित रहता है। इस बोध होनेके 
ज्ञानके गुणके विकाससे इस प्रकाश संज्ञाका दृष्टिकौ संज्ञामें विकास होना सभाव्य होता है। 
ध्यानमें रखिये कि पृष्टबंशीवाले प्राणिका नेत्रका भध्य मसज्जामस्तिष्क संस्थानसे इतना 
नजदीकका संबंध होता है कि वह उसका एक खास भाग ही होता हैँ । पृष्टवशहीन 
प्राणिके जेसेही इसके विकासमें पहले बाहयत्वक पत्रसे एक प्याला बनता है, लेकिन न्यूरल 
नालीके विकासकी प्रगतिमें नेत्र चारो ओरसे ढाका जानेसे अन्दर छिपा हुआ होता है और 
प्रकाशसे प्रत्यक्ष संबंध होनेके लिये उसको पृष्टकी ओरको बढना जरूरी होती है । पृष्ठ- 
वशहीन प्राणिके नेत्र जेसा ही पृष्टवंशवाले प्राणिका, नेत्र बाहचत्वक पत्रसे पैदा होता है, 
लेकिन दोनोंमें फक यह होता है कि पहलेका नेत्र प्रत्यक्ष बाहथत्वक पत्रसे पैदा होता है 
ओर दूसरेका नेत्र बाहथत्वक पत्रसे दुग्यम तौरसे यानी न्युरलू बाहयत्वक पत्रसे पैदा होता है । 


पस्तिष्किय नेत्रकी प्राथमिक अवस्थाका नेत्र अस्फीआक्ससमें, यानी आधद्यपृष्टवंशी 
प्राणिमें, दिखाई देता है (चित्र नं १६३ देखिये )।' इनमेंके नेत्र भध्य' भज्जामस्तिष्कके 
संस्थानके मेड्युलरी भ्रध्य नालीके बाजुके पास ही पाये जाते हैं, प्राणिके पृष्टभाग पर नही 
दिखाई पडते । हर नेत्र एक पेशिका होता है, इसकी एक सिराकी किनार जिसपर त्रिज्ज्या 
ज॑से तन्तु होते है, और चंद्रकोरकी आकारकी रजित पेशियां होती है और दूसरी सिरेसे 
शानतन्तु निकलता है । इस प्राणिके जेसे समनदरी सी स्कर्टस' प्राणिका शरीर पारदर्शक होनेसे 
प्रकाश उसके पार जाकर उनके नेत्रोंपर आघात करता है। रे रूंकास्टरके सतानूसार 
प्राथमिक पृष्टवंशी प्राणि पहले पहल पारदर्शक थे, लेकिन वे अपारदर्शक होनेसे गहराईमेके 
नेत्र पृष्ठी ओरकों सरक जाकर आखिरमें वे शरीरके पारदर्शक बाहयत्वक पत्रको जा पहुंचते 
हैं । अम्फीआक्सस की आदि पेशियां जो मेड्युलरी प्ालीके इर्दगिर्द फैली रहती है पूंष्टको 
जानेके सम्य' अपने साथ रंजित पेशियोंको लेजाती है; वहां' उन्तका प्रसवन होता है और 
उनमें अवकलन होकर नेत्रका दृष्टिपटल पैदा होता है: इसके साथका पृष्टका बाहयत्वक 
पत्रका भाग पारदर्शक ही रहता है जिसीसे आादमें वक्रीभवन मार्गकी (तारकापिधान और 
स्फटिकभणिकी ) पैदाईश होती है । 


एक दफा नेत्रकी बनावट इस तरतीबसे मुकरंर होनेके बाद सब पृष्ठवंशी प्राणियोंमें , 
यही तरकीबसे नेत्रका विकास होता है। पृष्ठभागके बाहथत्वक पत्रसे' वक्रीभवनके व्यूहका 
विकास होता है। इस तरकी4से पृष्टवंशहीनः श्राणियोंकी अपेक्षा इनमें “ज्यादहू काबिलियत' 


दृगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार और, कार्यका तुरूनात्मक विवेचन ३२३ 





दिखाई पडती है । सज्ञाग्राहक्त तहकी दरभसियानकी पेशियोंका कार्य कुछ चाल रहता है 
जिसके स्रावसे स्फटिकद्गरव पिंड झेंदा होता हैं। इ्दंगिर्दके सध्यत्वक पत्रसे रक्षक घटक- 
शुक्लपट, नेत्रच्छद, अश्रुजनकेन्द्रयोषफरण और अस्थिसय' नेत्रगुह्दा, चालक स्नायु और रक्‍त- 
वाहिनियोंका संस्थान आदि बनते हैं। इस घटनाम बाजेबख्त इ्दंग्िद की पेशियोकी वजहसे फर्क 
पाये जाते हैं लेकिन हर नेत्रमें, कुछ प्राणि छोडकर दृष्टिपटल, अंधियारी कोटरी और 
तारकापिधान और स्फटिकसणिसे बना हुआ वक्रीभवन सार्ग अहम तौरसे दिखाई पड़ते हैं। ' 
इनमें फर्क दिखाई पडते हैं वे नीचे मुजब होते हें :- 


पृष्टबंशी प्राणियोके नेत्रोकी नुभाईशमे दिखाई देनेवाली अवस्थाएँ:-- (१) हर क्षेत्रमे 
चाक्षुप मौलिक तत्त्वोंकी मात्रामे *बढत होनेसे, फरक जानना ज्यादह आसान होता, है; 
(२) दृष्टिपटलके भध्य भागमें दृष्टिस्थान और सुर्चेतन दृष्टिस्थान केन्द्रका विकास होनेसे 
अवकलनकी शक्ति और दुकशक्तिकी तीब्रता पेदा होती है; (३) दृगाक्ष साभने शुके हुए 
होते है जिससे दुक॒क्षेत्र एकके ऊपर दूसरा चढ जानेसे एक नेत्रके विश्वदृश्यसे द्विनेत्रीय 
एक दर्शनों होना संभाव्य होता है; (४) दृष्टिरज्जुके कुछ तन्तु एक ओरसे दूसरी ओरको 
जानेसे दृष्टिमें घन चित्रदर्शक गुणका विकास होता हे; (५) आखिरमे प्राणिके व्यापार जो 
पहले श्राप्रेन्द्रिपर अवलूम्बित रहते थे वे अब दृगिन्द्रिया विकास होनेकी वजहसे इसकी 
सहायतासे होने छगे । इस तरहसे पृष्टवशी प्राणियोके नीचेकी श्रेणीके प्राणियोंकी अवकलून 
शक्तिका, जिसका पहले सिर्फ जीवन दशोकी प्राथमिक चलनकी अवस्थामें इस्तेमाल होता था, 
उसका अब दानिशमंद राय करनेके गुणमें विकास होनेसे संभिश्र चाक्षुप नमूनेको जानना, 
और मुआफिक चाक्षुप होश करनेकी सभाव्यता पैदा होती है; और इसीके वजहसे मनुष्यकी 
शारीरिक श्रेष्ठा और दानिशमदी अस्थापित होगयी है । 


वर्ग विकासकी अहम तरतीब का बयान दिलचस्पीका है, क्योंकि इसके छायकीमे बेहत 
रीन और सजबूत बढत नही दिखाई पडती; लेकिन एकही मूल उगमसे भिन्न भिन्न सार्गंसि 
हद दर्जेको पहुंचनेसे अनेक मुकम्भल तरहोका विकास दिखाई पडता है । मूल उगम्त गेनाईड 
सच्छलीमें जिनमें कुछ खास सूरत नहीं होती, होता है । दृष्टिपटलके विकासकी दो भिन्न 
तरह सर्प वर्ग और पक्षी वर्गमें (सौरोपसिडि) पायी जाती हैं; इसके: पूर्णावस्था पक्षी और 
सस्तन प्राणियोंमें दिखाई पड़ती है और इसका हद दर्जा बन्दर (आनप्रोपाईड) और 
सनुष्यमें दिखाई पड़ता है।, बन्दर वर्गमेंके नेत्र बडे और खासियतके होते हैं, उनका 
केन्द्रीभवनका प्यूह ज्यादह विकसित होता है, उनमें दृष्टिपटलकी रोहिणी संस्थानके बदले 
पेकटेन नामका घटक होता है, दृष्टिस्थानकी रचना ज्यादह संभिश्र रूपकी, और दृकशवित 
ज्यादह तीत्र होती है। दृकशास्त्रीय व्यूहके दृष्टिसि विचार करनेसे मालूम हुआ हे, कि भानवी 
नेत्रका विकास ह॒द दर्जका नहीं । लेकिन इनमें मस्तिष्किय भज्जा केन्द्रोंको विकास होनेकी 
वजहसे कार्यका श्रेष्टत्व पाया जाता हूँ । 


परायटल और पिनियल नेघ्र 


आन्तर सस्तिष्ककी (डायएनकिफालान ) छत की पट्टी पर तीन मेहराबे (आर्चेस) 


७. 


दिखाई पडती है, झबसे पिछली को एपिफिसिसियलू मेहराबब्नहत्े हैं । इससे द्वो घटकोंका 


है. 
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विकास होना सभाव्य है--पिनियल इंद्रिय या पिनियलक एपिफिसिस, और पाश्विक यानी परा- 
यटल या पैरापिनियल इन्द्रिय जो ज्यादह साभनेकी ओरको होता है। कभी कभी यह शीर्ष पिडके 
(पिनियल बाडी) साथ पैदा होता है कित्तु कभीकभी स्वतंत्र जेसा पैदा होता है । पिनियल 
एपिफिसिस पश्चिमी सयोजन से जुडा रहता है, और पेरापिनियल इद्रिय' हेबन्युकर या 
उपरीके संयोजन से जुडा रहता है । अकसर करके इन घटकोसे ग्रथिया बनती है लेकिन 
कुछ प्राणियोमे इनका नेत्रोमें अवकलन होता है । बाम नाॉमकी मच्छलीमें (लाप्रे) जो पृष्ठवंशी 
प्राणियोके प्राथमिक श्रेणीकी सायकक्‍्लोस्टोम वर्गककी होती है, दो अच्छे विकसित हुये 
नेत्र, पिनियल और पेरापिनियल इद्रिय, होते हे । इन दोनोमे अकसर पहलेमे दुष्टीपटल 


दिखाई पडता है । 
चित्र नं, १७८ हु चित्र नं. १७९ 
छिपकलीके सिरमेसे और पाश्विक नेत्र स्फिनोडानके भरूणके पैरापिनियल 
परायटल नेत्रके मध्य भागमेका काट इद्रियकी सूक्ष्म रचना 


पर॥ बस लेते उपचर्म 





१ पेरापिनियल पिंडका दृष्टिपठल और रुफटिकमणि- 
मेंका अवकलन * २ तरुणास्थि ३ पिनियल पिंड 
४ हेब न्यूलर संयोजनको पेरापिनियल ज्ञानतन्तु 





हि 


परायटल नेत्र कइ जातके सर्प और पक्षियोमें दिखाई पडते हें । यह नेत्र पाश्विक 
अस्थिके (परायटल बोन) छिद्यमें जो भानवमें पुरो रंध्ा जैसा होता है उसकी चमडीके नीचे 
रहता हैं यह नेत्र बंद पिटिका जैसा होता है और वह हेबन्युलर संयोजनकों पाश्श्विकी ज्ञान 
तंतुओंसे जुडा रहता है । इस नेत्रकी रचना सर्प जातिके प्राथमिक वर्गके सरट या छिप 
कलीमें अच्छी दिखाई पडती है । सरटमें स्फटिकभाणि होता हैं और इसमें पीछे स्फटिक्द्रव 
पिडके जलसे भरा हुआ विवर होता है । इस नेत्रके दृष्टीपटछमें राड और कोन और 
कृष्णपटल का भाग दिश्ाई पडता है । इसमेंके रंजित द्वव्यमें प्रकाशसे चलन' दिखाई पडता 
है | इन प्राणियोंकी झिन्दी अवस्थामे पराट्यल था पिनियल नेत्रों का दृष्टी कार्यमें कुछ 
हिस्सा नहीं होता । 


दुगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार, और क्रार्यका तुलनात्मक विवेचन ३२५ 





पिनियल नेत्र पराटयल नेत्रेके जैसा होता है। बाम मच्छली में परायटल और पिनियल 
दोनो नेत्र पाये जाते हैं । पिनियक्ल नेत्र ऊपरकी चमडी, पारदर्शक होनेसे उसके नीचे दिखाई 
पडता हैँ । पिनियल ग्रंथीके सिरेसे इसका विकास होता है और यह परिचमी संयोजन को 
पिनियल ज्ञानतन्तुसे जुडा रहता होते । इस नैत्रमें भी एक किसमका दृष्टिपटल होता 
है जिसमें संज्ञा प्राहक पेशिया और रंजित द्रव्य के बदले चुने के कण पाये जाते है । 


चित्र नं. २८० 
प्रिटोपिन्नणि प्लेबरीके डिम्बके पुरो, आन्तर और मध्य मस्तिष्कके छतमेका 
काट जिससे उसके पिनियल और पैदा पिनियलू इन्द्रिय दिखाई पड़ते हैं । 
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संज्ञाग्रहक तहमें जिसको अब दृष्टिपटल ( रेटिना ) कहते हैं । उसमें फर्क होना 
मुमकिन समझ सकते हैं। 


पृष्ठवंशहीन प्राणियोंका दृष्टिपटलूः 


पष्ठवंश हीन प्राणिके दृष्टिपटलमें चाक्षुपष पेशियां और उनकी प्ररोहा होती है । 
पष्ठवंशीवाले प्राणियोंमें इन पेशियोंके सिवाय उनमे द्विध्खवपेशियां, मज्जाकंद पेशियाँ और 
धारक तन्तु ये घटल ज्यादह पाये जाते हैं । पृष्ठबंशहीन प्राणियोकी चाक्षुष पेढियां दो 
अहम किस्सकी होती हैः--(अ) रोएँदार किनारकी पेशी (ब) राड पेशि । पृष्ठवंशी 
प्राणियोंमें सिर्फ राड पेशि पायी है । और एक तीसरी किस्मकी पेशि होती है 
जिसमें एक बडा खाली भाग्र जिसपर प्रकाशकी क्रियासे फर्क पैदा होते हैं दिखाई 
पडता हैं । 

रांदार किनार की पेशिया-लकेरीदार क्षेत्रकी पेशि $ एक पेशिदार आचद्यप्राणि 
की पेशिपर रोएँ दिखाई देते हैं: ज्यादह तर इस पेशिमें खाली भाग हीता है जिसके 
इर्दगिद लकिरियादार रचना दिखाई पड॒ती है जैसे की जोकमे (चित्र न १६३ देखिये )। 
बाजे वख्त यह लकिरीदार भाग बडा हो जाता है जिसकी वजहसे प्रकाश सज्ञाग्रहणका 
क्षेत्र बढ जाता हैं; और इसीकारणसे पेशिमें उंगलीया जैसी प्रैरोहा दिखाई पडती है 
टिस्टोमस पापिछोझ्मम (चित्र न. १५९ )। ज्ञानतन्तु, पेशिकी रोएदार किनारकी साभनेकी 
किनारसे निकलता हैं और पेशिके शरीरमेके भागसे उनसे मुदाझ्ली होता है ऐसा हेसे मानते हे । 


श्र 


३२६ नैत्नरोगविज्ञान शास्त्र 





राड पेशि३--ये पेशियां किटक, आरप्रोपोडफके आकिलाय और मोलसक वर्गयानी 
सिपवाली पछलियां जिनका बदन बहुत मुलायम होता है। और जिनमें कई हड्डी नहीं होती 
जसेकी कस्तुरा (आईस्टर), घोंधा (स्नेल) और कटल फिश-दस टांगवाली सिपवाली 
मच्छलीमें पायी जाती हैं। इन पेशियोंसे पृष्ठवशी प्राणियोंके दृष्टिपटलछमें एक पेशिदार 
भज्जाकलातह ( न्यूरोएपिथेलियम ) बनती हैं । लेकिन कहे तो कह सकते है कि मोलस्कके 
दृष्टिपटलमे यह तह दो पेशियोंकी होती हे और इन पेशियोंके दरमियान ज्ञान तन्‍्तु होते हैं 
और नजदीक के चाक्ष॒ष पेशिके पीछे रजित द्रव्यदार पेशियोंकी तह होती है । किफालोपोड 
वर्गमे चाक्षुष पेशिया राड पेशियां जेसे होती है और वे कृष्णपटलके तरूणास्थिपर स्थिर | 
रहतो है । क 


ज्ञानतन्तु नेत्रकी पिछेसे इन तरुणास्थिमेके अनेक छिद्रोमेंसे निकलती हैं। साधारण 
तग्रा ये ज्ञान तन्तु नेत्रकी पिछेके या मध्य सज्जा भस्तिष्क संस्थानके भज्जाकन्दको जाते हैं । 


पृष्ठवंशवाले प्राणियोंका दष्टिपटल ध 

यह दृष्टिपटल पृष्ठवंशहीन प्राणियोंके दृष्टिपटल की अपेक्षा ज्यादह भिश्न स्वरूपका- 
होता है । इनमे तीन भज्जाव्यूहके टप्पे होते हैं । मज्ञाकछातह शुक्लूपटलेंके नजदीक 
होती हैं। राह और कोन घटक, अम्फीआक्ससके सिवा जिनमें ऐक पेशिदार नेत्र 
होते हैं, सब पृष्ठवंशीवाले प्राणियोमें पाये जाते है | कईमें राड की संख्या और कईमें कोनकी 
संख्या ज्यादह होती हैँ। मानके संशोधनसे मालम हो सकता है कि १ सि. सि. लम्बाई 
और ०.१ पि. सि. चौडाईकी दृष्टिपटलकी पट्टीमें कौनकी संख्या बाम नामके भछलीमें 
(लांप्रेमें) १००, मेंढकमें १२५, मुर्गीमें ३२७, और भलुष्यके दृष्टि स्थानमें ६६२ होती है । 
सब पृष्ठवंशीवाले प्राणियों रंज्ित कछातह एक सरीखी होती है; और इसमे रंजित 
द्रव्योंके सिवा तेलके बूद आर ग्वानिन स्फटिक दिखाई पडते हैं। यह रंजित द्रव्य कृष्णपटलके 
र॑जित द्रव्यसे रचना शास्त्रके दृष्टिसे भिन्न होता है। यह स्फटिक जैसा होता है तो कृष्ण- 
पटलका बेडोल का होता हे; दृष्टिपटलके इस द्रव्यकी पैदाईश कलातहसे होती है, तो 
कृष्णदटलके रंजित द्रव्य की पैदाईश मध्यत्वक पत्रसे होती है। 


पृष्ठवंशी प्राणियोंसें नेत्रकी संख्या दो होती है और वे पस्तिष्कके सामनेके भागको 
होते हैं । इस नेत्रके सामनेके और पिछले ऐसे दो अलग अछग भाग होते हैं । इन दो 
भागोंके पिछले भागमें संवेदना होती है। यह भाग कलरूलके बाह्य पत्रसे बनता है। 
संवेदना भाग सबके पीछे होता है। यही इन प्राणियोंमें विशेषता होती है । 


कारडाटा प्राणिवगे में मुख्य मस्तिष्क व्यूहका विकास कलल बाहु्ब पत्रके भीतृरकी 
ओरको मुडे हुए भागसे होता है यह मुंडा हुआ भाग कुछ समयके बाद बाहअपत्रसे अलग 
हो जाता है। बाहधपत्रके भीतरी ओरको दो तहोंवाली उलटई हुईं थैलीकी तरह, 
उसकी बाहरकी कलातह भीतरकी ओर और भीतरी कलछातह बाहरकी ओर, उसके चारो 
तरफ दिखाई पडती है। ह 


को 
. ।.] के 


दृगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार और क्ार्यका तुलनात्मक विवेचन ३२७ 
ाजभ"हशतगपपमम:ातप/भथ/+/+++++-हहह/न्‍हन्‍हआ॥न॥हैन"त्््.॒॒॒॒॒ 
मत्स्यवगे में नेत्रकी आगेसे पीछे जानेवाली हरूम्बाई बहुत कम होती हैँ । क्योकि 
जलमें घुसे हुए प्रकाशकिरणोंका9 वक्रीभवन करनेमे चाक्षुपजछ और स्फटिकद्रव पिंडका 
कुछ उपयोग नहीं होता। इनका स्फटिक्णि बहुत उन्नतोदर और बडा होता है । 
स्फटिकद्रव पिंडका प्रमाण कम होनेसे तारकापिधान समतलू होता हैं । उनके ऊपर नेत्र- 
च्छदोंका अभाव हेता है । कनीनिका बडी होनेसे नेत्रमें प्रकाश ज्यादह घुस सकता है । नेत्र 
स्व दृष्टित्व ,धर्मके होते हें । इनके शुक्लूपटलमे कभी कभी तरुणास्थिका बारीक वलूय 
दिखाई देता है और कृष्णपटलकी भीतरी ओरको टापिटस परदा होता है । इसमें रंजित द्रव्य 
, और प्रकाशका परिवर्तन करनेवाले स्फटिक भी होते हैं। इन प्राणियोके स्फटिकभणिमें गति 
दिखाई देती है । यह गती क्ृष्णपटलसे स्फटिकमणिको जानेवाली फालसीफार्म बंदके 
कारणसे पैदा होती है । इनको रंगज्ञान नही होता १ 


मछलीका दृष्टिपटल पिश्व स्वरूपका होता है और उसके भिन्न जातीमें भिन्न भिन्न 
फरक दिखाई पडते हूँ; लेकिन आमतौरसे यह सस्तन प्राणियोंके दृष्टिपटल जैसा ही होता है। 
इनके रंजित द्र॒व्यमें ग्वानिनके कण पाये जाते हे । ये कण चमकदार सुफेद रंगके या कुछ 
लाल पीले रंगके होते हैं । नेत्रके ऊपरके भागमें इन कणोंकी संख्या ज्यादह होती है और 
उसपरसे प्रकाश परिवर्तन होनेसे उसको भूलसे टापिटमभ समझना संभाव्य है। राड और 
कोनकी लम्बाई अकसर हड्डीवाले मछलीमें, ज्यादह होनेसे मज्जाकलातहसे कुछ दृष्टिपटलका 
एक बटे तीन, भाग भरा हुआ होता है। ज्यादहतर राड और कोन एकसरीखे होते हैं 
जिससे कई संशोधकोने कोनका इनमे अभाव होता है ऐसा भाना था । दृष्टिस्थानका 
इनमें क्षमाव होता है ऐसा पहले मानते थे लेकिन बादके संशोधकोने (कारिएर, डब्ल्यु 


रे, 


क्राऊस, हेसे ने) इनका अस्तित्व अ्स्थापित किया है । 


भूजलरूचर (ऐफिबियन्स) प्राणियोंके, जैसे कि मेंढक, नेत्र छोटे होते हे। उनमें नेत्रच्छदो 
का अभाव होनेसे वे सामान्यतया चमडीके गडहोमें खडे रहते है। इनको नज॒दीकका दीखाई देता 
है। लम्बी नजर बहुत कम्त होती है। इनमें टापिटम का अभाव होता है स्फटिकभ्णि छोटा 
होता है और तारकापिधानके पीछे रहता है। तारकापिधान वृत्ताकार होनेसे नेत्र भूमिपर 
नस्व दृष्टित्वका कार्य करते है; लेकिन पानीमें दीर्ध दृष्टित्वका हो जाता है । तारकाका 
रग सुनहरा होता है। इनमें तृतीय नेत्रच्छद नीचेके नेत्रच्छदसे उत्पन्न होता । कनीनिका 
साधारणतया गोल होती है लेकिन खडी आडी या त्रिकोणाकार भी होती है । 


भूजलचर प्राणियोंके दृष्टिपटलमें राड और कोन पाये जाते हैं, जिनमें राडकी संख्या 
ज्यादह तादादमें होती हैं। ये मनुष्यके राड से रूम्बे होते हे, इनमेसे छोटेसे छोटे राड 
भनुष्यके राडकी लम्बाईसे दुगने होते हैं । इनमेकी रजित पेशियां भी बडी होती हें । 
मेंढकर्में दो किस्मके राड होते हेः--नील लोहिंत-लछालछ रंगके जिनकी संख्या ज्यादह होती है. ' 
और आकार बडा होता है; और हरे रंगके । राडके बाहरी उत्तम 
नकी पट्टी, अन्य' प्राणियोंकी अपेक्षा, इनमें ज्यादह स्पष्ट सालूम होती है । कोनके दो भा 
दरमभियानमें .तेलके जैसे कुछ पीले रंग या नीरंगके बिन्दु पाये जाते हे। चाक्षुष पेशियोंके 
एक सिरेको पैरकी जैसी पट्टी होती है जिनका' भारस्परीकसेसंजरेग होता है ।, आमतौरसे 


३२८, नेत्नरोगविज्ञान शास्त्र 

नााफमदाडभिदपभधज पा पफपै।ण।ै»भ »जघैै“ ड  भघभहघपभखफ।नमपपजमभफज७।छल"ज__+ 
कोनकी सिरा इस तरहकी होती है, राडकी सिरेको गुठली जेसी होती है । कजल का 
संशोधन इस तरहका है कि राड और कोन दोहरे होते है । इनमे अन्य पृष्ठवंशी प्राणि- 
योकी अपेक्षा छान्‍्डोके तस्तु ज्यादह पाये जाते हे । निकाटी के संशोधनके अनुसार 
दाहिने दृष्टिपटलके ज्ञानतन्तु बाये दृष्टिपटलके दुष्टिस्थानको और बांयेके ज्ञानतन्तु दाहिनेके 
दृष्टिस्थानको जाते है । बुल्फ का भी: यही तजरबा हू । 


भूजलचर वग्गके युरोडेछ जातीके प्रोटिथस अंग्विनियसमें, जो, जमीनके दरारमें 
रहते है, दृष्टिपटलका कुछ अवकलन होनेसे वह प्राथभिक स्वरूपका होता है, और वह 
पिटिकामें भरा रहता हैं । न हा 


मेंढकके बच्चेमें पिनियल पिड खोपडीके पृष्ठपर नेत्र जैसा घटक होता है, छेकिन 
इसका गुणस्हास होजानेसे वह नष्ठ होजाता है । सिर्फ उसका कुछ अश रहता है जो 
शानतन्तुसे पश्चिमी संयोजनसे जूडा रहता है । 


न 


सपे वर्गे(रेपटाईल्स)$--इन प्राणियोंकी रूम्बाईके प्रभाणकी तुलनामें नेत्रकी लम्बाईका 
प्रमुण बहुत कम होता है। इनके नेत्र बाजूकी ओरको होते हे । इसीसे दोनों नेत्रोको 
एक साम्ग्रिक दुकक्षेत्र नही होता | बहुतेंकी कनीनिका गोलाकार होती है । लेकिन 
रातको घूसने वाले सर्पकी कनीनिका खडी रेषाके समान दिखाई देती है। इनमें स्वतंत्र 
नेत्रच्छदोंका अभाव होता है; लेकिन नेत्रपर चमडीका आवरण होता है। सांप की केचुली 
(कात) जिस वक्‍त गिरजाती है, उसी वक्‍त नेत्रपरकी भी गिरजात्ती है। मगर प्राणि के नेत्र 
बहुत छोटे होते हे । 


सर्प वगेका दृष्टिपटछ+--इनमें राडकी अपेक्षा कोनकी संख्या ज्यादह होती है, 
और रंजित द्रव्य भी अन्य पृष्टवंशीवाले प्राणियोके जेसा पाया जाता है, इन दोनों बातोंको 
मगर अपवाद होता है । कोनमें तेलके बिन्दु होते हैं । कछआमें ये ज्यादह और रंगीन 
होते हैं । छिपकलीमें इनकी संख्या बहुतही कम्न होती है, वे निरंग होते हे; बाहच जीवन- 
बीजकी तहमें बडे पेशिवाले दो तहें होती हे। राड और कोनकी सिरें तन्तुर फुटपट्टीमें 
खतम होते हे, जिस परसे माना जाता था कि इनमें. राड का अभाव होता है । 


छिपकलीमें एक जातीके सरट में परायटलर इन्द्रिय पारश्विक अस्थिके छिद्वमेंसे खोपडीपर 
चमडीके नीचे उसकी पपरिया पारदर्शक होनेसे दिखाई पडता है | स्फटिकमणि और दृष्ठि- 
पटल भी बनता है; और हेबनुरल संयोजनको परायटल ज्ञानतन्तु जाता है । सर्पके बच्चेमे 
इस पिंडके नेत्रके घटक गायब हो जाकर एपिफिसियल मिहराबसे ग्रंथी-बनती है। यही घटना 
ऊपरके ग्राणियोंमें कायम दिखाई पडती हूँ +--जआान्तर जीवनबीजकी तह चौडी होती .है । 
सर्पमें तारकातीत पिडके दुष्छिपटलर्के भागकी पेशियां बडी आकारकी होती है । 


ह् गैंकी है (ः कक ०० * 
भूजलचर प्राणियोंकी अपेक्षा सर्पवर्ग के दुष्टिपटलमें कोनघटकोकी संख्या राड 
घटकोंसे ज्यादह होंती है और कई सर्पजातीमें दृष्टिस्थान' केन्द्रके समान - दृष्टिपटलमे 
भी गड़हा- दिखाई पड़ता हैता इनकी तारका रंगीन दिखाई देती है और नरकी तारका 


; 
दगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार और क्ार्यका तुलनात्मक विवेचन २२९ 


/क०4ल्‍अप« नमन का न 


मादीकी तारकासे जूदे रगकी होती है । किसी किसी सर्पजातिमे शुक्लूपटलमे तारकातीत 
पिडके स्थानमें बारीक हड़डीका क्छय' दिखाई देता है । 





पक्षी वर्ग:--जमीनपर रहनेकी वजहसे उनके तारकापिधान मछलियोके तारकापिधा- 
नसे ज्यादह उन्नतोदर होते है । आकाशमें बहुत .उचाईपर उड़नेवाले पक्षियोके नेत्रके 
स्‍्नायुओंकी रचना इस तरहकी होती है, कि उनके आकुचनसे आवश्यक समयमे तारका- 
पिधान ज्यादह उन्नल्नोदर हो जावे । क्योंकि हवा जितने प्रमाणमे विरल हो जाती हैँ, उसी 
समाणमें प्रकाश किरणोका केन्द्रीमवन करनेकी आवश्यकता ज्यादह भासमान होती है । और 
यह कार्य तारकापिधान ज्यादह उचन्नतोकर होनेसे हो सकता है। नेत्रकी बाजूकी स्नायुके आकुंचनसे 
चाक्षुपजल और तारकापिधान आगेकी ओरको जाते है, जिससे तारकापिधानका टेढापन 
ज्यादह होता हैं । कुछ पक्षियोर्में तारकातीत पिडके नजुदीकके शुक्लूपटलमे अस्थिमय' बल्य' 
होता हैं । उससे दृष्टिरज्जुपर कुछ दबाव' नहीं आता । पक्षीकी पिछली वेश्मनीमे पेकंटीन 
नामक परदक होता है। यह रक्‍तवाहिनीयोसे भरा हुआ होता है । 


उल्लू (आऊल) और आपटेरिक्स वर्गके पक्षिगणोंके सिवाय अन्य पक्षियोंमें स्फटिकमणि 
साधारणतया' कम्त उन्नतोदर होते है। दृकसंधानको आवश्यक तारकातीत पिंडकी स्नयिएँ 
सर्पजातिके समान रेखाकित होती हे और इसी कारणसे शीक्ष पक्षियोके नेत्र वुस्त 
केन्द्रीभूत हो सकते है । 


पक्षियोंके सिवाय अन्य पृष्ठबंशी प्राणियोकी कुछ जातियोंमे बिलकुल अधत्व दिखाई 
देता है, या उनके नेत्र विकासकी प्राथमिक अवस्थामे होते हे । लेकिन जीवनकलहके व्यापौरमें 
इन प्राणियोंकों पूर्ण विकसित दृष्टिकी आवश्यकता होती है । इनका दुक्संधान का 
व्यापारव्यूह जल्द कार्यक्षम होता हैं| जुमीन परके दाने घुननेमें छगे हुए मुर्गीके बच्चेको 
आकाशमे ऊंचाईपर उडनेवाले मांस भक्षक बाजुका बोध तुरन्त होता हें । और वही बाज 
खेतके चूहेपर बहुत ऊंचाईसे एकद् कुद पड़ता हें । 


पक्षियोंकी पिछली वेद्सनीके पेक्टीन का कार्य पोषण करना और चाक्षृपजलका कार्य 
नियमन करना होता है । पूर्व वेइमनीका आस पश्चिम वेइ्सनीके आंसके बराबर या कुछ 
बडा होता हे । 


पक्षियोंके नेत्र उनके शरीरके आकारके प्रमाणसे बडे होते है। १७५ पैड वजनके 
सनुष्यके नेत्रोंका वजन पक्षीके अनुपातसे पाँच पैड होना चाहिये । पक्षियोके नेत्र गोल नही 
होते; किन्तु तारकातीत पिडीय भागमें शुक्लपटलके वलयसे दबजानेके कारण तारकापिधान 
शंखाकार और पिछला भाग समतल होता है। दृष्टिपटलमें एकसे ज्यादह दृष्टिस्थान केन्द्र 
गड़हेके रूपमें होते हैं और ये विषुववृत्ततक पहुँचते है । पक्षियोंमे रंगशान देनेवाले ' कोन 
घटकों की सख्या ज्यादह होती है । पक्षीक्ी भिन्न भिन्न जातियोंमें तारकाका रंग भिन्न भिन्न 
' होता है। उनकी क्रनीनिका हमेशा गोल होती है । इनमें निकटिटेटींग परदा या पलक 


अर्थात्‌ तीसरा नेवच्छद होता है। 


३३० नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 








पक्षी का दष्टिपटछ४+--देनिक या रोजानी पक्षियोंके दृष्टिपटलमें कोन ज्यादह होते हे 
और राड कम होते हे । लेकिन मुर्गीकें दृष्टिपटलके कुछ भागमे पीले रंगके या कबृतरमें 
लाल रंगके राडकी संख्या ज्यादह होती हुँ । रात्रिचर पक्षीयोमे राडकी संख्या ज्यादह होती 
है । मज्जाकलाकी तहमें तेलके बिन्दु दिखाई पडते हे, जो अन्य पृष्ठवंशी प्राणियोमें नहीं 
दिखाई पडते । ये तेलके बिन्दु राड और कोनके भीतरी और बाहरीके भागमें होते है; 
और कोनमे ज्यादह तादादमे मिलते हे । देनिक पक्षीमे तेलबिन्दु अनेक रंगके और ज्यादह 
चमकदार होते है । आमतौरसे वे लाल रंगके होते हैं । लेकिन कईमें पीले, हरे या नीले 
रंगकी छटा दिखाई पडती हे। रात्रीचर वर्गमे बिन्दु पीले होते हे। इन रंगोको पैदा करनेवाले, 
रजित द्रष्योको कुन्हे ने क्रोमोफेन नाम दिया है । मूर्गीके दृष्टिपटलके पीछेके और ऊपरके 
भागमे पीछे रंगके तेलके बिन्दुओका 'अ्रमाण ज्यादह होनेसे वह भाग पीलासा माल्स होता 
है; कबुतरके इसी भागमें छाल रंगके बिन्दु होनेसे वह छाल मालुम होता हैँ । मुर्गीके 
और कबूतरके दृष्टिपटलका शेष भाग अनुक्रमसे लाल और पीला दिखाई पडता है । मूलसंके 
तन्‍्तु तंग होते हे और आन्तर जीवनबीजकी तहकी दूरीके भागमें इन तन्‍्तुके 'वीरे सर्पकी 
जैसे ब्रशके तन्‍्तु जैसे होते है। पक्षीयोमे दृष्टिस्थान होता है और कभी कभी वह दोहरा 
होता है | रातके वख्त भक्ष्य धुंडनेवाले कई पक्षियोमें दृष्टिस्थान दो होते हे एकू ऊपर और 
उसके नीचे दूसरा, ये दोनों एक पट्टीसे जुडे हुए जैसे होते हैं । 


ससस्‍तन प्राणियोंके नेत्रकी रचना साधारणतया सनुष्यके नेत्रकें समान होती है। इनके 
प्रोटोटेरिया वर्गके ऊंची श्रेणीवाले उपभेदोमें शुक्लपटलमें अस्थिमय वलूयका अभाव होता है 
और कुछ भेदोंमें अस्थिगुह्दाका विकास दिखाई देता है। चूहा और अन्य प्राणि जो «जुमीनमें 
छिद्र करके रहते हे, उनके नेत्र बहुत छोटे होते हे। जिन सस्तन प्राणियोको रात्रिके समय 
या अन्धः:कारमें भक्ष्य दृढनेकी आवश्यकता होती है, उनके नेत्रका तारकापिधान बडा और 
ज्यादह्‌ उन्नतोदर होता है; कनीनिका ज्यादह चौडी होती है; स्फटिकमणि भी वृत्ताकार 
होता है । सस्तन जलूचर प्राणियोंमें मछलीके समान तारकापिधान' कम उन्नतोदर होता है । 


ससस्‍तन प्राणियोंका दष्टिपटलः--इस वर्गके कुछ सब प्राणियोंमों दृष्टिस्थान' होता है; 
लेकिन ऐसा माना जाता है कि चुूंहा, भेढीमें यह नहीं दिखाई पड़ता । सिर्फ भनुष्य' और 
कई जातके बन्दरमें दृष्टिस्थान और दृष्टिस्थान केन्द्र होता है जिससे ह्विनेत्रिय एक दर्शन 
और घनता दर्शन संभाव्य' होता है । हि 


जिन सनुष्योमें चमडी और बाल सफेद होते है उनके नेत्र छाल दिखाई देते हे । इसमें 
कूछ आइचरय नही हैँ। नेत्रकी रक्तवाहिनीयोका रक्त नेत्रके पारदर्शक भागमेंसे दिखाई 
देनेके कारण यह ललाई दिखाई पडती है । नेत्रका रग रक्तके रंगपर अवरूम्बित होता है । 
नीले था भूरेरंग के नेत्रकी तारकार्में रजित द्रव्यका अभाव होता है; किन्तु यह दृष्टिपटलमें 
होता है । उसपर प्रकाशपरिवरतंन होनेसे तारका नीली दिखाई पडती हे । दृष्टिपटल और 
तारकामें रंजित द्रव्यका संचय मोटे तादादमे होता है, तब नेत्र कूछ काले नीले या पिंगल रंगके 
यानी तपसिया रंग केसे कंजे दिखाई पडते है यह रंजित द्रव्यका संचय बालकके. जन्मके बाद' 
होता है ।. इससे बालकके नेन्न' ज़न्मतः नीले रंगके और फिर पिगल या,कंजे दिखाई देते हैं। 


जे 


| 


दुगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार और '"कार्यका तुलनात्मक विवेचन -३३१ 





कृष्णपटलक+:--यह सिर्फ पृष्ठवंशी प्राणियोंके नेत्रमें पाया जाता है; इसकी मोटाई 
ह सि. सि. होती हे, लेकिन' देवलैत्स्य और सील नासके जानवर प्राणियोमे इसकी मोटाई 
१.५ सि. सि. से ज्यादह होना संभाव्य होसकता है। इसका रजित द्रव्य' कृष्णपटलके बाहरी 
तहमें (सुप्राकोराईड यानी लाधिना फसकामे) ज्यादहतर होता है, लेकिन पक्षी और 
मछली वर्गर्में इसका अभाव होता है। मछलीमे रज़तपत्न (आरजेन्टिया, सिलब्हरी मेम्ब्रेन), 
जो कृष्णपटलकी बाहरीतह और बडी रक्तवाहिनियोके संस्थानमे होता है, दिखाई” पडता 
है । इस रजतपत्रफी बनावटमें ग्वानिकके स्फटिक होते है जिससे यह चमकदार सुफेद पत्र 
जेसा मालम होता है, और इसी की वजहसे मछली और किफालोपोडा की तारकामें 
धातुकी चमक भासभान होती है। मछलीमेका क्ृष्णपटल अन्य' प्रष्ठवंशीवाले प्राणियोंकी 
अपेक्षा ज्यादह मोटा और स्पंज जेसा होता है, इसमे, अकसर करके पिछले भागमे रकत- 
वाहिनियां ज्यादह होती है । इस पिछले मोदे भागकों कष्णपटलकी पंथी कहते हैं। 
इसका विकास गेनाईड मछलीमे ज्यादह दिखाई पडता है। दृष्टिपटल इस रक्तवाहिनियांदार 
घटक पर सस्‍्थर होता है। 


टाविटम१--यह आम तौरसे सस्तन प्राणियों दिखाई पडता है । इसीकी वजहसे 
बिलाडीके सेन्र्में हरे रंगकी और कुत्तेके नेत्रमे पांचुके हरे रंगकी जैसी प्रतिक्रिया पायी जाती 
है; यह मास खानेवाले, (यानी बिलाडी, कुत्ता, रीस, आटर, सील वालरेसमें) जुगालना 
करनेवाले प्राणियोंमें (ऊठ, बेल, मेढी, बकरा, हरिण, जिराफ ) घोडेंसें और देवभत्स्यथ आदि 
जातिके समुनदरी प्राणियोमे दिखाई पडती है। यह मछलीमे पाया जाता है लेकिन दंशक 
यानी क्रुतरतेवाला प्राणि, मगर सिवा अत्य सर्व जाती और भूजलरूचर प्राणियोमें नहीं दिखाई 
पडता । कृष्णपटलछीय टापिटम पेशि या तनन्‍तृदार रचनाका होता है। यह नेत्रतलूके 
कुल भागमें फैला हुआ होगा लेकिन ज्यादहतर ऊपरके और पिछले भागमें होता है। 
पक्षिवगेमें सिर्फ शहामृगम इस टापिटसका कुछ मूल अंश दिखाई पडता है जिसपर रंजित 
द्रव्य रहता हैं। 

टापिटम' कृष्णपटलकी रक्‍तवहा केशिनियोंकी तहु की भीतरकी ओरको होता है और 
इसमे और दृष्टिपटसें रंजित द्वव्यका अभाव होनेसे यह दिखाई पड़ता है। 


मांसाहारी प्राणियों टापिटम पेशियोंकी अनेक तहोंका बना हुआ होता है; घास 
खानेवाले प्राणियोके टापिटममें न्तन्तुओंकी अनेक तहें होती है और इस परसे प्रकाशका 
जोरसे परिवर्तन होता है और इन तहोकी वजहसे प्रकाशका विवर्तन होकर नेत्रतलमें अनेक 
रंग दिखाई पडते हे । 


घोडेका टापिठम विस्तृत होता है, बेलमें इसका विस्तार नासिकाकी ओरको ज्यादह 
होती है, बंकरेमे यह चारस होता है, और इसका विस्तार पिछले ध्रवके पास समसभान 
होता है। कुत्ता, बिलाडीमें त्रिकोणाकार होता है। कुत्तेमें यह नेत्रबिबके प्रीतोरसे ऊपरकी 
ओरको होता है, केकिन बिलाडीमें यह नेत्रबिबके कुछ नीचे फैलता है। कई प्राणियोमें 
हृष्टिपटलसे टापिटम पाया जाता है और यह ग्वानिनके स्फटिकोंका बना हुआ होता है 
ओर यह सुनेहरी मछली और अन्य जातिके मछलीमें पाया"जाता है । ० 


३२३२, नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र 


ढः 


नेत्रतछल:--रंग--जिन प्राणियोमे टापिटमका आभाव होता है, उनके नेत्रतल का रग 
कृष्णपटलके रक्‍तसे पैदा होता है ओर इसमे रंजित कलाशहकी रंगकी घनताके अनुसार फर्क 
दिखाई पड़ता है। अन्य प्राणियोमे नेत्रतलका रग ठापिटमपर अवलूम्बित रहता है । 


लाल स्ंगका नेत्रतछ;--प्रायमेट वर्गके-लीमर वशके सिवा-भानव और बदरके 
जातीमे दिखाई पडता हैँ । पीले रंगकीा नेत्नतल प्रोजझिमेन, चिरोपेट्रा बंशका चमगादार 
बिलाडी, हाथी और गिलहारी दिखाई पडता है । हरे रंगका नेत्रतकू बहुतही कम दिखाई 
पडता हैं; यह कुछ सासाहारी प्राणियोमे और जूगालना करनेवाले” प्राणियोमे दिखाई 
पडता है लेकिन इसी वर्गके ऊठ ओर बकरेमे नेत्रतल हरेके बदले हाल रगका« 
होता हैं । ॥॒ हु 

तारकातीत पिडः:--मानव जाति और वानर जातिके उपरी बर्गंमें तारकातीत 
पिडके तारकातीत पिडीय सस्‍नायु और तारकातीत पिडीय प्ररोहा (जो रक्ततवा- 
हिनियांदार होती है) ऐसे दो भाग होते हे । किफालापोडा वर्गमेंही इसके समान इन्द्रिय 
होता है यह वास्तविक हैँ तोभी तारकातीत पिड पृष्टवज्ी प्राणियोसे ही दिखाई पडता हें; 
इस स्तायुका भाग कायम स्वरूपका है । तारकातीत पिडीय प्ररोहाओंका मछलीमें और 
भूर्जलचर प्राणियोमे अभाव होता है । पक्षीयोंमे इनकी संख्या करीब २०० होती है, जो 
सनृष्यमे सिर्फ ७० ही होती है । मानव जातीमें. इन प्ररोहाओंका स्फटिकस्णिको स्पर्श 
नही होता लेकिन खरगोश जैसे कई प्राणियोमें इनका स्फटिक्णिको और तारकाको स्पर्श 
होता है। ध्यानमें रखीयेंकी यह अवस्था सनृष्यके भरूणमे आखिरी पास तक दिखाई 
पडली है । 

तारकातीत पिडीय स्नायु:--मानव जातिमें “इसके परिधिकी ब्ुककी स्नायु ओर 
केद्रस्थ सूछरकी स्नायु ऐसे दो भाग होते है । पक्षियोमे और एक तीसरा भाग होता 
है जिसको ऋ्रांपटनकी सनाखु जो तारकापिधानसे शुक्कूपटलको जाती है । तारकातीत 
पिडीय' स्तायुका आकार दुक्ूसधानके व्यापारपर अवलबित रहता है नकी नेत्राभ्यंतरके 
द्रवांशधपर । मानव जातिके तारकातीत पिडीय स्तायूका विकास अन्य सरतन प्राणियोंकी 
अपेक्षा ज्यादह होता है। हेस और हेनके भतानुसार गर्दभमें दुक्सधानव्यापार का विस्तार 
१६ डी बलका, कुत्तेमे २.५ से ३.५ डी बलका ओर बिलाडीमें १ डी बलका होता है। 


पक्षी वर्गमें तारकातीत पिडीय' स्तायु और ऋफ्टन "की स्नायूके आकुचनसे स्फटिक- 
द्रव पिडमेंका दबाव बढ जाता है। इससे स्फटिकमणि सामने ढकेला जाता है, छेकिन इसका 
परिधिभाग तारकासे पकडा हुआ होनेसे स्फढिकमणिका आसमेका भाग ही सिर्फ आगे ढकेला 
जाता है। रात्रिचर पक्षियोंके सिवा अन्य पक्षियोंमे दुकसंधान शक्तित जोरदार होती हे । 
हेसके संशोधनके अनुसार यह ४० से ५० डी बल्लकी होती है | तारकातीत पिडीय' ननायु 
और पक्षियोंकी तारका अंकित स्वरूपकी होती है; मनुृष्यभ निरंकित स्वरूपकी होती है । 


तारका+--आरथ्रोपोड वर्गमेंके तारकाका विचार करे तो उनका रंजित द्रव्य और 
तारका सदुश दापिट्मका ही बोध होता है। सम्रिश्न नेत्रकें हर पहलुकों सूक्ष्मदर्शक यंत्रसे 
देखे तो उम्रमें कनीनिका जिसके घेरेमें रंजित द्रव्य होता है दिखाई पड़ती है । किफालापोडा 


हि 


दृगिन्द्रियकी उत्करान्ति, आकार और क्रार्यका तुलनात्मक विवेचन शहर 
बर्गमें रजित द्रव्यदार तारका होती है और इसमें दो आकुंचक और एक प्रसरणकारक 
सस्‍्नायू होती हेँ। पृष्ठवंदवाले प्रडृणियोमें तारका जरूर होती है; कई मछलियोमे वह मल 
रूपकी होती है। मछलियोंकी तारकासे धातुके जैसा प्रकाश पाया जाता है। पक्षिवर्गके गानेवाले 
पक्षियोंकी तारका पीले रंगकी और जो पक्षी शिकार करते है उनकी तारका बादामी रगकी 
होती है । इनकी कनीनिका जब | सकुचित होती, है तब वह गोल जैसी नही होती, 
लेकिन जब वह प्रसृत होती है तब गोल होती है । धोडा, बैल, बकरा, कीॉंगारू और 
कई मछलीमे कन्ड्षेनिका दीघंवृत्ताकार होती है और उसका बडा आस आइी रेषामे होता 

, हैं । सील नामक प्राणि और मगरमे कनीनिका दीघ॑वृत्ताकार होती हैं और उसका बडा 
आस खडा होता है, बिलाडी, कोल्हा और 7ल्‍लमे कनीमिका खडी चीर जैसी होती है। 





प्रकाशके वक्रीभबनन मार्गका व्यूह 


नेत्रकी उत्क्रान्ति की मूल अवस्था जो ए+% पेशिदार स्टिलारिया लाकुस्ट्रा कीटककी होती 
है उसपर कोई वक्रीभवन व्यूह सिवा, प्रकाणकी क्रिया होती है। जब प्राथमिक वक्तीभवन 
सार्गका विकास दिखाई पडता है तब इसम इसका स्वरूप पेशियोंके श्रावसे पैदा हुआ पारदर्शक 
घटक जंसा होगा, या नेत्रकों ढाकनेवाले माठा और पारदर्शक त्वकपत्र जेसा होगा, या 
पेशियोंका अवकलन होकर प्रकाशकों चाक्षुप व्ेशियोपर केच्द्रिभूत करनेवाले पारदर्शक पिंड 
जसा होगा । + 


किफालापोडा वर्गमे तारकापिधान स्फटिकमणि, संयुक्त होता है जिसमें दो अर्धगोरू 
पारस्परीकसे लगे रहते हैं । नेत्रगोलकका खाली भाग प्राथमिक पारदर्शक स्फटिक्द्रव पिंडसे 
भरा रहता है । समिश्र या पहलुदारु नेत्रम छोटासा पारदर्शक तारकापिधान होता है जिसके 
पीछे कोनाकार स्फटिकप्मणि होता है (चित्र नं. १७२ देखिये)। 


पृष्ठवंशी प्राणियोमें तारकापिधान कायमका होता है। साधारणतया सस्तन प्राणि- 
योमें और मछलिमें इसका आकार बडा होता है, और पक्षिवर्ग तथा सर्पवर्गके नेत्रगोलकके 
आकारके तुलनासे यह छोटा होता हे; लेकिन रातको घृम्ननेवाले पक्षिओंका तारकापिधान 
दिनमें भ्रमण करनेवाले पक्षिओसे बडा होता है । तारकापिधानकी “कलातह मछलीमें जाड 
होती है मनुष्यकी जेसी मुलायम नहीं होती । मनुष्यमें कछातहके ५ या ६ आस्तर होते है, 
घोडेमें २०, बैलमें ८-१० खस्गोषमे ६ ओर भूजलूचर प्राणियोमें २-४ होते हे । मनुष्यमें 
तारकापिधानमें विकारके सिवा रकक्‍तवाहिनियोंका अभाव होता है; सुनेहरी मछलीके 
तारकापिधानमें रक्तवाहिनियां पायी जाती हैं ओर अन्य जातिमें भ्रूणकी ही अवस्थामें 
“यह दिखाई पडती है । गायके बछडा, भेढी, गिनीपिग चिंप्यान्सी बंदर और अनेक पक्षी 
और मछलीकी जातिमें तारकापिधानकी कलातहमें रजित द्वव्यः होता है। जो प्राणि हवामें 
ही रहते हैं उनमें तारकापिधान एक जोरदार ताल जैसा कार्य करता है। पानीम उसकी 
ज़क्रीमवनकी शबित नष्ट हो जाती है। गशुलरूस्ट्रान्ड के सतातुसारँ मनुष्य स्फटिकभणिकी 
वक्रीभवनकी शक्तिका बल १९ डी इतना होता है तो तारकापिधानक्रा बल ४५ डी यानी 
दुगनेसेही ज्यादह होता है । 


का 


३२४ नेत्नसख्तेग विज्ञान शास्त्र 





सुफटिकमणि:--पृष्ठवशीवाले प्राणियोके ऊपरके वर्गमे स्फटिकमण कमतर गोलाकार 
होता जाता है, लेकिन मछलीम वह पूरा गोलाकार छ्लोता है ओर बाजेवक्त इतना आगे बढजाता 
है कि वह तारकापिधानको स्पर्श करता है। इसकी वजह यह होती है कि तारकापिधानमे 
प्रकाशका वक्रीभवन करनेकी काबिलीयत न होनेसे स्फटिकमणिको ही उसकी भरपाई करनी 
होती है। सस्तन प्राणियोके चूहा जाहिसे स्फटिकभणि, गोल होता है । मांसभक्षक प्राणि- 
योमे स्फटिकमणिका सामनेका पृष्ठभाग ज्यादह उन्नवोदर होता है, तो घास खानेवाले प्राणि- 
योमें उसका पिछला पृष्ठभाग ज्यादह उन्नतोदर होता है । रात्रिचर प्राणियोका स्फटिकमणि 
बडे आकारका होता है सिफ उल्लमभे वह छोटा होता है। स्फटिक्णिमेक्री सीबनिया 
सनृध्यमे गलेलके डडे जैसी होती है; सालेचिन प्राणियोमे सिदि लकेरी जैसी होती है। 
सामनेकी खडी ओर पिछली आडी जैसी होती हैं । 


स्फटिकमणिको लटकानेवाला झिन का वबलछय' सब पष्ठवंशी प्राणियोमें दिखाई पडता 
हैं । पक्षिवोमे यह वलूय' छोटा होते हुए ही मनुष्यके इस वलयसे जोरदार होता है। 
सछलीमें यह त्रिकोणाकार पट्टी जेसा होकर गोल स्फटिक्णिके ऊपरी ७रुव को लगा रहता 
है । मछली और भूजलचर प्राणियोमे स्फटिकमणिके साथ स्नायु होती है । मछलीकी इस 
स्तायसे, जो फालसीफार्म प्ररोहासे स्फटिकमणिके पिछले पृष्ठको नीचे और "नासिकाकी 
ओरको लगी रहती है, स्फटिकमणि पीछे और बाहरकी ओरको खीचा जाता है। इसका 
दकसंधानसे संबंध है ऐसा माना जाता है। भूजलरूचरोमें स्फटिकभणिको सामने खीचनेवाली 
सस्‍्ताथू होती है । 


चाश्ुषजलू:--किफालोपोड वर्गमे पूर्ववेश्सनी बडी होती है, और जिनके दारका- 
पिधानमे छिद्र होता है, वह जिस जलमे वह प्राणि रद्बता है उसी जलसे भरी रहती हैं; 
लेकिन जिनके तारकापिधानमे छेद नहीं होता उनके पूर्ववेश्सनीमें मानवी चाक्षुपजल जेसा 
ही जल होता है । पक्षियोमे और कई मछलीयोंमें पूर्ववेश्सनी बडी होती है; कई पक्षियोंमें 
उसकी गहराई ८ म्रि. मि. इतनी होती है । बिलाडीकी पूर्ववेद्सनी मानवी पूर्ववेश्मनीसे 
२.५ गुनी बडी होती हे । 


हे ... नेत्रगुह्ा 


पृष्ठवंशहीन' प्राणियोंके नेत्र बाहबत्वकर्में गढे रहते हैं । किफालोपोडरमेंही सिर्फ 
तरुणास्थिसे बनी हुई नेत्रगृह्य की प्राथमिक अवस्था दिखाई पडती है । पृष्ठवंशी प्राणियोंमें 
नेत्रगहा कायम स्वरूप की होती है, लेकिन उसके आकार, उनकी पूर्णावस्था और दोनोके 
दरमियानके फासलेमें फर्क होते हे । जलअइवर्मे ( द्विकेकस ) नेत्रके आकारकी तुलनासे 
त्रगृहा बडी होती है, और उल्लुमें नेत्रगृह्मकों नेत्र चिसके जेसे होते हे। भनृष्य और बन्दर 
जातिमें नेत्रभहाकी बनावटमें सात हड्डीया होती हें; इनके सिवा अन्य पृष्ठवंशीयोंमे नेत्रभुह्म 
इतनी बडी होती है कि इसकी बाहरीकी दीवालका अभाव होता है और नेन्गुहाका संबंध 
कनपटीकी ओरके गडेहसे होता है, और भूजलचर प्राणियोंमें इसका संबंध कंठ या पोखासे 
होता है । इसकी रचनामे ललाटास्थि और जतुकास्थि कायम के होते है। आम सस्तन 
: आणियोंमें झरझराथिका और कभी कभी ताल्वास्थिका नेत्रगृह्ाकी 'बन्प्व॒टमे हिस्सा नहीं 


क्र 


दूगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार, और कूार्यका तुलनात्मक विवेचन ३३५ 


डरे 





दिखाई पड़ता । मछलीके नेत्रगृहदाका छत १ से ६ हड्डीयोसे बनता हैं| चपटे आकारके 
सछलीमे दोनो नेत्रगुह्दा असम और भिन्न आकारकी होती है। बाल्यदशामे ये आम भछलिकी 
जसी ही होती है, और उनके नेत्र समस्थानमे होते हें; लेकिन बादमें जब ये मछलिया 
समुन्दरके तलमे एक बाजुपर रहते हे, तब नीचेका' नेत्र, जो सोल नाभक मछलीमे बांया होता 
है और टरबाद नामक मछलिमे दहिना होता है, ललाटास्थिके छेदमेसे होकर दूसरेके 
नजदीक आता हैँ; इस नेत्रको श्रमणशील नेत्र कहते हे । पृष्ठवंशी प्राणियोके नीचेके 
वर्गमें बाष्पास्थिकर, विकास पूरा नहीं दिखाई देता और कोबर के मतानुसार यह सर्पवर्गमें 
, दिखाई पडता हैं। आरनिथारिकस, एकिडना, थैलीवाले जन्तुओकी श्रेणि और अदन्ति 
प्राणियोंमें यह एक पट्टी जेसी होती «है और इसमें नासिका नालिका छेद होता है। 


पक्षी, सरठ, भकर और कछुआमे दोतो नेत्रगृहा पारस्परीकसे नजदीक होती हे; 
ऊंट और खरगोशमे दोनो नेत्रगुहाके लिये चाक्षुप छिद्र एकही होता है । मनुष्य, बन्दर 
और रात्रिचर पक्षीवर्गमें नेत्रगुह्दा सामनेकी ओरको होती है; बिलाडी और कुत्तेकी नेत्रगुहा 
कुछ बाजूकी होती है । मछली, पक्षी, चुगालना करनेवाले प्राणि और मांस खानेवाले 
प्राणियोंमें वे बाजुको होती है । कुर्तदन्‍्ती, भूजलूचरप्राणि और कई मछलीमें वे ऊपरकरी 
ओर होती. हैं । व्हरच्चुके मतानुसार हाथी की नेत्रगुह्ा उसके नेत्रके प्रमाणसे बहुत बडी 
होती हैं । 


शुक्कषुपटलू:--नेत्रकी उत्क्रान्ति कि मूल अवस्थाके नेत्रका बाहरीका पटल रंजित 
प्यालेका बना हुआ होता है; इसके सिवा इनके इदंगिर्द सज्ञावाहक कलछातहका आस्तर या 
संयोगी घटकोका आवरण होता है। खास” शुक्लूपटल पृष्ठवंशी प्राणियोमे सिर्फे दिखाई 
पडता है । सस्तन प्राणियोमे यह ठुत्तुर घटकोंका बना हुआ होता है; अन्य पृष्ठवंशियोमे 
इसमें कुछ तरूणास्थिका और कुछ आस्थिका अश पाया जाता है। पक्षि, सर्प सछली और 
कई भूजलचर प्राणियोंमे तरूणास्थिके वजहसे यह जोरदार होता है। तरुणास्थिका प्याला 
जैसा होता हैं और उसके छेदमेसे दृष्टि रज्जु जाती है । पक्षीवर्ग्में इसके पिछले भागमें 
अस्थिदार प्याला और सामनेकी ओरको वलय होता है । 


नेतरच्छद:--ये सिर्फ पृष्ठवंज्ञी प्राणियोमे दिखाई पड़ते हैं। मछलीमें जो पानीमें 

रहते है नेत्रच्छदोका अभाव होता है या हो तो बिलकूल प्राथमिक अवस्थाके होते हैं । 
दार्क सछलीमें इसका विकास' ज्यादह होता है । ऊपरीका बडा होता है और नीचेवालेका 
कार्य (तृतिय नेत्रच्छदक) निकटिटेटिंग पत्रसे होता है । सर्पवर्गमें नेत्रच्छदोंकी अनेक तरह 
होती हे। कई प्राणियोंमें नीचेका नेत्रच्छद पारदर्शक होता है। सर्पका नेत्र नीचेके पारदर्शक 
नेत्रच्छदसे ढाका रहता है जिसके बीचमें एक बारी जैसी होती है, जिसमेंसे वह देखता हे । 
इसी वजहसे कल्पना की गयी है कि सर्पमें नेत्रच्छदोका अभाव होता है आर इसी वजहसे 
कहा जाता हैं कि सर्पकी दृष्टि या नजर स्थिर होती है, सर्पके आकारकी मछलीमे जार 
« बाम नामक मछलीकेही नेत्रच्छदरमं बारी जैसी होती है लेकिन ये वस्तुतः नेत्रच्छद नहीं होते। 
पक्षीके नीचेके नेत्रच्छदर्मे ज्यादह चलत दिखाई पडता हे। भूजरूचर प्राणियोंके ऊपरी नेन्रच्छद 
में खास तोरकी ग्रंथियों का शोध स्थागिओर ने लगाया हू, । 


कि 


२२६ नेत्ररोग विज्ञान शास्त्र 


अर आासर०-न....डकरनननँ व अत लवन-+कन न 





ऊपरके वर्गके नेत्रच्छदोमे छछद्पट की वजहसे जो तन्तुर घटकोका बना हुआ होता है 
न कि तरुणास्थिका, ज्यादह ताकत पायी जाती है । कुत्तेमेही इसका कम विकास 
दिखाई पड़ता है। पक्षीवर्गमे और सरठमें इसका विकास नीचेके नेत्रच्छदमें होता है, 
और तोता, बदक, कुछुआमे इसका अभाव होता है । 


नेत्रच्छदान्तराल के विस्तार और आकारमें फर्क होता है। इसका आकार प्राणिके 
आका रसे सापेक्ष तरह का होता है। हाथीका नेत्रच्छदान्तराल सबसे बडा और ऊंठ और 
सीलमे सबसे छोटा होता है । ह 


पसन्‍्मन्‌ः--इनका विकास मनुष्य और बन्दरमें अच्छा दिखाई पडता है, कुत्ता और 
सुवरमें ही ये दिखाई पडते है, बिलाडीमे इनका अभाव होता है। भोंहे भनुष्यमेही नही 
बल्कि बन्दरमें ही दिखाई पडते हैं। बिलाडीमे कुछ थोडे लम्बे बाल जैसे दिखाई पडते हे। 


नेत्रचछद्के स्नायु:--तेत्रच्छदोंका चलन नेत्रनिसिलिकी और नेत्रच्छदोत्थापिकी 
सस्‍्नायुओसे होता हैँ । लेकिन शार्क नामक मछलीमे और सर्पमे नेत्रनिभिलिकी स्नायूक़ा अभाव 
होता है । हाथीमें बरच्यु के मतानुसार नेत्रच्छदकों नीचे खीचनेवाली स्नायू होती है । 
जलसंचारी सस्तन प्राणियोंमे नछिका जेसी एक स्नाय होती है जो नेत्रच्छदोंके इर्दगिर्द फैली 
हुई होती है जिससे नेत्रच्छदान्तराल चौडा हो सकता है। एच मसूलछर के संशोधनंसे मालूम 
हो सकता हैँ कि मनुष्यके नेत्रच्छदमो निरंकित सस्‍्नायू और अधो नेत्र गौहिक दरारके पार 
स्थितिस्थापक तनन्‍्तुभिश्चित निरंकित स्नायू पायी जाती है। अन्य सस्तन प्राणियो्में यह स्नाय 
पृूण विकसित होती है जो नेत्रगौहिक स्तायु जेसी' होती है और इसका कार्य नेत्रगोलककों 
पीछे खीचनेवाली स्तायुकी खिलाफ होता हैँ । इन स्नायुकी आनुकंपिक झज्जामंडलके” तस्तु 
मिलते हैं । नीचेके -श्रेणिके प्राणियोंमें नेत्रगोहिक स्नाम्रु अंकित होते हे, सस्तन प्राणियोंमे 
निरंकित स्वरूपकी होती है, लेकिन दोनोंका उद्गम नेत्रगुह्के परिधिके आवरणसे होता है । 
नेत्रच्छदकी या चछदपटकी मूछरकी स्नायू जो भनुृष्यमे निरंकित स्वरूपकी होती है, जल 
संचारी सस्तन प्राणियोमे अंकित रूपकी होती है । इनका उद्गम सरल चालनी स्वायु- 
ओके साथ होता है और इनके दो भाग होते हैं, एक भाग नेत्रगोलक को और दूसरा 
नेत्रच्छदोंको जाता है । छेकिन सब सस्तन प्राणियोंमें नेत्रच्छदोको जानेवाला भाग निरकित 
होता है । नेत्रतिभिलिकी स्नायू त्वक यानी चमडीसे पैद/ होती है ऐसा माना जाता है। 
मनुष्यमें यह स्वतंत्र ही होती है इसका मौखिकीकी स्नायुओंसे कुछ संबंध नहीं है, लेकिन 
नीचेके बर्गके प्राणियो्में इसका संबंध मौखिकी स्नायूओसे होता है यह स्पष्ट हैं। इनमे 
नेत्रतिमिलिकी स्‍्नायू नेनंगृूहाकी किनारके पार नहीं फेलती। 


शुक्कास्तर+--सछलिमें शुबलास्तर चमडी जेसा होता है। गायका बछडा, कुत्ता और 
सुवरके शुकक्‍्लास्तरमें रसपिटिकाएँ पायी जाती हूँ । घोडेके शुब्लास्तरमें अनेक नेत्राश्रुपिटिक्ा 
होती है । प्राकृत दृष्टिसे विचार करे तो मनुष्यके शुक्लास्तरमें खास तोरकी अश्रुपिटिका 


हि 


नही मिलती । बकरा, सुरूर और बैलके नेत्रगोलकके शुक्लास्तरमें स्वेदन ग्रंथियां पायी जाती , 


है ऐसा शोध लगा है । बहुतसे प्राणियोंमें तारकापिधानके किनारके पास रंजित द्रव्य स्पष्ट 
दिखाई पडता है। मूछरके शोव॒के अनुसार रंजित' पेश्ियां, जिनकी प्ररोह्य पारस्परीकसे 


वृगिन्द्रियकी उत्कान्ति, आकार और» कार्यका तुलनात्मक विवेचन , ३२३७ 
मिलती है, ओर जो सकुचनदार होती है पायी जाती है । स्टीनरके शोध के अनुसार जपानी 
और चीनी छोगोके नेत्रगोलक फरका शुक्लास्तर हमेशा रंगीन होता है और उम्नके प्रभाणमें 
और जिनके नेत्रपर सूर्य प्रकाशकी क्रिया ज्यादह होती है उनमे रंजित द्वव्यकी वृद्धि होती 
जाती है । ॥॒ 





तृतीय नेत्रचछद्‌:-- (निकश्टिटिंग मेभन्नेन )' यह शुक्लास्तरकी पैदाईश होती है । इसका . पे 


ज्यादह विकास, ससस्‍्तन प्राणियोंमें अकसर करके घास खानेवाले प्राणियोमे, सोरापसोडा वर्गमे 
और बाद्राचियन्स दिखाई पड़ता है। मनृष्य और बन्दरमें, चिंप्यान्मकि सिवा इसका विकास 
' नहीं होता क्योकि वे अपने हातोंसे नेत्रकों बारबार पोंछ सकते हे; चिप्याज्ििमें एक तृतीय 
नेत्रव्छद होता है। सालीपेड ब्ग में इसका विकास अच्छा दिखाई पड़ता है। भनुष्यमे नेत्न- 
च्छदान्तरालके भीतरी कोणमेका शुक्लास्तरका चंद्रकोराकार झोल इसीका अवशेष समझा 
जाता हे । आमतोरसे यह नेत्रके भीतरीके कोणमेंही रहता है; यह नेत्रपर तिरछा बाहरकी 
ओरका फैलता है। मेंढक ओर सिलाचिन्समें यह तुतीय नेत्र नीचे होता है और वहांसे 
ऊपर नेत्रपैर सरक जासकता है । हड्डीदार मछलियोमें यह कनपटीकी ओरको होता हे । 
बहुतसे प्राणियोंके तृतीय नेत्रच्छदमे तरुणास्थिकी पट्टी जो घास खानेवाले प्राणियोमें कुछ बडी 
होती है, प्रायी जाती है । इसमें स्थितिस्थापक तन्‍्तु ज्यादह होते हे, और इसकी किनारपर 
रंजित द्रव्य होता है। पक्षीयोंके और मेंढक जैसे कुछ भूजलूचर प्राणियोके तृतीय नेत्रच्छदको 
ताननेसे वह केन्द्रस्थ भागमें पारदर्शक होजाता है जिससे प्राणिको दिखाई पडता है । पक्षी 
और सर्पके तृतीय नेत्रच्छदके संबंधमें क्राड़ेटस और पेच्यामिडालिस नामकी दो स्नायु होती 
हैं । सुस्तन प्राणियोंमें इन स्नायुका अभाव होता है । 


अश्वुजनकेन्द्रियोपकरण:--क्षछलियोमें अश्रुजनकेन्द्रयोपकरण का अभाव होता है 
क्योंकी उनके नेत्र जिस पानिमे वे रहते हैं उससे साफ हो जाते हे । अश्रुग्नंथिका मूल 
पहले पहल भूजलूचर प्राणियोमे दिखाई पडता हे और वह नीचेकी नेत्रच्छद की चमडी और 
शुक्‍लास्तर के दरसियान शुरू होती है। कछुआमे दोनो नेत्रके लिये एकहि अश्रुग्रंथी होती 
है । सर्पमें इस ग्रंथिका अभाव होता है, लेकिन इनमें हार्डसेकी अश्रुग्रंथी, जो सब पृष्ठ- 
वंशी प्राणियोंमें, मनृष्य और बन्दर की सिवा पायी जाती है, वह बडी होती है और नेत्र 
च्छदान्तरालके भीतरी कोणमें होती है; कभीकभी कई जातीके सर्पमें इससे नेत्रगुह्ा भरी हुई 
सालूम होती है। पक्षीम भी हाडसखे की ग्रंथी बडी होती है। 


अश्लुअंथी और हाडेखेग्रंथी इन दोनोंका उद्गम नीचेके नेत्रच्छदमेंकी एकही 
ग्रंथीसे होता हैं। इस ग्रंथीके बीचके भागमेंसे हाडेखें की ग्रंथी पैदा होती है और वह 
नीचेके नेत्रच्छदमे ही रहती है; लेकिन अश्रुग्ंथी पहले नेत्रके अपागकों सरक जाकर फिर 
ऊपदके नेत्रचछद को सरक जाती है । पक्षीयोंमें अश्वग्रंथी अपांगकी ओरको होती है; खरगोश 
में यह ग्रंथी का कुछ भाग ऊपरीके और कुछ नीचेके नेत्रच्छदमे रहता है । कुछुआमें 
अश्रुग्रंथी बडी होती है और वह,नेत्रके पीछेकी ओरको होती है । बैसकी वजह यह होती है , 
- कि जब उसको अच्डा देनेकी जरूरी होती हे तब वह रेतिला प्रदेशमे जाता है और उसको 
यहां नेत्र भिगे हुए रखनेकी जरूरी होती है। अश्रुम्रंथीका छुव पनि जैसा होता, है, हाडेखे 


३३८ . नेत्नरोगविज्ञान द्ास्त्र 








की ग्रथीका श्राव तेल जेसा होता हैँ। लेकिन भेडक, बछडा, बकरा, कुत्ता और सूबर 
मे इलेष्मिक होता है । देवमत्स्य मे यह श्राव वसादाल होता है । अश्वुवाही मागे प्राणियोमे 
सनुष्य के इन सागसे छोटे होते हे । अश्लुपिटिका मनुष्यमें ही पायी जाती हे। 


नेत्रगोहिक स्तायुः--पृष्ठवंशी प्राणियोमे इनका विकास ज्यावह पूरा होता है, 
लेकिन पृष्ठवंशहीन प्राणियोमे उनके नेत्रके संबंधम ये स्नायू मूल अवस्थाकी होती है जैसे की 
शंबक या घोधा और शिपवाले प्राणिमोंमे उनके घम्ते नेत्र डंडेपर रहते है, कोफिला में 
एक तरहका कवचधारी प्राणि दृष्टिपटल ही घुम्तता है; डाफिनामे (पानिमेकी एक तरहकी 
पिसु)-३5 सि. सि. व्यासका एक ही नेत्र होता है, यह ब्लीचमे होता हे और इसकी बनावट 
में अनेक ओस्याटिडियम होते है । इस नेत्रमे मनुष्यके नेत्रकी जैसी चार स्नायुएँ होती 
है जिनकी वजहसे नेत्र सब दिशाको घुम सयता है और नेत्र हमेशा कंपित होता रहता है। 
पष्ठवंशी प्राणियोमे चार सरल और दो वक्त चालनी स्नाय होती है । पक्षीयोमे सापेक्षतासे 
ये स्‍्नाय छोटे होते हैं और नेत्रमे चलन भी कम होता है क्योकी यह प्राणि अपना सर घ्मा 
सकता है;ओर मछली, सपं, और भजलचर प्राणियोमे, कछआ शाकंनामक मछली के सिवा 
यही अवस्था दिखाई पडती हैँ । दो वक्र चालनी स्गायुओसे नेत्र गोलकके चारो ओरको 
एक वलय' जैसा बनता है। भनुष्यमे इनका बद्धस्थान पीछेकी ओरकों होता "है, अन्य 
प्राणियोंमे यह बद्धस्थान सामनेकी ओरको दिखाई पडतू। है। मछलीमें दोनो वक्त स्तायु बाहरकी 
ओरको होती हैं । पक्षी, हाथी और चिंप्यान्मिमें अधो वक्र चालनी स्नायू बाहरकी ओरको 
होती है; लेकिन अन्य सस्तव प्राणियोंमें यह भीतर की ओरको होती है । शेरमें दोनो वक्त 
स्नायुओंका सरल स्वायूओंके घेरनेके लिये विभाजन होता है । नेन्रगोलकको «पीछे 
खींचनेवाली स्नायु (रिट्राकंटर मसल, कोनाईड मसदूृ) का विकास घास ख़ानेवाले बडे 
प्राणियोमें अच्छा दिखाई पडता है । प्रनष्य, पक्षी, सर्प और बन्दरके कई ऊंचे वर्गमें इसका 
अभाव होता है। यह स्नायू. कोनके आकारकी होती है, इसका उद्‌ग नेत्रगृहाके शीर्षके 
पास होता है और इससे नेत्रगोलकका पिछला भाग घेरा जाता हैं । इसमें विभाजन की 
प्रवत्ति होती है । इसका असली कार्य नेत्रगोलककों पीछे खीचना यह होता है। जो प्राणि 
अपने सर को कई घंटेतक लटका रखते हे उनमें इस स्तायुसे नेत्रगोलककों सहारा मिलता है 
और रकक्‍तावरोध रुक जाता है । ब 


नेतगुहाकी रक्तवाहिनियाँः--सस्तन प्राणियोंमें नेत्रकी रक्तकी भरती बाहर भातृका 
रोहिंणीसे पायी जाती हें; लेकिन उत्क्रान्तिकी बढती श्रेणिके प्राणियोंमें नेत्रको रक्तकी भरती 
आन्तर भातृका रोहिणीसे मिलती है। कृत्तेमें पारसन और हेन्डरसन के मतानुसार दो 
चाक्षुष रोहिणियां, हर मातृका रोहिणीकी एक एक शाखा होती है। भनुष्यमें नेत्रगोलककी 
और नेत्रगुह्यकी रोहिणीयां आत्तर भातृका रोहिणीसे पेदा होती हे । लेकिन' भूलता नहीं 
अश्रुपिडगाकी पुनरावरति शाखासे, आत्तर्मातृका रोहिणीकी अश्रुपिडगा और बाहचमातूंका 
रोहिणीकी मध्यभस्तिष्क रोहिणी शाखा, इनका संयोग होता है। यह शाखा बडी होकरू 


ञ 


चाक्षुप रीहिणिका कार्य करता संभाव्य है और फिर नीचेके प्राणियोंमेंकी जैसी रक्त भरतीकी 


'लवस्था पक होना संभाव्य हें*। 


दृगिन्द्ियकी उत्कान्ति, आकार और कार्यका तुलनात्मक विवेचन. , रे२९ 


त्रके 
अ्रिमनमनत>३+न कप. 


हायलाईड रोहिणी ससस्‍्तन प्राणियोमे कायभकी होती है। तारकातीत पिडकी 
रोहिणियां दृष्टिपटलको रक्तकी भरती करनेमे मनुष्यके सिवा अन्य प्राणियोमे महत्वका 
भाग लेती हैं । इनमें दृष्टिपटलकी मध्य रोहिणी इतनी छोदी होती हे कि उसकी कुछ खबर भी 
नही होती । कुत्ता, बिलाडी भे इस रोहिणिके अस्तित्व सबंधमे एकमत नहीं हे । 


दृष्टिपटल की खास रोहिणियां सिर्फ सस्तन ' प्राणियोमे ही दिखाई पडती #ै ।, पृष्ठवंश ' 
हीन प्राणियोके नीचेके वर्गमे दृष्टिपटल विना रकक्‍्तवाहिनीयादार होता हैं। हायलाईड 
रोहिणीयोके संस्थान पर दृष्टिपटक को रक्‍्तकी भरती करने की आखिर जिम्मेदारी रहती 
/ है। मान के मतानुसार दृष्टिपट्रलको रक्‍्तकी भरती ४ तरतीबोसे होना संभाव्य' है । 
-( १) बिना रक्तवाहिनियादार दृष्टिपटल जिसमें ,रक्तकी भरती कृष्णपटलसे पायी जाती 
है। (२) पेक्टीव तरहका बिना रक्‍्तवाहिनियादार दृष्टिपटल जिसमे नेत्रबिबसे आगे 
पेक्टीन वढता है । (३) बिना रकतवाहिनियांदार दृष्टिपटल जिसमें रक्‍्तवाहिनियांदार 
पत्रके भीतरी पृष्ठ की रकक्‍्तवाहिनियोसे रक्त की भरती होती है ( भेम्ब्नेना 
व्हासक्युकोझा ) । (४) बिना रक्तवाहिनियांदार दृष्टिपटल जिसमे रक्त की भरती 
उसके गाभामे की र्तवाहिनियोसे होती है। पहली अचस्था कई जातीके भछली 
सर्पजाती और सस्तन प्राणियोमें पायी जाती है। इन प्राणियोमे रक्तवहा केशिनियोसे दुष्टि- 
रज्जुके शीर्शकों रक्त भरती होती है , दूसरी यानी पेक्टीन तरह जिन प्रणियोंमे 
दुकशकक्‍्ती अती तीज्र होती है उनमे दिखाई पड़ती है। पक्षीयो्में इसका विकास ज्यादह 
दिखाई पड़ती है। लेकिन इसकी सभमूलक श्रेणि सर्पजातीके कोनमे और कई मच्छलयोकी 
फालरीफार्म प्ररोहामे दिखाई पडती हे। 


पक्षीओंका पेक्टीन त्रिकोणाकार पदट्ठीदार पत्र होता है; यह नेत्रबिबसे शुरूं 
होकर सामने स्फटिकद्रव पिडमे फठता हैं । इसकी बनावटमें ढील और झोलदार 
घटक होते हैँ जिसमे रक्तवाहिनियां भरपूर होती है और जिसपर रंजित द्रष्यका आच्छा- 
दन' होता हैँ जिसीके वजहसे वह मखभल जैसा और अन्योमे बारीक तन्तुदार दिखाई पडता 
है । राजहंस और बदकमें वह स्फटिकभणि को जा फहुचती है । रात्रिचर पक्षीयोर्में यह 
मूलरूपका होता है । पेक्टीन बाहच्ृत्वक की पैदाईश है; इसमें रक्तवाहितियों की भरती 
दुग्यम तोरसे होती हे। इसका असली कार्य पोषण करना यह होता हे और पृक्षीयोसे यह 
दृष्टिपटलकी रक्‍तवाहिनीयो कौ कार्य करता हे । काजिकावा के मतानुसार इससे नेत्रा- 
भ्यन्तर के दबाव का, श्राव का और नेत्र की उष्णता का ( उचे प्रदेशमें ) नियसन होता 
है। सर्पजातिका कोन भी बाहबत्वक की पैदाईश है; इसका विकास चिपकलीमें 
और गिरगटमें अच्छा होता है। भछलियोकी फालसिफार्म प्ररोहा नेत्रबिब से स्फटिक- 
भणिको जाती है जहा वह फैल जाती है जिसकी हाछेर की कांपानिक स्वायु कहते हैं। 
इसमें स्नायूके तन्‍्तु होते हैं जिससे बहु स्फटिकमणिको पीछे खीचनेवाली स्नायु जैसी होती 
वे । यह ॒प्ररोहा रक््तवाहिनियांदार होती है । और इसपर कलातह का आवरण होता है । 
इसकी पैदाईश चाक्षुष दरार से होती है ओर इसी वजहसे यह बाहचत्वक की पैदाईश होती 
है। इसमें रक्तव[हिनियां दुग्यम तोरसे पैदा होता है। तीष्सरी- तरहमें हायल्यईड रोहिणि 


३४० नेन्न रोगविज्ञान शास्त्र 
की शाखाएँ दृष्टिपटल पर ही फैलती है अन्दर नहीं घस जाती । यह अवस्था सर्प, मेंढमें 
दिखाई पडती है । च्योथी दृष्टिपटल की मध्य रोहिगि की छोती है। 


करृष्णमंडल की रक्तवाहिनियां;--कष्णपटल की रक्‍्तवाहिनियोकी तरह सब 
पृष्ठवंशी प्राणियोमें एक सरीखी होती है, लेकिन हड्डीदार मछलीमें कृष्णपटलकी केशिनिया 
पिछले भागे मोटी होनेसे कृष्णपटछ की भ्रंथी जैसी पैदा होती है। तारका के रक्तवाहिनि- 
योमे फर्क पाये जाते हैं। मछलीसें तारकाकों दो पुरो तारकातीत पिंडीय रोहिणीयों से 
रक्त की भरती होती है । ये आडे अक्षांशमे कनीनिका की ओरको जाती है जहाँ उनका 
रोहिणीवलय बनता है । इनके नीलाओंका संस्थान रजत पत्र से ढका रहता हैं। भजलचर 
प्राणियों रोहिणियां तारकाके पृष्ठ भाग भर होती है ये तारकाकी परिधीकी ओरको जाती है । 
रोहिणिया और नीला दोनों रंजित द्रव्यत्ते ढकी रहती हैं । सर्पजातीमे रोहिणिया नीचे ६ 
ओर ८ घटेके जगहमें अन्दर घुसकर तारकाकी परिधीकी ओरको जाती हैं। पक्षीयोंकी तारकाकी 
रोहिणियां अन्दर वल्याकार होती है और नीला पृष्ठपर त्रिज्ज्या जैसी होती«है । सिर्फ 
सस्तन प्राणियोंमं कनीनिका पत्रका सस्थान होता है, ओर इसी वजहसे सस्तन प्राणियोमें 
रोहिणी नीला संगस रूघु रोहिणि वलरूयके स्थानसे होता है। बृहन्‌ रोहिणिवरूय तारकाकी 
नीवके पास होता है, तारकातीत पिंडसें मनृष्यके जैसा नहीं होता । 


हृष्टिरज्ज़ु:-- पृष्ठत्ंशी प्राणियोमे चाक्षुप सज्जाकंदका अभाव होता है जो पृष्ठवंश- 
हीन प्राणियोम नहीं होता । 


इष्टिर्ज्जु संधि या योजिकाः--एक रज्जू दूसरेकेपार जाना यह पृष्ठबंशी प्राजियोंका 
विशेष है । मिक्सिनायडमें यह पार जाना मभस्तिष्कमें पुरा होता है । हड्डीवाले भछलीमें 
एक दृष्टिरज्जु दूसरीके पार जाती है आम तोरसे दाहनी ऊपर रहती है । हेरिंग नामके 
मछलीमें एक दृष्टिरज्जू दूसरीके गाभाभेंसे पार जाती है। पाराट मछलीमें हर दृष्टिरज्जके 
दो भाग होते है और दोनोंके दोनों भाग दोनों हाथोंकी दोदो उंगलिया पार करतनेसे जेसी 
दिखाई देगी वैसे पार जाते है। सर्पजातिके बहुतसे प्राणियोंमें और भूजरूचर प्राणियोंमें हर 
दृष्टिरज्जुके अनेक भाग होते हैं जो पक्षीयोंके जैसेही "पार जाते हैं । सस्तन प्राणियोमे 
कुछ भाग पार नहीं जाता; भनुष्यम $ भाग पार नही जाता । 


नेत्रका चलनः--आ्राणियोंके नेत्रोंकी संख्या कम होनेसे उनकी दुकशक्ति कम होती 
है । दुकशक्ति कायम रहनेके लिये नेत्रका चलन' होना अवश्यक है । आपत्तिको दूर करनेके 
छिये अनेक प्रकारकी रचनायें दिखाई पड़ती हैं | आरथोपोडा वर्गके पालीमेनिव्स 
उपभेदमें एकनेत्रमें अनेक स्फटिकभणि होते हैं और तारका पिधानका आकार नेत्रके औधे 
आकारके बराबर होता हूँ | 'बिच्छुके शरीर परभी ज्यादा नेत्र होते हें केकडेके नेत्रहिंलती 
डालीके समान भागोंपर होते हे घोंधेके समान सींपवाले प्राणियोंमें भी कुछ इसी तरहके* 
फ़क दिखाई पड़ते हैं कालवर्मे छोटे छोटे नेत्र था उसके आवरणपर अनेक रंजित- बिन्दु होते 
हू, और कई-डालियोंपर हिलछते “हैं। ग्यास्ट्रोपोडाके नेत्र सूंडपर होते हैं; यह सूंड अछूर” 


दुगिन्द्रियकी उत्करान्ति, आकार औरु कार्यका तृलनात्मक विवेचन . ३४१ 





हणनजभभ"पपपमा्हपझाापभणणए||ह।/0)ेोेईई/प/पभ/पह/षषूभ.3ऊ्-+ 
खीची जा सकती है और बहार आ सकती है । इनकी दृष्टिरज्जु बडी होनेसे नेत्रको कुछ 
चोट नहीं आसकती । आनकिण्डीयम/ वर्गके पंखवाले कीटकोके पृष्ठपर पृष्ठवंशी प्राणियोके 
समान' अनेक नेत्र होते हैं । 


इन नेत्रोंकी संख्या कई सौ गिनी गई है । कालवके चाक्षुप पिंडसे स्नायका संबंध 
होता है और उससे नेत्रमें चलन दिखाई पडता हैं । 


नेत्रविकासपर प्रकाश या अंधेरेका परिणाम-- 

केंचुए जेसे जमीनके अन्दर छिद्रोंमें रहनेवाले प्राणियोके नेत्र परसे यह अदाजा करना 
सभव है, कि प्रकाशके अभावसे इन प्राणियोकी दृकशक्तिमे फरक होता होगा या 
नेत्र पूर्ण विकसित नहीं होता होगा । जलूचर प्राणियोके नेत्रकी अवस्थासे इसका समर्थन 
कुछ हो सकता हैँ। कालव वर्गके एयूप्रासा ग्रानुलेटा प्राणीके संबंधर्में सालम हुआ है, कि 
कप्त गहरे पानीमें इसके नेत्र समतल होते है लेकिन उसको सातसो फीट से दो हजार फीट 
गहराईके जल संचयमें छोड दिया जाय तो उसके सूडवाले नेत्रोंमं चूनेकी गोली जम जाती 
है । इस प्राणिको तीनसे चार हजार फीट गहरे प्रानीमें छोडनेसे नेत्रेंद्रियका रूपातर स्पर्दो- 
न्ियमें हो जाता है । यह कर्क जातीय प्राणियोंका वर्णन मछली वर्गको भी छाग होता है, 
गहरे जलकी मछलीके नेत्र कम गहरे जलकी सछलीसे छोटे होते हैं। लेकिन इस मभछलीमें 
स्प्शेन्द्रियका विकास ज्यादह होता है और छ हजार फीट गहराईके ज़लूसंचयकी मछलीमें 
नेत्रके बदले स्पर्शोन्द्रिय का विकास होता है । 


खंड तृतीय 
अध्याय ९ 
९ + आ + ॥ 
वंशपरंपरा प्राप्त अवस्था आनुवंशिकता-मोरूसी हालत 
जीवन शास्त्रकी दृष्टिसे नेत्ररोगोमे वशपरंपरासे प्राप्त होनेवाले असर ज्यादह महत्त्वकरे 
होते है । डारबिनने (सन १७५९) मे प्राणिवर्गकी पैदाईशके प्रयोग तथा वशपरपरा प्राप्त 
होनेवाले साधनेकी कल्पनाका ( मेकरानिन्षस ऑफ इनहेरिटन्स ) रुक गया हुआ महत्त्व | 
मुकरर किया था। लेकिन उसके बाद अर्थ शताब्दि तक किसीने भी इसका विचार नही 
किया। इस कल्पनाके अनुसार पुृष्त दर पुश्तसे इकद्ठा होनेवाले फरकोंकी श्रेणियोमेसे चुनाव 
होकर वर्णके परिवर्तन की उत्क्रान्ति होती 
वनस्पति शास्त्रज्ञ जाजे मेंडछ ने (सन १८२२-८४ ) लगातार आठ बरज़जतक अपने 
बगीचैमे भटठार पर प्रयोग करके कुछ सिद्धान्त (सन १८६६ में ) म॒करंर किये थे। ये 
ही हालकी वंशपरपरा प्राप्त अवस्थाके-मौरूसी हालतके-ज्ञानकी नीव हैँ । इन सिद्धान्तोका सार 


यह है कि दशपरपरा प्राप्त अवस्थाके गुण कुछ खास काननोके मुताबिक सकर जनन्‍्य जीवके 
बीजकणोमे (गैमेट्स आफ हायब्रिड) एकत्रित होते है। 


फ्रेवर्ग निवासी प्राणिशास्त्रज्ञ प्रा. बाइसमन ने (सन १८९२ मे) प्राणियोंके बीज- 
कणोंसे जननसातत्य' (जरपिनलर कॉन्‍्टीस्यूइटी) की कहर्पनाका प्रसार किया । इस कष्पनाके 
मुताबिक बीज पेशियोके कणोंके क्रोमोझोम नामके खास द्रव्य ही गुणधर्मोके संचार या" प्रेशण 
का साधन (मेक्यानिज्षसम ऑफ ट्रान्ससिशन) है । शरीरकी प्रमुख पेशियोकी विभाजन क्रियासे 
जीवन क्रिया जारी रहती है । लेकिन नई पैदाईश बीजकर्णोकेही विभाजन कार्यसे होती है । 
इन' जिन्दे बीजकणोका प्रवाह पुएत दर पुश्त लगातार जारी रहता है; याने ये अभर होजाते 
हैं । जीवन शास्त्रकी दृष्टिसि शरीरकी पेशियोका असली कार्य बीजकणोंको धारण करना यही 
होता है । इससे स्पष्ट होता है, कि मैंडेल की वशपरंपरा प्राप्त अवस्थाकी (आनुृवंशिताकी) 
करुपना भानव जातीकों लागू होती है और असलमे इसके स्पष्टीकरणके लिये इस कल्पमाका 
मह्त्त हू । 

मालूम होता है, कि शकलमें पाये जानेवाले भिन्न भिन्न. फर्क अनिश्चित काहूमें सापेक्ष- 
तासे जाने जा सकते हे; लेकिन वे फको किस तरह पेदा होते हैं, इसका ज्ञान बहीं हुआ है। 
संभव है, कि शायद बाह्य भौतिक-रासायमिक या आन्तरिक परिणामसे क्रोमोशोसमें फुक 
होकर उनकी संख्या, बेटवारा तथा उनकी आन्तर रचतामें रुपान्‍्तर होता होगा । एक बार 
शुरू होनेपर मेडेलीनके प्रयोगके द्वारा खोज गये हुए ये, पुइत दर पुश्तमें अभिश्चित काल तक 
उतरते जाते हैं, जिनका बिभाजन कुछ घटनाके मृताबिक होता है । श्रब जीवन शास्त्रज्ञोंको 
यह बात सम्सत है, कि “क्रोमोझोमकी बजहसे बीज पेशियोंके गृणधर्म पुश्त दर पुर्त उतरते 
जाते हैं । 

ये बीजकण स्निग्ध होते हैं और वे पेशियोके जीवनबीजमें स्वनेत्र होते हैं । 
वनस्पति या प्राणिवर्भमें उसकी संख्या तथा उनका आकार कायम रहता 'हैं। विकास तथा 
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है + 
वृद्धि की प्रगतिमें जब शरीरकी (सोम्याटिक) पेशियां विभाजित होती है तब क्रोमोझोम 
उनकी लरूम्बाईमें विभाजित होछे हे । अलबत्ता हर पेश्ीसे बनी ६ई दुहितु पेशिमें हर ऋमो- 
झोमका लम्बा विभाजित आधा भाग रहता है और उनकी संख्याका प्रमाण कायम रहता है । 
गर्भाधामकी अवस्थाके कार्यमें पुरुष जातिके शुक्रके बीजकणकी स्त्री जातीके बीजकणसे 
संयोग होनेके बाद इस और पीछेके,आनेवाले जीवनबीजके विभक्षित करणके कार्यमें कोमोझोस- 
जोड युग्म बनते हें। और हर युग्ममें पिता और माताकी (एक पुरुष जातिके भौर एक 
स्‍त्री जातीके) भ्रीजकणका क्रोमोझोभ होता है । जब स्त्री जातीके बीज कण की पेशियां 
परिपक्व होजाती है, तब उनकी क्रोमोश्चोमकी सख्या आधी होजाती है। इसके साथ साथ 
पुरुष जातिके बीजकण और स्त्री आतिके बीजकणके क्रोमोझोम युग्मका एक एक भाग पाया 
जाता है। इसे क्षपण विभाजन अवस्था (रिडक्‍शन डिव्हिजन) कहते हें। अलबत्ता 
पुरुष बीजकण और स्त्री बीजकण की क्रोमोझोम की आधी सख्या शरीरकी पेशझिसे पायी 
जाती है। आधे बीजकणमें क्रोमोझोम यूग्मके पुरुष जातिके बीजकणके क्रोमोझोम और 
दुसरे आश्े बीजकणमें स्त्री जातीके बीजकणके क्रोमोशोम घिलते है। जब हर क्रोमोझोमका 
व्यक्तित्व कायम रहता है और उसमें पुर्त दर पुश्तमें जनन सातत्य दिखाई पडता हैं, 
तब मनुष्य प्राणियोंके गुणधर्मोकें पृथवकरण का यह कार्य क्रोमोझ्ोम युग्मके क्षपण विभा- 
जम की अवस्थामें होनेवाली बिभक्ति करणकी क्रियापर अवलम्बित रहता है। और बच्चोंमे 
दिखाई देनेवाला गुणसमुच्चय' उनकी पुत्॒र॑चमा पर अवरूम्बित होता है । 
उत्क्रान्तिमे सस्तन' प्राणियोके क्रोमोझ्ोस की संख्या बढती जाती हैं । समारुसुपियल 
थेलीवाले जन्तुओके श्रेणिके प्राणिमें क्रोमोझोम की संख्या १२ होती है, तो मनुष्य प्राणिमें 
यह सख्या ४८ होती है । इससे भनुृष्यकी वंशपरंपरा प्राप्त अवस्थामे गुणधर्मोका पृथककरण 
होनेके लिये काफी समय मिलता है । इन गुणोंका प्रेषण दो तरहसे होता है-(१) जब 
वंशपरपरा प्राप्त अवस्थामें एकही ज्ञेन-बीज़कण प्रदर्शित होता रहता हैँ तब उनका प्रेषण 
कार्य अच्छी तरहसे होता है। इसे वंशपरपरा प्राप्त अवस्थाकी प्रबल प्र्त्ति (प्र) 
( डामिनन्ट क्यारेक्टर ) कहते हैं | क्योंकि इनका किसीभी अन्यबीज कणोसे संयोग हो तो 
भी उनका प्रभुत्त कायम रहता है । ( २) जब प्रेषण कार्यक्षम होनेके लिये, जिनमें 
निर्णायक पिड होते हैं ऐसे दो भिन्न धर्मी बीजपिडका सयोग होनेकी जरूरी होती है, तब 
उसे परिवतित सूप्तावस्था (प) या अप्रकटित व्यक्तित्व ( रिसेसिव्ह करेक्टर ) कहते हैं। 
इन दो प्रकारोके सिवाय असम आकारके मुभकीन लेगिक क्रोमोझोमके यृग्म भी होते 
हैं। इनको क्षय युग्स (४४) कहते हैं। छ्ष में स्त्री जातिके बीजकणोके गुण होते हैं, और य में 
पुरुष जातिके बीजक़णोके गुण होते हैं। मनुष्य जातिके पेशियोमें क्षय होते हैं, और जब 
इनका विभाजन होता हैँ तब इनके आधे पिडोमे आधे छ्व और आधे य कोमोझोम होते है। 
इसके विपरीत स्त्री जातिमें क्षक्ष ही होते हैं। यानी स्त्री जातिके बीजकणोंमे क्ष ही होते 
हैं। यानी इससे यह कल्पना कर सकते है कि कुदरतीसे गर्भाधानमें क्षय और श्षक्ष 
, ( पुरुष और स्त्री) के संयोग सम प्रमाणमे होते है। यदि लेगिक. क्रोमोझोम युम्ममेंका 
एक सदोष हो तो उसके कारणसे संभिश्र वंशपरंपरा प्राप्त अवस्था पैदा होकर उनके 
प्रेषण की तरहमें ,लेगिकान्वित गुणधर्म दिखाई देते है ( सेक्स लिकंड करेक्टर्स)। 
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वंशपरंपरा प्राप्त-मोरुसी हालूतके मेन्डेलियनके नमूने जो सर्वेमान्य हुए हैं: 
वे नीचे मुजब होते हैं 

(१) प्रबलप्रवृत्तिकी वंशपरंपराप्राप्त अवरुथा ( डामिनन्ट इनहेरिटन्स ) 

प्रबल प्रवृत्तिवाले (प्र) व्यव्शिका संयोग नैसैगिक (ने) व्यवितसे हो तो संभव है 
कि उनकी संतति की पेशियोकें बीजपिडमे दोनोंके गुणधर्म (प्र नें) उतरेंगे (संकरंजन्य- 
विजातीय-संतति) | च्यूकि यह प्रबल प्रवृत्ति एकहीसे कार्यक्षम होनेकी वजहसे यह शकक्‍्स 

“ प्रबल प्रवृतिके गुणधर्मोको जाहिर करेगा। यदि यह शक्स (प्र ने) नेसगिकसे (में ने) संयोग 

करे तो उसकी सततिमेसे आधी सदोष संकरजन्य' प्रबल्प्रवृत्तिकी (प्र ने) होगी और आधी 
नैसगिक (नें ने) होगी, क्योकि क्रोमोझोमकी सस्याका समप्रमाणमें विभाग होता हैं 
( चित्र नं. १८१) । इस संकरजत्य प्रबलप्रवृतिके सततिका सयोग नैसगिकसे होता जाता रहे 
तो इन ढोनोके संयोगकी सकरजन्य आधी संततिमे प्रबल प्रवृत्ति (प्र मे) का और आधी (ने ने) 
नेसगिक संतैतिमे नैसगिक प्रवृत्तिका प्रेषण होगा । और यह क्रम एक पीढीसे दूसरी पीढीमें 
(पुश्त दर पुश्त) उतरता जायेगा । इस सम्रिश्न संयोगसे जो आधे नैसर्गिक पैदा होते हे 
उनसे हमेझ्नमह नेसगिक ही सन्‍्तति पैदा होगी । इसके अछावा संकरजन्य प्रबल प्रवृक्षिका 
(प्र ने) सयोग अन्य संकरजन्य प्रबल प्रवृत्तिति हो, तो उनकी संततिके ७५% सदोष 
प्रबल प्रवृत्तिके होगे और २५% नैसगिक होगे (चित्र नं. १८२)। ७५% सदोष संततिमेसे 
3 संततिमे सकरजन्य विषम गृणोंका प्रेषण दिखाई पडेगा, और $ में संकरजन्य समगृणोंका 
प्रेषण द्विखाई पडेगा यानी उनमे प्रबल प्रभुत्ति कायम रहती है और २५% संततिमेसे सब 
नेसगिक होगी। यदि इस संकरजन्य सभगुणके संततिका संयोग नैसगिकसे हो तो उनकी सब 
संततिमे संकरजन्य विषमगुणके दोष दिखाई पडेंगे (चित्र नं. १८३)। यदि इसका संयोग 
संकरजन्य विषभगुणवालेसे हो तो उनकी सब सतति सदोष होगी, उनमेंसे आधी संकरजन्य 
सभगृुणकी और आधी संकरजन्य विषभगूणकी होगी (चित्र नं. १८४)। और यदि उनका 
सयोग सकरजन्य समगुणवालेसे हो तो सब सतति संकरजन्य समगुणकी होगी (चित्र नं. १८५)। 

वंशपरंपरा प्राप्त अवस्थाके प्रबलप्रवृतिके गुणधर्म की सब सभाव्य' तरह चित्र न. १८६- 
१९० से ध्यानमें आजायेगी । प्रेषणु की इस तरहमें नीचे मुजब गुण पाये जायेगे यह 
स्पष्ट होता है.-(१) संतति आम तौरसे संकरजन्य होती है: (२) इनका संयोग नैसगिकसे 
हो तो उनके आधे संततिमे ये*गुणधर्म दिखाई देगे: (३) ये गुण एकसे दूसरी पीढीमे 
नियमित उतरते जायेंगे । 

कई नेत्ररोग और अनियमित बाते इस तरहसे प्रेषित होती हैं । वंशपरंपरा प्राप्त 
प्रबलप्रवृत्तिेके अवस्थामें दिखाई देनेवाली ये बाते नीचे मुजब होती हैं:-जन्मजात रतौंधी,' 
नीले शुक्लूपटल, केन्द्रच्युत स्फटिकमणि, नेत्रच्छदपात, मोतीबिन्दुकी अनेक नमूने, फाल 
तारकाका अभाव आदि । नेटरशिपके संशोधनसे मालू्स होता है कि, जिन न्युगरेटको 
जन्मजातसे रतोधी थी, यह अवस्था पुरत दर पुश्त इसके दसतब्री पुश्तमे थानी कुल 

, १११६ लोगोमें दिखाई पडी थी। वशोत्पत्ती या पैदाईश कायम चालू रहती हें: 

सदोषीका संयोग नैसगिकसे हो तो संभव हैं कि कोई भी संतती सदोष या नेसगिक होगा; 
और जब दोनों नैसगिकोका संयोग होता है-यद्यपि उनके मौतापितर या उनके दादादादी 
दुषित हो तो भी-उनके संततीम दोष नही दिखाई पडता । 
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सदोषी या नैसगिक सततिका प्रमाण समर्सभान हॉना सभव है। 


(२) वंशपरंपरा प्राप्त परिवर्तित खूतप्रव्ृक्ति ( रिसेसिब्ह इनहेरिटन्स) 
व्यूकि वंशपरपरा प्राप्त परिवर्तित सूप्त प्रवृत्तिमें एकसे अनेक प्रकारके प्रवर्तकोकी जरूरी 

होनेसे. सद्योप प्राणियोंके सब बीजपिडोमेसे इन गुणधर्माका वहन होगा (प्‌ प)। यदि ऐसे 
प्राणियोका संयोग नैसगिक प्रवृत्तिवालेसे (मेने) हो तो उनकी सव सलृति नैसगिक भास- 
सान होगी यह चित्र नं. १९१ से ध्यानमे आयेगा, यानी उनमेका असर सुप्त हुआ है 
ऐसा भासमान होगा । लेकिन इस तरह नैसशिक भार्तान होने पर भी ये सकरज (पन्ने) 
रहते है, और दोपका यह वहन अप्ररूटित रहता है । इनके कोई एक सततिका सयोग 
नेसगिकसे हो तो उनकी सेतति नैसगिकसी भासमान होतेही उनमेकी आधी सतति सकर- 

न्‍्यः (पने) होगी (चित्र न. १९२-१९७)। यदि ऐसे सकरजन्य सततिका (पने) 
संयोग दूसरे ऐसे संकरजन्य सततिसे (पने) हो तो उनकी २५% सतति (फप) सदोष 
होगी और ७५% नैसेगिक भासमान होगी, लेकिन इसमे की ह नैसगिक (नें ने) होगी 
और ड सकरजन्य सदोषी (पले) होगी (चित्र नं. १९३-१९८)। यदि इनमेके एक का 
(पने) संयोग सदोपषी सततीसे (पप) हो तो उनकी सब सतति सदोषी होगी जिनमेसे 
आधी संकरजन्य (पने) (भौर उसीवजहसे नेसगरिक भासभान 
यानी वाहक होगी) और आधी सधर्मी (और उसी वजहसे 
सदोषी ) (चित्र नं. १९४-१९९ ) होगी । यदि इन दोनो सदोष 
सततिका सयोग होतो सब सतति पूर्ण सदोषी होगी। (चत्र नं. 
१९५-२०० )। 4 

इससे ध्यानमें आ जायगा कि एक पीढी ( पुश्त ) में परिवर्तित 
सृष्तावस्थाका दोष भाससान होता है, लेकिन इकसा वहन उसके 
पश्चातके अनेक पीढीयोंमें, अप्रकटित रूपसे जारी रहता हैँ । 
लेकिन कुदरती संयोगसे इसी प्रकारकी परिवर्तित सृप्तप्रवृत्तिकी 
सदोष २५% सतानमे यह दिखाई पडेगी (चित्र न. १९८)। 
च्यूकि वस्तुतः हर ॒मानवी वंशमें इस तरहकी परिवर्तित सृप्तप्रवृत्तिका 
बहन होता रहनेसे समरकत या सपिड सयोगका ( कानसाग्वीनिटी 
ऑफ म्यारेज ) धोका ध्यानमें आ जायेगा। 


चित्र नं, २११ 





४9३१ प्रबल प्रवत्तिवाली पीढीसे परिवर्तित सृप्तप्रवृत्तिकी पीढीमें दिखाई 
. प्रूर्ण रगज्ञान हुर्बलतावाले की जब होते 

बशावली । इसमे सपिड माता देनेवाले फर्क नीचे लिखे हुए गुजब होते है 

पितराके सततिमे परिवर्तित (१) परिवर्तित सूप्त प्रवत्तिकी पीढीके सब व्यक्तियोर्म पूर्ण दोष 


सूप्तमवृत्ति दिखाई देती है | दिखाई पडते 


(२) मातापितामें दोष प्रकट न हों, तो भो उनकी २५% संतानमे दोष दिखाई *- 
पडते हैं ।. 2. हे ल्‍ 


(३) किसी भी पीढीमें इस कोष का अन्तरित प्रादुभवि हो सकता है, और यदि दोष 


वंदपरंपरा प्राप्त अवस्था आनुवंशिकता-मौरूसी हालतु ३४९ 


एक ही वंशक्रम की पीढी दर पीढीझ दिखाई पडते हो, तो अनूमान होसकता है कि 
मातापिता और सब सतति दृषित होगी । 

अनैक चाक्षूषव्यंग परंपरा प्राप्त परिवर्तित सूप्त प्रवृतिके स्वरूपके होते हे .--जैसे 
की नेत्र गोलक का अभाव, धवल '्मनुष्य यानी एक शकक्‍स जो खिलाई तबियत सुफेद हो, 
अकेन्द्रिय स्फटिकमणि तथा कनीनिका, पुरसृत नेत्रगोलूक, दृष्टिपटलकारजित दाह, रंगज्ञानंका 
पूरा अभाव आदि (वि. नं. २११ ) 

” (३) छेंगिकान्वित बंशपरंपरा प्राघत अवस्थाके गुणघर्म (सेक्स लिकड क्यारेकटसे) 

लेगिक क्रोमोझोम पुरुषके ( क्षय) तथा स्त्रीके ( क्ष क्ष) कुछ क्रोमोझ्रोम में फक 
होनेसे उसमे लेकिकान्वित गृणधर्म आते है । और फिर उनका वहन सब आगे के पीढीयोम 
होता रहता हे। इस वहन की असल तरहको पुरुष छेंगिकान्वि बंशपरंपरा प्राप्त 
अवस्था कहते हे । ह 

पुरुष छेंगिकान्वित वेशपरंपरा प्राप्त अवस्था डायोजनिक बंशपरंपरा 
( मेल सेक्स लिकड इनहेरिटन्ल ) 


चित्र नें. २१२ 
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लाल हरे रगज्ञान की दुबेछतावालेकी वंशावली जिसमे पुरुष लेगिकान्वित सृत्त प्रवातति 
दिखाई पड़ती है | 
इस अवस्थाका प्रभाण ज्यादह दिखाई पडता है। इसमें गुणधर्मोका प्रसार (क्ष) 
'क्रोमोझोमसे होता है । और पुरुष बीजपिड प्रबरू प्रवुत्तिका और स्त्री बीजपिंड परिवर्तित 
. सृप्तावस्थाकी रूप के होते हे। इसी अवस्था को डायोजनिक वंशपरंपरा प्राप्त पुरुष 
लेंगिक वंशपरंफ्श प्राप्त अवरुथा कहते हे । इस अवस्थामे इृषीत पिताके युणधर्म उसके 
लडकियोंमे न'ः होते ही हृडकी" की संतानमे पाये जाते हे । यह लेगिक असर लडकोमें नहीं 


३५० । नेत्ररोगविज्ञान. शास्त्र - 
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पाया जाता | ये लडकीयां सकरजन्य होती है और इसने परिवर्तित सृप्तावस्थाकी प्रवृत्ति 
होती है । वे सिर्फ गुणधर्मका वाहक होती हे। यह लासेका सिद्धान्त कहा जाता हे । 
यदि भनुष्यके क्षय क्रोमोझोसमेके अकित क्ष क्रोमोझ्रोम सदोष हो तो वह सनुष्य सदोष 
समझना चाहिये । इसका संयोग निर्दोष स्त्रीसे ( क्ष क्षू) होतेसे, च्यूकि मनृष्यके क्ष क्रोमो 
झोम उसकी लडकीयोमें उतरेंगे, वे लडकीया इस दोषको सिर्फ वहाने वाली होगी और छडके 
नेसगिक होंगे । यदि ऐसें लडकी का संयोग निर्दोष सनृष्यसे हो तो# इनके संततिमेके 
लडकेके आधे और लडकियोमेंकी आधी लडकीयोंमे दोष दिखाई पडेगा तो भी सिर्फ लडकोमे , 
दोष स्पष्ट सालूस होगा क्योंकि उनमें प्रबल प्रधत्ति होपी है ओर लडकिया अव्यक्त प्रेषक 
होगी (चित्र न. २०२) । इस हालतमें, जो आम तोरसे दिखाई पडती है, दोष सिर्फ नर 
जातिमें पाया जाता है ओर वह पर्यायक्रमसे पीढीमें स्पष्ट होता है। यदि संकरजन्य 
विषस जाति स्त्रीका संयोग सदोष पुरुषसे हो तो उनके लडकेमेके आधे लडके निर्दोष और 
आधे सदोष दिखाई देंगे और लडकियोंमेसे आधी लडकीयोमे दोष दिखाई शडेगा और 
शेष आधी लडकिया दोषको वहानेवाली (चित्र नं. २०३) होगी । यदि सकरजन्य सभजाति 
सदोष स्त्रीका संयोग निर्दोष पुरुषसे हो तो सब लडके सदोष होंगे ओर सब लड़कीयां दोष 
को वहानेवाली (चित्र नं. २०४) होंगी, लेकिन इस तरहकी सदोष स्त्री का सयोग सदोष 
भनृष्य से हो तो सब संतति सदोष दिखाई पडेगी (चि. नं. २०५) । अगर थे लिहाजा दोष 


पुरुषबर्गमं दिखाई देना आमबात है और स्त्रीयोसे उसका वहन होता है तो भी स्त्रीयोंमे 
दोष दिखाई पड़ना संभाव्य है (चित्र नं. २०६-२१० देखिये) । 





इस अवस्थामे दिखाई देनेवाले अनेक नेत्ररोग और शरीर रचनाकी अनियमितताः--- 
जैसे की छेबर की दृष्टिपटलकी विकृति, छाल हरे रग की दुर्बलता आदि जन्मजात अनै- 
छिक नेत्रविरभ्म और रुघिर अभाव वाले होते हैं (चित्र नं. २१२ देखिये) । 


होलो' जेनिक या स्त्री लैंगिकान्वित वंशपरंपरा प्राप्त अवस्था 
यह बहुत कम दिखाई पडती है । इनमें गुणधर्मोका प्रसार क्ष क्रोमोझोभसे होता 
हैं। लेकिन स्त्री बीजर्पिड परिवर्तित होने के बदले प्रबल प्रवृतिका होता है। या 
अवस्था विजातीय या संकरजन्य' स्त्री जातिमें दिखाई पहती है। प्रत्यक्ष भातृवंश क्रमके 
मातृ बीजपिंडसे दृहिता बीजपिंड में वे जाते हैं । और दृषित क्ष क्रोमोझोन यद्यपि आधे 
लडकेमें जाते हैं, तो भी वे नीरोग रहते हें । 


संपादित गुणघधर्मोका पुश्त दर पुदुतेमें वहनघमे-प्रेषण 

मूल बीजपिंडोके धर्मोका वहन संबंधीका ज्ञान मजबूत नींव पर रचा गया हैं। 
लेकिन अभ्यास या तालिम बेइस्तेमाली चोट, रोग या अन्य बाह्य अवस्थासे संपादित 
गूणधर्मोका परिणामः प्रत्यक्ष बीजपिंड के बदले प्रत्यक्ष इन्द्रियपर होनेसे उनका एक पीढीएहे 
दूसरे पीढीमें ( पुरु्त दर पुरन ) वहन होता है या नहीं, और यदि होता होगा तो फिस 
तरहसे होता है, इस संबंधर्मे अभितक पूर्ण निश्चय नही हुआ है। कुछ पुराणे कल्पनावादी लोगोके 
मतसे गुणधर्मोका यह प्रेष्रण निश्चित होता हें। परेंच शास्त्र छामाक ने भी ( १७४४- 
१८२० ) इस भत का प्रसार किया था, कि संपादित गृणधर्मोका प्रेषण पृष्ठत' दर पुर्ष्ता 
होता हैं; यही छामाकिझम कहा जाता है, और यह कल्पना डारबिनको-भी सात्य 
हुई थी । लेकित सन १८९३ में घाईसमनतनें अपनी क्रान्तिकारक क्लल्पनाओंका प्रसार 
करके इस मतका खंडन किया । उसका मत ऐसा था कि दीजपिंड की पेशियोंके जीवनरस 


श्र 


बंदापरंपरा प्राप्त अवस्था आनुवंशिकता-सोरूसो हालतज्न ३५१ 


] 


पर असर हुए बिना पुरुत दर पैरत में*वंशपरपरा प्राप्त गुणवर्मोका प्रेषण सभाव्य नहीं। 
और बीजपीड पर जिन बातोंका असर होकर उनमे फर्क होना संभाव्य है उन्होपर उतक्रान्ति 
अवलरूम्बित होती है। इसका निर्णय प्रयोगोसे करना सभाव्य है । लेकिन इन निरीक्षणोका 
 च लोगोके भिन्न भिन्न तफसील बनानेसे आखरी निकाल मुकरर करना मुप्कील 
होता है । 


वाइसमनक्ठे सिद्धान्तोके अनुसार वद्परपरासे प्राप्त होनेवाले सब फर्क बीजांकुरके 
जीवनरसके पहलेके बदलसे पाये जाते है, और इसी वजहसे बीजाकुरकी पेशियोमें असर 
करनेवाली अवस्थाओपर उत्क्रान्ति अक्वलम्बित रहती है । इनके सिद्धान्तोकी सत्यता प्रयो- 
गोके मुद्दाओसे शाबित या नाशाबित हुई है ऐसा अनृभान करना संभाव्य होगा । लेकिन 
जमे हुए निरीक्षण पर आखरी निर्णय लेना मुश्किल की बात है क्योकि इन अनेक प्रयो- 
गोके मुद्दाओके अनेक अर्थ करना संभाव्य है। जबतक प्रयोगके कार्य तानिक या रासाय- 
निक क्रिययुको रोकनेकी तरहके होते थे, तबतक गृणधर्मोका वाहन होना संभाव्य नही ऐसा 
मानना सभाव्य था, लेकिन जब शरीरकी पेशियोंमे नत्रप्रचुर द्रव्योसे फरक करनेकी सूक्ष्म 
तरतीबोका इस्तेमाल शुरू हुआ तबसे गृणधर्मोका वंशपरपरा वाहन होना सभाव्य है इस 
कल्पनाका प्रसार जारी हुआ । स्फटिकमणिके नत्रप्रचुर द्वव्योकी उस इन्द्रियपर” खास 
तरहकी क्रिया होती है; गायर, स्थिथ, डेनिस आदि संशोधकोने खरगोषकी जातिकी 
प्राणियोकी संततिमे हमजात और वशपरंपरा प्राप्त अवस्थाकी छटा पैदा करनेके लिये इन 
प्राणियोके पूर्वजोंपर स्फटिकसणिके नेत्रप्रचुर द्रव्योसे उनको ज्यादह प्रतिसाग्राहक करनेकी 
कोशिधष की थी । और उनको काफी यश भी मिला था। लेकिन इससे जो व्यंग पैदा 
हुए वे सिर्फ स्फटिकमणिमेही नही, ,यजत्यपि स्फटिकमणिकेही खास नत्रप्रचुर द्रव्योका इस्तेमाल 
किया था, बल्कि प्रथमत. चाक्षष प्यालेके बाहअत्वक पत्रके भज्जासय घटकोंमें ही पेंदा 
हुए थे । ये व्यग सूक्ष्म नेत्र और फालके रूपके थे और जो इन प्राणियोमे विकार भेद 
जैसे अपने आप पाये जाते हैं। यह तजरबा है । रकक्‍्तरसोपचारसे वंशपरंपरा प्राप्त फरकोको 
पैदा करना संभव है यह कल्पना शाबित नही हुई है । 


संपादित गणधर्मोके बाहनके संबंधर्में जमे हुए प्रमाणोकी जांच मारगबन सन १९२४. मे 
की और ऐसा निर्णय किया कि इन प्रमाणोसे इस वहन धर्मका सिद्धान्त शाबित नहीं 
होता । उनका यह निर्णय हाछमे भी कायस है । शरीरकी पेशियोमें इदंगिदंकी अवस्थाओसे 
पाये जानेवाले फर्कोका असर बीजांकुरके रसपर इस तरहसे पैदा होवे की इन फकोकि 
वहनसे प्रतिनिधी तरहसे होवे ऐसे तंत्रका शोध नही हुआ है । बालिदामें रासायनिक या 
विषके प्रयोगसे हमजाद दोष संततिमें पैदा करना संभाव्य' होता है, यह तजरबा हैँ इस 
हालतमें विषका प्रसरण जरायूमेसे होता है; इसी तौरसे मनुष्यमें कभी कभी दिखाई 
देनेवाले बीजके व्यंग माताके संसर्गके साथ साथ पाये जाते हैं; छेकिन इनको वंशपरंपरा 
+ भाप्त अवस्था नही भान सकते । अर्थात गर्भाशयमे भ्रूणको संसग्दोष हो सकता हैं तो भी 
रोगका वहन एक पृश्तसे दूसरी पुश्तमें प्रतिनिधीकी तौरसे नही होता। लेकिन यद्यपि जीवन- 
शक्ति कम्ततरता और आभ कमजोरीकी वजहसे रोगकी पूर्व प्रवृत्तिकी वशपरपरा प्राप्त 
अवस्थाकी संभाव्यता प्रमाणो्ें सूचित होती है । हा 


खंड- तृतीय 
अंध्याथ १०९ 


नेत्रगोलकमेंका रंजित द्रव्य 

प्राणियोके शरीरमे पाये जानेवाले रंजित द्र॒व्योंके चार सघ होसकते हें. 

(१) रक्‍तसे व्यूत्पन्न हुए द्रव्योसे (हिम्याटिप, हिम्याटायडिन, हिमोसायडरीन, 
हिसमाटोपोरफिरिन, हिमोफ्युकसीन) पृथश्रकरण होकर पैदा होनेवाले, और पित्त ओर उसके 
व्यूत्पन्न, हुए द्रव्योसे पेदा होनेवाले रजित द्रव्य । 

(२) शरीरके पेशियोसे पेदा होनेवाला रजित द्रव्य, ये दो तरहके होते है : 


लक 


(अ) लिपोक्रोमस जो तेल या तेलसदृश पदार्थ होते हैं; ये असलमे पीताग 
(कारपसल्यूटियम), सुप्रारिनछठस और कई सछलियोंकी और पक्षियोकी तारकार्में, और 
दृष्टिपव्टलके रजित कलातहमे पाये जाते हें; 


(ब) मेलानिन जो पेशियोंके नत्रप्रचुर घटकोंसे (प्रोटीन्‍्स) पाया जाता है । 


(३) खनिज धातुसे यानी तांबा, रजत या लोहासे बव्युत्पन्न हुए रंजित द्रव्य जो 
शरीरमें बाहरसे अन्दर जाते है या शायद शरीरमे पैदा होना सभाव्य है जैसे कि यकरूतकी 
एक तरहही गुण'हासकी अवस्था (हिप्याटो लेन्टिक्युलर डीजनरेशन) 


(४) प्हाडापसिन या चाक्षुष नीछालोहित पिंग यानी दृष्टिपटलका खास 
रंजित द्रव्य '। 

इस अध्यायमें मेलानिन और उससे संबंधवाले पदार्थोका और प्हाडापसिनका ही 
बयान करेंगे । 


” मेलानिन (इस ग्रिक लफज का मायता काला ऐसा होता है) की पैदाईश, कहे तो 
कह सकते है कि करण विसर्जक शक्तिका शोषण करनेके लिये जीवनशात्र दृष्टिसे जरूरी होती है । 
और इसी वजहसे असलमें यह चमडी और नेत्रमे, अकसर करके जीन छोगोको उष्ण कदि- 
बंधके प्रदेशमें रहना जरूरी होती है उनमें, ज्यादह तादादमें दिखाई पडता है । यह 
कभतरमें शरीरके भीतरीके इन्द्रियोंमें जेसे कि भध्यमस्तिष्कके सस्थानमें, ( सबस्टानशिया 
नायग्रा, पायामिटर ) या मज्जातन्तुओंके संस्थानमें ( खासतोरसे आनुकंपिक-पिंगल मज्जा 
संस्थान ), हृदय और बडी रक्तवाहिनियां, आंत्र, उदरकी झिल्ली और सध्यांत्रकी रसग्रंथियोंम 


पाया जाता है । 


हल 


खास नेत्रमें मेलानिन दो घटकोंमें पाया जाता हैः--(१) मज्जाकी कलातहकी 'रंजित 
तहमें यानी दृष्टिपटल, तारकातीत पिंड और तारकामे; और (२) क्ृष्णमंडलमें । पहलेके 
स्थानमें इसका अस्तित्व और फैछाब' कायम स्वरूपका होता है;. दूसरे स्थानमें इसमें फके 


है. 


नेश्रगोलकर्मेंका रंज्ित द्रव्य ३५३ 





दिखाई पडते हे । युरपके लोगोमे ताख्कामे रजित द्वव्यकी पैदाईश जननके पदचाद शुरू 
होती है यह पहलेही कहा है, और इस रजित ्रव्यकी पैदाईशकी भात्राके अनुसार इन 
वालिग लोगोंकी तारका कुछ नीले रंगकी दिखाई पड॒ती है और उसकी रचना भी 
नाजुक होती है । पीले रंगके नमून्‍्ेकी तारका भी' दिखाई पडती है । माना जाता है कि 
भूरा या बादामी रंग हलका करनेसे पीली छठा मालम होती है। इस व्रव्य का 'मंगोल _ 
जातिके लोगोकी ब्चसडीमे या बिलाडीके तारकामे पाये जानेवाले रजित द्रव्यसे कुछ सबध होगा । 
याकृतके (रुबीके ) रग जैसी लाल रंगकी तारका भनुष्यप्राणिमें बहुतही कम पायी जाती है लेकिन 
यह गिनीपिग्ज, चूहा, बिलाडी कुत्ते और कभी कभी पक्षीयोमे दिखाई पडती है: बहुतसे मिसा- 
लोमे इन र॑गोके अनेक नमूने दिखाई पडते हैं जिनके साधारणतया ये नमूने होते हे. 
(अ ) कनीनिकाकी संकुचन करनेवाली स्नायूपरका वलूयाकार नमूना, (ब ) त्रिज्ज्याके जैसा 
नमूना और (क) बिन्द्राकार नमूना । कभी कभी तारकामे रजित द्रव्यकी पैदाईश और 
वाटप अनियमिततासे होती है। जिसकी वजहसे तारकाकों पीबाढड (हिठरोक्रोमिया आय- 
रिस ) तारका कहते है; दोनों नेत्रामें एक नीला और एक बादामी ऐसा फरक होनेसे 
उनको विश्ञाम रंगी नेत्र कहते हे । मेलानोसिस की विक्ृृत अवस्थामे रंजित द्रव्योंकी पैदाईश 
ज्यादह तादादमे होती है; धवलतामे रजित द्रव्योका अभाव होता हैं और कुरू तारका 
कुछ पारदर्शक जैसी दिखाई पडती है | ध्यानमे रखिये कि बूढेपनमे और कई चिरकारी 
विकृतिमें रंजित द्रव्य कम होजाता है जब नीली या भूरी छटा दिखाई पडती है। 


#सनुष्यका तारकाके रगके अनुसार उसको वर्गीकरणकी कोशिश की गयी हैं यानी 
सिंपलेक्स की अवस्था जब तारकाके पिछले पृष्ठ भागपर ही सिर्फ रजित द्रव्य दिखाई पडता 
है और ड्युपलेक्सकी अवरुथा जब तारकाके गूदामे रंजित द्रव्य दिखाई पडता है । 
लेकिन सूक्ष्म दर्शक यत्रकी सहायतासे तारकाका गृूदा बिलकूल नीरंगसा देखना मुष्कील की 
बात होनेसे यह वर्गीकरण नापनका एके भानना संभाव्य नहीं होता ऐसा माना गया है ! 
संभव है कि तारकाके अहम रंगमेंका नीला रग खाकी रंगकी परिवर्तित सृप्ता अवस्था है और 
खाकी रंग भूरे रंगकी सूुप्तावस्था है। पहले दो रंग भूरे रगमें फर्क होकर पाये जाते हैं। 
इन रंगोकी तारका युरप आशिया *खंडके उत्तर भागमेके लोगोमे ज्यादह तौरसे दिखाई 
पडती हे । संशोधकोके जमे हुए पेशवागके हिसाबसे मालूस होता है कि भाता और पीता 
दोनोंके नेत्र, यानी तारका, नीले रंगकी या भूरे रगकी हो तो उनकी संततीके बहुतोके 
नेत्र उनके मातापिताके जैसे ही होंगे । लेकिन पिताके नेत्र भूरे रंगके और माताके नेत्र 
नीले रंगके हो तो उनके सततीमेंके आधे लडकेके नेत्र भूर और आधेके नेत्र नीले रंगके होगे, 
लडकीयोंमें भूरे नेत्रकी लऊडकियोंकी तादाद ज्याझ्ह होगी। इसके अलावा साताके नेत्र भद्े 
रंगके और पिताके नेत्र नीले रंगके हो तो उनके संततीमे नीले रंगके नेत्रके लडके और लडकिया 
की मात्रा जादह होगी । इससे यह बात साफ मालम होती है कि अहम दो तरह भूरे और 
भीले नेत्रकों सादे मेन्डेलियनकी कानूनी अवस्था नहीं भाव सकते; इसमें कुछ लुगिका- 
न्वित वंशपरंपरा प्राप्त अवस्थाका संबंध होगा । ध्यानमें रखिये कि तारकाका रंग और 
उसी मनुष्यके सरब्के बालोंके रगमे कुछ संबंध होता है,"'लेकिन यह भी ख्तंत्र जेनके 
कार्यसे फर्क दिखाई पडते है जैसे कि, काली तारका और सुफेद जेसे बाल । 


५ 
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ऊष्णमंडल (यृव्हिया) के अहम भागसे क्रोश्याटोफोर्तेका-रंजित द्रव्यवा ही पेशियोका- 
अपने खास स्थानसे, तारकातीत पिडकी स्नायुकों और शुकलपठलके भीतरी तहोको भ्रमण 
होना संभव है; और बाजे वक्‍त वे रक्‍्तवाहिनियोके इ्दंगिर्दके अवकाशमेसे होकर शुक्‍ल- 
पटलके सामनेके भागमे पहुँचकर शुक्लास्वैरके नीचे रंजिद भाग जैसे दिखाई पडते हे और वे 
तारकातीत पिडकी रक्‍्तवाहि निया और ज्ञानतस्तुके पास भी होते है । ये स्थानिक रजित धब्बे, 
ध्यानमे रखिये कि, जन्मजात नहीं होते लेकिन साधारण तया जनन के “बाद छः हप्ते से 
पैदा होते हे। दृष्टिमडलका रंजित द्रव्य प्राकृतिक दृष्टिसे दृष्टिरज्जुमे और चालणी सदुश 
पत्रम भी पाया जाता है। क्योंकि ये क्रोम्याटोफोर्स भ्ध्यत्वकपत्रके परदैर्मं जाते हैँ ऐसा 
सूलर, बजेर ओगूची, ओर श्ीरेरेका शोध है। इस तरहकी रजित अवस्था काले 
चमडीवाले लोगोमे ज्यादह दिखाई पडती हैँ । 


नेत्रके शुक्लास्तरमेंकी रजित अवस्था शरीरकी बाह्य चमडीमेकी रंजित ,अवस्थाके 
जैसी समजना चाहिये | मानव जातिके गोरे लोगोमे यह अवस्था शुक्लकृष्ण सधिके इदंगिर्द 
के सिवा अन्य भागोमें नहीं दिखाई पडती यह शुक्लकृष्णसधिके घेरेकी कलातहकी आस्तरमे 
रंजिर्त वलय जैसा मालूम होता हैं। लेकिन काले चमडीवाले लोगोमे शुक्लास्तरकी पेशि- 
योमे और परिशुककूपटलके घटकोमे यह रंजित द्रव्य, पाया जाता है। 


होसचाइ्डने, इस रंजित द्रव्यका नेत्रके शुक्‍्लास्तरमे जो विभाजन दिखाई पडता 
है उस परसे भानवजातिके तीन संघ बनाये हे. दु 


पहले संघर्म शुक्लास्तरके ऊपरकी तहोमें जाडल्और तारकाकी सशाख पेशियोके 
दगिर्द कमत्र रंजित द्रव्य दिखाई पडता है; इस संघको उन्होंने निम्राइंड तरह ऐसा नाम 
दिया है (इसमें नीग्रो छोक आते हे ) । 


दूसरे संघरमें के लोगोंमें शुक्लास्तरके नीव की पेहशियोंमें जाडी रजित अवस्था जार 
तारकाकी बारीक सशाख पेशियां पायी जाती है । इस तरहको मांगोलियन तरह ऐसा 
नम दिया है, और यह हालत मानव जातिके भांगोलियक' वंशके लोगोमें दिखाई पडती है। 


तीसरे संघरमें के लोगोंमें तारकार्मेंकी र॑जितः पेशियोंकी शाखाएँ बहुत नाजुक होती हे 
और शुक्लास्तरका अहम भाग पूर्णतया सुफेद होता है और रंजित द्रव्य शुक्लक्ृप्ण 
संधिके घेरेके भागमें एक बारीक वरूय' जैसा दिखाई पड़ता है। इसको युरोपियन तरह 
ऐसा नाम दिया है। ध्यानमें रखिये कि घरमें पाले हुए जानवरोमें जिनकी आपस में पेदाईश 


होती है, नेत्रमें का रंजित द्रव्य कमती होता जाता है। यही तजरबा मानव जाहिमे 
पाया जाता हैं। 


मेल्यानिन की पेदाइशः 


मेल्यानिन की पैदाइशके संबंधर्म बहुतसी कल्पनाएँ की गई हैं । पहले पहल इसकी 
फैदाइश रक्‍्तसेही होती है, इस कल्पनाका प्रसार (स्केले १८९३, इद्रमान १८९६, 


हि 
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आगस्टीन १९१२) हुआ; लेकिन इसका हिमोग्लोबिनके व्युत्पन्न पदार्थेसि कुछ ताल्लुक 
नही ऐसा बताया गया था। इसकी पैदाइशमें पेशियोंका सबंध जरूरी है ऐसा ऋरोमायर 
और हृर्टविगका मत था और इसी वजहसे उन्होने प्रतिपादन करना शुरू किया कि यह 
पेशिओंके जीवनबीजसे पैदा होता है (१९०४)।" और इसके बाद मेरोबस्कीने मेल्या- 
नाटिक पेशिओमें पायरोनिन द्रव्य, (जो जीवनबीजकरम जीवनस्थानकेगर्भ मे पाया जाता है, ) 
ज्यादह तादादमेर मिलनेसे कल्पना की कि वह जीवनबीजक (न्यूकलीओलस ) से पैदा 
होता है । मेल्यानाटिक अबुदमे यह द्रव्य मिलता है इस रासेलेके संशोधनसे इस कल्प- 
नाको ज्यादह पुष्टी पिली । फान एसश्लिल्लीने बताया कि इस रजित द्रव्यकी पैदाइश एक 
तीरंग प्राग्गामी पदार्थपर फेनकी क्रिया होनेसे होती है। सेखनके सतानूसार यह क्रिया 
प्राणलीकरणके जैसी है। और ब्छाकने (१९१७) शाबित किया कि रंजितस्थानकीं 
पेशियोमे खास आन्तरपेशीय प्राणिलीकरणके योग्य पदार्थ होता है। ब्छाकने इस पदार्थको 
अलग कित्रा और उसको डोपा ऐसा नाम दिया। इसकी रासायनिक रचना (३-४ ) 
डायहायडाक्शिकेनिल अपाईन स्वरूपकी होती हे और उन्होने शाबित किया कि 
प्राणिलीकइण द्रव्यसते इस डोपाका मेल्यानिनमें रूपान्तर होता है । चमडीके बाह्यत्वक 
पत्रके फार्मालिनमे रखे हुए भागकों इस पदार्थकों डालनेसे मेल्यानिनके कण पैदा होते हैं 
ऐसा तजरबा है। इसीको डोपकी प्रतिक्रिया कहते हैं। नेत्रप्रचुर द्रव्योके अणूके प्राणिली- 
करण की क्रियासे अनेक रजित द्रव्योके संघ (टायरोसिन, फेनिल अभाईन, ट्रिपटोफेन आदि) 
बनते (हैं, और इन क्रोम्याजेन संघोसे मेल्यानिन अन्तिम पैदाइश जैसा बनता है । ब्छाकने 
निर्णय निकाला कि मेल्यानोजेन (जिससे मेल्यानिन पैदा होता है) यह डोपाके जेसा 
है या उसका सबंधी है। यह नीरंग पदार्थ रक्तके साथ पेशिओंको जा मिलता है। यहां 
उसका डोपा प्राणिलीकरण द्रव्यसे सयोग होनेसे रंगीन मेल्यानिन पदार्थ बनला हे। जिन 
पेशियोसे यह मेल्यानिन तैयार होता है उनको मेल्यानोब्लास्ट ( क्रोमोब्लास्ट ) कहते है। 


मेल्यानिनका ऐंडरिनालिनसे निकट संबंध जुडा हुआ है, और संभव है कि दोनो एकही 
प्राग्गामी पदार्थसे पैदा होते है और पायरोक्याटेकाछकी चयापचय क्रियामे दोनो पर्याये 
(बारी बार) अन्तिम पदार्थ बनते हे । जब पेशियोंमें उत्तेजकसे बहुप्रसवनकी क्रिया होती हे 
तब प्राणिलीकरणके फेनक द्रष्यकी पैदाइश ज्यादह होनेसे रंजित अबुंद पैदा होता है या 
आमतौरकी मेल्यानिक्षण की अवस्था पायी जाती है । जब कुछ बीमारीसे या एंडरिनल 
ग्रंथीकी विक्ृतिसे ऐएंडरिनलीनकी पैदाइदय करनेमें ये ग्रंथीयां क्रोमोजेन पदार्थोका इस्तेमाल 
कर नही सकती तब शरीरमे रजित द्रव ज्यादह पैदा होता है और वह चसडीकी कहछा- 
तहमे ऐंडिसनकी विकृतीकी तौरसे, और तारकापिधानकी कलातहकी पेशियोमे जमा हुआ 
दिखाई पडता है; यदि फेनक का बिलकुलही अभाव हो तो रजित द्रव्य, बिलकुल पैदा नही 
(होता और धवल मनुष्यकी अवस्था पायी जाती हूं । पर 


अब दूसरा सुवाल यह होता है कि किस तरहकी पेशियोमे यह प्रतिक्रिया पायी जाती 
है। इस बारेमें तीन तरहकी कल्पनाएँ प्रचलित 'हैँ--एक कल्पनाके अनुसार रंजित द्व्य 
बाहबत्वक की कलातहकी पैदाइश है; दुसरी कव्पनाके अनुसार यह आच्तरत्वककी कला- 
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तहसे बनता है और तीसरी कब्पनाके अनुसार छस राजिंत द्रव्यकी पैदाइशमें दोनो कला- 
तहोका हिस्सा होता हैँ । पहली कल्पनाके प्रचारकोके भतानूसार दृष्टिपटलमेका रजित द्रव्य 
ससरणसे क्ृष्णपटलमे जाता है । इनके बादके सशोधकोने स्थापित किया कि ये पेशिया सिर्फ 
रचनाशास्त्र दृष्टिसेही आन्तरत्वककी वालातहके समाण होती हे ऐसा नहीं बल्कि उनके 
सरीखा कार्यभी, कोलाजिनस तन्‍्तुकी पैदाइश, करती है । इसके बाद रिबिटेने मत प्रचार 
किया कि रंजित अवस्था सयोगी घटकोकी खास पेशियो-क्रोम्याटोफीससपर अवलम्बित 
रहती हे। न 

लेकिन हालके रासायनिक सशोक्नसे पहली कल्पना शाबित होगी ऐसे मुद्दे मिले है । 
सन १९१७ में ब्छाकने शाबित किया कि झोपा की प्रतिक्रिया बाहथत्वक की कला- 
पेशिओसे (यानी भालपिघी तहके आस्तर की पेशिया, बार कोपके आस्तर की पेशिया 
ओर छांगरहान की सशाख पेशिया) पायी जाती है और मध्यत्वक पत्र की०७ पेशिओमे 
नहीं पायी जाती। इनके मतानुसार कलातह की पेशियो की ही कार्य क्षमतासे रजित द्रव्य 
बनता है और इसी वजहसे ये पेशिया प्ेल्यानों ब्लास्ट होती है | ये पेशिया अन्दर की 
प्रध्यत्वक की तहकी ओर भ्रमण करेगी या उनके रंजित कण वहा गिर जायेंगे जिनमे 
संयोगी घटकोकी पेशियोकी वजहसे भक्षण क्रिया? पैदा होती हे । इसी वजहसे भमध्यत्वक 
की पेशिया मेल्यानोफोर (क्रोम्याटोफोर) का कार्य करेंगी और जब मेल्यानिनका 
चमडीके नीचे अच्तःक्षेपण किया जाता है तब उनमें सयोगी घटकोकी पेशियोसे भक्षण 
क्रिया दिखा पडती हूँ। इससे और एक सबूद मिलता है कि नील लोहितातीत किदैणोके 
कार्य से रजित अवस्था जो पैदा होती है वह बाहबत्वककी कलातह की नीचेकी अकुरोद्धव 
तहमें दिख[ई पडती है; सिर्फ चमडीका ही विचार करें तो कह सकते है कि उसकी 
कलातह का रंजित द्रव्य बनानेमे हिस्सा होता है इसका सबूद ज्यादह मिलता है। 


नेत्रके शुक्लास्तरमें दिखाई देनेवाली नेसगिक या विकृत रंजित अवस्था चमडीके 
अवस्थाकी जेसी ही होती है । इन पेशियोंपर रंजित द्रव्योंका असर करनेसे मेसोब्लास्टिक 
पेशियां स्पष्ट दिखाई पडती है; इस क्रियासे नीरग उत्पादक द्रव्य का प्राणिली करणसे 
मेल्यानिन बनता है । और इसी रजतक्रियाके इस्तेमालसे रेडसलाब ने बताया कि शुक्ल- 
कृष्ण संधि परके शुबल्लास्तर के नीचेकी तहों की पेशिया और अश्रुपिटिका की इसीतरह 
की. पेशियां संभाव्य मेसोब्लास्ट होती हैं ।ये पेशियां चमडीके लांगरहान पेशियां जेसी 
होती हैं । 


इन पेशिओंके इस गुणधर्मो की वजहसे शुक्ककृष्ण संधिके पास या अश्रुपिटिकामे घातुक 
अरबुंद की संभाव्यता ज्यावह दिखाई पडती होगी । च्यूकी मेल्यानिन' की पैदाइशके लिये रक्तकी, 
जरुरी होती है तारकापिधान की कलातहसे रंजित द्वव्य पैदा करनेवाली पेशियोंका अभाव 
(अक्रोम्याजिन) होता है :“क्रेक्िन जब उसपर विक्ृत रितीसे रक्तवाहिनियां पैदा होती है 
तब उसमें दृष्यस रितीसे घातुक मेल्यानिन अबुंद की संभाव्यता पायी जायेगी । 
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कृष्ण मंडल का इस दृष्टिसि विचार करे तो उससें गंभीर खतरे पाये जाते हैं । ऐसा 
दावा किया जाता है कि, नेत्रमें दृष्टिपटल की कलछातह चमडी की कलातह जैसी है, और 
कृष्णमंडल चर्म जेसी होती है। इससे यह अनुमाग किया जाता है कि, कृष्णपटल और 
तारकाका रंजित द्रव्य, दृष्टिपटसे उनकी पेशिओका था रजित द्रव्यका परिभ्रमण होकर, पाया 
जाता है । इन घटको के रजित अबुंद कारसिनोम्ता के स्वरूप के होते है न के सारकोमा के 
रुपके । 


भरूणको अवस्थामें दृष्टिपटलके रजित द्वव्यका परिभ्रमण क्ृष्णपटलमे होता हैँ यह सिर्फ 
कल्पना हैं प्रत्यक्ष प्रभाण नहीं मिलता । मनुष्यमे भ्कूणके ५ वे हप्तेमे दृष्थ्पिटलमे रजित 
द्रव्य पैदा होता है; और क्ृष्णपटलमे पाच या सात मासकी गर्भावस्‍था में यानी क्रकका पत्र 
तयार होनेके बाद कुछ दिनोके बाद दिखाई पडता है, और रजित द्वव्यका एकसे दूसरेम 
परिभ्रमणक्का कुछ सबद नहीं मिलता । ध्यानमे रखना चाहिये कि रजित द्ृव्य कृष्णपटलकी 
बाहरी तहोमे जो दृष्टिपटलसे दूरीपर होती हे, पहले दिखाई पडता है, और जिन 
प्राणियोमे टापिटम होता है उनके टापिटसका बाहरी कृष्णपटलू रंगदार होता है और 
इसी स्थानक्रे दृष्टिपटलकी कलातह नीरंग होती हैं। दर्शनेन्द्रके अभावकी मिसाले जो 
दज हुई हैं उनमें नेत्रके स्थानमे भध्यत्दकपत्रके कुछ घटकही थे इनमे कुछभी बाहचत्वकके 
घटक नही दिखाई पडे तो भी मध्यत्वक पत्रके घटक रजित द्वव्योसे भरे हुए थे। 


6 रूणविषयक निरीक्षणसे माल्य हो सकता है कि नेत्रमे मेल्यानित अवस्थाकी पैदाइश 
बाहबत्वक और मसध्यत्वक जन्य घदूकोका गृण होता है जार इसको हालके रासायनिक 
सशोधनसे पुष्टी मिलती है। हे 

भ्रूण की प्राथमिक अवस्थामे दृष्टिपटलकी कलातहमे डोपा प्रतिक्रिया दिखाई पडती 
है । लेकिन इष्णपटलमें यह डोपा प्रतिक्रिया नहीं पायी जाती यह बात सत्य है, लेकित 
कृष्णपटलका रजित द्रव्य पैदा होनेके पहले यदि यह डोपाकी प्रतिक्रिया जाची जाय तो 
वह पायी जाती है ऐसा मेईशर' के तजरबा है; । इस से साबित होता है कि इसमें 
प्राणिलीकरण फेनक होता है। इन घटकों पर यदि रजित द्रव्य का इस्तेमाल करे तो (६ से 
इच्चे पास के भ्रूण की अवस्थामे) नीरंग उत्पादक द्रव्य का (मेल्यानोजेन) आस्तित्व कृष्ण- 
पटलमे साबित कर सकते हे। च्यूकि क्ृष्णपटल के मध्यत्वक घटकोमें दोनों जरूरी मौली 
पदार्थ पाये जाते है इससे सिद्ध होता है कि र॑जित द्रव्य इस घटक मे तैयार होता है । 
नेत्र और चमडीमे फक इतना ही होता कि नेत्रमें रजित द्रव्य की पेदाइश कुछ थोडे समयतक 
दिखाई पडती है। लेकिन चम्दीमें रजित द्रव्य की पेदाइश की संभाव्यता कायम रहती 
है, यानी चमडीको किसीभी समय उत्तेजित किया जाय (प्रकाश .उत्तेजन) तो रंजित द्रव्य 
"की पैदाईश होती है । रूण विषयक निरीक्षण और रासायनिक शोध पारस्पारिकसे मिल्ले 
हुए मालभ होते है । और सिर्फ नेत्रकाही विचार करे तो रजित द्रव्य बाहबत्वक से या 
सध्यत्वक से पदाश्होना संभाव्य है यह बात स्पष्ट है घार्तुकशजित अबुंद कारासिनोंमा य॑ 
सारकोना की तरह का होगा । 


कक 
के 


३५८ नेत्ररोगविज्ञान- शास्त्र 
४४४72 ७७७9४ ४७७४७ल्‍-४७४४४७७७७७४७७ उदय का 3 ली नर कमी 
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दृष्टिपटल की कलातह की पेशिया एक सरीखी होती है, कृष्णमंडलूमे रजित द्रव्य 
धारक पेशिया दो किस्म की होती हू, क्रीम्याटोफोर श्लौर क्लबके आकारकी। 


ओऋषस्याटो फोर ( उसका मूल अर्थ वाहक ऐसा होता है) पेशिया$बडी और चपटे 
आकार की होती है, इनका जीवनबीज दीघ्वे वृत्ताकार होता है, और इनको सशाख 
प्ररोह्ाएँ होती हैं ओर पेशिया गोल रजित कणोमे भर्ड हुई होती हूँ । प्ररोहाओंके आकार 
अनेक तरहके होते हूं और बाज वक्‍त उनका जाला बनता हैँ। कई सशोधकोके सतानसार 
( मुंच, लोबर, इकाक ) पेशिओमे नाजुक तनन्‍्तुर टेढीमेढी रचना होती है और इनका ज्ञान 
तन्तृओसे सबंध होता हैं । 


कब पेशियां गोल आकार की होती है, इनमें प्ररोह्योंका अभाव होता है, इनका 
रजित द्रव्य राइके आकार का होता है और यह जीवनबीज स्थानमें जमा हुआ होता 
है । धह रचना दृष्टिपटल की बाहचत्वक से पैदा हुई पेशियोका वैशिष्टय होता" है; और 


चित्र नं. २१३ 


मेढकमें पिच्युदुटरीन अक का अन्तःक्षेपण करनेसे दिखाई देनेबाला असर । 





दाहिने ओरके प्राणिमे छः घंठे पहले बैलके *रूणका पिच्युइटरीन 
अके का अन्तशक्षेपण किया था बाये ओरका प्राण नियंत्रक हैं | 


इसी वजहसे फुक्स आदि संशोधकोके मतानुसार ये दृष्टिपटलसे भ्रप्रण करके इस जगह 
को पहुंच गयी होगी: जैसे कि कृष्णपटल-दृष्टिपटल के दाहमें कृष्णमंडल की रंजित कला- 
तह की पेशियों दृष्टिपटलमें पुँस जाती * हें । इसका सबत यह है कि बाजैवक्‍्त ये पेशियां 
तारकाम काले रंगकी रह जाती है, और इनकी रचना (फुकक्‍्स फान सिचेल और प्रुनर्ट 


ञ 
है. 
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क्र 


की ) तीन प्ररोहाओसे त्रिज्ज्या जैसी भाभमान होती है, और बाहबत्वक की तहोसे पैदा 
होनेवाले स्तायुज घटकोसे इनका संबंध जुडा हुआसा मालूम होता है ऐसा साल्झसन और 
बुलफ्रम का मत है । और भरूणके विकास की प्राथमिक अवस्थामे मध्यत्वक का रंजित द्रव्य 
पैदा होनेके पहले की कलातहकी रंश्जित अवस्थाके साथ साथ इनकी पैदाइश होती है ऐसा 
लेबर का कहना है । और कुछ धवल मनुष्योंकी मिसालोमे, जिनमे कृष्णमंडलके * रजित 
द्रव्योका अभाव#होता है, ये पेशियां पायी जाती है (ऐसा छोबर, पीयरसन, नेटलूशिप 
और उद्दर का मत है)। काहिन्स के मतानुसार क्लब पेशिकी पैदाईश कऋम्याटोफोररमें 
फर्क होकर होती है । 


क्रोम्याटोफोर की उतृक्रान्ति अनुकपित मज्जामडल सस्थान की उत्क्रातिके साथ जुडी 
हुई होती है ऐसा भान सकते हैं। क्योकि ग्रेवेथिक अनुकपिक मसज्जामंडल सस्थान की 
विक्वृतिमें *» विषसरंगी तारका पायी जाती है । अनुकपित मज्जामडल संस्थाका छूकवा 
होनेसे उनके रंजित द्वब्योंगे फके होता हैं। इतनाही नहीं, बल्कि इन पेशिओंका 
आकार बदल जाता हूँ, उनकी खास तन्‍्तुर अवस्था मे फर्क होकर वे गोल होती हे। 
कालिन्सने अपने संशोधनसे सिद्ध किया है कि इन पेशियोकी रक्त भरती में या उनके 
मज्जातन्तुओको खतरा पैदा होनेसे कृष्णममंडल के सब भागोमेकी क्रोम्याटोफोर पेशिया 
गोलाकार होती है और वे रंजित द्रव्योसे भरी हुई होती है। तारकातीत पिडको पश्चिमी 
रोहिणि यां और ज्ञान तन्तुमें काट देनेके बाद १२ दिन के भीतर क्ृष्णपटलके परिचिमी 
भागम की क्रोम्याटोफोर की नेसगिक शाखाओकी जगह बडी गोलाकार विनाशाखकी पेशिया 
पैदा होती है और रजित द्रव्य जय होता है: यह अवस्था मेढक जैसे प्राणियोंकी चमडी 
में और तारका में पाये जानेवाले फरकों की अवस्था जैसी समान होती है । 


प्राणिवर्गमे क्रोम्यमाटोफोर पेशिया ज्यादह तादाद में पायी जाती हैं और उनमें इसी 

तरह की कार्यक्षमता दिखाई पडती हैं। ये पेशिया प्राणि के पृष्ठ भाग की चसडी की ऊपरी 
तहोमें होती हैँ और उनपर प्रकाश आदि उत्तेजको का असर होनेसे रजित द्रव्य पेशियोके 
परिधिके भागसे उनके केन्द्रकी आऔरको सरक जाता है, जिसकी वजहसे चमडी निरंग हो 
जाती है। जीवन शास्त्र की दृष्टिसे स्वसंरक्षण कार्य में इस रगमे बदल करने की क्रिया का महत्त्व 
है। गिरगिटठ प्राणि, जो बारबार अपना रंग बदलता है, यह एक असल मिसाल है और अच्छी 
काहावत बनी है। अनेक किस्म की मछलियोंमे और कीटकोंमे, इदंगिदं की प्रकाशकी अवस्था 
परिस्थितिके अनुसार अपना रंग बदलनेका गुणधर्म दिखाई पडता है। मनुष्यमें यह हालत कायम 
रहुती है जिसकी बजहसे दृष्टिपटल की कलाहत में के रजित द्रव्यका भ्रमण होता है, और 
सनुष्यमें यह कार्यक्षमता दृष्टिपटलकी कलातहमें के रजित द्व॒व्योके श्रमणसे और तारकाकी 
कलातहकी उन पेशियोंकी, जिनके विक्ृत विपर्ययसे उसकी आकुंचक स्नायुकी पेशिया 
* बनती हैं उनकी प्रत्यक्ष प्रतिक्रियसे कायम दिखाई पडती हैं । है 


कि 


इसी तरहकी प्राथपिक कार्यक्षमता (कवचधारी) कर्कजीसि प्राणियोंमे, जिनमें क्रोम्या- 
टोफोर का खास जालासा बनेता है दिखाई पडती है; इनमे ज्ञानतन्तु होते हैं ऐसा खातरीका 


हि 


पुखा 
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श्र 
अल सडक, कक बरकन 


मुद्दा नही मिलता और प्रकाशमे फके करनेसे चमर्डके अठ्ग अलग टुकडेमे फरक दिखाई 
पडते हे इससे क्रिया प्रत्यक्ष पेशियोपर होती हे यह सभाव्य हैं। सिपवाले प्राणियों 
(कटलफिश आदि ) के क्रोम्याटोफोर पेशिया स्तायुके रूपकी होती हँँ । उनमे भज्जातन्तु 
होते हे और उनके शरीर पर आरा> सदृश स्नायुके* तन्‍्तु होते हैं । मछलीमे नियमन 
अनुकपिकर मज्जातन्तुओसे होता है । और कई चपटी सछलीमे रगमेका फर्क नेत्रोकी प्रति- 
क्रियासे पैदा होता है । इस कार्यमे भूजलचर प्राणियोमे पिट्यूइटरी पिडकी और सर्प वर्गमे 
ऐंडरिनलका सहत्त्वका भाग होता है । लेकिन इन दोनोमे अनुकपिक भज्जातन्तु सस्थानका 
असर होता हैँ। भूजलचर प्राणियोमे, मछलीके जैसी यह क्रिया नेत्रकी प्रतिक्रियासे भी 
पैदा होती है । ० 





यह बात दिलचस्पीकी हैं कि जब फिकलछरने एक कीटकका सर दूसरे कीटक पर 
कलम किया तब उस कीटकफा रंग जिसका सर करूम किया था उसीके रंग जैसा हुआ । 


हद 


खड चतु॒थ 
न्अध्याय १५ 


0 केवल मूल तत्वात्मक भोतिक्‌ हकशास्त्र 


वक्रीभवन के दोष बराबर समझने के लिये और उनके योग्य उपाय करने के लिये 
बहुतसी दृष्टिविषयक बातोका प्रस्थाव रूपका वर्णन करने का विचार है । इस विषयके 
विचारका अनुक्रम निम्न जेसा होगा:--(१) केवल मूल तत्वात्मक दृक्शास्त्र, (२) भूमितिय 
दुकशास्त्र, (३) नेत्र का नेसगिक वक्रीभवन दोष, (२) और (३) विषयोका बयान अन्य 
जगह होगा । 

केवक मूल तत्वात्मक भौतिक हक्शास्त्र (एलिमेंटरी आपटिक्स ) 


प्रकाश की व्याख्या .--जिस साधनसे अपने को इस वस्तुविषयक जगका ज्ञान होता 
हैं उस सार्थन को प्रकाश कहते हैं। अपने प्रकाशेन्द्रियको ज्ञान है ऐसे किरण विवैर्जक 
शक्तिका (रेडियन्ट एनरजी) यह एक प्रकार है और जिन वस्तुओका प्रत्यक्ष संबंध अपने 
दशरीरसे नहीं होता ऐसे वस्तुओके रंग और रूप का ज्ञान अपनेको इसकीही सहायतासे होता 
है। प्रकाशका प्रसरण आकाशमेसे आदोलन या लहरियोके गतिसे होता है । इन लहरि- 
योंकी 4तिके विचार में तीन बातोंका समावेश होता है :--(१) लहरियोंकी लम्बाई, (२) 
लहरियोंका विस्तार और (३) लहरियोंका वेग । 

कुछ शाब्दप्रयोग का स्पष्टीकरण (१) प्रकाश लूहरियोंकी लम्बाई (वेष्ह लेगूथ) 
काल के एक में प्रकाश लहरियोसे व्यात्प हुई अवकाश (स्पेस) के भागको प्रकाश लहरियो 
की लरुम्बाई कहते हैं। (२) प्रकाश रूहरियों का विस्तार (अम्पलीटयूड आफ वेच्ह ) 
जिस सिधी रेषामें प्रकाशबिन्दु सिधा फेल जाता है उस तलरेषा के ( कोटी भुजाकें-बेस 
लाईन ) उपरकी और नीचेकी ओरकी मिलके फैली हुई प्रकाश लहरियोकी ऊंचाईक्ये 
प्रकाश लहरियोंका विस्तार कहते हैं। (३) प्रकाश लूहरियोंका वेग ( व्हेलासिटी आफ 
बेव्ह ) काल के एक मे प्रवकाह्का अवकाशमे से फैलनेके प्रमाणको प्रकाश लहरियोंका वेग 
कहते हैं। रूहरियोंके वेगका मापन लहरियोके लम्बाई को कालके एकंमेके लहरियोके 
आबतंनोंसे ( फ्रिकेनूसी ) गुणाकरने से पाया जाता हैँ। कालके एक मे अवकाशके किसी ही 
बिंदूर्मेंसे फिरनेवाली छहरियो की संख्याको आवतेन कहते हैं । जिस दिशाको प्रकाश 
फैलता है उस दिशा की लम्ब रेषामे प्रकाशकों बहाने वाले इधक यानी ईथर के कण फुल* 
जाते हैं । प्रकाश की लहरिया प्रकाशके फैलने की दिशाकों पडी जैसी रहती हैं। 


प्रकाशका रंग उनके लहरियोके रूम्बाई पर अवलूम्बित होतौ है और उसकी तीब्रता 
उसके विस्तार पर अवलरूम्बित होती है । 


प्रकाश का देंग निर्वात प्रदेशमें एक सेकदमे १८६००४ ब्लैल होता है। 
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प्रकाश 'खंब्रंघकी कल्पनाओकी तवारीख 


प्रका | र धंधीके अनेक लोगोने अनेक कल्पनाएँ किई हैँ। प्राचीन ऋषिओकी कल्पना 
प्रयोगसे वही बल्कि अध्यात्म विद्याके केवल तकके जोरपर बिठाई थी। आययेन, ग्रीशियन 
और अरेबीयन लोगोने प्रकाश विषयकी «जो कल्पनाये किई थी उनमेसे पिथागोरसकी कल्पना 
बहुतकालतक प्रचछीत थी । पिथागोरसकी कट्पना यह थी कि अपनेको पदार्थ जो 
दिखाई पडता है उसका कारण यह है, कि पदार्थमेसे प्रकाशके परमाक्नू अपने नेत्रमे घूस 
जाते हैं। इसी कल्पना का डेस्का्टेने ( १५९६-१६७० ) स्वीकार किया और १७ वी सदीके 
शुरूमे प्यवस्थित रूपमे लोगोके सामने परमाणू विसझेन कल्पना (एमिशन थियरी आफ 
कारपसकल्स ) इस नामसे रखी । इस कल्पना को सर आयश्मेक न्‍्यूटनने मान्यता दिई 
थी । और तेजःपरमाणू-कव्पनाका प्रसार किया । यह कल्पना इस तरहकी थी कि जब 
प्रकाशके (या तेजके ) कण इधक यानी ईथर जैसे साधनसे फेल जाकर दृष्टिपटल पर गिरते 
हैं तब पदार्थिका ज्ञान होता है । यह कल्पना १९ वी सदी के शुरूआत तक प्रश्नलित थी । 
इसके पहले यानी सन १६६४के समय में अंग्रेज प्रयोग शास्त्रज्ञ राबेद हुकेने प्रकाश की 
अपनी रूहरी रूपकी कट्पना (अन्डयूलेटरी थिअरी आफ लाईट) का प्रचार किया था। 
लेकिन इस कल्पनाको व्यवस्थित रूप देनेका श्रेय डच शास्रज्ञ क्रिश्वन हुजेन्स को हे । 
संन १६९० में इस तरहकी कल्पना किई कि प्रकाश शक्ति यह लहरी स्वरूप की गति 
है और वह सिधी रेखांशके दिशामे फेल जाती हैं। इस कल्पना का कुछ प्रसार नहीं हुआ। 
क्यों कि इससे प्रकाशका सिधी रेषामे के चछन का बोध ठीक होना सभाव्य नहीं हुआ । 


लेकिन सन १८०१ में थाभसयंगने सोचकर तेज:परमाणू कट्पना से प्रकाशकी लहरी 
रूप की कल्पनाका प्रसार किया । इस कल्पनाकों फ्रेच् भौतिक श्ञास्त्रज्ञ फ्रेसनेलने सन 
१८१६ मेल््यवस्थित रूप दिया। इसी सभ्य फ्रेसनेलने प्रयोग करके ध्खवीकरण के दुक्‌- 
प्रत्यक्षको (फिनासिना आफ पोलरायश्लेशन) सप्रमाण सिद्ध किया; उसी समय थामसयंगने 
इस परसे आवश्यक होनेवाले अर्थका यानी प्रकाशकी लहरिया प्रकाशके गतिको लंब रेषा 


जैसी रहती है ऐसा सूचित किया । प्रकाश लहरीयोंकी कल्पना निम्न लिखित उदाहरणसे 
"स्पष्ट होगी । हे 


पानीसे भरे हुए डोलमें यदि एक छोटासा फत्तर डाले तो जिस स्थानमे फत्तर गिरा हो 
उसके चारों ओर लहरिया उत्पन्न होती हैं और वे डोलके किनार तक जा पहुँचती हैं। 
लेकिन यह बात स्पष्ट है कि पानीका भध्यभाग डोलके किनारतककों नही जा पहुंचता। फत्तर 
पानीमे डालनेसे पानीके कण ऊपर और नीचे हिलते जेसे दिखाई पडते है । ये ऊपरको 
“ और नीचेकों हिलनेवाले पानीके कण अपनी गति इर्दंगिदंके कर्णोंको देते है । आर वह गति' 
एक कणसे दूसरेको और दुसरेसे तिसरेको इस रितीसे केन्द्रसे बिलकूल परिधि तकके कणोको 
गति फैल जाती है। ये. कण सिर्फ ऊपर और नीचेकी ओरको हिलते है मलस्थानसे बाजूकों 
नहीं सरते । इसी समय डोलमें छोटासा का्कंका टुकडा डाले तो वह सिफ ऊपर नीचे होती , 
है; आडा डोलके किनारकों नही जाता। यातीं डोलमे फत्तर डालनेसे उत्पन्न हुई चलविचल 
सिर्फ़ पानोमैं उत्पन्न हुई लुहारपोंके साथ डोलके केन्द्रसे परिधि भागको शफेल जाती है । 


कं 


जे 


यु 
य्कः 
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प्रकाशकी विद्युत चुबनीय कक्पनाः--सन १८६५ तक प्रकाश लहरी रूपकी कल्पना 
प्रचलित थी । उस सालमे जेम्स क्लार्क म्याक्सवेल केब्रिजके भौतिक शास्त्रके प्राध्यापक 
इन्होंने यहबात सिद्ध कीई कि विद्युत चुंबनीयके दृकृप्रत्यक्षमे ( इलेक्ट्रो म्यागनेटिक फिनासिना) 
होनेवाली आन्दोलने डोलमे ऊपर और नीचे होनेवली चलविचल की स्वरूपकी होती हैं । 
और यह चलविचल प्रकाशके इथर जैसे मार्गमेसे समान गतिसे फैलती है । इससे “उन्होंने 
यह कल्पना कीई कि दोनों दृकृप्रत्यक्ष समान याने ' एकही होते हे। और इससे उन्होने 
प्रकाश की विद्यत चुबनीय कल्पनाका प्रसार किया। इस कल्पनाके अनुसार प्रकाश विद्युत 
लहरी जैसी होता हैं। इस विद्युत चुबनीय कल्पनाको बहुत कालतक लोगोसे मान्यता नही मिली। 
लेकिन चदरोजके बाद मशहूर हेल्महोल्टसका शिष्य" भातिक शास्त्रज्ञ हटेखने सिद्ध किया 
कि विद्युत चुबनीय लहरिया परावत होती है, उनका वक्रीभवन होता है और उनका ध्झूवी- 
करण होता है । उन्होने और यह भी शोध छूगाया कि विच्छिन्न किरणोमे (स्पेक्ट्रम) उनकी 
लहरियोकी” लम्बाई, विद्युत चुबनीय आन्दोलनोंमे और प्रकाश लहरियोकी जैसी, दिखाई पडती 
है इससे दोनों समान या एक होते हैं यह बात निद्चित कह सकते है । 
स्याक्सवेछके समीकरणसे यह दिखाई पडता है कि विद्युत क्षेत्रमे वेग और शकिति 
होती हैं। प्रकाशका किरण जिस पदार्थपर गिरता है उस पर किरणका कुछ द्बाव होता 
होगा । लेकिन यह दबाव हर दिनके व्यापारमें भासपान नहीं होता यह बात सत्य है; लेकिन 
तारका और ग्रहो के भीतरीके भागमे, जो बहुत गरम होता हे, यह बडी भात्रामे जम जाता 
है, और उनकी हालत के नियभनमें उसका बहुत बडा हिस्सा होता हे। न्‍्यूटनके तेज- 
प्रकाश-परमाणू्‌ कल्पनाके अनुसार रस तरहका दबाव होता है। 


प्रकाशमे यदि वेग है तब वह वास्तव॒तः द्रव स्वरूपका ही होना चाहिये । यानी वह 
साकार जडवस्तु ही होना चाहिये। सन १९०० के समयमे बरलिनके प्राध्यापकी एम प्लांक 
ने शक्ति के एक की कल्पना का ( थियरी आफ एनरजी यूनिट ) प्रसार किया । सन 
१९०५ मे मशहूर जर्मन शास्त्रज््-पो. आईनस्टीन ने शक्तिके एक की कत्पनासे प्रकाशकौ 
प्रमाणवस्तुभूत कल्पना का (क्वानूटम्‌ थियरी आफ लाइट) प्रसार किया। और फिर 
जे. जे. थापसन, सदरफोर्ड, बॉहर,' सोपरफील्ड आदि शास्त्रज्ञोने परमाणूकी रचना 
और किरण विसर्जन का शोषण इनके संबंधने भोतिक कल्पनाओका प्रसार किया। इन बातों 
से इतना ही सिद्ध हुआ कि जडवस्तु और शक्ति एक समान होते हैं और विद्युत स्वभावके 
होते है । 

इथर में से पदार्थोकी गती होती हैँ था नही इसके स्पष्टीकरणार्थ मायकेलसन और 
मोर्ले इन्होंने सन १८८७ में बहुत महत्वके प्रयोग किये । उन्होने ऐसी कल्पना कीई दि 
इथर में पदार्थोकी गती नहीं दिखाई पडती। ऐसा सम्रजो कि कोई मनुष्य एक घंटेसें चार 
सील तीर जा सकता है| किसी (स्थीर) तलावमे चार मील तीरके जाने को और चार मील 
वापिस तीरके आनेको उसको दो घंटे लगेगे । नदीके पानीका बहनेका वेग हर घंटेमें दो 
मील है ४ ऐसा समझोकी ऐसे नदीमें जलप्रवाहके उलटी दिशामें वह मनृष्य तीरके जाने तो 
चार मिल जानेकों उसको दो घदे लगेंगे । क्योकि नदी प्रवाइकैे- उलट जानेमें,, यदि उसका 
बैग _चार मील है, तो भी एकी घंटेमें नदीका वेग उसको दो मील पीछे के जायगा । इससे 
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चार मील जानेको उसको दो घंटे लगेगे। यदि वह मनुष्य नदीके प्रवाहके दिशामे जाता हो 
तो उसको चार मील जानेको ४० मिनीट लरगेगे। क्योकि अब उसके गतिके वेगका प्रभाण 
एक घटेमें ६ मील होगा ( उसके ४+नदीके २) यानी उसको चार मील जाकर चार मीरू 
वापस आनेको दो घटे चालीस मिनीट लगेंगे । इसी रिलीसे शुद्ध यात्रिक शास्त्रोके तत्त्वोसे 
विचार करें 'तो पृथ्वी जिस दिशाकी तरफ घूमती है उसकी विरुद्ध दिशाकों सूर्य किरणोंको 
निर्वात प्रदेशमेसे पृथ्वीके तरफ जासेको और फिर वापीस जानेको ज्यीदा समय लगना 
चाहिये । लेकिन प्रत्यक्षमें वैसा नहीं होता । स्पष्ट कहनेकी बात यह है कि पृथ्वी जब 
स्थिर होती हूँ तब प्रकाशकी गति प्रति सेकंदमे १८६००७ मील दिखाई देंगी । 

यदि पृथ्वी सूयंके तरफ सिधी १००००० मीलके वेग से प्रति सेकंदमे जावे तो प्रकाश 
का वेग प्रति सेकंदमे २८६००० मील नही दिखाई देगा बल्कि १८६००० मील दिखाई देगा। 
लेकिन पृथ्वी उसी गतिसे सूर्यसे दूर जाबे तो प्रकाशका वेग ८६००० नही बल्कि १८६००० 
मील ही दिखाई देगा। शा 

सिद्धान्त और प्रत्यक्ष अनुभव इन दोनोमें दिखाई देनेवाली विसगतता का जोड 
मिलानेका अनेक लोगोने खूब कोशिश कियी हे, लेकिन एकसेही पूरी खातिर जुमाई नहीं 
हुई है। इसी लिये सन १९०५ में आईनस्टीनने सूचित किया कि विश्व ऐसा है कि किसीभी 
प्रयोगसे उसके शुद्ध गतिका बराबर ज्ञान होना संभाव्य नहीं है । इसीमेसे फिर सापेक्षत्वकी 
कद्पना (थियरी आफ रिलेटिब्हिटी) पेदा हुई । 


सापेक्षत्वकी कल्पना ब् 

विश्वके नीरिक्षण का काम शाखत्रज्ञोंसे गणितशोंके तरफ गया । अर्वाचीन 
विचार प्राचीन वियागोरस और प्रेटो की कल्पनाओकी' तरफ, जिन्होंने विश्वके रहस्य' का 
वर्णन संख्यामे किया था, झुक रहा हैं। यह विषय ज्यादा गहन होनेसे अन्य लोगोंको 
समझना मुष्किलकी बात हे। 

कहे तो कह सकते है कि, भूपितीका हर भाग बे गलतका मानते है ! ध्यानमें 
रखनेकी असर बात यह हैं कि, हर भागके सिद्धान्त प्रतिज्ञात्मक जेसे मानते हे । इस 
शतस्त्रमें सबसे पहले, जिनको सिद्ध करना संभाव्य ,नहीं होता ऐसे, स्वयसिद्ध तत्त्वोसे 
( एकक्‍्शम ) शुरुआत होती है, और कहा जाता है कि, कई एक सिद्धांत खास स्वयंसिद्ध 
तत््वोपर अवलंबित है। इस भागके शब्दोके बयानमें व्याख्या और गृहीत वाक्योंका इस्तेमाल 
किया जाता है; जैसे कि दो बिदुओंके बीचके कससे कसम फासले को सीधी रेषा कहते हे 
या, कोईभमी त्रिकोणके तीनों कोण दो काटकोन के बराबर होते है यदि सीधी रेषा और 
त्रिकोण घुकछ्लिड के सिद्धांत के अवकाशमे हों। विश्वमेका अवकाश थ्रुक्किड़ की कल्पना की 
अनुसार माना गया था, लेकिन वास्तवमे वह वैसा नहीं है। आईनसूटीन गतिगणितर्का 
( कायने म्याठटिक्स ),«जो न्यूटनका नही है, जिस भूमितिसे स्पष्टीकरण हो सकता है वह 
असंपात रेषामें होनेवाले परिश्रमण की भूमिति (युक्लिड की नहीं) होती हे; यह शोध 
मिकोवस्कीका है । हे 

श्रेष्ठ यांत्रिक शास्त्रोमें होनेवाली बातें और उनके पारस्परिक संबधसे मूल भूत भौतिक 
' राफ्षि-्यानी भात्राओंका ( क्वानटीटीज ) वर्णन ऐनद्रव्य याने “पेड, अवकाश और काल 





ब्ब 


केवल मूल तत्वात्मक भौतिक दुकुशास्त्र... . ” रे६५ 








(सास, स्पेस, टाईम) इन शब्क#प्रयोगोत्ने किया है और उन सबको स्वतंत्र अस्तित्व होता 
है ऐसा माना हैं । 


यूुक्‍्लिड को भाषासे वर्णन करें तो अवकाश एक, भर्यादित तीन परिणामवाला पात्र 
या बिनबाजुवाली संदूक जसा होता है और उसीमे विश्वकी सब बातें बनी हुई, हैं। काछको , 
सिफ एक परिभ[ाण होता है और उसीमें विश्वकी सब बाते होती हे । सन १९०५ में 
आईनस्टीननें मर्यादित सापेक्षत्वकी कब्पनासे (रिसट्रेक्टेड थियरी आफ रिलेटिव्हिटी ) 
काल, अवकाश और गती इनको, स्वतत्र अस्तित्व मानना गैर मुभकीन है और उनका 
आस्तित्व नीरीक्षक पर अवलम्बित रहता है ऐसा सिद्ध किया । किसीभी पदार्थंका रंग सापेक्ष 
है ऐसा मानते हे । क्योकि जिसको रगोका बराबर ज्ञान नही और जिसको रंगज्ञान है ऐसे 
दो मनुष्योंकोी एकही रंग भिन्न भिन्न से मालस होते हें । इसलिये काल और अवकाश, 
जिनमे पदार्थ होते हे या जिनमे कोई बात हुई हे ऐसा आपको दिखाई पडता है, इनको 
केवल स्वतंत्र अस्तित्व हैं ऐसा भानना ठीक नहीं। इसी सिद्धान्तसे और प्रयोगसे प्रकाशकी 
गती कायम रहती हैँ इस अनुभवसे अतर और कालगति (टाईम लाप्सेस) इनके पारस्परिक 
संबंध की "अनेक समीकरणे उसने रची है । 


सन १९०६ में मिकोवस्कीने"यह सिद्ध किया कि यदि आईनस्टीनके सिद्धान्त 
वास्तव है तो इन सिद्धान्तोके अनुसार अवकाशके तीन परिमाण और कालका एक परिभाण 
ऐसे ज्ञारों परिमाण प्रत्येक सृष्टिनियममें समान ही होने चाहिये । यानी सृष्टीकी हर 
बात इन चारो परिणासके अमर्यादित अवकाशमोें ही होती है। वह अखंडित ( कंटीन्यूअम ) 
होती हैं । 5 


हर मुसकीन बातकों कुछ अवकाश तथा कालमर्यादाकी जरूरी होती है । अर्थात 
हर संभववीय बातका अवकाश और कालमर्यादा इनका अन्य संभवतीय बातोके अवकाशसे 
और कालमर्यादासे संबंध रहता है । इससे अवकाश और काल भिन्न भिन्न हैं ऐसा नही 
मान सकते । और वे तत्त्वज्ञानके अव्यक्त भाव जिनका अन्‍्योन्य संबंध कुछ नहीं होता ऐसे 
भी नहीं होते । इसलिये किसी हीं बातका उल्लेख करनी हो तो अवकाश और काल- 
सर्यादा इन भूज युग्मके साहथतासे करना ही संभव हें ( स्पेशिओ टेपोरल कोआरडिनेट )। 


सन १९१६ में आईनस्टीनने आम सापेक्षत्वकी कल्पना का गणितशास्त्रके अनुसार 
पृथक्‍करण करके सिद्ध किया कि न्यूटनका गुरुत्वाकरषण का नियम इस कल्पनासे नहीं 
मिलता जुलता होता है । न्‍्यूटनकी इस तरहकी कल्पनासे जड वस्तुका एक परिणाम ऐसा 
होता है कि उससे शक्तिका उग़म होकर उसकी कार्यकी दिशा मुकरंर होजाती है, लेकिन 
आईनस्टीन का कहना यह है कि जड़ वस्तूके परिणाससे इस चार भर्थादाके अखंड द्वव्यसे 
इर्दगिर्दका आकार बेडौल होजाता है । और विश्वकी सब जड वस्तुओके संयक्त आकारके 
बेडौल होनेसे अखंडित द्रव्य उलटी दिज्लासे अपने पर टेढा हो जाता हैँ । उसका परिणाम 
यह होता है कि,अ्व्रकाश कालसर्यादाका पृष्ठ भाग टठेढा होता-.है, बंद होता हे, और भमर्यादित 
होती है और इस-पृष्ठपरकी* जड वस्तु तथा शक्ति चूरी हुई सी होजाती हैँ। इस विश्वमें 


२६६ * नेत्ररोगविज्ञान शास्त्र - 
जड वस्तु और शक्ति न होती तो विश्व टेढा नहीं होता>और अमर्यादेत रहता । और 
जडवस्तुका प्रमाण जितना ज्यादा उतना वह विश्व छोटा हो जाता है । 





अवकाश की खास सापेक्षत्व की कल्पनासे (स्पेशियल थिप्ररी आफ रिलेटिव्हिटी) 
अवकाश और काल भिन्न नही यह बात सिद्ध मानी तो आम सापेक्ष कल्पनासे अवकाश, काल 
तथा जंडवस्तू इनके भंदोको नष्ट किया जाता है । इससे यह अनुसान कर सकते हें कि जड 
वस्तु या द्रव्य, केवल स्थिर वस्तू रहना सभाव्य नही, बल्कि वह उसके सापेक्ष वेगसे 
गुरुत्वाकर्षणदार ऐन द्रव्यके बराबर होता है। जडवस्तूकी नैसग्रिक गुरुत्वाकर्षण शक्ति काल्पनिक 
गण नहीं रहता किन्तु अखड द्रव्य की वजहसे वह अवकाश का धर्म होता है । प्रयोगसे 


सिद्ध करना संभाव्य हैँ कि न्‍्यूटन का बस्तुसंरक्षणतत्व (कानपझरव्हेशन आफ मास) 


अभद्य नही रहता । क्‍यों कि सचारित जड वस्त॒कों गति देनेसे उसमे फर्क होता है । सिर्फ 
जड वस्तूके कण नही बल्कि कोई भी प्रकारके शवितिके चलन में ज॑से कि प्रकाश, विद्युत 
या केंद्रसे पैदा होनेवाली उष्णता जब वे अबकाझमें से जाते है तब उस चलमनंमें गृरूत्वा- 
क्षण क्षेत्रम फरक होता है । प्रकाश ऐन द्रव्य है उसको वजन है, और वेग है और 
इस 'ियें उसके सार्गमें आनेवाले वस्तृपर उसका बारीक दबाव गिरता है। * 


ड़ प्रकाश का उुगम 
जड़ वस्तूकी रचना 


साधररण तया जड वस्तू और कार्यशक्ति (प्रकृति-पुरुष) एकहि पदार्थ के दो स्वरूप हे 
ऐसा साननेकी हालके शास्व््ञोंकी प्रवृत्ति है। भौतिकशास्त्रो की प्रचलित कहल्पनाओमे 
भविष्य कारू में कभी फरक नहीं हो जायगा ऐसा (हलके ) वर्तमान कालके अनुभवसे 
कहना धाष्टयं की बात होगी । तो भी विश्व विद्युतमय हूँ, विश्वके प्रत्येक परभाणू के 
बाहरीका ऋण विद्युत संचारित और केंद्रस्थ (भीतरीका ) घव॑विद्युत सचारित ऐसे दो 
भाग है । बाहरी भागकों इलेकटान्स और केन्द्रस्थ भागको प्रोशान्स कहते है| इलेकट्रान्स 
प्रोठान्‍न्स के चारों और घमते रहते हैं । इन परमाण्‌ की दाकति के केन्द्रोकी छोटी छोटी 
प्रहमालायें बनी हुई रहती हैं । 

परमाणू कहपना बहुत प्राचीन है । प्रीक तत्त्ववत्तोके ही पूर्व कालमे हिंदुस्थान में 
कणादने परभाणू कत्पनाका प्रसार किया । इस कह्पनाके “अनुसार प्रत्येक जडवरतु व्यवत 
तथा अविभाज्य परसाणूओंकी बसी हुई हें । % इसी कल्पताका प्रसार आरकिमिडिन, 


# कणाद की यह कल्पना है के विश्वका मूल कारण परमाणू होते हैं पदार्थवी विभागते विभागते भाखिर 
बह अविभाज्याध्थितिको परात्प होता है। पदार्थकी इस अविभाज्य अवस्थाकों परमाणू (परम+भणू) कहना। ये 
द परमाणू जैसे जेसे एकत्रित हो जांते है वेसे उनमे नये नये गुणोकी--पैदाईश भादुर्भाव-हों कर भिन्न भिन्न नये पदार्थ 
तैयार होते है। मंन और आत्मा इनके भी परमाणू होते है और वे एकाभत होनेसे चेतन्य डत्न्न होता है। 
पृथ्वी, आप, तेज और , वायू इन्रके परमाणू स्वभावतः पृथक प्रथक या भिन्न भिन्न होते है | प्रथ्वीके परमाणुमे चार 
“गुण ( रूप, रस, गंध और स्पद्न) पानी के परमाणूके तीन, तेज के परमाणूमे दो और वायूके परमाणूमे एक ग़ुर्ण 
ऐसे गण होते है।इस तरहसे सब विश्वजगत्‌ पहिले से ही सूक्ष्म भरे नित्य परमाणूओसे भरा है १ परमाणुओके 
सैवाय जगतका दूसरा अन्य गल्-करण कुछ नही है। सूक्ष्म और नित्य परमाणूओंकाब्प्रस्पर संयोग जब शुरू 

' होता है तब सुष्टी के व्यक्त पदार्थ बनमे लगते है । इसिको आारंभवाद कहतेनहै ।. (कर्मग्रोंग शाज्र ७-१४५८) 


» केबल मल तत्वात्मक भोतिक दकतज्ञास्त्र २६७ 
डेमाक्रिटिज, व्युक्तेटियस, फ्रानूसिसर बेकन, रेनी डेस्का्टे, राबट बाई, राबटहुके 


आदि तत्ववेत्ताओने किया था; आखरीकों जान डालटनने सन १८०१ में इसको म॒तंस्वरूप 
दिया । 


परमाणुकी कल्पना यदि प्राचीन हे तो भी परमाणुओकी अन्त” रचना की .कल्पना, " 
हालमे विच्छिन्न /किरणोमे दिखाई देनेवाली रेषाओपरु और किरणदार मूल द्रव्यो पर के 
प्रयोगोंसे समजमे आई हैं। केच्बधस्थ धनविद्युत प्रोटान्स और उनके चारो ओर नियमित 
सा्गोमेसे घूमनेवाले ऋण विद्युत इछेकट्रान्स इन दोनो के परमाणूओकी ग्रहमाला की सब 
जड वस्तुएँ बनी हुई है ऐसा पहले ही कह चुके है।सबके परमाणू्‌ मूलतया एक जैसे ही होते 
है; सिर्फ उनके इलेकट्रान्सकी संख्या और उनकी गतिमें फरक होता होगा। 


हन्छके संशोधनसे मालूम होता है कि इलेकट्रान्स और प्रोटान्सका कार्य इतना गृन्था- 
गुन्थसे होता है कि उनके रचनामे सिर्फ विद्युत शक्तिके कण होते है ऐसे कल्पनासे कुछ 
तृप्ती नही होती। इलेकट्रान्स और प्रोटात्स इनके रचनाके सूक्ष्म परमाणूओसे_ विद्युत 
संचार फैल जाता है और उनका कार्य विद्युत लहरियोके स्वरूपका होता है। खर जे. जे. 
थामसन (१९२८) और अन्य शास्त्रशोने प्रयोगसे यह दिखाई दिया हूँ कि इलेकट्रान्स 
लहरी रूपके होते हे ऐसी कल्पना किये विना उनके व्यापारोका बराबर बोध नहीं होता। 
(अबुरडीन के जी. पी. थामसनने बिलकूल सूक्ष्म कण जैसे धातुके पतले पडदेमेसे इलेकट्रान्स 
को पार किया था; अमेरिका के-जे. लेडेबिडसनने-स्फटिककोणसे इलेकट्रान्स को प्रावृत्त 
किया था; जर्मन शास्त्रज्ञ रूप, ब्जपानका किष्कूजी, फ्रास्सका डानवियरः चिकागोका 
डेस्पस्टर आदि ) इलेकट्रान्स लहरियोंकी गिरनेवाली अपभवन वलूय', (डिफ्राकशन रिग्ज) 
प्रकाशकिरणोकी अपभवन वलय जैसी होती हे । अभी स्क्लोडिल्लरने परभाणकी इस तरहकी 
कल्पना कीई हूँ कि परसाणू अछूग अरहूग कण स्वरूपके नही है बल्की अवकाशमें फंलनेवाली 
लहरीयोंकी गतिकी स्वरूपके होते हें। इससे जडवस्तू लहरियोके स्वरूपकी होती है यह कल्पना 
उद्धुत करना संभव है या लहरी स्वरूपकी है यह तकशास्त्र शुद्ध अनुभवजन्य अन्दाजा स्पष्ट 
कर सकते है । 


प्रोटान्स ओर इलेकट्रान्सका सबवे व्यापित्व+--हर प्रोटान्स और इलेकट्रान्सके दो 
भाग होते है । एकमें विद्युत जोर वलयाकार होता है जिसमें का्यकी शक्तिका संचय रहता 
है; दूसरा भाग लहरीयोकी शृंखला जैसा होता है ओर वलयसे निनादी (रेझोनेन्स वुइथ 
रंग ) होनेसे इलेकट्रास्सकी गतिकी दिशाका निर्णय होता है । प्रोटान्स और इलेकद्रान्स इन 
सुक्ष्म विद्युत तत्त्वोकी, सूर्य भालिकेकी बहुत अन्तर पर फले हुई जंसी#प्रहमाला नहीं बल्कि 
उनका अखंड विद्यत चम्बतीय क्षेत्र तयार होता होगा ऐसी कब्पैना करना ज्यादह संभवनीय 
होगा | यदि यह कल्पना सत्य हो ज्ञायगी तो उनका-असली भाग केन्द्रस्थानमें बिलकूल 
छोटी त्रिज्यामें एकत्रित होकर वहांसे आनन्त्य तक अस्रपात रेषार्मं वे जाते है। यानी 
प्रोटान्स और इलेकट्रान्स सन्ने व्यापी है ऐसा साननेसे हरज नहीं । 


का 
द्र्ा 
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जडवस्तु ओर किरणविसजेनशक्ति , _ * 


केन्द्रस्थ व्यूह और उनके चारो औड्र फिरनेवाले इलेकट्रान्स व्यहसे कायम औंर अचल 
बना हुआ द्रव्य यही जडवस्तु है । इनकी शक्ति किरण विसजंनके स्वरूपमें बाहर आनेके 
लिये कुछ प्रचंड अपधात या जोरदार स्फोट होनेकी आवश्यकता होती हैं। परमाणपर बाहय 
आधातं होनेसे या धरणीकप जसा अन्त' स्फोठ होनेसे इलेकट्ान्स जोरसे का जाते हैं । और 
उससे वे नेसशिक मार्गसे च्यत हो जाते है । इसमें पेदा हुई गति किरणोके रूपसे विसर्जन 
हो जाती है । यदि एक केन्द्रके कक्षासे (आरबिट ) नजदीकके कक्षार्मे वे गिर जाय तो इस 
पतनकी क्रियामे पैदा हुई फालतु शक्ति निकल जाना जरूर होता है । इस लिये किरण 
विसर्जन होता है । इसके विपरीत आघातसे उत्पन्न हुई किरण विसर्जन शक्ति यदि परभाणु- 
ओके ही भीतर घुस जावे तो इलेक्ट्रास्स हिल जाकर बाह्य विस्तृत कक्षामे गिरजायेगे 
और फिर उनके रासायनिक रचनामे फरक हो जायगा, या वे परमाणुओंकी प्रभाव कक्षाके 
बिलकुल बाहरी ओरको गिर जायगे और उससे प्रकाश विद्युत स्वरूपकें परिणाम 
हो जाय॑ंगे । 

“किरण विसर्जन शक्ति यह परमाणुओंके विद्युतसमूहकी कक्षाओके आदोलन?में यकायक 
घड़े हुए फ़रकोका झलक होगा या उनके पुनष्नंटना का द्योतक ऐसा साना, और एकके 
सामने एक ऐसी अनेक कक्षाओका अस्तित्व गृहीत माना तो क्रमिक खतराओकी श्रेणियोंका 
भी अस्तित्व मानना सकारण होगा । यदि परमाणुओंके इलेक्ट्रानस्सका पतन बहुत बडी ओर 
अति वेगमान कक्षामे होवे तो बहुत जबरे आवत्तंवाली और कम रूम्बाईकी (छोटी) लहारेयोका 
किरण विसर्जन होगा । यदि पतन कभ होवे तो बडी लरूम्बाईकी और कस आवतेवाली 
लहरियोंका किरण विसर्जन होगा। “क्ष ” किरण परमाणूओके मध्यभागसे निकलतें है 
तो रासायनिक प्रकाशकिरण और लोहचुम्बित धर्मके किरणोका नियमन परभाणओके बाह 
भागसे होता है । 


भिन्न भिन्न लहरियों की श्रेणीयोंसे शक्तिका-अर्थात विच्छिन्न किरण शक्तिका ( एन- 
इजी स्पेक्ट्रम ) विस्तार बना है । इसमे जिनका उपयोग बिना तारकेद्वारा संदेश भेजनेके 
लिये उपयोग होता है ऐसी रूम्बी और मंद गतिदार विद्युत चुंबनीयः आंदोलन के लहरियां, 
हर्टझीयन किरण लहूरी, उष्णता लहरी, दृश्यविच्छिन्न किरणके नील छोहित अतीत किरण, 
स्वयूसमन किरण, क्षकिरण, रेडियमके गामाकिरण और कासमिक किरण आदि सब किरणोंके 
श्रेणियोंका अन्तभवि होता है। इस श्रेणिके ऊपरी सीरेके पहले किरण लहरियोंकी लम्बाई 
पुक मिर जैसी और उनके आवर्तनों की संख्या एक सेकंदमोें दस हजार होती है । नीचेकी 
पीरेकी ओरकी गामा किरणोंकी छूम्बाई एक सेन्टीसिटर का दश-कोट्याश भगि इतनी 
(०.०००००००० ३ से. मि. ) होती है और उनके आवर्तनोकी संख्या हर सेकंदमें 
१,०००,०००,०००,०००:०७००,०००) इतनी होती है ऐसा शोध लगाया है । ये श्रेणीयें 
यही रूक गयी है ऐसा निश्चित नही हे । 


दृश्य ( विच्छिन्न किरण शुक्वितके ) जिस प्रकाश किरणोंसे दृष्टिपटलकी, संज्ञा शक्ति जागृत 
होती है वे किरण विच्छिन्न किरण शक्तिके विस्तारके मध्य भागमे होते हें । 


क्रेवल मूल तत्वात्मक् भौतिक दुकशास्त्र ५ / ३६९ 
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परमभाणूओके सचारित कणोंकी (चार्जड़ पारटिकल्स) पुनरंचता और उनका अकस्मिक- 


' चलन होनेसे शक्तिके किरणोंका विसर्जन होता है यह बात पहलेही देखा हैं और 


इस अवस्थाके अनिय्रभित चलनसे शक्तिका एक से दूसरे व्यूहुमें रूपान्दर होता , है। हालमें 
कुछ समयतक साना गया था,कि यह रूपांतर हमेशाह चालू रहता है। जार शक्तिके 


हा 
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इस समविभाजन तत्वपर रचे हुए उच्च यात्रिक्‌ परिण॑मोपरसे रैलेने ( सन१९०० में ) 
अपने किरणविसर्जन के नियमकी कल्पना का पसार किया। लेकिन प्रत्यक्ष सभवनीय नातोका 
असलम प्रत्यक्ष प्रदीप्त-प्रकाशित पदाथ्थसि"' निकलनेवाली उष्णताकी लहरियोकी बातें, इस 
नियससे मिलती करना सभाव्य नहीं हुई । इस लिये सैन १९०० में फ्रांकने इस तरहका 
विचार “किया कि उष्णताके किरण विसर्जनोकी प्राथमिक गतिके अवस्थामे, शवित अकरभात 
बाहरी औरको गिर जाती है या अन्दर घूस जाती है ऐसा होता नही बल्किश्रनिदिचत प्रसाणमे 
बाहर आती है या भीतर घुसती हैं । और इसीसे यह कल्पना की गईं कि सुृष्टीमें शक्ति 
स्वतंत्र या - अलग होती है, और वह ॒संकीर्ण अर्वस्थाकी भर्यादित-प्रभाणमें के केन्द्र- 
स्थानमें एकत्रित होती है । और ये सकीर्ण अवस्थाएँ जडवस्तुके जेसी कार्यक्षम होती हैं- 
कुल बाहर आती हैं या भीतर जाती हैं। जडवस्तु जैसी सूक्ष्म द्रव्योकी बनी हैँ उसी तोरसे 
शक्ति भी निश्चित परभाणुओकी बनी है। इसीको शक्तिका प्रमाण (क्वान्टम आफ एनरजीं) 
कहते हे । ० 

सन १९१३ में भारने फ्रांकके कल्पनाका रुदरफो्डेकी परमाणु नमुनेसे कुशलतासे 
मिल किया । और अनेक प्रयोगके सिद्ध बातोसे ऐसा सिद्धांत निकाला कि जिस #ससय' कोई 
अणीय इक्केकट्रान शक्तिकी जोरदार कक्षासे कमजोर कक्षामे गिर जाता हैँ; उस समय उससे 
उसका शक्तिप्रमाण जिस एक रंगी किरणके (मोनोक्रोम्याटिक रे ) बराबर होता है, वैसा 
एकरंगी क्रिरण बाहरकी ओरको गिरता है। इसके विपरीत परभाणू खास लम्बाईकी लहरि- 
योंकी शकब्तिको सोख लेता है, और उसके शक्तिके प्रभाणके बराबर शक्तिको सोख,लेनेके 
बाद फिर दूसरी कक्षामे गिर जाता है और उस शक्तिका दूसरें शक्तिमें ( रासायनिक 
आदि ) रूपान्तर होता है। यानी इसका अर्थ यह होता है किरण विसर्जनके साथ परमा- 
णुओंके अन्ध'रचनामें होनेवालि फरकोसे जितनी शत बाहर गिरजाती है या अन्दरको 
चुसी हो जाती है उतनी उसकी शक्तिका प्रमाण समझना चाहिये। लेकिन साथ साथ यह 
बात ख्यालमें रखना चाहिये कि शक्ितिका प्रभाण हो तो भी वह स्थिर कायम नहीं रहता। 
शक्ति प्रमाणके कल्पनानुसार शक्तिकी कार्यपद्धती मालूम होती है लेकिन उसके रंचनाका 
बीध होता नही । ह 


प्रकाश शक्तिकी प्रमाण कण कठूप 

सन १९०५ में आईनरूटीनने इस तरहकी कल्पनाका प्रसार किया कि वस्तु और 
उसकी किरण विसर्जन शक्ति इनके अन्योन्य' अन्तव्यवस्थामें ही सिर्फ-शक्तिप्रमाण भाग लेता 
हैं ऐसा नहीं बल्कि जब निर्वात प्रदेश या अन्य सा्गोर्मेंसे किरण विसर्जन होता हैं तब भी 
“निश्चित स्वरूपके शक्तिप्रमाण होते हे । प्रकाश जब किसी भी सार्गमेसे जाता है..तब वह 
अखंड कण ख्यका ही हो है; खंडित कणोंका अस्तित्व अभीतक सिद्ध नही हुआ है। 
इस कल्पनासे प्रकाशकी प्रचलित कल्पनामें विचार ऋरान्ति हुई हैं बहुत वाद मचरहा है 
और अभी भी कुछ निदिचत निर्णय हुआ नहीं है | जैसे कि.--प्रकाश लहरियोकी कल्पना“ 
बराबर है और स्याक्सबेलके कल्पनानूसार प्रकाशका अर्थ विद्युत चुंबनीय लश॒रियाँ या 
आंदोलन ऐसा समझना; या ह््थूटनकी पूर्वकी प्रकाशकण विसजनकी “ऋल्पनाका स्वीकार 
करके प्रकाश शक्ति कण प्रमाण बराबर है ऐसा समझना, इसका निर्णय हुआ नहीं हैँ । 


ब् |्पू 


जा 


केवल मूल तत्वात्मक भोबिक दुकृशास्त्र ३७१ 
न न पी न पल 
लहरिरूप गतिकी कल्पनासे रुकावट तथा ध्रुवीकरणकी दातोका मिलाप जितना आसा- 
नीसे कर सकते हैं उतना अन्य किसी भी, कल्पनासे नही होसकता। शक्ति प्रमाण कण कल्पनासे 
किरण विसर्जन और जड वस्तु, शोषण, विसर्जन और प्रकाशविद्युत परिणाम इनके पारस्परिक 
फरकोंकी शक्तिकी अदल बदल इन विषयोका” स्पष्टीकरण जितना कर सकते है उतना 
लहरिरूपगतिकी कल्पनासे इन दुक्‌ श्रत्यक्षोंका स्पष्छीकरण नहीं होसकता । इससे यह स्पष्ट 
होता है. कि बिलकूछ परस्परसे भिन्न कल्पनाओंका सिलाप करके ( बिठाके ) प्रकाश प्रसरणका 
दो दृष्टिसे विक्षीर करना चाहिये। एकमे बन्दुककी सलिकासे बाहर उडजानेवाली गोली 
 जेसा और दूसरीमे हिलती छाट या लहरी जैसा वह होता है । 


दोनों कल्पनाओंका मिलाप करनेके लिये बहुत लोगोने बहुत कुशलतासे -प्रयत्न किये 
है । जगत्‌मे ढेत नहीं है इसीपर विधान रखना ठीक सबसे उत्कृष्ट बात हैं और इसी 
बारेमे सन १९३० में जीन्सने मत प्रदर्शित किया कि कण ओर लहरियां (प्रकाशके ) दोनो 
भी ,एक हूँ ऐसा समझे । वे शुद्ध गणितके एक प्रमेयके दो चिन्ह समझना चाहिये । ना 
लहरियोकौ तंत्र ना प्रभाण कणका तंत्र ही ऐसी असली तत्त्व हैँ कि जिनकाही अस्तित्व 
सत्य' मानना चाहिये । गणित शास्त्रके अन्य कल्पनाओंसे भी यह सिद्ध हो सकेगा-होना 
संभाव्य है ॥ १... 

प्रकाश परसाणूसे यकायक छूटा हुआ अणीय इलेकट्रान प्रकाश शक्तिद्य.प्रमाण कण 
होनेसे विवक्षित मार्गमेसे प्रकाशकी गतिके वेगसे उसको दूसरा पदार्थ सिलनेतक सीधा सरत् 
रेषामें जायगा । दुसरे पदार्थका आघात होनेसे पदार्थ और इलेकट्रानिक अणीय कण दोनो 
अपने अपने मार्गसे च्यूत हो जाते हे । प्रमाण कण की कुल शक्ति यद्यपि उसके केन्द्रमें 
एकत्रित होती है तो भी उसका विद्युत चुबनीय' क्षेत्र (म्यागनेटिक फिल्ड ) अखंड रहता 
है और इस क्षेत्रमे लहरिगतिके नियमोंका अनभव प्राप्त होता है । इसीको विरोधन "क्षेत्र 
(इनटरफरन्स फिल्ड) कह सकते है । ० 


शक्ति प्रभाण कणके गतिसे प्रत्यक्ष शक्तिका बोध हो सकता है और तो विरोधन क्षेत्रसे 
प्रकाह्ा शक्ति कण ने किस दिशामे जाना इसकानिर्णय' होगा । इससे यह स्पष्ट हो जायगा 
कि जब अपनेको प्रकाश भागका विचार करना हो तो तब प्रकाश लहरियोका विचार करना 
अवश्य होगा । अन्य किसीका भी*विचार करनेकी आवश्यकता नहीं । लेकिन जब प्रकाशके 
परिणाम का विचार करना होगा तब शक्तिके प्रमाण कण का विचार करना आवश्यक होगा। 





इससे यह बात स्पष्ट हो जाती हैँ कि दौनों कल्पनासे दृकृप्रत्यक्ष का कुछ भाग सिद्ध 
हो सक्रता है पूरा सत्यान्वेषण नही होता । दोनों कल्पनाएँ अन्योन्यसे विरोधक नहीं हेकिन 
अन्योन्य संबधवाले दुकृप्रत्यक्षेे नियमोको निश्चित करते है । 
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